
APEL Nr 2
xxvilr oKREGowEco ZJNZDU LEKARZY

Warmiñsko-Mazurskiej lzby Lekarskie w Olsztynie
z dnia 2 kwietnia 2011r.

do Okrqgowej Rady Lekarskiej Warmiñsko-Mazurskiej

lzby Lekarskiej w Olsztynie

Okrggowy Z¡azd Lekarzy Warmirisko-Mazurskiej lzby Lekarskie w Olsztynie
apeluje o podjgcie wszelkich dzialañ majqcych na celu rozpowszechnienie wéród

czlonków Warmiñsko-Mazurskiej lzby Lekarskiej w Olsztynie idei niesienia pomocy

lekarzom i lekarzom dentystom w rozwtqzywaniu problemu uzaleznieñ.

W zwiqzku z coraz trudniejszymi warunkami pracy: ograniczenia funduszowe,
zmiany legislacyjne, pogfqbiajEcy sig dyskomfort spowodowany nieadekwatnymi do
wysitku i odpowiedzialnoéci zarobkami, trudnoéci pogodzenia 2ycia zawodowego

i prywatnego, narast{Eca gro2ba penalizacji, roénie poziom frustracji i osamotnienia

lekazy.

Bez wsparcia Srodowiska lekarskiego osoby, które próbujq uciec od swoich
problemów, regulowaó swoje emocje i uczucia za pomocq alkoholu i innych uZywek

sq nara2one na utratg prestizu spotecznego, zdrowia a nawet Zycia.

Wydaje siq wigc istotne, by uaktywnió érodowisko lekarskie do reagowania na

sygnaly dotyczqce uzale2nionego lekarza w miejscu pracy w sposób skuteczny,

2yczlivry, taktowny z poszanowaniem godnoSci osobistej i zawodu lekarza.
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