
 

 

 

 
POMOC  OSOBOM POTRZEBUJĄCYM 

W  ZWIĄZKUZ  ZAGROŻENIEM   
KORONAWIRUSEM! 

 

 

W związku z sytuacją związaną z zagrożeniem koronawirusem uprzejmie 
prosimy o przekazywanie informacji do biura Warmińsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej 
w Olsztynie o potrzebie  pomocy w zakresie dostarczania podstawowych, 
codziennych produktów  i leków seniorom lekarzom i lekarzom dentystom 
z niepełnosprawnościami.  

Informacje prosimy przekazywać na adres mailowy: olsztyn@hipokrates.org 
lub telefonicznie: 89 539 19 29, kom. 609 690 466 . 

Prosimy również osoby chętne do udzielania takiej pomocy o kontakt z biurem 
izby. Nie możemy zostać bierni w obliczu takiej sytuacji i potrzebie niesienia pomocy. 

Koszt zamówionych zakupów, który pokrywa zainteresowany, sugerujemy aby 
nie przekraczał kwoty 200 złotych. Żywność, środki higieniczne i środki czystości 
będą kupowane w ilościach niezbędnych do samodzielnego funkcjonowania osób 
starszych, w sklepach położonych w najbliższej okolicy ich zamieszkania. Leki 
kupowane będą na podstawie recept. 

 

Podczas rozmowy z pracownikiem biura lub w treści maila należy podać swoje 
imię, nazwisko, adres i numer telefonu. Osoba pomagająca telefonicznie skontaktuje się 
z osobą objętą pomocą i zapyta o potrzeby oraz ustali termin realizacji. Rozmowy 
telefoniczne będą podstawowym narzędziem kontaktu. Osoba, który zrobi zakupy, 
rozliczy się na podstawie paragonu. Sposób zapłaty za zakupy oraz sposób dostarczenia 
towarów zostanie ustalony indywidualnie z zainteresowaną osobą. Całość i poprawność 
wykonania usługi zakończy telefon ze strony koordynatora wolontariuszy. 

Zachęcamy do rozpoznania sytuacji wśród kolegów w najbliższym otoczeniu.  
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