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Dwadzie$cia lat mingto — brzmi troche jak tytut znanej piosenki, ale dla nas wigze sie z wazng uroczy-
stoscia, jaka miata miejsce 14 listopada w Sali im. Jana Rymiana w Domu Lekarza przy ul. Zotnierskiej
16¢. Prezentujemy w ,Biuletynie” obszerne sprawozdanie z jej przebiegu. Przy okazji moglismy wystuchac
wystapien najwazniejszych 0sob sposrad wiadz panstwowych i samorzadowych naszego wojewddztwa. Nie
zabrakto, jak zwykle, gosci z zaprzyjaznionych samorzadow zawodowych, duchowienstwa, innych organiza-
cji spotecznych. Uroczystosc¢ byta niejako zamknigciem i czeSciowym podsumowaniem mijajacej kadencji
wladz naszej Izby. Budujgce jest to, ze moglismy spotka¢ pierwszych przewodniczacych Izby, dr. M. Ste-
fanowicza i dr. J. Gornego. Owacja, z jakg publiczno$¢ ich powitata, pokazuje, jak Srodowisko przyjmuje
ich zaangazowanie i prace na rzecz wszystkich lekarzy. Pomimo uroczystej oprawy, nie zabrakfo tez, z ust
przewodniczacego Okregowe]j Rady Lekarskiej gorzkich stow pod adresem wiadz naszego wojewddztwa
W zwigzku z zaniedbaniami w utrzymywaniu wiasciwych relacji, w tym we wzajemnym konsultowaniu waz-
nych dla ochrony zdrowia decyzji o charakterze strategicznym, majgcych istotne znaczenie dla funkcjono-
wania tej dziedziny gospodarki w latach przysztych. Jak zwykle po takich spotkaniach ogarniajg nas reflek-
sje co do kondycji tzw. spoteczenstwa obywatelskiego i naszego zaangazowania w jego kreowanie. Konfe-
rencje taka jak ta jest zawsze okazjg do mobilizowania nas do dziatania na tym polu.

Drugim ciekawym spotkaniem, jakie odbyto sie w naszej Izbie byty warsztaty pt. ,Medycyna a prawo”,
na ktérych moglismy dowiedzie¢ sie w duzym skrdcie o aktualnym stanie prawnym w zakresie odpowie-
dzialno$ci lekarzy za swojg prace zawodowg. W bardzo ciekawy i, co najwaznigjsze, przystepny sposab
przedtozyta jg nam Pani mecenas i notabene dr n. med. Justyna Zajdel. Na wielu praktycznych, z zycia
wzietych przyktadach przedstawita nam meandry prawnych zaniedban w relacjach lekarz — pacjent. Na
biezaco odpowiadata tez na wszelkie pytania, kiore narzucaty sie stuchaczom w trakcie prezentacji. Gene-
ralna refleksja, wynikajgca z tego spotkania jest
taka, iz lekarz ma wiele obowigzkow, za narusze-
nie ktorych groza mu liczne, czgsto dotkliwe sank-
cje karne, finansowe czy zawodowe, nie ma za to
prawie zadnych praw. Nawet prawidtowe w ocenie
wigkszoSci prowadzenie dokumentacji medycz-
nej nie uchroni nas od odpowiedzialno$ci praw-
nej. Stosowanie sige do powszechnie obowig-
zujacych standardéw, okazuje sig, nie jest takze
powodem do spokoju. Co ciekawe, nawet korzyst-
ne efekty leczenia, stosowanego zgodnie z obo-
wigzujacymi zasadami, nie gwarantuje braku sku-
tecznych roszczen pacjentow. Obszerne sprawoz-
danie zww. spotkania prezentujemy w dalszej cze-
$ci ,Biuletynu”.

Na zakonczenie, z okazji zblizajacych sie Swigt
Bozego Narodzenia wszystkim naszym czytelnikom
sktadamy najserdeczniejsze zyczenia spokojnych,
wesotych i radosnych $wiat spedzonych w gronie
rodziny i przyjacio.

Zbigniew Gugnowski

Fot.: dr Bogdan Rybak
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PRAWO A MEDYCYNA §

W Sali im. Jana Rymiana Okregowej Warminsko-Mazurskiej Izby Lekar-
skiej w Olsztynie 14 listopada odbyty sie warsztaty, poswigcone zagadnie-
niom odpowiedzialnosci lekarzy za btedy zawodowe. Poprowadzita je mece-
nas drn. med Justyna Zajdel.

Warsztaty miaty forme krotkiej prezentacji obowigzujacego prawa i odpo-
wiedzi na wczesniej zgtoszone pytania, dotyczace danego zakresu. W kazdej
chwili uczestnicy spotkania mieli mozliwo$¢ zadawania dodatkowych pytan.

Na wstepie dr Zajdel zwrgcita uwage na coraz wiekszg liczbe spraw, jakie
trafiajg corocznie do sagdow powszechnych z powodztwa cywilnego. Dotyczg
przede wszystkim ortopedow, chirurgdw oraz dermatologow estetycznych.
Przedstawita podstawowe obowiazki lekarza w procesie leczenia, ktore to
zwigkszyty sig jeszcze od czasu wejscia w zycie ustawy o prawach pacjenta,
tj. od 6 listopada 2008 r.

Nalezg do nich: obowigzek informacji, najczesciej aktualnie bedacy powo-
dem wnoszenia pozwow, obowigzek zachowania tajemnicy lekarskiej, obowig-
zek dziafania na podstawie zgody pacjenta, obowigzek wykonania zabiegu badz

innych czynno$ci medycznych w odpowiednim czasie, obowigzek konsultacji,
obowigzek stosowania sprawdzonych metod leczenia.

Wszystkie ww. obowigzki sktadajg sie na pojecie dochowania Staranno-
$ci w procesie leczenia. Majg eliminowac btedy o charakterze jatrogennym,
wtym btedy komunikacyjne. Obowigzek dotozenia nalezytej starannosci
gwarantuje osiggniecie zamierzonego efektu leczenia. Jezeli lekarz dotozy
wszelkich staran, aby tego obowigzku dopilnowaé, to nie odpowiada prawnie
za negatywne skutki zastosowanego leczenia, a wiec za to, ze pacjenta nie
wyleczyt, tylko za to, czy dochowat badz nie dochowat nalezytej starannosci
w procesie leczenia. Zasada dochowania nalezytej starannosci nie dotyczy
wszystkich lekarzy. Przede wszystkim dermatologow estetycznych, stoma-
tologow, chirurgdw plastycznych w zakresie dziatalnoSci na rzecz poprawy
wygladu, a wigc wykonujacych czynno$ci zmierzajgce do zmian estetycz-
nych. Tam obowigzujg umowy o dzieto, a wiec liczy sig czy efekt koncowy jest
zgodny z zamdwieniem, czy nie. Starannosci, jakiej oczekuje sig od lekarza
nie nalezy myli¢ z efektem koncowym. Dotyczy to takze lekarzy konsultantdw,

WDROZENIA | SERWIS PROGRAMOW KAMSOFT
(KS-PPS, KS-SOMED, BLOZ)

SPRZEDAZ, KONSERWACJA | NAPRAWA KOMPUTEROW
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SZYBKA | FACHOWA POMOC, ZDALNY DOSTEP
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uczestniczacych w pewnym etapie procesu leczenia. Aktualna tendencja jest taka, ze kazdy z lekarzy odpowiada za

skutki swych dziatan, co rdzni sie od pogladow sprzed kilku lat, gdy za pewne zaniedbania w tym wzgledzie odpowie-

dzialnos¢ byta solidarna. Czestym powodem wnoszenia pozwow jest brak zastosowania leczenia profilaktycznego,

ktorego potencijalne korzySci przewyzszajg ryzyko powikfan. Korzysci te powinny by¢ udokumentowane skuteczno-

$cig i bezpieczenstwem pacjenta. Stad w sytuacjach negatywnych skutkdw takiej profilaktyki roszczenia w takim

zakresie sg praktyczne w 100% odrzucane przez sady. Lekarz naraza sie na taka odpowiedzialnos$¢, gdy takiego

postepowania nie zastosuje. Lekarz powinien dziata¢ zawsze zgodnie z obowigzujgcymi zasadami prawa.

Takimi zasadami s3 normy prawne: ustawy, obwieszczenia czy rozporzadzenia. Sg nimi rowniez zasady

stosowania np. lekéw, okreslone w trakcie ich rejestracji. Rekomendacije towarzystw naukowych czy

kolegiow specjalistow nie s3 w Swietle prawa takimi normami. Standardy medyczne obowiazuja,

jezeli sa np. opublikowane jako rozporzadzenie badz obwieszczenie Ministra Zdrowia. Aktualnie

je%:nie anestezjolodzy moga zostac zwolnieni z odpowiedzialnosci, kidra okresla obwieszcze-

ie w zakresie okreslania kryteriow Smierci mdzgu. Natomiast zastosowania sie do innych

standardow, ktore nie sg zgodne z rejestracjg produktu leczniczego, naraza lekarza za-

wsze na odpowiedzialno$¢ sadowg w przypadku zaistnienia niepowodzenia w procesie

A_ leczenia. Rejestracja produktow leczniczych, bazujaca na ustawie o prawie farmaceu-

' | tycznym, jest niezmienna, kluczowa i obowigzujaca.

lasyfikujac btedy w sztuce, dr Zajdel zwrdcita uwage, iz aktualnie btedy in-

rmacyjne stanowig najwigksza grupe podstaw roszczen pacjentow. Mnigjsze

znaczenie odgrywaja btedy diagnostyczne, techniczne czy terapeutyczne. Biad

ten powstaje w przypadku braku informacji o: nastepstwach i powiktaniach

czenia, rokowaniu, wskazaniach i przeciwwskazaniach do danego poste-
powania diagnostycznego czy terapeutycznego.

Informacja przekazana pacjentowi musi by¢ zrozumiata. Udziele-

nie wyczerpujacej i zrozumiatej informaciji nalezy odnotowa¢ w doku-

mentacji medycznej pacjenta. Informacje przekazuje sie pacjentowi

lub przedstawicielowi ustawowemu lub opiekunowi faktycznemu,

w przypadku mfodziezy po ukonczeniu 16 lat informacja musi by¢

‘ udzielona zaréwno przedstawicielowi ustawowemu, jak i samemu

niepefnoletniemu pacjentowi.

W przypadku uzyskiwania zgody pacjenta na zabiegi podwyz-
szonego ryzyka zgode takg wyraza sam pacjent lub jego przed-
stawiciel ustawowy, a przypadku samego badania podmioto-
wego i/lub zgody na szczepienie moze udzieli¢ takze opiekun

faktyczny. Fakt zgody musi by¢ kazdorazowo odnotowany
w dokumentacji medycznej z adnotacjg o tym fakcie, w tym
0 udzieleniu informacji o typowych, zwykle wystepujacych

i przewidywalnych powikfaniach. Obowigzek rzetelnej infor-
macji istnieje takze w przypadkach wdrazanej farmakotera-

pii. Same informacje zawarte w ulotkach informacyjnych
lekow nie spetniajg tych kryteriow. Udzielenia informacji

nie wymaga potwierdzenia podpisem pacjenta w doku-
mentacji medycznej. Sygnowac podpisem dokumen-

tacje medyczng moze tylko lekarz lub upowazniony
pracownik medyczny w zakresie jego kompetencii.

Sad w takich przypadkach stosuije klauzule domnie-

mania dobrej wiary, gdyz od niedawna lekarz wyko-

nujacy swoje czynno$ci zawodowe traktowany jest
w tym zakresie jako funkcjonariusz publiczny.
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Zgoda na wykonywanie czynnos$ci medycznej jest wazna, jezeli jest: wyra- Co do odstgpienia od leczenia, lekarz moze to zrobic, o ile nie istnieje przy-

zona w odpowiedniej formie, udzielona przez odpowiedni podmiot, $wiadoma, padek niecierpigcy zwtoki. Przez taki przypadek rozumie sie sytuacje, w kiorych
udzielona przed zabiegiem, pozytywna. niewykonanie takich czynno$ci czy zabiegu mogtoby z duzym prawdopodobien-
W przypadku udzielenia Swiadczenia zdrowotnego bez zgody przedstawiciela stwem skutkowac zagrozeniem zycia, ciezkim rozstrojem zdrowia lub ciata. W ta-
ustawowego, np. gdy do poradni POZ zgtosito sig chore 15-letnie dziecko — na- kim przypadku lekarz musi dostatecznie wczesniej uprzedzi¢ pacjenta lub jego
lezy udzielenie Swiadczenia bez odpowiedniej zgody odnotowa¢ w dokumentacii przedstawiciela ustawowego o tym fakcie i wskazac realne mozliwosci uzyskania
medycznej w nastepujacej formie: , Swiadczenie zdrowotne zostato udzielone bez Swiadczenia u innego lekarza lub zakfadu opieki zdrowotnej. Najczesciej jest to
zgody opiekuna faktycznego i/lub przedstawiciela ustawowego w zwigzku z uza- efekt niestosowania sie pacjenta do zalecen lekarskich albo obrazania lekarza
sadnieniem podejrzenia wystapienia negatywnych nastepstw dla zycia lub zdrowia przez pacjenta. Lekarz musi poinformowaé pacjenta, ze takie samo Iub podob-
pacjenta”. Zgoda na okreslone postepowanie musi by¢ wyrazona na kazdy kon- ne $wiadczenie moze uzyska¢ w innym miejscu, z odnotowaniem udzielenia tej
kretny zabieg, np. leczenie zeba, oddzielna na stosowane w trakcie tego zabiegu informaciji w dokumentacji medycznej pacjenta. Tylko w przypadku $wiadczen
znieczulenie. W przypadku odpowiedzialnosci za niepowodzenie w leczeniu, nie niecierpiacych zwioki nalezy zawsze udzielié pomocy. Swiadczenia te — to wedtug
jest oceniane, ze nastgpito powiktanie czy zgon pacjenta, ale to czy lekarz w catym interpretacji sadu: schorzenia u pacjentow z udarem maozgu, zawatem serca lub
procesie leczenia dochowat nalezytej starannosci. poszkodowanych w wypadkach drogowych. Nie sg nimi zabiegi, ktore wprawdzie
W zakresie zachowania tajemnicy lekarskiej lekarz nie musi jej dochowac ratujg zycie, jednak stosowane sg u chorych leczonych przewlekle, wymagajacych
w przypadku, gdy pozwalaja na to ustawy (np. Kodeks postepowania karnego, regularnego poddawania sie im lub stosowania terapii.
Prawo o ruchu drogowym, Ustawa o policji, Ustawa o sgdach powszechnych, Odpowiedzialno$¢ cywilng lekarz moze ponie$c, jezeli: doszto do szkody,
Ustawa o prokuraturze, Ustawa o ubezpieczeniach spotecznych itp.), gdy ba- byto zdarzenie wyrzadzajace szkode, zaistniat zwiazek przyczynowy miedzy
danie lekarskie zostato przeprowadzone na zlecenie odpowiednich organow, zdarzeniem a powstaniem szkody.
gdy zachowanie tajemnicy lekarskiej grozitoby narazeniem zdrowia lub zycia Formy odszkodowan to $wiadczenie pienigzne w celu naprawienia szko-
innych 0s0b (sg to przede wszystkim choroby zakazne, okreslone w zatgczniku dy, rekompensaty strat moralnych, renty okresowe lub kapitalizowane.
nr 1 Ustawy o zwalczaniu chorob zakaznych), gdy pacjent na to sie zgadza, Odpowiedzialnos¢ jest rézna w zalezno$ci od formy zatrudnienia pracownika.
gdy uchylenie tajemnicy lekarskiej jest niezbedne do celéw naukowych, czy Jezeli szkoda powstata w wyniku lekkomysinosci lub niedbalstwa, a wigc z po-
do kontynuacji procesu leczenia. wodu winy nieumysinej, pracownik zatrudniony na umowe 0 prace moze odpo-
Uchylenie tajemnicy zawodowej do celow naukowych nie jest rowno- wiadac za szkode do wysokosSci trzykrotnego wynagrodzenia. W przypadku osoby
znaczne ze zgoda na ujawnienie wizerunku czy danych osobowych. Do ujaw- zatrudnionej na kontrakcie istnieje tzw. odpowiedzialnos¢ solidama, tzn. po 50%,
nienia tych dobr konieczna jest osobna zgoda pacjenta. przy czym poszkodowany moze w pozwie okresli¢ do kogo roszczenie jest skiero-
Zachowanie tajemnicy lekarskiej dotyczy rowniez Swiadczen udzielanych wane, a dany podmiot po przegranej sprawie moze dopiero zwrdci¢ sig o regres
w warunkach ambulatoryjnych, np. podczas przepisywania lekow, uzyskiwania w stosunku do orzeczonej kary. W przypadku udzielania Swiadczen na podstawie
kopii lub oryginatow dokumentacji, pobierania zaswiadczen. Nalezy zwrocic kontrakiu z NFZ odpowiedzialno$¢ ponosi NFZ, ktory na zasadzie regresu moze
uwage, ze takie ustugi moga otrzymac, poza pacjentem, tylko jednoznacznie dochodzi¢ do wysokosci trzykrotnego miesigcznego dochodu, jaki uzyskuije lekarz
wskazane przez pacjenta na piSmie osoby. Nie jest to matzonek, corka, bab- na podstawie kontraktu. Co ciekawe, w praktyce sadowej wysokoS¢ zadoscuczy-
cia, jezeli nie s3 wskazane w o$wiadczeniu pacjenta. nienia powinna zaleze¢ od tego, jakiego narzadu dotyczy. Za szczegdlnie wazne
Innym waznym zagadnienie, rzutujgcym na odpowiedzialno$¢ prawna le- narzady badz organy sad uznat wszelkie organy nieparzyste. Nalezy podkreslic,
karza, jest obowigzek udzielania rzetelnej informacji o szczepieniach obowigz- iz wszelkie roszczenia w sprawach cywilnych przedawniajg sie po okresie 10 lat
kowych i zalecanych dla pacjentow. Fakt udzielenia takiej informacji powinien od ich powstania i frzech lat od ich ujawnienia pacjentowi.
by¢ odnotowany w dokumentacji lekarskiej. Nalezy pamietac, ze pacjent ma Ciekawym problemem jest odpowiedzialno$¢ lekarza za promowanie wy-
prawo do Swiadomego uczestniczenia w procesie leczenia poprzez uzyska- kupywania lekow w okreslonej aptece. Jest to dozwolone w okreslonych sytua-
nie rzetelnej informacji, np. w zakresie szczepien ochronnych nie tylko co cjach, tzn. gdy poleca apteke, w ktorej wykonywane sg najlepsze lub jedne
do ich liczby, ale takze wskazan, przeciwwskazan i ich objawéw ubocznych. z najlepszych lekow recepturowych, co ma wptyw na jakosSc leczenia, preferuje
W przypadku dochowania tych zalecen, lekarze nie odpowiadajg za ew. skutki apteke, kiora w najszybszym czasie sprowadza produkty lecznicze, lub poleca
uboczne ich stosowania. Dodatkowo przepisy zalecaja, aby szczepienia dzieci apteke, ktora sprzedaje preparaty najtaniej dla pacjenta.
w wieku 0-6 lat wykonywane byty w obecno$ci przedstawiciela ustawowego, Na zakonczenie mecenas Zajdel omowita problem udzielania Swiadczen
za$ w wieku 6-18 lat mogg by¢ wykonane réwniez w obecnosci opiekuna specjalistycznych przez lekarzy innych specijalizacji w sytuacjach, gdy pa-
faktycznego i za jego zgoda, po wczesniejszym poinformowaniu przedstawi- cjent takie Swiadczenia nie moze uzyska¢ w odpowiednio szybkim czasie.
ciela ustawowego o szczepieniu. Wyrazenie zgody na szczepienie winno by¢ Stanowisko prawne jest w tej sprawie nastepujace. Lekarz ma obowigzek roz-
w formie pisemne;j. pocza¢ takie leczenie w granicach nieprzekraczajacych zwykle stosowanego
W przypadku odpowiedzialnosci za negatywne nastepstwa leczenia za- postepowania — ,,odpowiedniej bazowe;j terapii”.
biegowego, realizowanego przez zespot operacyjny, np. pozostawienie gazika Spotkanie zakonczyto sie sugestig Prezesa Leszka Dudzinskiego o ko-
w ranie pooperacyjnej, odpowiedzialno$¢ jest po stronie zaktadu, w ktorym nieczno$ci przeprowadzenia dodatkowych szkolen z tego zakresu, ukierunko-
wykonano zabieg, i lekarza kierujgcego zabiegiem operacyjnym. wanych na poszczegoine dziedziny medycyny.
Zbigniew Gugnowski
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20-LECIE ODRODZENIA
SAMORZADU LEKARSKIEGO WARMII | MAZUR

Przybyli goscie z uwaga stuchali wyktadu, poswieconego samorzadowi lekarskiemu Warmii i Mazur

W Sali im dr. Jana Rymiana 14 listopada 2009 r. odbyta sie konferencja,
poswigcona jubileuszowi 20-lecia odrodzenia samorzadu lekarzy na terenie
Warmii i Mazur.

W uroczysto$ciach uczestniczyli zaproszeni znakomici goscie reprezen-
tujacy najwyzsze wtadze polityczne i samorzadowe naszego wojewodztwa.
Wojewode Warminsko-Mazurskiego reprezentowata Pani Genowefa Kmiec-
-Baranowska, Dyrektor Warminsko Mazurskiego centrum Zdrowia Publicz-
nego, gosciliSmy réwniez dr Jolante Szulc — Wicemarszatka Wojewodztwa,
ksigdza Michata Tunkiewicza, duszpasterza ochrony zdrowia, Przewodnicza-
cego Sejmiku Wojewddztwa Juliana Osieckiego, Prezydenta Olsztyna Piotra
Grzymowicza, Wiceprezydenta Olsztyna Jerzego Szmita, reprezentujgcg Wy-
dziat Lekarski Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego prof. Jadwige Snarskg
Prodziekana ds. Dydaktyki, Dyrektora Oddziatu Wojewodzkiego NFZ Andrzeja
Zakrzewskiego. Zebranych zaszczycili swojg obecnoscig przedstawiciele za-

Chor ,Medici pro Musica”

Przemdowienie Przewodniczacego OIL
dr. Leszka Dudzinskiego
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przyjaznionych samorzadow i zwigzkow zawodowych ochrony zdrowia oraz
dyrektorzy szpitali naszego wojewodztwa.

Bardzo goraco zebrani powitali poprzednich Prezesow Okregowej Izby Le-
karskiej — dr. Marka Stefanowicza i dr. Jerzego Gornego. GoscilisSmy rowniez
parlamentarzystow naszego wojewddztwa w osobach: Tadeusza Naguszew-
skiego z PO, Jerzego Gosiewskiego z PIS, Adama Krzyskéw z PSL.

Konferencje rozpoczat wystep choru ,Medici Pro Musica” pod batutg
nowego dyrygenta Pani Matgorzaty Wawruk.

Dr Leszek Dudzinski, Prezes Okregowej Rady Lekarskiej, w swoim wystg-
pieniu nawigzat do gtéwnych uroczystosci 20-lecia odrodzenia samorzadu
lekarzy, jakie miaty miejsce wiosng br. w Poznaniu, gdzie dr Wojciech Mak-
symowicz, Dziekan Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Warminsko-Mazur-
skiego, zostat uhonorowany odznaczeniem panstwowym. W uroczystosciach
poznanskich naszg lzbe reprezentowat takze wczesniej przedstawiony chor

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci
Zawodowej i jego zastepcy



Dr Jerzy Gérny i dr Marek Stefanowicz zostali nagrodzeni medalami na rzecz
samorzadu

.Medici Pro Musica”. Z okazji jubileuszu, decyzjg Naczelnej Rady Lekarskiej
zostato wydane odznaczenie, upamietniajace to wydarzenie. W dalszej czesci
wystgpienia dr Dudzinski przedstawit historie powstania samorzadu, podkre-
$lajgc ogromne zastugi i zaangazowanie kolegow w trakcie tworzenia sie zre-
bow samorzadu, w tym w utworzenie Warminsko-Mazurskiej Okregowej Izby
Lekarskiej. Omowit zadania samorzadu, zaznaczajac zaangazowanie w walke
0 lepsze warunki pracy i ptacy, a takze w integrowanie Srodowiska poprzez or-
ganizowanie licznych imprez sportowych i towarzyskich. Imprezy te to przede
wszystkim Zeglarskie Mistrzostwa Polski Lekarzy w Klasie Turystycznej, Chor
Lekarzy ,Medici Pro Musica”, Majowka Ziemi ltawskiej, Samochodowy Rajd
Lekarzy po Puchar Dyrektora Szpitala Powiatowego w Biskupcu, Zabawa kar-
nawatowa dla dzieci cztonkéw OWMIL oraz Impreza z okazji Dnia Dziecka
,Uliczny Bieg Bociana”, Ogdlnopolski Turniej Tenisa Ziemnego Lekarzy w Ita-
wie, Mistrzostwa Warmii i Mazur Lekarzy w Tenisie Ziemnym w Olsztynie, Mi-
strzostwa Polski Lekarzy w Brydzu Sportowym czy dziafania galerii , Artibus”.
Podkreslit duzg aktywno$¢ samorzadu w zakresie ksztafcenia podyplomowe-
go lekarzy, tacznie z pozyskiwaniem $rodkow na ten cel z Unii Europejskiej.
Podzigkowat za to szczegdlnie dr Danucie Koztowskiej-Trusewicz i dr Annie
Lelli.

W zakresie pomocy socjalnej zwrdcit uwage na dziatania Kasy Pozycz-
kowej i Samopomocy Lekarskiej, SKOK-u lekarzy, Komisji Socjalnej w za-
kresie zapomog i odpraw po$miertnych, Osrodka Ksztatcenia Ustawicznego
Lekarzy i Lekarzy Dentystow czy funkcjonujacego Funduszu Szkoleniowego,
Doktoranckiego i Stypendialnego. Dr Dudzinski zwrdcit uwage na przeksztat-
cenia wiasnosciowe, jakie zaszty w minionym okresie jesli chodzi o praktyki
lekarskie w kierunku podejmowania przez kolegow lekarzy dziatalnoSci na
wiasny rachunek w ramach wykonywania zawodu. Odnoszac sie do problemu

Prezes i Sedziowie Okregowego Sgdu
Lekarskiego

wyjazdow lekarzy za granice, podkreslit trudng sytuacje w zakresie dostepu
pacjentow do niektorych specjalnosci — szczegolinie z dziedziny anestezjo-
logii. Omawiajgc dziafalno$¢ samorzadu na niwie kreowania i opiniowania
zmian w ochronie zdrowia w naszym wojewddztwie, zaakcentowat nie zawsze
styszalny gtos samorzadu w tej sprawie, w tym kwestie pomijania go w podej-
mowaniu strategicznych decyzji, dotyczacych ochrony zdrowia. Dziatalno$¢
samorzadu to takze wspotpraca z zagranica, owocujgca udziatem we wspol-
nych zjazdach czy konferencjach, dajgca szanse podnoszenia kwalifikacji za-
wodowych szerokiej rzeszy lekarzy.

W dalszej czesci zaproszeni goscie zostali uhonorowani pamigtkowymi
medalami, a niektdrzy z nich takze pamigtkowymi tabliczkami. W krotkich
wystgpieniach uhonorowani, dzigkujac za otrzymane medale, podkreslali role
samorzadu w kreowaniu spoteczenstwa obywatelskiego, w tym w rozwoju
ochrony zdrowia. Za dziafalno$¢ na rzecz samorzadu medale otrzymali: Ma-
rek Stefanowicz i Jerzy Gorny, poprzedni przewodniczacy samorzadu, dr Ta-
deusz Matuszewicz, wieloletni przewodniczacy Sadu Lekarskiego, aktualnie
Petnomocnik ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych lekarzy, Okregowy
Rzecznik Odpowiedzialno$ci Zawodowe;j i jego zastepcy, Prezes i Sedziowie
Okregowego Sadu Lekarskiego oraz cztonkowie Okregowe]j Rady Lekarskiej.

W trakcie konferenciji uhonorowano réwniez najlepszych stazystow rocz-
nymi stypendiami za najlepsze wyniki Lekarskiego i Lekarsko-Dentystycznego
Egzaminu Panstwowego. Otrzymali je lekarz dentysta lwona Olancewicz i le-
karz Piotr Toczko.

Konferencije zakonczyt wystep zespotu muzycznego.

Zbigniew Gugnowski

Za najlepsze wyniki LEP i LDEP roczne stypendia otrzymali lwona Olancewicz oraz
Piotr Toczko
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Wystep zespotu muzycznego



UCHWALA

OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ

OKREGOWEJ WARMINSKO-MAZURSKIEJ IZBY LEKARSKIEJ W OLSZTYNIE

Z 21 PAZDZIERNIKA 2009 ROKU

w sprawie okreslenia zadan i struktury
Osrodka Ksztatcenia Ustawicznego Lekarzy
i Lekarzy Dentystéw Okregowej Warminsko-

-Mazurskiej 1zby Lekarskiej w Olsztynie

Na podstawie art. 25 pkt 2 ustawy z 17 maja 1989 r. o izbach lekarskich
(DzU Nr 30, poz. 158 z pézn. zm.), w zw. z § 3 Uchwaty nr 18 Okregowego
Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Lekarzy Okregowej Warminsko-Mazur-
skiej Izby Lekarskiej w Olsztynie, uchwala sig co nastepuje:

§1
Do zadan Osrodka Ksztafcenia Ustawicznego Lekarzy i Lekarzy Dentystow
Okregowe]j Warminsko-Mazurskiej 1zby Lekarskiej w Olsztynie, zwanego dalej
0Osrodkiem, nalezy w szczegoinosci:

1. Podejmowanie dziatan i inicjatyw zmierzajgcych do zapewnienia czton-
kom OWMIL w Olsztynie jak najwigkszej dostgpnosci do réznorodnych
form ksztatcenia podyplomowego;

2. Dokonywanie oceny merytorycznej dokumentacji zwigzanej z wpisami
do Okregowego Rejestru Podmiotow Prowadzacych Ksztatcenie Pody-
plomowe oraz akredytacja szkolen dla lekarzy i lekarzy dentystow;

3. Weryfikacja wywigzywania sie lekarzy i lekarzy dentystow z obowigzku

ksztatcenia podyplomowego;

Wspieranie i organizowanie roznorodnych form ksztatcenia podyplo-

mowego;

Prowadzenie systemu informacji, dotyczgcego organizowania form

doskonalenia zawodowego na terenie kraju, w tym w szczegdlno$ci

wojewddztwa warminsko-mazurskiego;

Dokonywanie oceny potrzeb wojewodztwa warminsko-mazurskiego

w zakresie liczby miejsc dla poszczegolnych specjalizacii | wspotpra-

caz WMCZP w Qlsztynie;

Wspotpraca z towarzystwami naukowymi oraz Wydziatem Nauk Me-

dycznych Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego;

8. Wspotpraca z komisjami bioetycznymi;

Promowanie dziatan OWMIL w Olsztynie w zakresie organizowania

i wspierania ksztatcenia podyplomowego;

1 0. Pozyskiwanie Srodkéw finansowych na dziatalno$¢ szkoleniowa;

1 1. Wspieranie indywidualnej pracy naukowej czfonkow OWMIL w Olsztynie;

12. Coroczna analiza wynikow LEP-u i LDEP-u, osigganych przez lekarzy
i lekarzy dentystow odbywajgcych staz na terenie dziatania OWMIL
w Qlsztynie w celu statego podnoszenia poziomu szkolen i sprawowa-
nie nadzoru nad realizacjg zadan koordynatoréw, jednostek stazowych
i wyktadowcami;

13. Wspotpracazinstytucjami, organizacjami oraz lekarzami i lekarzami dentysta-
mi z innych krajow w zakresie organizowania ksztatcenia podyplomowego;

A

N
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14. Prowadzenie i archiwizacja dokumentacji zwigzanej z organizacjq

szkolen i wydawanie zaswiadczen uczestnictwa lub ukonczenia kursow
czy szkolen.
g2
0Osrodkiem kieruje Przewodniczacy Okregowej Rady Lekarskiej Okregowe;
Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie lub powotany przez
Okregowg Rade Lekarskg kierownik Osrodka.

- W ramach Osrodka dziata Rada Naukowa powotywana przez Okregowg Rade

Lekarska, ktora wspiera Okregowa Rade Lekarska w realizacji naukowo-szkole-
niowych zadan samorzadu zawodowego lekarzy i lekarzy dentystow.
§3
Obstuge administracyjng O$rodka zapewnia Biuro OWMIL w Olsztynie.
§a
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podiecia.

RADA NAUKOWA 0SRODKA KSZTALCENIA USTAWICZNEGO LEKARZY
| LEKARZY DENTYSTOW OWMIL W OLSZTYNIE

Prof. n. med. Piotr Zaborowski
Szpital Uniwersytecki z Przychodnig SP Z20Z
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie

Dr hab. Mariusz Lipski
Katedra Stomatologii Zachowawczej i Periodontologii, Pomorska Akademia Medyczna
w Szczecinie Wydziat Lekarsko-Stomatologiczny

Prof. dr hab. Urszula Zofia Kaczmarek
Katedra Stomatologii Zachowawczej i Dziecigcej,
Akademia Medyczna im. Piastow Slaskich we Wroctawiu

Prof. dr hab. Tomasz Piotr Konopka
Katedra Periodontologii, Akademia Medyczna im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu

Dr hab. Rafat Koszkowski
Katedra i Zaktad Chirurgii Stomatologicznej, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowi-
cach Wydziaf Lekarski z Oddziatem Lekarsko-Dentystycznym w Zabrzu

Dr Krzysztof Wozniak
Katedra Stomatologii Zachowawczej i Periodontologii, Pomorska Akademia Medyczna
w Szczecinie Wydziat Lekarsko-Stomatologiczny

Dr hab. lwona Niedzielska
Il Katedra i Klinika Chirurgii Szczekowo-Twarzowej, Slaski Uniwersytet Medyczny
w Katowicach Wydziat Lekarski z Oddziatem Lekarsko-Dentystycznym w Zabrzu



POLSKIE TOWARZYSTWO PEDIATRYCZNE
ODDZIAt. WARMINSKO-MAZURSKI

Po raz czwarty pediatrzy naszego wojewodziwa spotkali sig na warsz-
tatach epikrytycznych, ktore odbyty sie 9-10 pazdziernika 2009 r. na
zamku w Karnitach. Kto zna juz to miejsce, a wielu z nas zapewne tak,
to przyzna, ze jest niezwykle urokliwe. Jezioro, naprzeciwko pasace sig
daniele i drzewa w przepieknych barwach jesiennych zielono-zotto-czer-
wono-brazowych. Organizatorem warsztatow, tradycyjnie byt Wojewddzki
Specjalistyczny Szpital Dziecigcy i Oddziat Warminisko-Mazurski Polskiego
Towarzystwa Pediatrycznego.

W programie lekarze Wojewddzkiego Specjalistycznego Szpitala Dziecigce-
go przedstawili przypadki: choroby Webera-Christiana, zapalenia pecherzy-
ka zotciowego u dzieci, ostrego kigbuszkowego zapalenia nerek, noworodka
matki z kita. Wyktady pt.: ,Leki biologiczne”, ,Antybiotykoterapia” poprowa-
dzit dr n med. Piotr Albert. Temat niezwykle wazny, pan doktor przedstawit
najnowsze rekomendacje 2009 (jesteSmy przed okresem jesienno-zimo-
wym, gdzie jest najwigcej zachorowan na niezyty gornych drog oddecho-
wych, zapalenia uszu, zatok czy pluc). Na zakonczenie pierwszego dnia
warsztatow moglismy wystucha¢ wykfadu na temat wypalenia zawodowe-
go lekarzy. Jakie s objawy, jak sobie radzi¢ z tym problemem?

Wieczorem spotkalismy sig na uroczystej kolacji. MieliSmy okazje obej-
rze¢ wystep Kabaretu ,Zielony Dyzurant”, kiory tworzg kolezanki z Woje-
waddzkiego Specjalistycznego Szpitala Dziecigcego. Kto nie widziat niech
zaluje, a kto moze, niech koniecznie obejrzy. Jaki potencijat artystyczny, ja-
kie zdoInosci aktorskie! Wytrwali bawili sie do poznych godzin nocnych.

Drugi dzien zapowiadat sie rownie ciekawie, w programie... Ale nie-
przewidywalna, bardzo powazna awaria elektrycznosci trwajgca kilka
godzin uniemozliwita nam punktualne rozpoczecie wykfadow. Na szcze-
Scie udafo sie jg usuna¢. Tematyka drugiego dnia warsztatow to zakres
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dziatalnosci Centrum Wad Twarzoczaszki i Chirurgii Szczekowej dla
dzieci Wojewodzkiego Specjalistycznego Szpitala Dzieciecego w Olsz-
tynie, przedstawiona przez dr. K. Dowgierda i mgr oligofrenopedagogiki
i logopede M. Moszynska-Dumara, niezwykle ciekawie, na podstawie
wlasnych doSwiadczen. Prezentacja byta bogato ilustrowana zdjgciami.
Niestety, musielisSmy skrdci¢ to wystapienie i dyskusje ze wzgledu na
duze opoznienie czasowe, a czeS¢ kolezanek i kolegow juz wrocita do
swoich zajeé. W przysztym roku wyktad ten w catoSci bedzie powtorzo-
ny na zebraniu Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego.

Na zakonczenie odbyt sie wyktad dr n. med. Jolanty Ganowicz z Cen-
trum Zdrowia Dziecka ,Dziecko z Zespotem Downa”, a przedstawiciele
Stowarzyszenia ,Strzat w 10” dzielili sig z nami swoimi codziennymi tro-
skami. Byty to zarowno wstrzasajace, jak i budujace wystapienia matek,
ktorych dzieci cierpig na Zespot Downa.

Przyznajemy sie do pewnych niedociggnie¢ organizacyjnych, za co
wszystkich przepraszamy. Bedziemy sie starali, aby pigte (maty jubile-
usz) warsztaty przebiegaly bez zakfocen.

Dzigkujemy wszystkim firmom farmaceutycznym za udziat w warsz-
tatach i liczymy na dalszg wspotprace. Dzigkujemy wykfadowcom za
przestrzeganie dyscypliny czasowej, co jest niezwykle wazne i faczy sie
z komfortem psychicznym stuchaczy.

Do zobaczenia w przysztym roku.
Przewodniczaca Oddziatu
Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego
w Olsztynie
) ~ dr Jolanta Donay-Pukiriska




Anna Matecka-Abramczyk
Jarosfaw Abramczyk

5 lipca 2009 .

mmm - Posiedzenie ORL. Ustalono propozycje kandydatéw do sktadu
komisji konkursowej w konkursie na stanowiska ordynatorow oddziatow
w Szpitalu Powiatowym im. Michata Kajki w Mragowie. Kol. M. Szcze-
panski zdat sprawozdanie z posiedzenia Rady Oddziatu NFZ, dotyczace
planu finansowego Warminsko-Mazurskiego Oddziatu Wojewddzkiego
NFZ na rok 2010. Nastepnie kol. L. Dudzinski odczytat pismo przestane
przez Przewodniczacego Rady Warminsko-Mazurskiego Oddziatu Woje-
wodzkiego NFZ — Bogdana Wtodarczyka, w ktorym informuje on o nega-
tywnym zaopiniowaniu omawianego wczesniej planu finansowego. Prze-
kazano do zaopiniowania projekty aktow prawnych.

5 sierpnia 2009 .

mmm = Posiedzenie Prezydium ORL. Kol. L. Dudzinski przedstawit infor-
macije kierownika Oddziatu GBL w Olsztynie w sprawie likwidaciji Oddzia-
fu i przeniesienia ksiggozbiorow do Legnicy, poniewaz Uniwersytet War-
minsko-Mazurskiego nie wyraza zgody na dalsze wynajmowanie swoich
pomieszczen na siedzibe Oddziatu GBL i przejecie ksiggozbiorow. Przekaza-
no do zaopiniowania projekty aktow prawnych. Podejmujac inicjatywe kol.
M. Zabtockiego, postanowiono wystapi¢ do Rzecznika Praw Obywatelskich
z zawiadomieniem, dotyczacym tamania konstytucyjnego prawa do row-
nego dostgpu do $wiadczen medycznych, zwracajgc uwage na algorytm
podziatu $rodkow finansowych NFZ, dyskryminujacy nasz region.

Uroczyste wreczenie Praw wykonywania zawodu nowym
stazystom

mmm Posiedzenie ORL. Kol. L. Dudzinski przedstawit sprawozdanie
Z dziatalnosci Prezydium ORL w ostatnim okresie. Postanowiono rekomen-
dowac wojewodzie kol. T. Stompora do objecia funkcji konsultanta woje-
wodzkiego w dziedzinie nefrologii dla wojewodztwa warminsko-mazur-
skiego. Wyznaczono przedstawicieli do sktadow komisji konkursowych
w konkursach na stanowiska ordynatorow oddziatow Szpitala Powiato-
wego im. M. Kajki w Mragowie na przewodniczacych komisji delegujac:
kol. K. Pomorskiego (Szpitalny Oddziat Ratunkowy), kol. B. Kule (Oddz.

Spotkanie Predydium ORL ze stazystami
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Potozniczo-Ginekologiczny), kol. D. Koztowska-Trusewicz (Oddz. Chordb
Wewnetrznych), kol. P Malinowskiego (Oddz. Chirurgii Ogolnej z Podod-
dziatem Urazowo-Ortopedycznym), kol. D. Onichimowskiego (Oddz. Ane-
stezjologii i Intensywnej Terapii), kol. B. Piotrowska-Wrobel (Oddz. Dziecie-
cy), kol. G. Siwiec-Saternus (Pododdz. Noworodkowy).

12 sierpnia 2009 r.

mmm Posiedzenie Prezydium ORL. Postanowiono zwrdcic sie do
Rzecznika Praw Obywatelskich z zawiadomieniem o tamaniu prawa do
ochrony zdrowia i rownego dostgpu do Swiadczen opieki zdrowotnej
finansowanej ze $rodkow publicznych. Delegowano kol. M. Zabtockie-
go do udziatu w posiedzeniu Komisji Ochrony Zdrowia, Polityki Spotecz-
nej, Rodziny i Sportu Sejmiku Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego,
ktdre odbedzie sig 17 sierpnia br. Kol. E. Zakrzewska przedstawita prze-
kazane do zaopiniowania projekty rozporzadzen Ministra Zdrowia. Przy-
jeto uchwaty rejestracyjne.

19 sierpnia 2009 r.

mmm = Posiedzenie Prezydium ORL. Przyjeto propozycje sktadu komi-
sji konkursowych na stanowiska ordynatorow Oddziatéw Neurochirurgii
i Nefrologii Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie. Przeka-
zano do zaopiniowania projekty aktow prawnych. Kol. M. Zabtocki przedsta-
wit sprawozdanie z posiedzenia Komisji Ochrony Zdrowia, Polityki Spotecz-
nej, Rodziny i Sportu Wojewodztwa Warmirisko-Mazurskiego, ktore odbyfo
sig 17 sierpnia br. w siedzibie Sejmiku, na ktorym omowiono sytuacje finan-
sowg jednostek stuzby zdrowia na rok 2010 oraz z aprobatg przyjeto wysta-
pienie Izby Lekarskiej do Rzecznika Praw Obywatelskich.

26 sierpnia 2009 .

mmm Posiedzenie Prezydium ORL. Kol. L. Dudzinski, nawigzujac do
tematu konkursoéw na stanowiska ordynatorow Oddziatow Nefrologii i Neu-
rochirurgii w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym w Olsztynie, poinfor-
mowat, iz z rozmowy z prof. W. Maksymowiczem dowiedziat sig, iz oddziaty

Prof. Ireneusz Kowalski przedstawia prace nad ,Rocznikiem
Medycznym”
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Posiedzenie ORL 21 pazdziernika 2009 r.

objete postepowaniem konkursowym staty sie oddziatami klinicznymi. W tej
sytuaciji zgodnie ze statutem, to uczelnia przeprowadza konkursy na stano-
wiska kierownikow klinik. Postanowiono wstrzymac sie z decyzjg o delego-
waniu przedstawicieli Izby do sktadu komisji, do czasu wyjasnienia tej kwe-
stii migdzy Dyrektorem Szpitala i Dziekanem WNM UWM.

9 wrzesnia 2009 .

mmm - Posiedzenie Prezydium ORL. Zapoznano sig zodpowiedzig Rzecz-
nika Praw Obywatelskich, informujaca o podijetej interwenciji dotyczacej
wyeliminowania z obiegu prawnego regulaciji dyskryminujacych niektore
wojewodztwa przy podziale srodkow finansowych NFZ. Kol. L. Dudzinski
przedstawit Rezolucje Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku
w sprawie finansowania Swiadczen w 2008 i 2009 roku przez NFZ. Przeka-
zano do zaopiniowania projekty aktow prawnych. Kol. D. Koztowska-Tru-
sewicz przedstawita pismo dyrektora OW NFZ A. Zakrzewskiego, informu-
jace o wyniku postgpowan kontrolnych przeprowadzonych u $wiadczenio-
dawcow POZ, sprawujgcych opiekg nad pacjentami z cukrzycg i choroba-
mi uktadu krazenia.

9 wrzesnia 2009 r.

mmm - Posiedzenie ORL. Kol. L. Dudziriski poinformowat o pismie leka-
rzy i pielegniarek z Poradni Rejonowej w Olsztynie skierowanym do tut. Izby
Lekarskiej w sprawie lekarza, wobec ktdrego istnieje podejrzenie zaburzen
zdrowia psychicznego, przyjeto uchwate w sprawie powofania komisji do
wydania orzeczenia w przedmiocie niezdolnosci lekarza do wykonywania
zawodu albo ograniczenia w wykonywaniu $cisle okreslonych czynnosci
medycznych. W dalszej czgsci przedstawit sprawozdanie z dziafalnoSci Pre-
zydium za ostatni okres. Dyskutowano na temat braku $rodkéw w kasie NFZ
na pokrycie $wiadczen ponadlimitowych. Wyznaczono przedstawicieli do
sktadu komisji konkursowej w konkursie na stanowisko ordynatora Oddziatu
VI Psychiatrycznego dla Dzieci i Mtodziezy Wojewddzkiego Zespotu Lecznic-
twa Psychiatrycznego w Olsztynie, na przewodniczacego komisji delegujac
kol. S. Adamowicza. Przyjeto uchwate w sprawie ustalenia szczegtowego




JESZCZE RAZ
O RECEPTACH

Na zaproszenie Izby Lekarskiej 16 pazdziernika odbyto sie spotkanie,
dotyczgce ponoszenia kosztow i odpowiedzialnosci za nieprawidtowo
wypisywane recepty.

Spotkanie byto odpowiedzig na wystapienie przedstawiciela Okregowe;
Izby Aptekarskiej podczas posiedzenia Rady Spotecznej WMOW NFZ.

W spotkaniu wzigli udziat Dyrektor WMOW NFZ A. Zakrzewski z wspot-
pracownikami, Prezes Okregowej Izby Aptekarskiej Ewa Wigckowska
i Wiceprezes Roman Grzechnik oraz Wiceprzewodniczaca Okregowej
Rady Lekarskiej Danuta Koztowska-Trusewicz i cztonek Prezydium ORL
Ewa Zakrzewska.

Przedstawiciele Oddziatu NFZ, na podstawie przeprowadzonych kon-
troli aptek, omowili dane, dotyczace najczesciej wystepujgcych nie-
prawidfowoSci w wystawianiu recept.

Podczas dyskusji trudno byto odpiera¢ argumenty, bo to przeciez my
lekarze wypisujemy recepty i powinnismy je wypisywac zgodnie z obo-
wigzujacym Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia. Najcze$ciej powtarza-
jacymi sig ,.btedami” byty m.in.:

— brak doktadnych danych pacjenta — brak nr pesel,

— niedoktadny adres pacjenta,

— brak daty wystawienia recepty.

Uczestnicy spotkania szukali roznych rozwigzan w celu eliminowania
wystepujacych nieprawidfowosci. Stad tez moja prosha do kolezanek
i kolegow o zwrGcenie szczegolnej uwagi, by recepta zawierata oprocz
zaordynowanych lekow, wszystkie dane pacjenta, w tym doktadny ad-
res, pesel oraz datg wypisania i ewentualnej realizacji.

W wyniku dyskusji uznalismy, iz jedynym skutecznym sposobem wy-
eliminowania nieprawidtowosci jest doposazenie gabinetdw lekarskich
w odpowiedni sprzet komputerowy i programy. Dyrektor NFZ zapro-
ponowat wspalne z samorzadami lekarskim i aptekarskim wystapienie
zwnioskiem do Ministerstwa Zdrowia o podjgcie dziatan zmierzajg-
cych do pozyskania $rodkow finansowych z programéw unijnych na
zakup niezbednego sprzetu.

Tymczasem, oczekujac na nowe rozporzadzenie dotyczace recept i de-
cyzje Ministra Zdrowia, wypisujmy recepty starannie i czytelnie.

Wiceprzewodniczaca ORL
Danuta Kozfowska-TrusewicZ

programu przeszkolenia lekarza, bgdacego w trakcie postgpowania nostryfikacyjne-
go dyplomu. Kol. B. Kula zdat relacje z przebiegu prac remontowych w siedzibie Izby
Lekarskiej.

16 wrzesnia 2009 r.

mmm Posiedzenie Prezydium ORL. Kol. L. Dudzinski przedstawit wyjasnienie
Dziekana WNM UWM prof. W. Maksymowicza w sprawie zgtaszanych watpliwosci
na temat przeprowadzania konkursow na stanowiska ordynatorow — kierownikow
oddziatéw Klinicznych i ordynatorow — kierownikow klinik w WSS w Qlsztynie. Posta-
nowiono wystapi¢ do Rektora UWM z wnioskiem o umoZliwienie przedstawicielowi
samorzadu lekarskiego udziatu w pracach ww. komisji konkursowych.

23 wrzesnia 2009 .

mmm - Posiedzenie Prezydium ORL. Kol. L. Dudzinski przedstawit wyniki ostatnio
przeprowadzonego Lekarsko-Dentystycznego Egzaminu Pafistwowego. Nastgpnie zdat
relacje z posiedzenia Naczelnej Rady Lekarskiej, ktore odbyto sie 18 wrzesnia br. w sie-
dzibie NIL. Kol. D. Koztowska-Trusewicz zrelacjonowata przebieg ostatnich obrad Rady
Oddziatu Wojewaddzkiego NFZ. W dalszej czesci postanowiono wystapi¢ do Oddziatu
NFZ z zastrzezeniami dotyczacymi pracy Rzecznika Praw Pacjenta, gdyz niejednokrot-
nie zdarza sie, Ze udziela on btednych i nieobiektywnych informacji pacjentom.

30 wrzesnia 2009 .

mmm Posiedzenie Prezydium ORL. Delegowano przedstawicieli do skfadow
komisji konkursowych. Przekazano do zaopiniowania projekty aktow prawnych.

7 pazdziernika 2009 r.

mmm - Posiedzenie Prezydium ORL. Delegowano przedstawicieli do skfadu komi-
sji konkursowych. Kol. Z. Gugnowski przedstawit Stanowisko Komisji Lekarzy POZ
w sprawie pisma OW NFZ w Olsztynie, dotyczacego kryteridw zasadno$ci rozliczen
$wiadczen zdrowotnych wykonanych w POZ, jako porada diagnostyczno-terapeu-
tyczna w migjscu udzielania Swiadczen w zwiazku z leczeniem cukrzycy i/lub choroby
ukfadu krazenia, w ktorych wykazano niezasadne przedstawianie do rozliczen porad
Z powyZszego zakresu. Stanowisko spotkato sie z petnym poparciem Prezydium.

14 pazdziernika 2009 r.

mmm = Posiedzenie Prezydium ORL. Delegowano przedstawicieli do skfadow komisji
konkursowych. Omawiano temat ubezpieczen OC lekarzy. Skarbnik kol. B. Kula przed-
stawit sprawozdanie z wykonania budzetu za okres od stycznia do wrzesnia 2009 .

21 pazdziernika 2009 r.

mmm = Posiedzenie Prezydium ORL. Kol. D. Koztowska-Trusewicz zdata relacje ze
spotkania, w ktorym uczestniczyli przedstawiciele samorzadow aptekarskiego, lekar-
skiego i oddziatu NFZ. Dotyczyto ono najcze$ciej wystepujacych nieprawidtowosci
w wystawianiu recept refundowanych.

28 pazdziernika 2009 r.

mmm = Posiedzenie Prezydium ORL. Przekazano do zaopiniowania projekty aktow
prawnych. Kol. D. Kozfowska-Trusewicz zdata relacjg z obrad Rady Warminsko-
-Mazurskiego Oddziatu Wojewodzkiego NFZ, ktore odbyto sig 27 pazdziernika br.
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TOWARZYSTWO UBEZPIECZENIOWE S.A.

OC DLA LEKARZY

Przedstawiamy propozycje ubezpieczen odpowiedzialnosci cywilnej lekarzy, rekomendowane
przez Komisjg Ubezpieczen.

Redakcja

TU INTER Polska S.A.
Uchwata Zarzadu TU INTER Polska S.A. nr 39/2007 z 25 pazdziernika 2007 r.

Ubezpieczenia dobrowoine

Rodzai specializacil/ Grupa ryzyka Suma gwarancyjna Zdarzenia zaszte
z izacji / Gru
L J el na jedno zdarzenie  na wszystkie zdarzenia sktadka w PLN za rok
Brak specalizacii, audiologia i foniatria, choroby wewnetrzne, choroby zakazne, dermato- zabiegi diagnostyczno-lecznicze'
logia i wenerologia, diagnostyka laboratoryjna, epidemiologia i higiena, genetyka Kiiniczna, 46500 € 93000 € Nie Tak
kardiologia, medycyna nuklearna, medycyna pracy, medycyna rodzinna, medycyna sadowa,

1 | medycyna sportowa, medycyna transportu, mikrobiologia lekarska, neurologia, okulistyka, 300 370
onkologia Kliniczna, ortodoncia, otorynolaryngologia, patomorfologia, pediatria, periodonto- | 20g oo PLN 400000 PLN 330 400
logia, protetyka stomatologiczna, psychiatria, radiologia — diagnostyka obrazowa, radioterapia
onkologiczna, rehabilitacja medyczna, stomatologia dziecieca, stomatologia ogéina, stomato- | 93000 € 186000 € 600 900
logia zachowawcza z endodoncja, urologia, zdrowie publiczne — w trakcie specjalizacii. 400 000 PLN 800000 PLN 660 990
Ar?estezjologi? i inrt]ensywna terapila, chirurgiﬁ dziecigca, Ehirurgia klatki pli(erziowre]aj, 46500 € 93000 € 490
chirurgia ogdlna, chirurgia stomatologiczna, chirurgia szczekowo-twarzowa, kardiochi-

9 rurgia, medycyna ratunkowa (z wytaczeniem chirurgii powypadkowej), neonatologia, 200000 PLN 400000 PLN 540
neurochirurgia, ortopedia i traumatologia narzadow ruchu, potoznictwo i ginekologia 93000 € 186000 € 1200
(z wytaczeniem przyjmowania poroddw), radiologia zabiegowa, transfuzjologia klinicz-
na, urologia (z wiaczeniem operacii) — w trakcie specjalizacji. 400 000 PLN 800 000 PLN 1320
Ginekologia z potoznictwem (z przyjmowaniem porodéw), medycyna ratunkowa (chi- 46500 € 93000 € 3900

5 | rurgia powypadkowa), plastyczna chirurgia (rekonstrukcyjna, zwigzana z niezhed- 200 000 PLN 400000 PLN 4300
na korek!a wad_w_rod;onych lub nastepstw choroby lub nieszczesliwego wypadku) 93000 £ 186000 € 5900
— W grsd e 400 000 PLN 800000 PLN 6 500

4 | Lekarz stazysta, zatrudniony na umowe o prace w jednej placowce medycznej 152 M tiCo VM 150

' 10 000 PLN 20000 PLN 180

" Uwagal Zabieg diagnostyczno-leczniczy: inwazyjna metoda pobrania materiafu biologicznego ze zmienionych chorobowo tkanek, ktéry nastepnie jest oceniany morfologicznie z uzyciem mikroskopu
Swietinego (badanie histopatologiczne). Niekiedy materiat pobrany metodami biopsyjnymi jest wykorzystywany do badan innych niz morfologiczne (np. wirusologicznych, biochemicznych, itp.). Przy-
kiad: punkcja (ledzwiowa, zatok), biopsja (cienkoigtowa, gruboigiowa, wycinkowa, wiertarkowa, rysowa i wyskrobiny), endoskopia (bronchoskopia, gastroskopia, kolonoskopia, endoskopia kapsutkowa,
artroskopia, kolposkopia, cystoskopia, laparoskopia, endoskopia iglowa) itp.

1. Ogdine warunki ubezpieczenia 0C obowiazkowe kontrakt z NFZ Uchwata Zarzadu nr 55/2007 z 12 grudnia 2007 r.,
2. Ogdlne warunki ubezpieczenia 0C obowiazkowe kontrakt z SPZ0Z Uchwata Zarzadu nr 39/2007 z 25 pazdziernika 2007 r.

Ubezpieczenia obowiazkowe — Odpowiedzialno$¢ na zasadzie zdarzen zasziych

Rodzaj specjalizacji / grupa ryzyka Suma gwarancyjna Sktadka w PLN za rok
Brak specjalizacji, audiologia i foniatria, choroby wewnetrzne, choroby zakazne, Zabiegi diagno-
dermatologia i wenerologia, diagnostyka laboratoryjna, epidemiologia i higiena, Kontrakt / zamowienie styczno-lecznicze’
genetyka Kliniczna, kardiologia, medycyna nuklearna, medycyna pracy, medycyna Nie Tak
rodzinna, medycyna sadowa, medycyna sportowa, medycyna transportu, mikro- -

1 | biologia lekarska, neurologia, okulistyka, onkologia Kiiniczna, ortodoncja, otoryno- | pswnowartosé Pierwszy kontrakt z SPZ0Z 390 480
laryngologia, patomorfologia, pediatria, periodontologia, protetyka stomatologiczna, 46.500 € na jedno Pierwszy kontrakt z NFZ 390 480
psychiatria, radiologia — diagnostyka obrazowa, radioterapia onkologiczna, rehabili- A -
tacja medyczna, stomatologia dziecigca, stomatologia ogdina, stomatologia zacho- zdar;en'le'(dotyczy Jednaczesnie kontrakt 2 SPZ0Z + Kontrakt Z NFZ| 590 700
wawcza z endodoncja, urologia, zdrowie publiczne — w trakcie specjalizac. zamowied SPZ0Z) | ka7qy nastepny kontrakt 2 SPZ0Z Iub kontrakt z NFZ 39 48
Anestezjologia i intensywna terapia, chirurgia dziecigca, chirurgia klatki piersio- e OB Pierwszy kontrakt z SPZ0Z 690
wej, chirurgia ogdlna, chirurgia stomatologiczna, chirurgia szczgkowo-twarzowa, | 46-500 € na jedno -

, | kardiochirurgia, medycyna ratunkowa (z wytaczeniem chirurgii powypadkowej), zdarzenie Pierwszy kontrakt z NFZ 690
neanatologia, neurochirurgia, ortopeda i traumatologia narzadow ruchu, pofoznic- | 1275.000€ [} <hie kontrakt z SPZOZ + Kontrakt z NFZ 1.000
two i ginekologia (z wytaczeniem przyjmowania porodow), radiologia zabiegowa, na wszystkie -
transfuzjologia Kliniczna, urologia (z wtaczeniem operacii) — w trakcie specjalizacii. | zdarzenia (dotyczy |Kazdy nastepny kontrakt z SPZ0Z lub kontrakt z NFZ 69
Ginekologia z potoznictwem (z przyjmowaniem porodéw), medycyna ratunko- kontraktow z NFZ) Ple.rwszy Gt AP = 1

5 | wa (chirurgia powypadkowa), plastyczna chirurgia (rekonstrukcyjna, zwiaza- Pierwszy kontrakt z NFZ 4.900
na z niezbedna korekta wad wrodzonych lub nastepstw choroby lub nieszcze- Jednoczesnie kontrakt z SPZ0Z + Kontrakt z NFZ 6.900
Sliwego wypadku) — w trakcie specjalizac Kazdy nastepny kontrakt z SPZOZ lub kontrakt z NFZ 490

" Uwaga! Zabieg diagnostyczno-leczniczy: inwazyjna metoda pobrania materiatu biologicznego ze zmienionych chorobowo tkanek, ktory nastepnie jest oceniany morfologicznie z uzyciem
mikroskopu $wietinego (badanie histopatologiczne). Niekiedy materiat pobrany metodami biopsyjnymi jest wykorzystywany do badan innych niz morfologiczne (np. wirusologicznych,
biochemicznych itp.). Przykiad: punkcja (ledzwiowa, zatok), biopsja (cienkoigtowa, gruboigtowa, wycinkowa, wiertarkowa, rysowa i wyskrobiny), endoskopia (bronchoskopia, gastroskopia,
kolonoskopia, endoskopia kapsutkowa, artroskopia, kolposkopia, cystoskopia, laparoskopia, endoskopia igtowa) itp.
2 Uwaga! Sktadke ostateczng (SO) do ksiggowania na polisie Klienta i dla INTER nalezy rozbija¢ w nastgpujacych proporcjach: 50% za kontrakt z SPZOZ i 50% za kontrakt z NFZ.

*Znizki: 10% za kontynuacije i 15% za wykupienie Ochrony Prawnej (znizka liczona od OC medycznego), 30% znizka marketingowa dotyczaca grupy Il (w szczegdlnosci lekarzy

ginekologdw przyjmujgcych porody).
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,ROCZNIK MEDYCZNY"

PRZYGOTOWANIE ARTYKULU DO PUBLIKACJI

Zgodnie z wiadomoscig przestang przez prof. Ireneusza Kowal- Po prawidtowym zbudowaniu artykutu i wstepnym jego ogladzie technicznym
skiego, redaktora naczelnego ,Rocznika Medycznego”, informujemy, przez sekretarzy redakcji, prace przesytane sg do recenzji. W celu zapoznania czytelni-
iz najnowszy wydany tom zostat pozytywnie oceniony i czasopismo to ka z zawarto$cig arkusza oceny recenzenta zamieszczamy jego wzOr ponize;.
jest indeksowane od 2009 r. przez EBSCO Publishing Inc. (Medling),
Academic Search Complete oraz bedzie indeksowane od 2010 r. przez
Scopus (dotychczas indeksowane w Polskiej Bibliografii Lekarskiej
i Index Copernicus). W zwigzku z tym redakcja , Rocznika Medycznego”
zwrdcifa sig do Departamentu Instrumentéw Polityki Naukowej Mini- Zwracam sig z uprzejma prosba o recenzjg artykufu, kiory wplynat do Redakeji naszego pisma. Jesli
sterstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszeqo w Warszawie z prosba o nada- nie ma Pan/Pani mozliwosci przygotowania recenzji w ciagu czterech tygodni, prosimy o jak naj-

) ) o ) ) ) szybszy zwrot rgkopisu do Sekretarza Wydawnictwa.
nie nowej wartosci punktowej temu periodykowi naukowemu.

Arkusz oceny pracy przeznaczonej do druku w ,,Polish Annals of Medicine”

Ponizej zamieszczamy wskazowki, jak przygotowag artykut do publikacji Tytut pracy:
w ,,Roczniku Medycznym — Polish Annals of Medicine” (Pol. Ann. l\/led.?. D praca oryginalna D praca kazistyczna D praca przegladowa D inne
Redakcja

W celach praktycznych, ufatwiajacych publikowanie artykutéw Tek Ne Zobacz
pragmemy przybh;yc naszym Kolegom wzorzec powstaty na bazie Gzy temat pracy miesci se w tematyce czasopisma? (] [] []
regulaminu redakeji Pol. Ann. Med. . o ‘

Przede wszystkim wszystkie artykuty publikowane w naszym Czy jest to nowy i oryginalny wkiad w badania? [] (1 [l
piSmie bedg miaty charakter strukturalny, tzn. zbudowane bedg Czy tytut artykutu jasno odzwierciedla jego tres¢? [1 [1 []
z wyraznie wydzielonych czgsci: WSTEP, CEL PRACY, MATERIAL Czy streszczenie zawiera wystarczajaco duzo informaci,
| IV!ETODY, WYNIKI I ICH OMOWIENIE, DYSKUSJA, WNIOSKI, zwlaszeza gdy czytane jest niezaleznie od artykutu? [1 [1 []
PISMIENNICTWQ. Budowa strukturalng dotyczy zaréwno artykg’ioyv Cay cele badan zostaly sformulowane prawidiowo
oryginalnych, jak i kazuistycznych, a takze pogladowych. Oczywiscie i wiasciwie w odniesieniu do tresci merytorycznych? [] [1 1]
w artykutach pogladowych zabraknie takich czesci jak: MATERIAL, Gay ukdad artylaul jost wiasciwy, 2 wynki przedstawion
METODY, WYNIKI, DYSKUSJA. Pozostata struktura zostanie zacho- W jasny spos6b? [] (1 1]
wana. Dotyczy¢ ona bedzie takze rozbudowanego streszczenia i abs- ) . I

. ) . . ) ) Czy interpretacja wynikow i wnioski sa wiarygodne
traktu, w ktorych poszczegolne czesci sg pisane czcionkg Times New i potwierdzone przez otrzymane dane? [ ] [ ] []
Roman (TNR) 12 pkt bez wyttuszczenia (Wstep, Cel badan, Metody, Cav lednosil zami y dadem SI?
Oméwienie wynikow, Wnioski). zy jednostki zamieszczone w pracy s zgodne z uktadem Sl [] [1] []

Strukturalna budowa rozbudowanego streszczenia i abstraktu do Czy wszystkie lustracie i tabele s potrzebne i kompletne? [] (1 [
minimum 250 i maksymalnie 300 stow jest niezbedna, aby poczy- Czy podany spis literatury jest odpowiedni i przygotowany
ni¢ starania o umieszczenie naszego pisma na listach ogélnopol- zgodnie ze wskazowkami dla autorw? [] (1 [
skich i miedzynarodowych cytowan i indeksow. Takze tytuty artyku- Czy artykut
tow, podpisy nad tabelami i pod rycinami w jezyku polskim i angiel- (a) nadaje sig - do publikacji w obecnej postaci, [ 1]
skim beda stuzyé temu celowi. - p%drpbnych poprawl:]ach, | N [ ]

Tytut artykutu piszemy wielkimi, wyttuszczonymi literami, wiel- ~ IECyNI€ po powaznych poprawkach | ponownej ocenie, []
kosci 14 pkt TNR. Pozostaty tekst 12 pkt TNR. Imiona i nazwiska auto- (b) nie nadaje sig do publikacii (proszg uzasadnic). [ ]

row oraz ich afiliacje (miejsce pracy) sg wytfuszczone. ) - ) , .
, . ; ) ) Prosimy o podanie ogdlnych komentarzy lub szczeg6towych sugestii na odwrocie strony lub na
Istotne jest umieszczenie doktadnego adresu, takze e-maila, oraz oddzielnych kartkach.

tytutu naukowego pierwszego autora na dole pierwszej strony artyku-

1u, literami wielkosci 10 pkt TNR. Po uzyskaniu pozytywnej oceny recenzenta prace zakwalifikowane sa do publikacji wedtug kolej-

nosci wptywu. Ponadto, wszystkie publikacje wigcznie od wydania w 2007 roku sg zamieszcza-

Stowa kluczowe i key words umieszczamy pod abstraktem. ne na stronie internetowej naszego pisma www.owmil.olsztyn.pl/rm/ lub bezposrednio na stronie
Nastepnie tekst pracy 12 pkt TNR, z wydzieleniem struktury, ktorej www.owmil.olsztyn.pl, zakladka ,Rocznik Medyczny”.
czesé np.:’WSTEP piszemy wielkimi literami z wyttuszczeniem. Przewodniczacy

W PISMIENNICTWIE prosimy zwréci¢ uwage na stosowanie Kolegium Redakcyjnego
dokfadnej interpunkcii oraz alfabetyczna kolejnos¢ nazwisk autoréw Drhab. n. med., prof. nadzw. Ireneusz M. Kowalski

artykutow, ktorych tytuty pisane sg kursywa.
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PRZYKLADOWA WIZUALNA BUDOWA ARTYKULU

BOLE KREGOSLUPA
PAIN SPINE SYNDROM

14 pkt TNR

12 pkt TNR Wytluszez.  Anna Wisniewska', Jozef Stefanski*

12 pkt TNR  'Katedra Chirurgii, Wydziat Nauk Medycznych,
Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie
*Klinika Diabetologii, Uniwersytet Medyczny

w Warszawie

Kursywa

12 pkt TNR Wyttuszcz. STRESZCZENIE
Wstep.
Cel badan.
Metody. 250-300
Omoéwienie wynikow. stow

Whioski.

10 pkt TNR Adres autoréw: dr n. med. Anna Wisniewska Katedra Chirurgii,
Wydzial Nauk Medycznych, Uniwersytet Warminisko-Mazurski w Olszty-
nie, ul. Warszawska 5, 10-294 Olsztyn, e-mail: awisniewska@edu.pl

12 pkt TNR Wythuszcz. ABSTRACT

Introduction.

Aim.
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VIII SWIATOWY KONGRES
MEDYCZNY PLODU

FENOMEN NASZYCH CZASOW
PROFESOR KYPROS NIKOLAIDES

Aby otrzymac nagrode Nobla w dziedzinie medycyny nalezy przekroczy¢
warto$¢ 40 tzw. wspdiczynnika cytowan. Oznacza to, ze w najbardziej
prestizowych Swiatowych tytutach medycznych, zaczynajac od ,Nature”
i ,Lancetu”, nazwisko danego badacza jest cytowane w wigcej niz 40%
artykutow dotyczacych okreslonego tematu.

Profesor medycyny ptodowej Kypros Nikolaides ze szpitala King’s Col-
lege w Londynie osiagnat wskaznik cytowan rzedu 71. Jest to aktualnie
drugi wynik w $wiecie medycznym, wicemistrzostwo $wiata. Czy to
— url-v\q pracuje ]UZ na druglego sw01eg0 Nobla? Nie uzyskat jeszcze

je na to, ze nie uzyska zadnego
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fesor Hansman z Bonn i wiasnie prof. Campbell z Londynu. Wszystkie
ultrasonografy sprzedawane na swiecie w latach 90. posiadaty ich skale
potoznicze. Nie jest chyba przypadkiem, ze wtasnie u boku profesora
Campbella wyrdst kolejny geniusz.

Minefo 18 lat i rownie brodaty prof. Kypros Nikolaides jest bogiem i wy-
rocznig w Swiecie medycyny ptodowej. Dopiat swego. Opracowat wiele
powigzanych ze sobg markerow wad rozwojowych ptodu, pozwalajga-
cych zidentyfikowaé anomalie rozwojowe w niemal 100%. | podzielit
sie wiedza z innymi. Bez rozgtosu i fanfar wzniost na swoich barkach
gmach zwany The Fetal Medicine Foundation. Jest to organizacja non
profit, specjalizujaca sig w zbieraniu danych stuzacych do wyznaczania

.; markeréw wad rozwojowych ptodu, a takze do szkolenia lekarzy i innych
- praco\ 'ﬁw medycznych w rozpoznawaniu wad rozwojowych pfodu.
oy X i"-ﬂ-.;_-ul‘-"l-'l._.: - Wciagu kilkunastu lat |stn|en|a The Fetal Medicine Foundation prze-

e -, kolita Ma'a'zr"élat tysugcy ultrasonografistow ze wszystkich niemal

karz w cywilizowanym $wiecie nie wykona
prenatalnego badania pfodu, nie majac w swojej $wiadomosci prof. Ni-

pa prof. Nikolaidesa przypomina fan club. Jego wyznawcy spotykaja
sie niemal co tydzien na wszystkich kontynentach, ale czerwiec kazdego

roku zarezerwowany jest na Morze _$r0d2|emne Kypros jest Grekiem,

|ﬂ|l'aiz§gelg‘m-l rﬂoze.marzymu S b
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zagadek medycznych. Co roku w innym panstwie basenu Morza Srod-
ziemnego spotykaja sie najwierniejsi z najwierniejszych, aby od rana do
poznej nocy roztrzasac problemy zycia ptodowego.

W tym roku padfo na Stowenig, gdzie w dniach 28 czerwca — 2 lipca
zagrata liczaca dwa tysigce czfonkow ,Orkiestra Medycyny Ptodowej”
pod batutg Kyprosa Nikolaidesa. Bo Kypros to artysta, wirtuoz medy-
cyny ptodowej. Przez sze$¢ dni na scenie z rozwichrzonymi wtosami,
w rozpietej koszuli dyskutuje, wykrzykuje i wyktoca sie o wszystko, co
dotyczy ptodu i jego matki. Czas nie istnieje, moze by¢ ciemna noc.
Sa tylko krotkie przerwy na papierosa, bo jak przystato na potudniowca
Kypros jest namigtnym palaczem. Za kulisami skromny i nieSmiaty, na
sali przeksztafca sige w Iwa. Jest gotow nawet ryczec, byleby co$ z tego
wynikfo.

Przez szes¢ dtugich dni i wieczorow odegrano z maestrig rozne gatunki
medycyny ptodowej. Dla mnie przebojem okazata sig wiadomos¢ o po-
wstaniu nowej specjalnosci medycznej. Rzecz nazywa sie minimally
invasive autopsy. Najlepsze i najstawniejsze kliniki szukajg wiasnie spe-
cjalistow w tej dziedzinie. Praca jest od reki,-a polega na ocenie zwiok
W rezonansie magnetycznym, gdzie wybiera-sie obszary ciata do
pobrania histopatologii. Materiaf tkankowy pobiera sig lapa-
roskopem, co wynika z szerzacego Sie io w bo-
gatych spoteczenstwach wstretu do sek

Zaprawde trudno jest o specjaliste, ktory oceni
wynik MR i jednoczesnie dokona laparoskopii.
Juz teraz w Londynie sa Kliniki, ktére tylko w ten

sposob dokonuja sekcji zwiok noworodka. To : Elrﬁ

naprawdg duze pienigdze.

Z innych ciekawostek wynika, ze insulina jest
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pozbawi¢ prof. Kyprosa Nikolaidesa jego Nobla. Konczy sie wiasnie
opracowywanie genomu ptodowego. Koncert orkiestry symfonicznej
z dyrygentem prof. Nikolaidesem zastapi bezduszna maszyna — muzyka
techno. Wystarczy odrobina $luzu szyjkowego pobranego z macicy cie-
zarnej lub kropla jej krwi, aby zidentyfikowaé DNA ptodu i w ciggu pigciu
sekund oceni¢ wystgpowanie ponad 300 wad genetycznych. Materiat
do badania moze pobrac¢ potozna. Ultrasonografia, tak pieszczona przez
ostatnich 20 lat, moze okazac sig niepotrzebna.

Na c6z jednak ludzki geniusz. Nie martwmy sie o niego, bo ludzie pokroju
prof. Nikolaidesa nie pozwolg mu sczezngc.

Co dalej z medycyng pfodowa — dowiemy sig juz za rok. Nastepny kon-
cert planowany jest w Casablance, ale moim cichym faworytem jest
Izrael. Lobby izraelskie byto w tym roku wyjatkowo silne.

Zbigniew taganowski
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WYSTAWA W IZBIE |

9,
N

ARTIBUS

Zapraszamy wszystkich chetnych do obejrzenia wystawy dziet malarskich Wandy
Poptawskiej i fotograficznej Andrzeja Bujnowskiego, ktdre aktualnie mozemy
zobaczy¢ w ramach dziatalno$ci naszej galerii , Artibus” w Domu Lekarza.

Redakcja
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Wyprzedaz juz trwa. Teraz euro przeliczamy po 3,65 zl — odwiedz najblizszego
dealera i sprawdz nowe ceny.

Tabezany predubiy

Mobil i

Chngslar Palska

Auto Idea, Olsztyn, ul. Towarowa 11,
tel. (089) 532 12 13, (089) 533 48 75, www.autoidea.jeep.pl
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Olsztyn, 16 listopada 2009 .

Szanowne Kolezanki, Szanowni Koledzy,

Uprzejmie przypominamy, ze zbliza sig VIl edycja nadania
Odznaczen ,Zastuzony Lekarz Warmii i Mazur”, ktore bedg
wreczone na Okregowym Zjezdzie Lekarzy wiosng 2010 .
Pragniemy poinformowac, ze Kapituta ustalita, iz termin
sktadania wnioskdw o nadanie Odznaczenia i listow pro-
mocyjnych minie 15 lutego 2010 .

Serdecznie zachecamy do zgtaszania kandydatow.

Regulamin Kapituty oraz wzory wnioskow i listow promo-
cyjnych znajduijg sie na stronie internetowe;:
www.owmil.olsztyn.pl

Sekretarz Kapituty
Lek. dent. Anna Lella

Kanclerz Kapituty
Lek. Tadeusz Matuszewicz

ARS POETICA
MEDICORUM

W Y O B R A Z N | A

Bita droga wyobrazni prowadzi donikad.
Ryszard Klimczak
Brak wyobrazni czyni nas niewolnikami wspomnieri.
Stawian Trocki
Kiedy brakuje wyobrazni, muszg wystarczyc ziudzenia.

Lestaw Nawara
Kto wyobraznig wojuje, w wyobrazni tonie.
Stanistaw Lem
Najczesciej gwafcimy Bogu ducha winng wyobraznie.
Stanistaw Nyczaj

Wyobraznia moze byc jak ocean — bezbrzezna.
Longin Okon
To nie dfuto, a wyobraznia rzeZbi ksztaft posagu.
Borys Russko
W pfomieniach wyobrazni topi sie zdrowy rozsgdex.
Zuzanna Luty

Brak wyobrazni ma zawsze cigg dalszy.
Wojciech Bartoszewski

BOGDAN JEREMIN

Przez zimowe okno

przez zimowe okno
zaglgda glog

krople czerwieni

na koszuli sniegu
zapomniane Swiadectwo
wobec tych znakéw
sSwiatto odrzuca pozory

uchyla furtke surowych regut
tamie klauzule milczenia
glosi jasny plomieri

mrozu na szybie

zdejmuje pieczec ciszy
wznosi niebieski spiew jodet

zrzuca cigzkg tuske nocy
Izejsza jest biel

marnos¢ i wielkos¢
opuszcza nas chtod

czemu upodobates go sobie
Niepoznawalny

w zimowym ogrodzie dzwigkéw

Dwie mfode panienki zapytaty raz Wojciecha Kossaka:
— Mistrzu, ile pan ma lat? — To jest zalezne od waszych
zamiar6w — odpowiedziat ostroznie artysta.

Wojciech Kossak stynaf przede wszystkim jako malarz utanow
i koni. Pewnego razu pewna dama usmiechajac sie filuternie,
powiedziafa: — Mistrzu, panskie imig, Wojciech, jest piekne, ale
nie sadzi pan, ze pasowatby bardziej Ogier?

Mfoda dama, ktérg malarz Stefan Norblin zaprosit do swego
atelier, poznawszy ja przypadkowo, przy pozowaniu kreci sie
i wykazuje duze niezadowolenie. W koricu wota: — Pan jest
bezczelny facet! Najpierw $ciggnat mnie pan do swojej pra-
cowni pod pozorem, ze chce pan namalowaé moj portret,

a potem... naprawde pan tylko maluje!. ..

Malarz Tadeusz Pruszkowski zwrdcit kiedy$ uwage jednej ze
swych studentek: — Znowu sig pani spoznita! Czy pani wie,
0 ktorej zaczynamy prace? — Niestety, nie, panie profesorze.
Kiedy przychodze, juz wszyscy stojg przy sztalugach...

Malarz Wojciech Weiss angazowat modelke do malowania
aktu. — lle pani zada za godzing pozowania? — Dziesie¢ zto-
tych. — Z przyjemnoscia... — Z przyjemnoscia to dwadzie-
$cia — poinformowata artyste modelka.

7 Znakomity aktor Bolestaw Leszczyriski po obejrzeniu ,Bolesta-

wa Smiatego” zapytat autora, czy mogtby zagraé gtowna role?
— Datby pan co$ wazniejszego od zagrania — odpowiedziaf Sta-
nistaw Wyspianski — pan bytby Bolestawem Smiatym.

opracowat dr Bogdan Rybak



Audi A4

Leasing 105%

Poznaj doskonate rozwiagzanie finansowe:
leasing 105%* na zakup modeli Audi A4, A4 Avant
i A4 allroad quattro. Poznaj réwniez doskonate
rozwigzania techniczne: na przyktad efektyw
silnik 2.0 TDI, ktéry taczy niezwykta dynamik

z zadziwiajaco niskim poziomem zuzyciaf

5,1 /100 km. Teraz Twoja droga do wiyire

Swiata Audi staje sie wyjatkowo doste

*Okres leasingu 36 miesiecy, optata wstepna 30%:

wykup 1%, suma optat 105%.

Promocyjna oferta Volkswagen Leasing Polska

nie moze byc¢ taczona z innymi promocjami
cenowymi ani z ofertami specjalnymi.

Palmowski

ul. Rataja 15, 10-203 Olsztyn
tel. 089/534 80 30, fax 089/534
d_au_palmowski@kulczyktradex.c

Audi A4, A4 Avant i A4 allroad quattro
w doskonatej ofercie leasingowej

Firma
J.W. Dabrowscy s.c.

10-560 Olsztyn, ul. Zotnierska 41b
tel/fax (89) 533-29-32, 798 922 196
e-mail: djoptyka@interia.pl

zaprasza do wspofpracy
Lekarzy Okulistow

Posiadamy:

Wszelkich dodatkowych informacji chetnie
udzielimy osobiscie w siedzibie firmy, DFTPZELODESEB
telefonicznie lub droga elektroniczna.

dobrze wyposazony gabinet okulistycz
pracownie optyczna
wysokiej klasy zaplecze technologiczne

b
zliwosci lokal - - ]
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dziesiecioletnie doswiadczenie
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Zatrudnimy lekarza na rezydenture z rehabilitacji medycznej w Oddziale Rehabili-
tacji Z0Z MSWiA w Warminsko-Mazurskim Centrum Onkologii w Olsztynie,

al. Wojska Polskiego 37.

Kontakt: tel. 089 539 85 62.

NZO0Z KLINCZ Sp. z 0.0. w Wielkim Klinczu (woj. pomorskie, ok. 60 km od Troj-
miasta) poszukuije lekarza do pracy w POZ, zapewniamy atrakcyjne wynagrodzenie,
dowolng forme zatrudnienia oraz mieszkanie stuzbowe.

Kontakt: e-mail: klincz@klincz.pl, tel. 58 686 88 88, tel kom. 502 234 365.

SPZ0Z ZZ w Makowie Mazowieckim poszukuje ortopedow, internistéw, anestezjo-
logow, pediatréw, nefrologéw, radiologa, chirurgéw, rehabilitantow, kardiologéw
lub lekarzy chcacych ksztaicié sig w ww. specjalnosciach. Oferujemy atrakcyjna pra-
ce, b. dobre wynagrodzenie. JesteSmy otwarci na dalsze szkolenie lekarzy.

Kontakt: tel. 29 714 23 91.

Firma J.W. Dabrowscy s.c. w Olsztynie zaprasza do wspdtpracy lekarzy okulistow.
Kontakt: tel./fax 89 533 29 32, 798 922 196, e-mail: djoptyka@interia.pl

NZO0Z zatrudni lekarza stomatologa w Olsztynie na b. dobrych warunkach.
Kontakt: tel. 0 601 944 121.

Atrakcyjne propozycje pracy w Niemczech dla lekarzy w trakcie specijalizaciji i po
stazu. Mozliwos¢ otwarcia lub kontynuowania specjalizacji w roznych kierunkach
medycznych.

Kontakt: www.pro-medicus.org, e-mail: info@pro-medicus.org, tel. 0 602 813 298.

Mazurskie Centrum Zdrowia ZOZ w Etku ,,Pro-Medica” w Etku Sp. z 0.0. zatrudni lekarzy
specjalistow neonatologii, pediatrii lub lekarzy chcacych sie specjalizowaé w wymienio-
nych dziedzinach do pracy w oddziale neonatologii. Zapewniamy mozliwo$¢ i pomoc
w podnoszeniu kwalifikacji zawodowych oraz ciekawe warunki ptacowe.

Kontakt: ul. Baranki 24, 19-300 Etk, tel. 87 620 95 71, 620 95 65,

e-mail: wojciechowski.m@promedica.elknet.pl, biuro-pm@elk.com.pl

Areszt $ledczy w Dziatdowie ogfasza konkurs na udzielanie Swiadczen zdrowotnych
na stanowisku kierownika Z0Z Aresztu Sledczego w Dziatdowie. Oferty nalezy skfa-
dac osobiscie.

-
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BIURO OKREGOWEJ WARMINSKO-MAZURSKIEJ 1ZBY
LEKARSKIEJ W OLSZTYNIE

10-561 Olsztyn, ul. Zofnierska 16c,
http://www.owmil.olsztyn.pl,
e-mail:olsztyn@hipokrates.org

Biuro czynne:
w poniedziatki, wtorki i czwartki w godz. 8.00-16.00;
w $rody w godz. od 8.00 do 17.00; w pigtki w godz. 8.00-15.00

Sekretariat:
tel, (0 89) 539 19 29, fax. (0 89) 534 44 83

Rejestracja i wydawanie praw wykonywania zawodu:
tel. (0 89) 539 19 29 wew. 45

Doskonalenie zawodowe lekarzy, Komisja Bioetyczna:
tel. (089) 539 19 29 wew. 31

Biuro Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej
i Okregowego Sadu Lekarskiego:
tel. (0 89) 539 19 29 wew. 44

Dziat prawny:
tel. (089) 539 19 29 wew. 37
w poniedziatki i srody w godz. 12.00-16.00 — mgr Katarzyna Godlewska
(Kancelaria Radcy Prawnego K. Godlewskiej),
w czwartki 9.00-14.00 — mgr Anna Kubczak,
(Kancelaria Adwokacka adw. Henryka W. Kubczaka)

Ksiggowosc¢ Izby:
tel. (0 89) 539 19 29 wew. 41 i wew. 38, (0 89) 523 60 61
Rachunki bankowe:
1. Skfadki czfonkowskie — wptfaty na indywidualne konta bankowe.

2. Kasa Pozyczkowa i Samopomocy Lekarskiej:

BRE BANK SA: 12 1140 1111 0000 3048 4600 1010
3. opfaty z tytutu rejestracii praktyk prywatnych:

BRE BANK SA: 61 1140 1111 0000 3048 4600 1001




Pacjent mowi, ze jest osfabiony”’
Pomoze mu Nutridrink!

Jezeli Twoj pacjent mowi, ze:
v nie ma apetytu

+" ma problemy z jedzeniem
v chce sie wzmocnic

v traci na wadze

v’ chce przyty¢

zaproponuj  Nutridrink - preparat
wzmacniajgcy, ktory jest produktem bogato-
energetycznym i zawiera sktadniki dodajgce sit
w walce z chorobg: biatko, ttuszcze, weglowoda-
ny oraz kompletny zestaw witamin i mineratow.

Nutridrink wskazany jest przede wszyst-
kim dla pacjentc')wz po pobycie w szpitalu,
Z nowotworami, z chorobami ptuc, z chorobami za-
palnymi jelit, z chorobami ograniczajgcymi samoob-
stuge, z problemami z gryzieniem, z zaburzeniami
potykania.

Pacjentom z cukrzycg polecany jest Diasip.

WAZNE!

* Nutridrink jest skuteczny tylko w prawidto-
we] dawce czyli 1-3 opakowania przez
co najmniej 7-10 dni.

Skrocona informacja o preparacie Nutridrink. Skitad: produkt ztozony zawierajgcy biatko,
tluszcz, weglowodany, skfadniki mineralne i witaminy. Posta¢ farmaceutyczna: ptyn. Wskazania:
niedozywienie zwigzane z chorobg. Dawkowanie: zalezne od wieku, pfci, wzrostu, wagi i stanu
zdrowia pacjenta. Przeciwwskazania: niedrozno$¢ przewodu pokarmowego i nadwrazliwo$é

na jeden ze skfadnikéw preparatu. Specjalne ostrzezenia i $rodki ostroznosci: brak. Dziatania
niepozadane: nie stwierdzono. Nr pozwolenia MZ: R/6616, R/6618, R/6619, 4006. Produkt NUTRICIA
wydawany bez recepty — OTC. Nutridrink o smaku neutralnym, Nutridrink Yoghurt style, Nutridrink ® ®

Multi Fibre, Nutridrink Juice style, Nutridrink Soup — dietetyczne $rodki spozywcze specjalnego

przeznaczenia medycznego. Podmiot odpowiedzialny: N.V. Nutricia, Holandia. u r I r I n
NUTRICIA Polska Sp. z o.0. - ul. Bobrowiecka 6 - 00728 Warszawa

tel. 022 55 00 000 - ecn@nutricia.com.pl - www.nutricia.com.pl Nutridrink dodaje sit
www.niedajsiezjescchorobie.org




