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Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej z siedzibg w Olsztynie:
. Jedna strona — 1 000,00zt
. Ostatnia strona — 2000,00zt
. Druga i przedostatnia strona — 1200,00z
. 1/2 strony — 350,002zt
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dla catego wydania) —
. Insert do , Biuletynu” (mniejsza ilo$¢)
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1000,00zt
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techniczne przekazania materiatéw do uzgodnienia w Redakdji.
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Na poczatek kwietnia 2011 roku zaplanowano kolejny zjazd sprawozdawczy naszego samorzadu. Jak zwykle
poprzedzony jest dyskusjg na temat programu oraz — ¢o jest bardzo istotne — budzetu na nowy rok dziafalnosci.
Juz teraz dyskutujemy nad poszczegdlnymi pozycjami budzetu oraz nad problemem ujecia w nim kwoty, jakg
samorzad powinien otrzyma¢ od wiadz publicznych, czyli rzadu RP za zadania zlecone w ramach administracji
panstwowej. Corocznie, pomimo interwenciji Prezesa i Skarbnika, kwota refundacii rzadko zbliza sie do 50%
naleznej kwoty. Mozna odnie$¢ wrazenie, ze traktowani jestesmy w tej sprawie przez Ministerstwo Zdrowia jako
natretni naciggacze. Nie widac braku zrozumienia i checi merytorycznej dyskusji na ten temat, a przeciez to my
ze swoich skfadek pokrywamy zobowigzania rzadu w tym zakresie. Dziwi to tym bardziej, iz minister Ewa Kopacz
zapewniata niedawno, ze na refundacje zaptodnienia in vitro ministerstwo ma $rodki, ale na zaptate za rzeczywi-
$cie zrealizowang prace na rzecz panstwa przez samorzad lekarski juz tych pienigdzy nie ma.

W lutym tego roku Naczelna Rada Lekarska podjeta uchwatg w sprawie rozpoczecia akcji ,,Pozwolcie lekarzom
leczyC!” i utworzenia na swojej stronie internetowej Krajowego indeksu niedorzeczno$ci w ochronie zdrowia.
Jednoczesnie Naczelna Rada Lekarska zwrocita sie do czfonkow samorzadu lekarskiego oraz pacjentow o zgta-
szanie przyktadow barier biurokratycznych i nieracjonalnych rozwigzan utrudniajacych lekarzom wykonywanie
pracy, a pacjentom dostep do opieki zdrowotnej, powodujgcych niepotrzebne, niepoprawiajace jakosci leczenia
obcigzenia dla pacjentow i personelu medycznego lub zagrazajace jakoSci leczenia i bezpieczenstwu pacjentow.
Celem akeji jest uswiadomienie chorym i catemu spoteczenstwu, ze petniona przez Narodowy Fundusz Zdrowia
rola kreatora polityki zdrowotnej, administratora systemu informatycznego, tworcy standardéw postepowania,
ptatnika oraz nienadzorowanego kontrolera systemu ochrony zdrowia prowadzi do naduzy¢ oraz coraz wiekszej
biurokracji, ktora utrudnia prace lekarzom i lekarzom dentystom, a co za tym idzie takze zycie pacjentom. Ta
rola jest rowniez niezgodna z ideg demokratycznego spoteczenstwa obywatelskiego, w kiorym podziat zadan
i kompetencji pozwala na zachowanie rownowagi zainteresowanych podmiotow w najlepiej rozumianym interesie
obywateli. Naczelna Rada Lekarska podijeta akcje ,,Pozwolcie lekarzom leczy¢!” widzac brak troski instytucii
odpowiedzialnych za organizacje ochrony zdrowia 0 zapewnienie warunkow do prawidtowego, zgodnego
z interesem chorych wykonywania zawodow lekarza i lekarza dentysty.

Utrudnienia w pracy lekarza i lekarza dentysty wynikaja przede wszystkim z:

W przyzwolenia na stosowanie przez NFZ praktyk monopolistycznych,

| dowolnego ksztattowania przez NFZ warunkdw zawierania umow bez uwzglednienia realiow praktyki le-
karskiej,

W arbitralnych procedur kontrolnych ptatnika potgczonych z brakiem procedur odwotawczych,

M posunietej do wymiardw absurdu biurokratyzacji pracy lekarzy i zaktadow opieki zdrowotnej, wprowadzo-
nej pod pretekstem poprawy jakosci ustug medycznych,

W powierzenia zadan o charakterze akredytacji Swiadczeniodawcow instytucji powotanej do finansowania

Swiadczen,

M narzucania cen Swiadczen nieodpowiadajacych rzeczywistym kosztom,

W niewtasciwych definicji licznych JGP nieuwzgledniajacych aktualnej praktyki medycznej i ztozonosci
procedur,

W braku mechanizmu statej weryfikacji i aktualizacji sytemu JGR

W systematycznego biurokratyzowania procedury wystawiania recept na leki refundowane,

W represji za niezawinione btedy w wystawianiu niepotrzebnie skomplikowanych drukéw ZUS ZLA,

M nieuzasadnionego i ktopotliwego wymagania drobiazgowe] sprawozdawczosci.

Zachecam do wspotpracy w monitorowaniu i zgtaszaniu do NIL wszystkich niedorzeczno$ci w funkcjo-
nowaniu systemu ochrony zdrowia. Zbigniew Gugnowski
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biuro@e-system.eu
ul. Turkowskiego 3
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ABP COMPUTER
tal., 801 003 075
kom. 501 325 282
kasyaabp.com.pl
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Olsztyn

BIURDSPRIET

tel. (85) 534 2937

kom, 601 665 093
bivrosprzet@mailbox.olsztyn.pl
ul. Dlecka 18

Olsztyn

ZETO DLSZTYN

tel. (B9) 52172 51

kom, 609 689 942
maria.bajkowska@zeto.olsztyn.pl
ul. Pienigzneqgo 6/7

Przyjazne
uzytkownikom
kasy fiskalne

ELZAB 2

www.elzab.com.pl

www.kasy-dla-lekarzy.com.pl

niezawodna kasa z intuicyjna
obsiuga

skroty klawiszowe
najpopularniejszych ustug,
raportow, funkcji

bezpieczny zapis kopii
elektronicznej znacznie
obnizajacy koszty eksploatacji
przystepna cena kasy
autoryzowany serwis (instalacje,
szkolenia, obligatoryjne
przeglady) blisko uiytkownika

Ostrdda

PPU PROTON

tel. (B9) 64697 23

kom. 600 090 221
biuro@protonplus.com.pl
ul. Pisudskiego 2
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STUDIO AS

tel. {(B9) 646 54 13
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.Najlepsze dla lekarzy | prawnikow” FARIMEX
.onsumentow 2010) POLSKA

[wedlug badania preferenci
weww fanimespolska. pl

mate kasy wysokie| klasy

Idealna kasa do zastosowan
maobilnych = mala i lekka,
zachowugca peing
funkcjonalnose .duzej” kasy.

Nowoczesna, modna | estetyczna
kasa dla lekarzy zapewnigjgca
pelen komfort uzytkowania,
za)mujgca niewiele migjsca.

ul. Mostowa 21 ul. Matki Teresy z Kalkuty 6
82-300 Elblag 19-300 Etk
tel. 55 232 74 85 tel. 87 610 41 63

Prosimy o kontakt lub zamdwienie prezentacji!
AN AT

4 Rok XXII, kwiecieri 2011, numer 117



XX| ZEGLARSKIE MISTRZOSTWA

CEL.: aktywizacja lekarskiego Srodowiska zeglarskiego.

ORGANIZATOR: Komisja Kultury i Sportu Warminsko-Mazurskiej
Izby Lekarskiej w Olsztynie; Komandor Regat — Iek. Bogdan Kula.

TERMIN: 2—4 wrzesnia 2011 r. (pigtek—niedziela)

MIEJSCE: Gizycko, Migdzynarodowe Centrum Zeglarstwa i Turystyki
Wodnej ,ALMATUR” Sp. z 0.0., ul. Moniuszki 21, tel. 87 428 59 71 (jezioro
Kisajny).

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany migjsca imprezy.

PRZEPISY: regaty zostang rozegrane zgodnie z przepisami zdefiniowa-
nymi w Przepisach regatowych zeglarstwa ISAF 2009-2012, w przepisach
Zawiadomienie o regatach oraz w przepisach Instrukcja zeglugi. W przy-
padku konfliktu migdzy Przepisami regatowymi zeglarstwa ISAF, przepisami
Zawiadomienie 0 regatach oraz przepisami Instrukcja zeglugi obowigzywac
beda kolejno hierarchicznie przepisy: Instrukcja zeglugi, Zawiadomienie
0 regatach, Przepisy regatowe zeglarstwa ISAF. Decyzje komisji sedziowskiej
i zespotu protestowego beda ostateczne i nie bedg podlegaty odwotaniu.

ZGErOSZENIA: startujg zatogi 4-osobowe, w tym minimum 2 leka-
rzy, przy czym lekarz musi by¢ sternikiem jachtu. Sternik jachtu (tj. osoba
obsfugujaca urzadzenie sterowe) musi posiadac stopien zeglarski — mi-
nimum zeglarza jachtowego. Zgtoszenia osobiste, telefoniczne, faksem
lub pocztg elektroniczng prosze skfada¢ do 31 lipca 2011 r. w Biurze
Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie. Koszt udziatu (wpiso-
we) wynosi 600 zt od zatogi, ptatne do 31 lipca 2010 r. na konto W-MIL.
Do regat zostang przyjete tylko te ze zgfoszonych zatog, ktére dokonajg
w terminie optaty wpisowego (druk formularza zgtoszeniowego dostepny
na stronie internetowej www.wmil.olsztyn.pl w zakfadce XXI ZMPL 2011).

PROGRAM MISTRZOSTW:

Regaty rozegrane zostang systemem przesiadkowym.

Start do pierwszego wyscigu — 2 wrzesnia o godz. 11.00, a nastepnie do
kolejnych wyscigow.

Zakonczenie — 4 wrzesnia 0 godz. 14.00.

W przypadku zgtoszenia wigkszej liczby zatog (powyzej 20) organizator
zastrzega sobie mozliwos¢ rozegrania mistrzostw na dwoch klasach jachtow
(np. Sasanka 620 i Sportina 680), przeprowadzajac najpierw wyscigi elimi-
nacyjne, a nastepnie wyscig finatowy.

Tradycyjnie przewiduje sie rozegranie dtugodystansowego wyscigu o Me-
moriat dr. Lipeckiego poza klasyfikacjg Mistrzostw Polski.

POLSKI LEKARZY

INFORMACJE DODATKOWE: zatogi mogg nocowac¢ na jach-
tach — wowczas proszg zabrac koce i Spiwory. W ramach wpisowego organi-
zator nie zapewnia noclegéw w hotelach. Zatogi startujg na wtasng odpowie-
dzialno$¢. Sternicy ponosza petng odpowiedzialnoS¢ za sprzet i zatogi. Orga-
nizator ubezpieczy jachty i zafogi od nastepstw nigszczesliwych wypadkow.

Instrukcjezeglugiprzedstawisedziagtownywdniuotwarciaregatogodz. 9.00
na molo, gdzie nastapi uroczyste otwarcie Mistrzostw.

Kolejne informacje bedziemy przedstawia¢ w komunikatach zamieszczo-
nych na stronie www.wmil.olsztyn.pl w zaktadce XXI ZMPL 2011.

PRAWA DO WIZERUNKU: Zgtaszajac sie doregatuczestnicy wyra-
7ajg zgode na bezptatne wykorzystanie swojego wizerunku przez organizatorow
i sponsordw na zdjeciach, filmach itp. podczas regat oraz we wszystkich ma-
teriatach i publikacjach W-MIL w Olsztynie.

Komandor Regat
Lek. Bogdan Kula

Warminsko-Mazurska Izba Lekarska
ul. Zotnierska 16 C
10-561 Olsztyn
tel. 89 539 19 29, fax. 89 534 44 83;
e-mail j.gniadek@hipokrates.org
Osoby do kontaktu:

Komandor Regat - lek. Bogdan Kula, tel. 607 229 601
Sekretarz Komisji Regatowej — Joanna Gniadek
tel. 605 629 090
Konto: 61 1140 1111 0000 3048 4600 1001

Wszystkie informacje zwigzane z regatami dostepne na naszej
stronie internetowej: www.wmil.olsztyn.pl.
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Xl ZJAZD NAUKOWO-SZKOLENIOWY
LEKARZY WARMII | MAZUR

W dniach 18-19 lutego w Domu Lekarza Warminsko-Mazurskiej Izby le-
karskiej odbyt sie XIl Zjazd Naukowo-Szkoleniowym Lekarzy Warmii i Mazur
pod hastem ,Nowe trendy w naukach klinicznych”. Organizatorem zjazdu byta
Warminsko-Mazurska Izba Lekarska wspdlnie z Wydziatem Nauk Medycznych
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie. W zjezdzie uczestniczyli
liczni zaproszeni goscie, w tym takze z Francji i Rosji.

Na wstepie zebranych gosci i uczestnikow zjazdu powitat dr Marek Za-
btoci, Prezes Warminsko-Mazurskiej Okregowej Rady Lekarskiej podkre$lajac
wage zjazdu dla Srodowiska medycznego naszego regionu.

Wiasciwe obrady rozpoczat wyktad Przewodniczacego Komitetu Nauko-
wego, prof. dr. hab. n. med. Wojciecha Maksymowicza na temat ,Wielospe-
cjalizacyjne perspektywy medycyny regeneracyjnej”. Prof. Wojciech Maksy-
mowicz w swoim wystapieniu podsumowat ostatnie osiggniecia medycyny
w zakresie regeneraciji tkanek i narzaddw, a na zakonczenie wykfadu przed-
stawit aktualny stan modernizacji i budowy nowych pomieszczen Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie.

Kolejnym prelegentem byfa dr Anna Lella, Wiceprezes NRL, Przewodni-
czaca Komisji Ksztatcenia ORL W-MIL, ktéra omowita mozliwosci ksztatcenia
lekarzy Warmii i Mazur w kontek$cie zadan i dziatan Izby Lekarskiej.

Uroczystg czes¢ obrad zakoniczyto wystgpienie prof. dr hab. n. med. Ire-
neusza Kowalskiego, Redaktora Naczelnego ,Rocznika Medycznego”, kidry
przedstawit aktualng dziatalnos$¢ redakcji oraz poinformowat, ze dzieki sukce-
som czasopisma lekarze w nim publikujacy moga zdobywac wigksza liczbe
punktéw naukowych.

Po czesci oficjalnej rozpoczeta sie robocza czgS¢ zjazdu podzielona na sesje
naukowe: sesja | — choroby wewnetrzne, sesja Il — zdrowie publiczne, sesja
Il — chirurgia, sesja IV — onkologia, sesja V — ,,Jak pisa¢ prace naukowe?”,

_

Sala obrad

sesja VI — stomatologia oraz sesja VII — interdyscyplinarna (neurologia, okuli-
styka i dermatologia).

Podczas zjazdu swoje prace zaprezentowali koledzy z naszego wojew6dz-
twa oraz zagraniczni goscie — Casse Michael (Chateauroux) przedstawit wy-
kiad na temat ,Jednostka pomocy medyczno-prawnej przy szpitalu w Chate-
auroux”, a dr Bruno Meymandi-Nejad, chirurg szczekowy, Prezes Francuskiej
Okregowej Izby Dentystycznej Departamentu INDRE, wygtosit dwa wyklady:
,Zawad chirurga szczekowego we Francji” oraz ,Zespot bezdechu sennego.
Interdyscyplinarne leczenie i wspotpraca lekarzy i lekarzy dentystow”. Z Rosji
goscilismy dr Tatiane Serych, Prezesa Izby Lekarskiej Obwodu Kaliningradz-
kiego, ktora przedstawita problemy modemizacji systemu ochrony zdrowia
Obwodu Kaliningradzkiego.

Obrady zjazdu uswietnita takze uroczysta kolacja kolezenska, ktéra odbyta
sie pierwszego dnia w restauraciji Przystan w Olsztynie.

Nad jako$cig prezentowanych prac czuwat Komitet Naukowy XIl Zjazdu
Naukowo-Szkoleniowego Lekarzy Warmii i Mazur w skiadzie:
prof. dr hab. n. med. Wojciech Maksymowicz — Przewodniczacy,
prof. dr hab. n. med. Elzbieta Bandurska-Stankiewicz,
drn. med. Marek Bladowski,
dr hab. n. med., prof. nadzw. Jerzy St. Gielecki,
dr n. med. Beata Kotakowska-Wieremiej,
dr hab. n. med., prof. nadzw. Ireneusz M. Kowalski,
dr hab. n. med., prof. nadzw. Tomasz Stompor,
prof. dr hab. n. med. Piotr Zaborowski.

Zbigniew Gugnowski
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Dr Marek Zabtocki otwiera Dr Anna Lella Prof. Ireneusz Kowalski pre- Prof. Wojciech Maksymowicz
Zjazd zentuje informacje na temat wyglasza wykiad inaugura-
,Rocznika Medycznego” cyjny
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Tym razem to nie media tradycyjne, o ktérych pisatem wczesniej, a Inter-
net jest przedmiotem moich rozwazan. Przypomne, iz w poprzednich nume-
rach ,Biuletynu” wskazywatem na sposoby, jakimi lekarz moze broni¢ sie
przed poméwieniami w mediach. Je$li jednak chodzi o Internet, obrona jest
znacznie trudniejsza.

Co ma wspdlnego Internet z kontaktami dziennikarzy z lekarzami? Z po-
zoru niewiele, bowiem Internet to dla kazdego przede wszystkim zrodto
wiedzy na rozmaite tematy. W Internecie mozna takze wymieniac sig infor-
macjami z innymi uzytkownikami sieci. Bardzo popularne sg fora dyskusyj-
ne prowadzone przez portale czy strony internetowe instytucji i czasopism.
Na wielu takich forach mozemy wystepowa¢ anonimowo, bez rejestracji
i wybrania sobie loginu, lub pétanonimowo, podajac tylko w celu reje-
stracji swoj adres e-mail. Te anonimowoSC w sieci wykorzystuja czesto
frustraci, ktdrzy, myslac, ze sg nierozpoznawalni, ptawig sie w zniewazaniu
innych, naruszaniu ich prywatnosci itp. Nie jest dla nich problemem wska-
zanie z imienia i nazwiska lekarza, ktory, wedtug nich, bierze tapowki za
przyspieszenie operacji, powoduje uszkodzenie ciata pacjenta przy $wiad-
czeniu ustug zdrowotnych itp. Jakze fatwo i bez zahamowan tacy frustraci
uzywaja roznych obrazliwych okreslen‘'wobee-lekarzy! \ —

KARTA PRAW LEKARZA

WYBOR OBOWIAZUJACYCH PRZEPISOW PRAWNYCH.

Polskie Towarzystwo Prawa Medycznego, Okregowa Izba Lekarska w Krako-
wie oraz Studencka Poradnia Prawa Medycznego Uniwersytetu Jagiellon-
skiego przedstawiajg Karte Praw Lekarza, wybor obowigzujacych przepisow
prawnych.

Autorami opracowania sg: Maciej Gibinski, mgr Marcin Mikos, mgr Ewa
Krzyzowska, dr Stefan Pozdzioch, dr Jerzy Friediger oraz dr Jolanta Orfowska-
-Heitzman.

Aktualizacji wyboru obowigzujacych przepisow prawnych dokonato Biuro
Prawne Warminsko-Mazurskiej 1zby Lekarskiej w Olsztynie.

Karta Praw Lekarza zawiera podstawowe regulacje prawne wynikajace z:
| Konstytucji z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483);
Il Ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny ((Dz. U. Nr 16, poz. 93);

RZECZNIK
PRAW LEKARZA

Przyszedt dziennikarz do lekarza... czesc IV

Czy rzeczywiscie jednak osoby naruszajgce dobra osobiste lekarza po-
przez negatywne wpisy na forach internetowych sg tak do konca anonimo-
we i moga sie czué niezagrozene odpowiedzialnoscig za swoje czyny? Jesli
uczestnik forum korzysta z kafejki internetowej, ustalenie jego tozsamosci
moze okaza¢ sig niemozliwe. Jesli chodzi natomiast o pozostatych uzyt-
kownikow Internetu, sg na to szanse, ale nie jest to tatwe.

Zanim jednak odpowiem, jak mozna to zrobi¢, wyjasnie, dlaczego po-
znanie danych osoby dokonujacej wpis jest takie wazne. Bez wzgledu na
to, na jakie zdecydujemy sie Srodki ochrony prawnej, to zawsze na lekarzu
cigzy obowigzek ustalenia personaliow sprawcy wpisu. Jezeli zdecyduje-
my sie, aby sprawca poni6st odpowiedzialnosc karna, to czeka nas proces
prywatno-skargowy przed sadem karnym. Oznacza to, ze lekarz sam, a nie
prokurator, sporzqd_z_’é-- t Mieruje sprawe do sadu karnego.

W akcie oskarzenia niezbgd jest jednak ustalenie tozsamosci sprawcy.

=

cd.

STAN PRAWNY NA DZIEN 12.05.2010 R.

ll. - Ustawy z dnia 2 grudnia 2009 1. 0 izbach lekarskich (Dz. U. Nr 219 poz. 1708);

IV. Ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty
(Dz. U. 1997 r., Nr 28, poz. 157), tekst jednolity z dnia 08 lutego 2002
r.(Dz. U. Nr 21, poz. 204), tekst jednolity z 02 listopada 2005 r. (Dz. U.
Nr 226, poz. 1943), tekst jednolity z dnia 21 lipca 2008 1. (Dz. U. Nr 136,
poz. 857) wraz ze zmianami (Dz. U. 2009, Nr 6, poz. 33, Dz. U. 2009,
Nr 22, poz. 120, Dz. U. 2009, Nr 40, poz. 323, Dz. U. 2009, Nr 76, poz.
643, Dz. U. 2009, Nr 219, poz. 1706, 1708)

V. Ustawy z dnia 30 sierpnia 1991 r. o zaktadach opieki zdrowotnej Dz. U.
Nr 91, poz. 408 (Tekst jednolity z dnia 8 stycznia 2007 r. : Dz. U. Nr 14,
poz. 89 z pdzn. zm.);

VI. Ustawy z dnia 6 wrze$nia 2001 r. prawo farmaceutyczne (tekst jednolity:
Dz. U. 72004 r. Nr 53, poz. 533, tekst jednolity z dnia 27 lutego 2008 r.
Dz. U. Nr 45, poz. 271 z pozn. zm.);
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W poszukiwaniach danych osoby, ktora naruszyta nasze dobre osobiste
praktycznie nie ma co liczy¢ na pomoc prokuratury czy sadu, choc lekarze
moga mie¢ wieksze szanse niz przecietny obywatel na to, ze prokurator zain-
teresuje sig ich sprawa. Stanie sig tak jednak wowczas, gdy prokurator uzna,
ze lezy to w interesie publicznym. Duze szanse sg wtedy, gdy sprawa bedzie
dotyczy¢ pokrzywdzonego — 0soby wykonujgcej zawdd zaufania publicznego,
a zaw0d lekarza jest wtasnie zawodem zwigzanym z zaufaniem publicznym.
Jezeli prokurator zdecyduje sie wszcza¢ postepowanie, to po ustaleniu per-
sonaliow pomawiajgcego z reguty je umarza ze wzgledu na fakt, ze czyn jest
$cigany z oskarzenia prywatnego. Poniewaz lekarz jako pokrzywdzony ma
wglad do akt sprawy, to ustalenia prokuratora co do personaliow sprawcy
moze wykorzysta¢ do swoich celow

Zawsze namawiam lekarzy, aby swoje dziatania przeciwko sprawcom po-
mowien zaczynali od zawiadamiania prokuratury o popetnieniu przestepstwa.
W takim zawiadomieniu pozadany jest wniosek o objeciu $cigania z urzedu.
Nie musze sugerowac, ze w zawiadomieniu dobrze jest uzmystowi¢ prokurato-
rowi, iz wszczecie przez niego postepowania lezy w interesie publicznym.

Co jednak robi¢, gdy nasze starania nie dadzg rezultatu lub tez sprawa
nadaje sie jedynie na powodztwo cywilne? Pozostaje zwrdcic sig do admini-
stratora forum lub dostawcy ustugi internetowej z wnioskiem o udostepnie-
nie danych osobowych wraz z uzasadnieniem koniecznosci ich posiadania.
W uzasadnieniu trzeba wskazac, do czego potrzebne sg nam dane osobowe
i udowodnic, ze nasze dobra rzeczywiscie zostaty naruszone. Z reguty nasz
wniosek nie bedzie uwzgledniony, bowiem administrator moze ponies¢ od-
powiedzialno$¢ karng za niezasadne udostepnienie danych osobowych, na-
tomiast za odmowe udostephienia nie ma zadnej sankcji. W razie odmowy

WYTNIJ | ZACHOWAJ

VII. Ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycz-
nym (Dz. U. Nr 191, poz. 1410 wraz z pozn. zm.);

VIII. Ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
(Dz. U. Nr 111, poz. 535, z pozn. zm.);

IX. Ustawy z dnia 27 lipca 2001 r. o diagnostyce laboratoryjnej (Dz. U.
Nr 100, poz. 1083), tekst jednolity z dnia 09 czerwca 2004 r.( Dz. U.
Nr 144, poz. 1529 wraz z pézn. zm.);

X. Ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze Srodkow publicznych (Dz. U. z 2004 r. Nr 210, poz.
2135) tekst jednolity z dnia 25 sierpnia 2008 r. (Dz. U. Nr 164, poz.
1027 wraz z pozn. zm.);

Xl. Ustawy o lekarzu sgdowym z dnia 15 czerwca 2007 r. (Dz. U. Nr 123 poz.
849);

XIl. Kodeksu Etyki Lekarskiej.

Karta proklamowana zostata dnia 16 grudnia 2008 r. w Krakowie podczas

konferencji ,Prawa lekarza” zorganizowanej przez Polskie Towarzystwo Prawa

Medycznego.

| Prawa lekarza wynikajace ze stosowania przepisow Konstytucji RP:

1. Prawo do ochrony prawnej zycia prywatnego, rodzinnego, czci i dobrego
imienia oraz do decydowania o Swoim zyciu osobistym — art. 47.
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poszkodowany moze jednak zwrdcic sie do Generalnego Inspektora Danych
Osobowych, ktory ma prawo wydac decyzje nakazujacg administratorowi
ujawnienie danych.

Trudne zmagania o uzyskanie danych personalnych nie kolidujg z dziatania-
mi 0 usunigcie ktamliwego lub zniewazajgcego wpisu na stronie internetowe;.
Listownie, a najlepiej poczty elekironiczng nalezy zawiadomic zarzadzajacego
serwisem 0 bezprawnym charakterze danych (art.14 ustawy o Swiadczeniu
ustug droga elektroniczng). W zawiadomieniu powinnimy poda¢ rodzaj na-
ruszenia i jego miejsce. Warto przekopiowac jego tresc i precyzyjnie wskazac
fragmenty, ktore naruszajg nasze dobra. Ustugodawca powinien zareagowac na
naszg wiadomosc. Jesli tego nie zrobi, musi sie liczyC z roszczeniami z naszej
strony. W gre wchodzi jedynie odpowiedzialno$¢ cywilna.

Na zakonczenie istotna uwaga — bardzo prosze, aby pomaéwiony nie reago-
wat na zniewage tym samym, czyli zniewaga. Zgodnie z kodeksem karnym,
jesli pokrzywdzony odpowie zniewaga wzajemna, to sad moze odstapic od
wymierzenia kary powotujac sie na art. 216 § 3 kk. W konsekwencji 0znacza
to, ze tak cigzko i z trudem uzyskane dane personalne stang sig nieprzydatne,
a sprawca czynu pozostanie bezkarny.

adw. Henryk Wiestaw Kubczak
Rzecznik Praw Lekarza

2. Prawo do bezpiecznych i higienicznych warunkdw pracy — art. 66.

3. Prawo do okreslonych w ustawie dni wolnych od pracy i corocznych
pfatnych urlopow oraz maksymalnych norm czasu pracy okreslonych
w ustawie — art. 66.

Il.  Prawa lekarza wynikajace z Kodeksu Cywilnego:

1. Prawo do ochrony dobr osobistych —art. 23.

2. Prawo zadania, by zaniechano dziatania, gdy dobro osobiste lekarza zo-
staje zagrozone cudzym dziataniem, chyba ze nie jest ono bezprawne
—art. 24. §1.

3. Prawo do zadania, by w razie dokonanego naruszenia débr osobistych
lekarza, osoba, ktora dopuscita sie naruszenia, dopetnita czynnosci po-
trzebnych do usuniecia jego skutkow, w szczegalnosci, azeby ztozyta
o$wiadczenie odpowiedniej tresci i w odpowiedniej formie. Na zasadach
przewidzianych w kodeksie moze on réwniez zada¢ zadoScuczynienia
pienieznego lub zaptaty odpowiedniej sumy pienieznej na wskazany cel
spoteczny —art. 24. § 1.

4. Prawo z3dania naprawienia na zasadach ogolnych szkody majatkowej,
jezeli wskutek naruszenia dobra osobistego zostafa wyrzadzona szkoda
majatkowa —art. 24. § 2.

can.
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ZANIM ZADZWONISZ NA POLICJE

997 ZGtOS SIE...?

Pamieci Doktora Tadeusza Matuszewicza, zatozyciela i wieloletniego Ordynatora Oddziatu Odwykowego WZLP w Olsztynie,
koordynatora programow terapii odwykowej, szkoleniowca w zakresie problematyki uzaleznien, propagatora tgczenia idei
tfrzezwosci w oparciu o Program 12 Krokdw AA z profesjonalnym programem terapii odwykowej, Pefnomocnika ds. zdrowia

lekarzy i lekarzy dentystow W-MIL w Olsztynie.

Kolega/kolezanka w pracy jest pod wptywem alkoholu. .. Widzisz i masz dyle-
mat — co robi¢? Wahasz sie miedzy dwiema postawami: od ochronki do donosu.

Zanim podejmiesz decyzje czy:

— odwréci¢ wzrok, udajac, ze nic nie widzisz,

— zaproponowac swoje zastepstwo i odestac delikwenta do domu lub
w ustronne miejsce,

— zatai¢ ten fakt przed przefozonym

—wykonac¢ anonimowy telefon na policje ,uprzejmie donosze o przestepstwie
w migjscu pracy”, pomysl, czy chcesz, aby porady medycznej udzielat ci pijany
lekarz, porady duchowej — pijany ksiadz, a porady prawnej — pijany prawnik? Te
trzy zawody — lekarz, ksigdz i prawnik —nalezg do szczegoinej grupy zaufania spo-
tecznego, gdzie liczy sie postawa Swiadczeniodawcy, jego zdolnoS¢ do trzezwej
oceny sytuacii i udzielenia stosownej pomocy. S3 to rownoczesnie grupy naj-
trudniejszych pacjentow w terapii odwykowej. Moze dlatego, ze krotka jest droga
od $wiecznika na ottarzu do pregierza opinii publicznej. A wigc naturalny jest lek
przed upadkiem, utratg pozycji spotecznej, prestizu, zrodet zarobkowania, wstyd,
0 ktorym probuje sig zapomnie¢ pijac kolejny kieliszek alkoholu.

— Dlaczego pijesz?

— By zapomniec

— 0 czym zapomnie¢?

— Zapomniec, Ze sie wstyaze

— Czego sig wstydzisz?

— Wstyaze sig, ze pije.

Ten dialog Matego Ksiecia z Pijakiem odstania rdzen emocjonalnego pro-
blemu alkoholowego.

Kiedy lekarz przychodzi do pracy pijany, to znaczy, ze ma problem alko-
holowy. Stan upojenia alkoholowego nie roznicuje, czy mamy do czynienia
Z problemem naduzywania alkoholu — obecnie uzywa sig terminow ,,picie
szkodliwe” i ,picie ryzykowne” — czy tez stykamy sig z chorobg alkoholowa,
czyli zespotem uzaleznienia spowodowanym uzywaniem alkoholu. Zostawmy
szczegotowa diagnostyke roznicow profesjonalistom od terapii odwykowe;.
My mamy problem, ktorego rozwigzanie istnigje pomiedzy dwoma biggunami
postaw zakreslonych na wstepie artykutu — od ochronki do donosu. Postugu-
jac sie hastem reklamowym jednej z firm produkujgcej lek stosowany w te-
rapii choroby afektywnej dwubiegunowej, proponuje — ,dwa bieguny zostaw
pingwinom”. Bowiem rozwigzanie problemu pijanego lekarza w pracy lezy
W umiejetnie przeprowadzonej interwencji kryzysowe;.

Czym jest interwencja kryzysowa? Postuze sig fragmentami artykutu Wandy
Sztander, psychologa, licencjonowanego specjalisty terapii uzaleznien, druko-
wanego w czasopiSmie ,,Terapia uzaleznienia i wspétuzaleznienia” (nr 3 z 2003
r.): ,Interwencja nie jest awanturg, ekspedycjg karng ani okazjg do wyrzucenia
swoich nagromadzonych, negatywnych uczué... Opisowo nalezatoby powie-
dziec: interwencja wobec osoby pijgcej na tyle nadmiarowo i problemowo, iz
otoczenie decyduje sie dziata¢ na rzecz przeprowadzenia powaznej diagnozy
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w kierunku uzaleznienia od alkoholu, zaktadajac koniecznos¢ podiecia przez
te osobe leczenia. Interwencja jest dziataniem konfrontacyjnym. Chcemy po
uprzednim, dobrym przygotowaniu, skonfrontowac pijacego z tym, jak wyglada
jego picie i w zwigzku z tym jego zycie oraz zycie ludzi z najblizszego otoczenia.
Powyzsza regufa jest jedng z najwazniejszych w tej metodzie”.

Oto proba definicji przygotowanej sesji interwencyjnej: sesja interwen-
cyjna jest rzeczowg i zyczliwg prezentacja fakiow mowigcych o prawdziwym
Zyciu 0soby pijacej i 0 rzeczywistosci, z ktorg kontakt tej osoby zostat zerwa-
ny za sprawg mechanizmow iluzji i zaprzeczania. Najwazniejsza zasada, jesli
chodzi o przygotowang starannie sesje interwencyjng, ujeta jest w nastepu-
jacych stowach: ,Prawda nie moze mie¢ ksztattu kamienia, ktdry rani, musi
by¢ podawana z mito$cia, tak by cztowiek na te prawde nie zamykat sie, lecz
otwierat” (cytat z 0. Jacka Salija — stwierdzenie nie dotyczace picia, lecz
formufowane jako wazna zasada relacji migdzyludzkich).

Interwencja kryzysowa nie zwalnia z odpowiedzialno$ci i nie jest sposobem na
uniknigcie konsekwencji czyndw popetnionych pod wptywem alkoholu. Wrecz
odwrotnie — konfrontuje osobg alkoholizujaca sie ze skutkami swego postepo-
wania i zobaczenia swego problemu alkoholowego z catg jego destrukcia, jest
pomoca w odnalezieniu drogi wyjscia z patowej sytuacji. Odmowienie przyjecia
takiej pomocy jest osobista decyzjg niosacq dalsze konsekwencje. Zawstydzanie,
przyktadne” karanie, pigtnowanie, odrzucenie nie sg skutecznymi formami roz-
wigzywania problemu alkoholowego, tylko go pogtebia, nakrecajac spirale tok-
sycznego wstydu, poczucia winy i dalszego niekontrolowanego picia.

W Polsce od 18 lat ksztatceni sg specjaliSci w zakresie przeprowadzania
interwencji kryzysowej. Zatrudniani w osrodkach terapii uzaleznien i wspot-
uzaleznien, stuza swojg pomocg zaréwno osobom z problemem alkoholo-
wym, jak tez ich bliskim. Pomagajg zorganizowa¢ zespot interwencyjny
W miejscu pracy, gdzie stwierdzono fakt nietrzezwosci pracownika i istniejg
watpliwosci co do jego problemu alkoholowego. Informacje na ten temat
mozna uzyska¢ w poradniach odwykowych na terenie catego wojewddztwa.
W Qlsztynie takg placowka jest Miejski Zespot Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
(MZPiTU) przy ul. Pstrowskiego 36.

Interwencija kryzysowa jest motywowaniem do zmiany. Nawet gdy dana
0soba nie jest na etapie uzaleznienia od alkoholu, to istnieje ryzyko rozwinie-
cia sig u niej choroby alkoholowej, o ile nie przeorientuje sie na trzezwy tor
my$lenia, czucia i dziafania.

Konkludujac: zanim zaczniesz kara¢, sprobuj zacza¢ od wtasciwego po-
magania! Zadzwon pod numer 89 542 94 66 (MZPiTU) lub skontaktuj sig
z biurem Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie.

Apolonia Szarkowicz-Mfyriska
Petnomocnik ds. zarowia lekarzy i lekarzy dentystow
Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej

Cytat z Mafego Ksigcia Antoing’a de Saint-Exupery w przektadzie Jana Szwykowskiego (Insty-
tut Wydawniczy PAX, Warszawa 1981.
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ROLA BIEGLEGO PSYCHIATRY
W POSTEPOWANIU KARNYM

0 powofaniu biegtego psychiatry decyduje sad, a w postepowaniu
karnym przygotowawczym takze prokurator. Organy te pisemnie powotu-
ja biegtego psychiatre, wyznaczonego z imienia i nazwiska, z podaniem
jego specjalnosci jak rowniez z wyznaczeniem powierzanych mu zadan
i czasu ich realizacji'. Zdaniem Danuty Hajdukiewicz ,rolg biegfego jest
wyja$nienie przedstawionych mu faktow, powigzania ich z faktem gtéwnym
i cafoksztattem sprawy, ze wskazaniem zwigzku przyczynowego pomiedzy
tym faktem, a jego skutkami”2. Prawa i obowigzki biegtego swoje umoco-
wanie posiadaja w przepisach procedury karnej. Udziat biegtego psychiatry
w procesie karnym wynika z potrzeby uzyskania przez sad specjalistycz-
nych informacji, ktérych przecigtny cztowiek nie posiada. Natomiast biegty
zZ uwagi na wyksztatcenie kierunkowe oraz doswiadczenie jest w stanie uzy-
skac takie informacje (art. 193.1 § kpk.).

Zdaniem J.K. Gierowskiego nalezy dazy¢ do poszerzania spofecznej
Swiadomosci na temat sposobu tratowania chorych psychicznie sprawcow
przestepstw® oraz dgzy¢ do jasnego i konkretnego wyjasnienia ich sytuacji
prawnej. Préba dokonania oceny poczytalnosci stanowi trudne zadanie, gdyz
kodeks karny z 1997 r. pozbawiony jest legalnej definicji tego terminu. Za-
mieszczenie w kodeksie takiego wyjasnienia znacznie rozéwietlitoby tak bar-
dzo niewyrazny zakres oraz przyczynifoby sie do utrwalenia w spofeczenstwie
jego jednolitej wizji. Cztowiek jako istota rozumna, posiadajaca petng zdol-
no$¢ do czynno$ci prawnych, jest wyposazony w mechanizm pozwalajacy na
oceng swoich czyndw oraz poniesienie odpowiedzialnosci za swoje postepo-
wanie, co stanowi podstawe do ponoszenia przez niego odpowiedzialnosci
karnej za swoje postgpowanie*. Zaburzenia natury psychicznej pozbawiajg
cztowieka zdolnosci rozeznawania konsekwencji swoich czynow, co w rezul-
tacie doprowadza w wielu przypadkach do sytuacji patologicznej.

0 ile istniejg uzasadnione watpliwosci dotyczace kondycji psychicznej
oskarzonego w toku postepowania karnego, organ procesowy powotuje bie-
gtych psychiatrow®. Zgodnie z art. 193§1 kpk oraz art. 202 kpk sad, a w po-
stepowaniu karnym prokurator korzystajg z opinii minimum dwdch psychia-
trows. Sad badz prokurator moga wystapi¢ o powotanie biegtych psychiatrow.
Policja oraz inne organy $cigania nie majg takich kompetencji’. Doktryna
takg sytuacje prawng argumentuje tym, iz kwestia przeprowadzenia badan
konkretnej osoby wywiera wplyw na jej pozycje spofeczng oraz wewngtrz-
ne przezycia, dlatego przeprowadzenie takich badan musi mie¢ konkretne
uzasadnienie. Powinny réwniez istnie¢ powazne przestanki przemawiajgce za
faktem, iz stan psychiczny danej osoby budzi powaznie watpliwo$cie.

' D. Hajdukiewicz, Biegli psychiatrzy w postgpowaniu karnym, ,Niebieska Linia”,
nr 3/2001.

2 Postepy w Psychiatrii i Neurologii”, 2004, t. 13, z. 4.

3 J. K. Gierowski, Psychiatra sqdowa w Polsce — aktualny stan i perspektywy, ,,Pale-

stra”, nr 7/2003, s. 104.

D. Hajdukiewicz, dz. cyt.

JwW.

Kodeks postgpowania karnego, wyd. 11, Lexis-Nexis, Warszawa 2007.

M. Cieslak, K. Spett., A. Szymusik, W. Walter, Psychiatria w procesie karnym, Wy-

dawnictwo Prawnicze, Warszawa 1991.
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Zgodnie z linig orzeczniczg Sadu Najwyzszego przeprowadzenie dowo-
du z opinii biegtych psychiatréw o stanie zdrowia psychicznego sprawcy
Swiadczy o tym, ze zaistniaty uzasadnione watpliwosci jego poczytalnosci.
Owe watpliwosci powinny byé poparte sprecyzowanymi dowodami badz
konkretnymi faktami ustalonymi w toku sprawy. Zdaniem Sadu Najwyzsze-
go muszg one by¢ nastepstwem oceny dowodéw i faktéw dokonanych przez
konkretny organ procesowy wskutek wniosku stron badz tez z urzedu®. Do
takich uzasadnionych watpliwo$ci Sad Najwyzszy zalicza m.in. permanentny
pobyt w szpitalu psychiatrycznym lub za$wiadczenie lekarskie o chorobie
psychicznej. Sad Apelacyjny zajmuje natomiast stanowisko, iz ,silne wzbu-
rzenie poza charakterem psychologicznym stanowi tylko kategorie prawna,
w zwigzku z czym sad jest w stanie oceni¢ samodzielnie stan takiej osoby, nie
wymaga to konsultacji z biegtymi z zakresu psychiatrii™'°.

Do podstawowych zadan biegtych psychiatrow zalicza sig dokonanie oce-
ny poczytalnosci oskarzonego w chwili popetnienia czynu, jego aktualne-
go stanu zdrowia psychicznego oraz zdolnosci do udziatu w postepowaniu,
a w razie potrzeby, co do okolicznosci wymienionych w art. 93 kodeksu kar-
nego''. W polskim ustawodawstwie legalna definicja poczytalnosci nie ma
bytu prawnego'2. Powszechnie przyjmuje sie zasade, zwlaszcza w doktrynie
i orzecznictwie, iz dorosty cztowiek powinien posiadac umiejetnosci rozezna-
nia skutkow swoich czynow. Zdaniem prof. Andrzeja Zolla regutg jest, ze czfo-
wiekowi dojrzatemu moze byé przypisana wina'. Mozliwosé pokierowania
swoim zachowaniem posiada znaczenie fundamentalne do wysuniecia po-
stulatu, iz taka osoba mogta postapi¢ zgodnie z normami prawnymi'4. W re-
zultacie jednostce mozna przypisac wine za popetniony czyn oraz pociggnaé
ja do odpowiedzialnosci karnej. Niewatpliwie poczytalno$¢ jest warunkiem
przypisania winy.

Wszelkiego rodzaju zaburzenia natury psychicznej stanowig podstawe
do pozbawienia cztowieka zdolnosci do rozeznania konsekwenciji swoich
czynéw badz w znacznym stopniu wptywajg na jej ograniczenie. Niepo-
czytalno$¢ ,,otwiera brame” do uchylenia sie konkretnej jednostki od od-
powiedzialnosci karnej w zaleznosci od jej stopnia nasilenia w konkretnym
przypadku.

Art. 31 kodeksu karnego stanowi:

,art.1. Nie popetnia przestgpstwa, kto z powodu choroby psychicznej,
uposledzenia umystowego lub innego zaktdcenia czynno$ci psychicznych
nie mogt w czasie czynu rozpoznac jego znaczenia lub pokierowac swoim
postepowaniem.

®  Wyrok Sadu Najwyzszego z 23 kwietnia 1998, IIl KKN 110/98 Prokuratura i Prawo

1998/10/9.

Wyrok Sadu Apelacyjnego z 25 lutego 1998, IT AKa 12/98 Prok.i Pr. 1999/3/28.

Kodeks postepowania karnego, wyd. 11, Lexis-Nexis, Warszawa 2007.

D. Hajdukiewicz, Biegli psychiatrzy w postgpowaniu karnym, ,Niebieska Linia”,

nr 3/2001 oraz M. Cieslak, K. Spett, A. Szymusik, W. Walter, Psychiatria w procesie

karnym, Wydawnictwo Prawnicze, Warszawa 1991.:

3 G. Bogdan, Z. Cwiqkalski, P. Kardas, J. Majewski, J. Raglewski, M. Szewczyk,
W. Wrébel, A. Zoll, Kodeks karny. Czgs¢ ogolna, wyd. III, Wolters Kluwer Polska,
Warszawa 2007, s. 551-552.
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Par. 2. Jezeli w czasie popetnienia przestepstwa zdolno$¢ rozpoznania
Znaczenia czynu byta w znacznym stopniu ograniczona, sad moze zastoso-
wac nadzwyczajne ztagodzenie Kary.

Par. 3. Przepisow w par.1 i 2 nie stosuje sie, gdy sprawca wprawit sie
w stan nietrzezwos$ci lub odurzenia powodujacy wytaczenie lub ograniczenie
poczytalnosci, ktore przewidywat lub mogt przewidziec”.

Definicja poczytalnosSci wyprowadzona z powyzszego artykutu' w dokiry-
nie klasyfikowana jest na dwie grupy. Pierwsza z nich, tzw. psychiatryczna,
majaca charakter medyczny, podkresla znaczenie oraz geneze niepoczytal-
nosci w materii zaburzen psychicznych (wszelkiego typu choroby psychiczne
badz uposledzenie umysfowe). Druga natomiast dotyczy kwestii psycholo-
gicznej — s3 to zagadnienia natury prawniczej. Zalicza sie do niej m.in. brak
podstaw do rozeznania znaczenia czynu badz brak zdolnoSci decydowania
0 swoim postepowaniu, ktére to $wiadczg o niepoczytalnosci'®.

Zdaniem Danuty Hajdukiewicz niepoczytalno$¢ o charakterze medycznym
i prawniczym nakfadajg na siebie ograniczenia, gdyz nie wszystkie zaburzenia
psychiczne stwarzajg fundament do orzekania o niepoczytalnosci. Muszg one
spowodowac, iz sprawca nie byt w stanie rozpozna¢ znaczenia swoich czy-
now badz pokierowa¢ wiasnym postepowaniem. Pozbawienie owej zdoInoSci
musi wynikac z zaburzen o charakterze medycznych, a nie prawniczym'.

Podstawg do stwierdzenia o stopniu poczytalnosci przez biegtego
psychiatre jest stwierdzenie, czy podczas dokonania czynu wystgpowaty
u sprawcy objawy choroby psychicznej, np.: ,psychoza, gtebokie uposle-
dzenie psychiczne lub otepienie umystowe lub przemijajace zaktocenia
czynnos$ci psychicznych pod postacig krotkotrwatych standw psycho-
tycznych (patologiczne upicie alkoholem, upojenie senne, padaczkowe
i psychogenne stany zamroczeniowe, afekty o charakterze patologicznym,
psychozy infekcyjne lub intoksykacyjne)”'.

Biegty psychiatra dokonuje analizy danego czynu zawsze w kontekscie
okreslonych faktéw i okolicznosci, nigdy natomiast nie abstrahuje od ele-
mentow pobocznych danej sytuacji. Najistotniejsze przy wydawaniu opinii
przez specjaliste jest sprawdzenie i uzyskanie maksymalnie najrzetelniej-
szych informaciji o czynie badz przestepstwie dokonanym przez sprawce,
okre$lenie typu zarzuconego mu czynu, czasu, w jakim go dokonat oraz
okolicznosci dodatkowych. Duze znaczenia ma czas, w jakim dokonano
czynu, powyzsze elementy biegty psychiatra odnosi do kondycji psychicz-
nej sprawcy w momencie dokonania czynu i stara sig wydedukowaé jego
konstrukcje psychiczng. Psychiatra musi zbadac, czy ,istnieje zwigzek
przyczynowo-skutkowy pomigdzy rodzajem zaburzen i ich nasileniem,
arodzajem czynu i jego okoliczno$ciami. Biorgc takze pod uwage ewen-
tualne dodatkowe czynniki mogace na sprawce oddziatywac bezposrednio
przed czynem badz na dtugi czas przedtem”'°. Powyzsze czynniki wyma-
gaja analizy indywidualnej dla kazdej jednostki, gdyz kazdy posiada od-
T
' D. Hajdukiewicz, Biegli psychiatrzy w postgpowaniu karnym, ,Niebieska Linia”,
nr 3/2001 oraz M. Cieslak, K. Spett, A. Szymusik, W. Walter, Psychiatria,w procesie
karnym, Wydawnictwo Prawnicze, Warszawa 1991 oraz G. Bogdan, Z. Cwiakalski,
P. Kardas, J. Majewski, J. Raglewski, M. Szewczyk, W. Wrobel, A. Zoll, Kodeks
karny. Czegs¢ ogolna, wyd. 111, Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2007, s. 551-552.
D. Hajdukiewicz, Biegli psychiatrzy w postgpowaniu karnym, ,Niebieska Linia”,
nr 3/2001 oraz K. Cioch, P Mierzejewski, Opinia bieglych psychiatrow w procesie
karnym w Swietle kodeksu postgpowania karnego, ,,Palestra” 2002/3-4/66, t. 2 oraz
T. Widta, Uwagi o przeprowadzaniu dowodu z opinii bieglego, ,,Monitor Prawni-
czy”, 2000/7/462, . 2.

D. Hajdukiewicz, Biegli psychiatrzy w postgpowaniu karnym, ,Niebieska Linia”,

nr 3/2001.
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rebng psychike i roznie reaguje w tych samych okolicznosciach. Tak jak
nie ma dwoch takich samych ludzi na Swiecie, tak w psychiatrii sgdowe;j
nie ma identycznych przypadkéw. Biegty psychiatra musi dlatego ocenic,
czy dana osoba jest w stanie uczestniczy¢ w postgpowaniu karnym, czy
posiada zdolno$¢ do Swiadomego w nim uczestnictwa i do obrony wta-
snej, cho¢ z udziatem obroncy, bo ,,gdy zachodzi uzasadniona watpliwos¢
co do poczytalnosci oskarzonego, musi on mie¢ obronce” (art. 79 par.1
pkt. 3 Kpk)?. Na biegtym cigzy ponadto powazny obowigzek orzekania, czy
dana osoba jest w stanie odbywac kare pozbawienia wolnosci w zaktadzie
karnym zwyktym oraz czy to nie zagraza zdrowiu i zyciu takiej jednostki.

W praktyce pojawiajg sig nieraz znaczne trudnosci z jednoznaczng oceng

stanu zdrowia (dowodzi tego orzecznictwo, zwtaszcza ETPCz). W celu po-

zbycia sie watpliwosci ustalenia stanu psychicznego sprawcy, jesli istniejq
uzasadnione przestanki, biegli psychiatrzy wnosza o poddanie sprawcy ob-
serwacji szpitalnej na podstawie art. 203 Kpk?'.

Finalnym etapem pracy biegtego psychiatry jest wydanie opinii sado-
Wo-psychiatrycznej (zgodnie z unormowaniem zawartym w art. 193 par. 1
i 2 Kpk), ktora stanowi zaledwie jeden z dowodow w Sprawie i podlega swo-
bodnej ocenie sadu (art. 7 Kpk). W zaleznos$ci od polecenia organu proce-
sowego biegly sktada opinie ustnie lub na piSmie. Opinia posiada donioste
znaczenie w procesie karnym, to wiasnie ,,0d opinii biegtych oceniajgcych
stan zdrowia i poczytalno$ci oskarzonego w czasie czynu moze zaleze¢ wyrok
sadu (skazujacy, uniewinniajgcy lub ztagodzenie kary), ale biegty nie moze
wypowiadac sie, czy oskarzony popetnit zarzucany mu czyn, czy jest to czyn
zawiniony, czy kwalifikacja prawna czynu jest stuszna, gdyz takie oceny prze-
kraczaja kompetencije biegtego psychiatry”?.

Opinia powinna zawierac:

1) imie, nazwisko, stopien i tytut naukowy, specjalnos¢ i stanowisko zawodo-
we biegtego,

2) imiona i nazwiska oraz pozostate dane innych osdb, ktore uczestniczy-
ty w przeprowadzeniu ekspertyzy, ze wskazaniem czynnoSci dokonanych
przez kazda z nich,

3) w wypadku opinii instytucji — takze petng nazwe i siedzibg instytuciji,

4) czas przeprowadzonych badan oraz date wydania opinii,

5) sprawozdanie z przeprowadzonych czynnosci i spostrzezen oraz oparte na
nich wnioski,

6) podpisy wszystkich biegtych, ktorzy uczestniczyli w wydaniu opinii®,
Zdaniem doktryny najbardziej korzystna jest ocena kategoryczna, gdyz na

jej podstawie sad jest w stanie ustali¢ dany fakt z wyjasniony i tym samym

nie musi dopuszcza¢ dowodu z dalszej opinii biegtych?.

Zagadnienia natury oceny poczytalnosci od zawsze stanowity duzy pro-
blem, w dzisiejszych czasach rola biegtych psychiatrow wzrasta. Nikt chyba
nie zaprzeczy, iz stwierdzi¢, co znajduje sie w umysle cztowieka jest nie-
zwykle trudno, dlatego Swiat prawniczy potrzebuje $wiata medycznego, aby
oba te systemy mogty rzetelnie funkcjonowac i petni¢ swojg misje stuzenia
spoteczenstwu.

Anna Maria Dziggiel

20 Kodeks postegpowania karnego, wydanie II, Lexis-Nexis, Warszawa 2007.

2w

2 D. Hajdukiewicz, Kompetencje bieglych psychiatréow w postgpowaniu karnym,
,.Niebieska Linia”, nr 4/2001.

% Art.200 Kodeks postgpowania karnego, wyd. 11, Lexis-Nexis, Warszawa 2007.

24 J. Heitzman, Biegly psychiatra wobec dowodow o waqtpliwej wiarygodnosci oraz

A. Zielinski, Teoretyczne i praktyczne aspekty dowodu z opinii psychiatrycznej

w postepowaniu cywilnym.
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KRONIKA

OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ

Zbigniew Gugnowski

2 stycznia 2011 r.

mmm - Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej otworzyt i dalszym obradom
przewodniczyt Prezes Okregowej Rady Lekarskiej kol. Marek Zabtocki.

Kol. Marek Zabtocki przedstawit kandydatow na konsultantow wojewodzkich,
ktorzy nastepnie zaprezentowali sig przed Okregowg Radg Lekarskg.
Kandydatka na stanowisko konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie psycho-
logii klinicznej, Teresa Milewska-Gidzgier, jest zatrudniona w Wojew6dzkim
Zespole Lecznictwa Psychiatrycznego w Qlsztynie. Posiada specjalizacie
I stopnia w zakresie psychologii klinicznej oraz wykazuje zainteresowanie
problematyka zwiazang z psychologia. Okregowa Rada Lekarska przyjefa
uchwate Nr 53/2011/Vl w sprawie udzielenia dr Milewskiej-Gidzgier reko-
mendacji do objecia funkcji konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie psy-
chologii klinicznej.

Kandydat na stanowisko konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie gastroen-
terologii — dr n. med. Tomasz Arfukowicz — od chwili ukonczenia Akademii
Medycznej w Gdansku w 1993 r. zwigzany jest z Oddziatem Gastroenterologii
Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie. W 2000 r. uzyskat
specjalizacje Il stopnia w dziedzinie choréb wewngtrznych, a tytut specjalisty
w dziedzinie gastroenterologii zdobyt w 2003 r. Stopien naukowy doktora
nauk medycznych otrzymat w 2006 r. na podstawie rozprawy doktorskiej
,0cena skutecznosci metod endoskopowych: skleroterapii i podwigzywania
zylakow przetyku w leczeniu pacjentéw z nadcisnieniem wrotnym”. W wyniku
konkursu w 2005 r. zostat wybrany na stanowisko ordynatora Oddziatu Ga-
stroenterologii Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie. Okre-
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gowa Rada Lekarska przyjeta uchwate Nr 52/2011/VI w sprawie udzielenia re-
komendaciji dr. Artukowiczowi do objecia funkcji konsultanta wojewddzkiego
w dziedzinie gastroenterologii na kolejna 5-letnia kadencije.

W zwiazku z rezygnacija kol. Zbigniewa Grzelczaka z petnienia funkcji kon-
sultanta wojewodzkiego w dziedzinie medycyny pracy kol. Marek Zabtocki
przedstawit kandydatke Prezydium ORL na to stanowisko, dr Jolante Wr6-
blewska (kol. Jolanta Wroblewska nie uczestniczyta w posiedzeniu z uwagi
na pobyt poza Olsztynem). Prezes przedstawit wyksztatcenie, kwalifikacje
i przebieg pracy zawodowej kandydatki i podkreslit, ze kol. J.Wroblewska
bardzo dba o to, aby medycyna pracy byta na najwyzszym poziomie w na-
szym regionie. Zwrocit uwage, ze wspotpraca lzby Lekarskiej z dr Wroblew-
ska uktada sie bardzo dobrze. Okregowa Rada Lekarska przyjeta uchwate
Nr 54/2011/VI w sprawie udzielenia rekomendaciji dr J. Wroblewskiej do
objecia funkcji konsultanta wojewodzkiego w dziedzinie medycyny pracy.
Nastepnie kol. Anna Lella, Wiceprezes Naczelnej Rady Lekarskiej, przed-
stawita sprawozdanie z obrad Naczelnej Rady Lekarskiej, ktore odbyto sig
17 grudnia 2010 r. w Warszawie.

Kol. Marek Zabfocki poinformowat, ze w grudniu 2010 r. Prezydium ORL
zajmowato sie gtéwnie przygotowaniem propozycji budzetu na 2011 r. Zapo-
wiedziat, ze Skarbnik, kol. Marian Szczepanski, zaprezentuje projekt budzetu
na lutowym posiedzeniu ORL.

Kol. Marek Zabtocki poinformowat, ze 20 grudnia 2010 r. odbyto sie uro-
czyste podpisanie porozumienia o wspotpracy z lekarzami z Obwodu Kali-
ningradzkiego. W lutym podobna uroczysto$¢, z udziatem naszej delegacii,
odbedzie sie w Kaliningradzie.

Prezes zakomunikowat, ze Ministerstwo Zdrowia, odpowiadajgc na wezwanie
do zapfaty w sprawie zalegtych Srodkow finansowych na pokrycie kosztow
czynno$ci przejetych od organow administracji panstwowej za lata 2007—
—2009, poinformowato nas, ze nie znajduje podstaw prawnych do zaptaty
zadanej naleznosci i dlatego roszczenie Izby nie moze zosta¢ zaspokojone.
Nastepnie kol. Leszek Cichowski, nadzorujacy staze podyplomowe lekarzy
i lekarzy dentystéw w ramach Osrodka Ksztatcenia Ustawicznego Lekarzy
i Lekarzy Dentystow, przedstawit w formie prezentacji oceng oraz zbiorcze
wyniki ankiet stazystow odbywajacych staz podyplomowy na terenie dziatania
W-MIL w roku 2009/2010.

Okregowa Rada Lekarska przyjeta uchwate Nr 55/2011/VI w sprawie rozli-
czenia dotacji przyznanej uchwatg Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej
Nr 69/10/PVI z 9 lipca 2010 1. Nie wniesiono uwag i zastrzezen do szczego-
towego rozliczenia poszczegdlnych dotacji przyznanych Izbie na organizacje
doskonalenia zawodowego (szkolenia odbyty sie w dniach 20 pazdziernika,
6,15, 17 listopada i 4 grudnia 20107r.).
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Kol. Marian Szczepanski poinformowat o stanie finansow Izby.

Kol. Marek Zabtocki przedstawit propozycije redaktora Pawlika z Radia Olsztyn
w sprawie zorganizowania szkolen dla lekarzy z zakresu poprawnosci jgzyko-
wej. Uznano, ze jest to propozycja komercyjna i nie spotka sie z zaintereso-
waniem lekarzy. Zgodzono sig na zamieszczenie komunikatu w tej sprawie
w siedzibie Izby.

Kol. A. Lella przedstawita informacje na temat spotkania z Januszem Dzi-
sko, Panstwowym Wojewddzkim Inspektorem Sanitarnym. W spotkaniu
z ramienia |zby Lekarskiej uczestniczyli: Prezes Marek Zabtocki, Wicepre-
zes Anna Lella oraz Przewodniczaca Komisji Stomatologicznej ORL Ka-
tarzyna Z6tkiewicz-Kabac. Spotkanie dotyczyto nowych przepisow rozpo-
rzadzenia Ministra Zdrowia z 27 maja 2010 r. w sprawie zakresu, sposobu
i czestotliwosci prowadzenia kontroli wewngtrznej w obszarze realizacji
dziatan zapobiegajgcych szerzeniu sig zakazen i chorob zakaznych. Zgod-
nie z tym rozporzadzeniem kazdy lekarz i lekarz dentysta prowadzacy ga-
binet jest zobowigzany do zrobienia dwa razy w roku kontroli wewnetrzne;
i pozostawienia protokotu z niej w dokumentach praktyki. Dyrektor Janusz

N

Dr Apolonia Szarkowicz-Miynska, Petnomocnik
ds. rozwigzywania problemoéw alkoholowych, obrady ORL
9 lutego 2011 r.
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Dzisko podszedt do tego problemu z duzym zrozumieniem i przychylno-
$cig. Postanowit podja¢ wspotprace z Izbg w zakresie ustalenia procedur
zapobiegania zakazeniom w ramach kontroli wewnegtrzne;j.

9 lutego 2011 r.
mmm - Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej otworzyt i dalszym obradom
przewodniczyt Prezes ORL kol. Marek Zabtocki.
Na wstepie Skarbnik, kol. Marian Szczepanski, przedstawit w formie prezen-
tacji plan budzetu na 2011 rok. Nie podjeto dyskusji w sprawie przedsta-
wionego projektu budzetu. Przedfozony budzet uwzglednia 13,6% przychodu
ze sktadek na ksztatcenie W-MIL. Okregowa Rada Lekarska przyjeta projekt
planu budzetu na 2011 rok, rekomendujac go Okregowemu Zjazdowi Lekarzy.
Okregowa Rada Lekarska przyjefa uchwate Nr 58/2011/Vl w sprawie wy-
znaczenia przedstawicieli do skfadu komisji konkursowej w konkursie na
stanowisko Ordynatora Oddziatu Rehabilitacji z Pododdziatem Pobytu Dzien-
nego i Pododdziatu Rehabilitacji Neurologicznej Zespotu Opieki Zdrowotnej
Ministerstwa Spraw Wewnegtrznych i Administracji z Warminsko-Mazurskim
Centrum Onkologii w Olsztynie.
Okregowa Rada Lekarska przyjefa uchwate Nr 59/2011/VI w sprawie zmiany
uchwaty Nr 307/2009/V Okregowe] Rady Lekarskiej z 14 stycznia 2009 r.
w sprawie powotania Komisji bioetycznej. W uchwale Nr 307/2009/V Okrg-
gowej Rady Lekarskiej z 14 stycznia 2009 r. w sprawie powotania Komisji
bioetycznej § 1 pkt 1 otrzymuje brzmienie:
1) lekarze specjalisci:

lek. Wojciech Dobrzeniecki

dr hab. med. Antoni Dutkiewicz

dr n. med. Jan Kope¢

prof. dr hab. med. Edward Lenkiewicz

dr n. med. Tadeusz Peterlejtner

lek. Zdzistaw Piesiak

dr n. med. Ryszard Targonski

lek. Marek Zabtocki

dr hab. n. med. Tomasz Stompor, prof. UWM.”




SIEWCA
GORCZYCY

O MILOSCI | NIE TYLKO

Po seminarium zorganizowanym w ramach Letniej szkoty psychologii
zdrowia i trzezwosci, Gdansk-Sobieszewo 1994 dotyczacym aspektow
duchowych trzezwienia narkomanow podeszta do mnie jego uczestniczka
i powiedziata: ,Teraz juz wiem — w Olsztynie narkomandw leczy sig mito-
$cig, a gdzie indziej psychoterapig”. By¢ moze w trakcie dyskusji na semi-
narium mozna byto wysnuc taki wniosek, tym bardziej, ze konczac swag wy-
powiedz wyznatam mojg mito$¢ do narkomandw. Dopiero pdzniej, podczas
spaceru nad morzem, pojawita sie refleksja, ze mito$¢ tkwi u zrodet mo-

ich oddziatywan terapeutycznych i ze dotyczy ona nie tylko narkomanow, sowym, zwigzanym z gwattownym rozerwaniem granic €go, co pozwala po-
ale wszystkich ludzi zwracajacych sie do mnie o pomoc: uzaleznionych czu¢ jedno$c¢ z druga 0soba, uczuciem odtwarzajgcym sytuacje z okresu nie-
i wspotuzaleznionych. mowlecego, gdy stanowilisSmy jednos$¢ z naszymi matkami. Jak pisze Peck
Moje przemyslenia pragne rozpocza¢ od okreslenia obiektu mitosci, czyli »Zakochanie sig to putapka, jaka geny zastawiaja na skadinad spostrzegawczy
mojej wizji pacjenta-,klienta” terapii. Traktuje go podmiotowo. To cztowiek umyst, by go zaslepic, czyli popchng¢ do matzenstwa, przez co zwigkszy¢
skfadajacy sie z ciata i ducha. Zgodnie z wyznawang przeze mnie doktryng szanse zachowania gatunku”. Ta putapka ma jedng charakterystyczng ceche
duch jest nieSmiertelny, pochodzi od Boga. Ale gdy moj pacjent deklaruje — ztudzenie, ze bedzie trwa¢ wiecznie. Stad zrodzit sie mit romantycznej mi-
sie jako niewierzacy, ustalamy, ze wszystko to, co jest poza cielesnoscia, tosci, bardzo czesto niewytrzymujacy proby czasu i doprowadzajacy wiele
zmystowos$cig, emocjonalnoScig i intelektem jest duchowe. Ta duchowa matzenstw do kryzysu. Z zatamywaniem Sie granic ego zwigzane sg $cisle
sfera cztowieka jest bardzo wazna, gdyz to ona decyduje o jedynosci, nie- doznania seksualne, ktorym moze towarzyszy¢ uczucie ekstazy az do mi-
powtarzalno$ci i wyjatkowosSci cztowieka. Jednym z przejawéw duchowosci stycznego zespolenia, przekonania, ze rzeczywistos$¢ jest jednia. Czasowe
jest wolnos¢, kiorg tylko czfowiek jest obdarzony. Wolno$¢ cztowiekowi rozerwanie granic ego stwarza szanse na rozwinigcie sig prawdziwej mitoSci.
jest nie tyle dana, co zadana. To czfowiek wybiera zycie i jego jakoS¢ lub
Smier¢. Tym, co pozbawia cztowieka wolnosci, jest uzaleznienie od Srodkow Mitos¢ nie jest uzaleznieniem od drugiej osoby.
chemicznych. To pod ich wptywem czfowiek uzalezniony buduje swoj Swiat
iluzji, utudy i zaktamania, w ktérym nie ma miejsca na prawdziwe uczucia. Znowu pragne odwofac sie do zdania dr. Pecka: ,Uzaleznienie to nie-
Duchowos¢ jednak nie umiera, gdzie$ tam upchnigta, uSpiona daje o sobie zdolno$¢ odczuwania siebie jako integrainej catoSci lub wfasciwego funk-
zZnac, chociazby prébami zmiany zycia, podrywami wyjscia z natogu. To ona cjonowania w warunkach braku pewnosci, ze kto$ sig nami zajmuje”. Do
w najczarniejszych momentach przebtyskuje nadziejg i chroni przed bezden- uzaleznienia predysponowane sg 0soby o typie osobowosci biernie zaleznej,
N3 rozpaczg. ,gtodne mitosci”, niemajace nic do zaoferowania, doSwiadczajgce uczucia
Przy pierwszym kontakcie z pacjentem moim zadaniem jest pomdc mu pustki, niespetnienia, nieposiadajace poczucia tozsamosci, zainteresowane
odkry¢ jego potencjalne mozliwosci, dac Swiadectwo wiary w jego wartoSc. wyfgcznie tym, co inni moga dla nich zrobi¢. To wewnetrzne uczucie pust-
Czasami wystarczy iskierka nadziei, by rozéwietli¢ ciemnosci, tak aby czto- ki wyptywa czgsto z doSwiadczanego w dziecinstwie braku mitoSci, uwagi,
wiek odnalazt swoja $ciezke. Zeby rozpalié ptomyk nadziei, trzeba mie¢ ja- troski ze strony rodzicow, dlatego ci ludzie nie czujg sie wazni dla siebie
sno$¢ (Swiatto) w sobie i kochac. samych. Osoby owfadnigte uzaleznieniem sg obojetne na rozwoj duchowy,
Moze wezesniej powiem, czym mitos¢ nie jest, opierajac sie na lekturze interesuje ich wytacznie zaspokojenie wtasnych potrzeb, chodzi im tylko
ksigzki dr. M.Scotta Pecka ,,Bezlitosna taska”. 0 ciggta obecnos¢ osoby czynigcej zados¢é ich potrzebom.
Mitos¢ nie jest zakochaniem sig. Mitos¢ nie jest uczuciem.
Uczucie zakochiwania sie ma wyrazny podtekst seksualny. Dlatego nie Uczucie mitosci to emocja, jaka towarzyszy procesowi nadawania wazno-
zakochujemy sie w naszych dzieciach ani osobach tej samej pfci, jesli nie Sci obiektowi naszego zainteresowania-inwestowania uczug i zaangazowania,
mamy sktonno$ci homoseksualnych. Zakochanie sie jest uczuciem tymcza- psychicznego wcielenia wyobrazenia tego obiektu (kateksji).
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Mitos¢ nie jest poswiecaniem sie dla drugiej osoby
kosztem wtasnego rozwoju osobistego.

Mitosc¢ jest wolg ksztattowania wtasnej jazni
(poszerzania granic ego) w celu pomagania sobie
i innym w rozwoju duchowyn.

Mito$¢ jest trudem rozszerzania granic naszej osobowosci i aktem odwagi
pokenywania bariery strachu, ukierunkowanym na wspomaganie i stymulo-
wanie wiasnego i cudzego rozwoju duchowego. Podstawowg formg mitoSci
jest troska. Kochajgc kogos, poswigcamy mu naszg uwage, przeznaczamy
czas na uwazne stuchanie go. Prawdziwe stuchanie to mito$¢ w dziataniu.
Wkraczanie na nowe tereny wiasnego ,ja” wymaga odwagi i jest zwigzane
Z ryzykiem straty i przezywaniem cierpienia. Uciekajgc od czyndw mitosci,
unikamy mozliwosci przezywania bolu utraty tego, co znane, ale co ogranicza
rozw6j. Osoby podejmujace wyzwanie mitosci podejmuija ryzyko niezalez-
nosci, zobowigzania, ryzyko zmian, konfrontacji (okazywania sity i pokory),
zachowania odrebnosci.

Uwzgledniajac te cechy mitosci mozna przyjaé, ze podstawowym elemen-
tem gteboko skutecznej i znaczacej terapii jest mitoS¢. Kazdy zwigzek opar-
ty na mitosci stanowi wzajemng psychoterapig. Intensywna psychoterapia
pod wieloma wzgledami jest procesem odzyskiwania rodzicielskiej mito$ci.
Podstawg jest osobiste zaangazowanie, gotowo$¢ terapeuty do rozszerzenia
granic 0sobowosci w celu wspomagania rozwoju pacjenta, gotowos¢ uchwy-
cenia sig wiotkiej gafazki, prawdziwego zaangazowania sig na poziomie emo-
cjonalnym w zwigzek, prawdziwych zmagan z pacjentem i soba.

Jesli przez psychoterapig rozumiemy oddziatywania stymulujgce zmiany
i rozw6j osobisty, to kazda psychoterapia wigze sie z mitoscig. Zdarza sie,
ze ludzie w trakcie psychoterapii zakochujg sie, to pobudza ich do rozwoju
i zmian W zyciu osobistym. Niestety, zdarza sig, ze partner nie nadaza.
Wowczas zwigzek rozpada sie. Jesli dotyczy tylko dorostych, to przezyja,
ale gdy w zwigzku sg dzieci, wtedy one staja sie ,,ofiarami terapeutycznych
mitosci”.

Czy rozwoj osobisty moze by¢ wart kazdej ceny? Aby dotrzymac zobo-
wigzania, ze ,nie opuszcze cig az do Smierci” mysle, ze warto poddac sie
dyscyplinie wewnegtrznej, obejmujacej takie zachowania, jak: odraczanie
gratyfikacji, przyjecie odpowiedzialnosci, wierno$¢ prawdzie i zachowanie
rownowagi. A wowczas mitoSC w zwigzku bedzie tym, o czym tak pieknie
pisze Khalil Gibran:
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Zwazcie jednak, by w owym byciu razem
Rozpostarty sie rowniez

Przestrzenie niczyje, tak,

Aby miedzy wami wiatry niebios

Tariczyé mogfty.

Kochajcie sie nawzajem,

Ale nie czyncie z mifosci kajdan:

Niech bedzie ona raczej morzem,

Falujagcym pomiedzy brzegami waszych dusz.

Napefniajcie sobie nawzajem Kielichy,

Ale nie pijcie z jednego.

Czestujcie jedno drugie chlebem,

Ale nie jedzcie z tego samego bochenka.
Spiewajcie, tariczcie i weselcie sie pospotu,
Ale niech kazde z was zachowa swg samotnosc.

Podobnie struny lutni:
Chociaz kazda osobno,
DZwigczg tg samg muzykaq.
Ofiarujcie sobie serca,

Ale nie w jasyr zadnego z was.
Jako, ze tylko reka Zywota
Moze serca wasze posigsc.

I stojcie razem, lecz nie za blisko siebie:

Gdy: filary swiatyni stojg osobno,
A dab i cyprys nie wzrastajg w swym cieniu

(Khalil Gibran, Prorok, przektad Wandy Dynowskiej, Cedr i Orzet, 1954)

Felietony ,Siewca gorczycy” powstaty w latach 1984-2003 pod-
czas mojej pracy pod okiem Mistrza i Nauczyciela Doktora Tadeusza
Matuszewicza, wowczas Ordynatora Oddziatu Odwykowego i Dyrektora
Szpitala Psychiatrycznego w Olsztynie. Czg$¢ z nich byta publikowana
w ,Swiecie problemow”. Jako dowdd mojej wdziecznosci i mitosci
zostaty zebrane w cato$¢ w roku odejscia Pana Doktora na emeryture.

llustracje do felietonow wykonali Ewa Bazanowska i Marcin Pokonski,

owczesni studenci Il roku Wydziatu Pedagogiki i Wychowania Artysty-
cznego Katedry Sztuk Pigknych Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie.

Publikacja felietonow na famach ,Biuletynu Lekarskiego” jest hotdem
pamigci Pana Doktora Tadeusza Matuszewicza, ktory odszedt od nas
4 maja 2010 .

Apolonia Szarkowicz-Mtynska




SP Z0Z 2z Makow Mazowiecki pilnie poszukuje lekarzy nastepujacych specjalno$ci:
— anestezjologow,
— internistow
— nefrologow, a takze:
— chirurgow,
— radiologa,
— lekarza rehabilitacii,
— ginekologow,
— kardiologa oraz lekarzy chcacych ksztatcic sie
w ww. specjalnosciach, a takze stazystow na staz podyplomowy.

Oferujemy atrakcyjng, bardzo dobrze ptatng prace. JesteSmy przychylnie nastawieni

do ksztafcenia sie Lekarzy. Mamy akredytacje do ksztatcenia w wielu specjalizacjach.
Organizujemy liczne wykfady i konferencje naukowe.

Nasz Szpital od wielu lat posiada akredytacje oraz ISO.

Makow Mazowiecki to miasto potozone 60 km od Warszawy z bardzo dobrg komunikacija.
e-mail: sekretariat@szpital-makow.pl  Tel: +48 29 714 23 91

WARMINSKO-MAZURSKA SPOLDZIELNIA INWALIDOW

Olsztyn, ul. Kopernika 46 a
poszukuje do pracy w Przychodni Rehabilitacji Inwalidéw
nizej wymienionych lekarzy:
okulista, laryngolog, neurolog, ortopeda, lekarz medycyny pracy.
INFORMACIJA: tel. 895354175

I NOWOSCI WYDAWNICZE

Rak pfuca
pod red. Jerzego Kotodzieja i Marka Marciniaka

Format B5
liczba stron 248
Oprawa migkka

ISBN: 978-83-62138-31-9 Rak ptuc

Ksigzka ta przeznaczona jest dla szerokiej rzeszy odbiorcow: lekarzy réznych specjalnosci i studentow medy- ' - -
cyny. Zebrano w niej aktualne informacje niezbedne w codziennej praktyce lekarskiej i klinicznej. Rak ptuca i g(x
jest gtownym nowotworem zfosliwym na Swiecie zarowno pod wzgledem zachorowalnos$ci, jak i umieralno- 5
$ci, a takze Smiertelnosci — stosunek umieralno$ci do zachorowalno$ci wynosi 0,87. Innymi stowy — jest
to nowotwor o bardzo ztym rokowaniu, wystepujacy u ludzi w petni aktywno$ci zawodowej i spotecznej,
a w zwigzku z tym kazdy lekarz ma z t3 grozng chorobg do czynienia. Tylko postepowanie wg zasad opartych
na najnowszych odkryciach i ustaleniach moze poprawic te smutne statystyki. Resekcja, pomimo znacznego
postepu innych metod, nadal pozostaje gtownym sposobem postepowania i jedynym dajacym realng szanse
wyleczenia. Leczenie chirurgiczne raka ptuca wymaga odpowiedniego kwalifikowania chorych, okreslenia
rozlegtosci choroby, wybrania dostepu operacyjnego, ustalenia zakresu wyciecia oraz wskazan do leczenia
uzupefniajacego, miejscowego lub systemowego. Ksigzka jest kompendium wiedzy niezbednej do podej-
mowania racjonalnych decyzji w diagnostyce i leczeniu raka ptuca.

www.termedia.pl
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Puszcza Biatowieska

| Puszeza Bialowieska nie tylko obszar lesny stanowigcy

-

I nasza dume, lecz takze:zrédio inspiracii dla ciekawych

1 przyrody, folkloru; fauny, budownictwa drewnianego.
| Niezliczone szlaki turystyczne, mozliwosé wedréwek

pieszych, wycieczek rowerowych pozwalajg na kazdym

kroku- zetkng¢ sie-z czym$ nowym. Szczegolnie

przepieknie jest-budownictwo drewniane, wyroste
-~ wKklimacie dawnejtradycji. Fotografujgc, mamwrazenie,
“iz ogladam swiat, ktory-niebawem zadinie.

4 Jarostaw Parfianowicz
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Il OGOLNOPOLSKIE REGATY
DLA LEKARZY W PUCKU

27-29 maja br. na terenia Harcerskiego Osrodka Morskiego
(HOM) w Pucku odbeda sig Il Ogdinopolskie Regaty dla Lekarzy
w klasie Puck (zaglowki typu omega).

m ptywanie po Zatoce Puckiej

m zatogi 3- lub 4-0sobowe, moga uczestniczy¢ rodziny, osoby
towarzyszace i znajome

| singlom pomozemy znalez¢ miejsce w zatodze

| stnieje mozliwo$¢ zarezerwowania noclegow i wyzywienia.

m nagrody i upominki dla uczestnikow

| imprezy towarzyszace

| przystepne koszty uczestnictwa, dofinansowanie komisji kultury,
sportu i rekreacii.

Prosimy o szybkie zapisywanie si¢ i informowanie o rezerwacji. In-
formacje, zapisy tefoniczne i e-mailowe w Okregowej Izbie Lekarskiej
w Gdansku.
llo$¢ miejsc moze by¢ ograniczona liczbg jachtow.

Okregowa |zba Lekarska w Gdansku

kabaret
n Bez Nazwy
prezentuje:

Nowa dynamiczna spétka

JGP Audit

ul. Jaskowa Dolina 9/5, Gdansk

Poszukuje do wspotpracy lekarzy medycyny, rezydentéw lub

specjalistéw, znajacych lub pragnacych pozna¢ zagadnienia

zwigzane z Jednorodnymi Grupami Pacjentéw, stanowigcymi

podstawe rozliczen jednostek stuzby zdrowia z ptatnikiem.

Oferujemy:

B mozliwosci doskonalenia swojej wiedzy w zakresie finanso-
wania w ochronie zdrowia,

W mozliwos¢ pracy w dogodnym dla Panstwa czasie,

W mozliwos¢ pracy w czasie wolnym od zasadniczych obo-
wigzkow,

B wynagrodzenie zwigzane z iloscig i jakoscig wykonanej pracy.

Oczekujemy gotowosci do pracy minimum 5 dni w miesiacu.

Liczymy na wspotprace z lekarzami:

M interesujacymi sie zarzadzaniem w jednostkach opieki
zdrowotnej,

M otwartymi na szkolenia zwigzane z administrowaniem
w opiece zdrowotnej,

B rozumiejgcymi procesy zwigzane z rozliczeniami Swiadcze-
niodawcow z ptatnikiem.

Zapraszamy do wspodtpracy. Osoby zainteresowane prosze

o kontakt w celu wyjasnienia szczegotéw.

lek. med. Lech Rogowski
tel. kom. +48 797 122 846
Irogowski@jgpaudit.pl, biuro@jgpaudit.pl

SPIEWNIK POBOZNEGO
KIEROWCY

wg ks. Roberta Jakubowskiego:

80 km/godz. — Pobtogostaw Jezu drogi

90 km/godz. — To szcze$liwy dzien

100 km/godz. — Coz Ci, Jezu, damy

110 km/godz. — Ojcze, Ty kochasz mnie
120 km/godz. — Licze na Ciebie, Ojcze

130 km/godz. — Panie, przebacz nam

140 km/godz. — Zblizam sig w pokorze

150 km/godz. — By¢ blizej Ciebie chce

160 km/godz. — Pan Jezus juz sie zbliza
170 km/godz. — U drzwi Twoich stoje, Panie
180 km/godz. — Jezus jest tu

200 km/godz. — Witam, Cig Qjcze

220 km/godz. — Anielski orszak niech ma dusze przyjmie

Uwaga! Swiety Krzysztof jezdzi z tobg tylko
do 120 km/godz. Przy wigkszych predko-
sciach swoje miejsce oddaje sw. Piotrowi...

Jada sobie rycerze, a tu przy goscincu stoi starzec w bardzo
ztym stanie. Zatrzymali sie i indaguja:

— Ktozes ty, dobry cztowieku?

A starzec pokazuje, ze nie moze mowic, bo ma wyrwany jezyk.
Oko ma réwniez wytupione.

— Przebdg! Tyzes Jurand ze Spychowa???

Onze kiwa gtowg w potwierdzeniu.

—Kto ci taki gwatt zadat. Daj znak jakis!

Starzec kre$li w powietrzu znak krzyza...

— Nie moze by¢! Na pogotowiu cig tak urzadzili???

Przygotowata Joanna Biatkowska
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MARIA SZCZEPANSKA

TAK| PEJZAZ

Nosze w sobie wiele tajemnic, nie do wszystkich chciatabym sie przyznac¢. Moge jednak wyjawic, ze malarstwo jest dla
mnie rodzajem ucieczki od rzeczywistosci, czesto zbyt agresywnej. Tu jestem w swoim Swiecie. W swiecie kolorow jestem
bezpieczna. Kolor to nasze wrazenie. Tkwi w nim tajemnica, ktéra fascynuje. Lubie zageszczony blask, czystos¢ bieli
i czern w jej najciemniejszych odcieniach. Lubie mistyczny fiolet i rozbielong lawende, kolor delikatny i nieuchwytny. Lubie
Zielen przywracajgcg rownowage i porzadkujacg kazdg sytuacje. Mam takze ciepty stosunek do rzeczy pigknych, starych,
doskonatych. Szczegolnym sentymentem darze secesje i jej przepiekna, ozdobna, wyrafinowang ornamentyke, stad
ulubiony moj kwiat — irys. Przedstawiam go kilkakrotnie, tworzac serie w réznych odcieniach i tintach. Sadze, ze i odbiorca

odnajdzie dla siebie obraz, z ktdrego kolorystyka zblizy sie duchowo. Dobrze mie¢ swoj Swiat.
'

Rok XXII, kwiecien 2011, numer 117



] PAMIECI TYCH, KTORZY ODESZLI...

Sami Musaibili
(9.10.1962-30.11.2010)

Sami Abdullah Musaibili urodzit sie
9 pazdziernika 1962 r. w Adenie, w Ludo-
wo-Demokratycznej Republice Jemenu.
Po maturze i2,5-letniej stuzbie wojsko-
wej w 1986 r. przyjechat do Polski w celu
ksztatcenia sie na studiach medycznych,
w tym samym roku rozpoczat nauke w Stu-
dium Jezyka Polskiego w Gdansku. Po
ukonczeniu studium w 1987 r. rozpoczat
studia medyczne na Slaskiej Akademii
Medycznej w Katowicach. W 1990 r. prze-
niost sie na studia do Akademii Medycz-
nej w Biatymstoku. Dyplom lekarza medycyny uzyskat w 1994 r. na Akade-
mii Medycznej w Bydgoszczy. Staz podyplomowy odbywat w Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym im. J. Sniadeckiego w Biatymstoku. Prace pofaczona
Z procesem specjalizacyjnym w zakresie pediatrii rozpoczat w Dziecigcym
Szpitalu Klinicznym w Il Klinice Choréb Dzieci pod kierownictwem prof. Ma-

cieja Kaczmarskiego. Specjalizacje w zakresie | stopnia z pediatrii uzyskat we
wrzesniu 1999 r. Kontynuowat dalszy proces szkolenia z pediatrii. 1 stycznia
2002 r. rozpoczat prace w Przychodni NZOZ Eskulap w Szczytnie jako lekarz
pediatra. Od sierpnia 2007 r. pracowat rowniez na Oddziale Dziecigcym Szpi-
tala Powiatowego w Szczytnie jako mtodszy asystent. Petnit dyzury w ambu-
latorium nocnej pomocy wyjazdowej oraz w pogotowiu ratunkowym.

0d samego poczatku dat sig poznac jako dobry lekarz zyskujacy sym-
patie dzieci oraz ich rodzicéw. Zawsze byt usmiechniety, skory do pomocy
innym, pracowity. Nic nie zwiastowafo nagtych wydarzen z pierwszych dni
wrzesnia 2010 r. Dlatego ogromnym szokiem dla wszystkich byta nagta
choroba, ktdra zaskoczyta doktora na stanowisku pracy, podczas dyzuru. Po
pierwszych dniach i tygodniach niepewno$ci pojawita sig nadzieja, ktora
jakze niespodziewanie zgasta 30 listopada 2010 r. Odszedt od nas kolega,
lekarz, ktory mimo ze pochodzit z tak dalekiego kraju, tak szybko wrdst
W mazurskg ziemie. Spoczat na cmentarzu muzutmanskim w Bohonikach,
na podlaskiej ziemi, zegnany przez rodzine, grono przyjaciot, kolegow, zna-
jomych oraz pacjentow. Tam pozostanie na zawsze, na wzgorzu porosnie-
tym polskimi sosnami i brzozami.

Pozostaniesz zawsze w naszej pamigci, Doktorze Sami.

Ludomira Maria Popowicz
(07.09.1927-19.12.2010)

Lekarz stomatolog Ludomira Maria Popowicz, z domu Siuda, ur. w Kro-
toszynie 7 wrzesnia 1927 r. W 1934 r. wyjechata z rodzicami do Rzeszowa,
gdzie ojciec wojskowy otrzymat przeniesienie stuzbowe. Tam rozpoczeta na-
uke w szkole podstawowej.

Ojciec zgingt w czasie wojny, a ona wraz z matkg i siostrg wyjechaty do
Wroctawia, gdzie w 1947 r. uzyskata Swiadectwo dojrzatosci i w tym samym
roku rozpoczeta studia na Uniwersytecie Wroctawskim na Oddziale Stoma-
tologicznym Wydziatu Lekarskiego. W 1951 r. ukonczyta studia otrzymujgc
dyplom lekarza dentysty i podjeta prace w Il Przychodni Specjalistycznej we
Wroctawiu. W latach 1952—1955 pracowata w charakterze asystenta w Ka-
tedrze Chemii Fizjologicznej Akademii Medycznej we Wroctawiu. W zwigzku
Z przeniesieniem sie do Biategostoku w latach 1956—1957 pracowata w Przy-
chodni Miedzyszkolnej jako lekarz dentysta. W 1959 r. rozpoczeta prace jako
nauczyciel zawodu w Panstwowej Szkole Technikow Medycznych Analityki,
gdzie pracowata do 1967 r. Nastepnie od grudnia 1967 r. do 1970 r. pra-

22

cowata w Katedrze Stomatologii Panstwowego Szpitala Klinicznego w Bia-
tymstoku. We wrzesniu 1970 r. przyjechata do Olsztyna, podejmujac prace
w Szpitalu Wojewodzkim jako lekarz zaktadowy w Wojewddzkiej Przychodni
Specjalistycznej, skad odeszta na emeryture w 1990 r.

W czasie lat pracy zawodowej uzyskata kolejno | st. specjalizacji zawo-
dowej w drodze weryfikacji stazu pracy. Il st. w zakresie stomatologii za-
chowawczej otrzymata w 1974 r. we Wroctawiu. Systematycznie podnosita
swoje kwalifikacje zawodowe, byta czynnym cztonkiem Polskiego Towarzy-
stwa Stomatologicznego. W latach 1970-1971 opublikowata w czasopiSmie
stomatologicznym 3 prace dotyczgce biochemii zebow.

W 1949 1. wstapita w zwigzek matzenski z Juliuszem Popowiczem. W latach
19501955 przyszli na Swiat synowie — Przemystaw, Ziemowit i Stawomir.

Doktor Ludomira Popowicz data sie pozna¢ jako osoba przyjazna wspot-
pracownikom i zyczliwa wobec pacjentow. Byta pracownikiem doskonale
zZnajacym swoj zawod, zdyscyplinowanym, sumiennym. Charakteryzowata Jg
etyka zawodowa i osobista.

Byta cztowiekiem o pogodnym usposobieniu, tolerancyjna wobec ludzi.

Zmarta w Qlsztynie 19 grudnia 2010 .
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PAMIECI TYCH, KTORZY ODESZLI. ..

Elzbieta Wilhelmina Krokowicz-Sroka
(8.06.1923, Wyr - 31.01.2011, Pisz)

Pochowek odbyt sie na Cmentarzu Komunalnym
w Piszu 4 lutego.

,...Stugo dobry! W mafej rzeczy byfes
wierny...” (Mt. 25)

Wyr (woj. todzkie) to mtyn na rzece Wi-
dawka, ktorego Ojciec Zmartej byt zarzad-
ca. Elzbieta byta najmtodszym dzieckiem
Wiadystawa Krokowicza i Janiny Krokowicz
z domu Szafran. Wszystkie dzieci panstwa
KrokowiczOw poswigcity swoje zycie za-
wodowe pracy w stuzbie zdrowia. Najstar-
sza Helena byfa potozng w Szczecinie, za$
Sredni syn Aleksy byt chirurgiem, profeso-
rem Akademii Medycznej w Poznaniu.

W czasie Il wojny Swiatowej, od maja 1940 . do jesieni 1944 r. Elzbieta byta
taczniczkg, maszynistkg i kolporterkg prasy konspiracyjnej w Sztabie AK Okregu
Radomsko-Kieleckiego, Obwodu Radomszczariskiego (od marca 1943 r. do
lipca 1944 r. byta przenigsiona do Warszawy). Postugiwata sig pseudonimem
,Diana”. Mature zdobyta na tajnych kompletach. W 1995 r. zostata odznaczona
przez Prezydenta RR Lecha Watesg Krzyzem Armii Krajowe;.

Po wojnie, w 1945 roku zaczefa studia na wydziale lekarskim Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, uzyskujgc w 1949 r. tytut lekarza stoma-
tologii. W tym tez roku wyszta za maz za Wiadystawa Sroke, magistra inzy-
niera lesnictwa, zotnierza AK Korpusu Jodta, Okregu Radomsko-Kieleckiego,
Obwodu Jedrzejowskiego. W matzenstwie tym przezyta szczesliwie 55 lat, do
Smierci meza w 2004 r. Dochowata sig trojki dzieci: Matgorzaty (1950), Jana
(1952) i Grzegorza (1956).

Prace zawodowg zaczeta we wrzesniu 1949 r. w Centralnej Przychodni
Migdzyszkolnej w Szczecinie. W 1954 r. na krotko podijeta prace w Zakia-
dzie Leczniczo-Zapobiegawczym w Niewiadowie, aby w tym samym roku
przeniesé sie do Osrodka Zdrowia w Szczercowie nad Widawka, gdzie
jej ojciec prowadzit mtyn po zmartym tesciu. W 1957 r. przeniosta sie
z rodzing do Orzechowa w woj. wielkopolskim, gdzie pracowata w Przyza-
kfadowej Przychodni Zdrowia przy Orzechowskich Zaktadach Przemystu
Sklejek. Od 1965 r. do $mierci mieszkata w Piszu i pracowata w Przyza-
ktadowej Przychodni Zdrowia przy Piskich Zakfadach Przemystu Sklejek,
pozniej po reorganizacji w Miedzyzaktadowej Przychodni Zdrowia. Do-
datkowo pracowata w Osrodkach Zdrowia w pobliskich PGR-ach (Wiartel,
Liski, Borkowo) oraz w Przychodni Lekarskiej Spotdzielni Wielobranzowe;
,Pisa” w Piszu. Z pracg zawodowg rozstata sie ostatecznie dopiero w lip-
cu 1991 r., w wieku 68 lat.
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Cho¢ stowo ,stuzba” jest dzi§ niemodne, zmarta Elzbieta Krokowicz-Sroka
traktowata swoj zawdd jako stuzbe. Zresztg stuzyta innym na roznych ptaszczy-
zZnach zycia. Przede wszystkim rodzinie. Nie szczedzita czasu, energii i zaanga-
Zowania w wychowanie i wyksztatcenie dzieci. Stuzyfa rowniez dalszej rodzinie.
W domu panstwa Srokéw w Piszu co roku spedzata letnie wakacie blizsza i dalsza
rodzina oraz ich przyjaciele. Wszyscy byli zawsze mile widziani — dzi§ wspomina-
ja te chwile z rozrzewnieniem. Tradycjg domu byt placek drozdzowy z kruszonka,
jagodzianki i szasztyki baranie pieczone na ognisku. Czgsto bywato tak, ze wcze-
snym rankiem, przed pracg, gdy domownicy jeszcze spali, gospodyni zarabiata
ciasto drozdzowe, ktore pozniej trzeba byto tylko zawiez¢ do piekarni, aby je upiec
na ,ciemng wisnie”. llez to gospodarstw w okolicy objezdzita wraz z mezem
w poszukiwaniu jagnieciny na szasziyk, bo nie byto o nig tatwo!

| jeszcze jeden rys z postawy stuzebnej Elzbiety — jej rodzina zawsze opie-
kowata sie kim$ stabszym. Byty regularne odwiedziny i niesienie pomocy
materialnej, zatatwianie takiej pomocy w instytucjach socjalnych.

Zmarta byta lubiana w swoim Srodowisku zawodowym, jej wspotpracow-
nice czesto odwiedzaty g juz jako emerytke, zwracajac sie do niej z atencjg
»Pani Doktor”.

Poki starczato jej sit, w kazde Swieto Zmartych odwiedzata groby rodzinne
w Szczecinie, Poznaniu, Kielcach. Lubita podroze i wycieczki. Juz jako eme-
rytka brata udziat w pielgrzymkach do sanktuariow w regionie, pielgrzymo-
wata rowniez na spotkania z Papiezem Janem Pawtem Il i to daleko, nawet do
Warszawy i Krakowa.

Nie przepadata za telewizjg, za to bardzo lubita czytac i zbiera¢ grzyby
i wtym nie miata sobie rownych. W sezonie, gdy jej dom na ul. Jagietty
peten byt gosci, wszyscy czekali, kiedy Ela wroci z pracy, aby ruszy¢ na
grzybobranie. Rzadko kto znalazt wiecej prawdziwkow niz Ona.

Stuzyta rowniez KoSciotowi, wiernie trzymajac sie zasad wiary w trudnych
czasach stalinizmu, przekazujac dzieciom wartosci, ktore ideologia panstwa
komunistycznego prébowata wytepi¢ w mfodziezy. Juz w wolnej Polsce, be-
dac na emeryturze, pomagata, zbierajac sktadki na budowe koSciota w swo-
jej parafii. Nawet w czasach ,komunizmu z ludzkg twarza” nie dopuszczata
kompromisow z ,wtadza”. Patriotyzm i tradycja wolnej i niepodlegte] Polski
to byty wartosci, ktorymi zyta i ktore okazywata na co dzien, przekazujac je
sasiadom i mtodemu pokoleniu. Ot chocby z pozoru mata rzecz: wywieszanie
flagi w Swieta panstwowe.

Byfa osobg wymagajaca, ale przede wszystkim od siebie. Cenita bardzo
honor i dotrzymywanie danego stowa.

W swoich wyborach zyciowych Zmarta kierowata sie ewangeliczng zasada
przytoczong na wstepie i te zasade konsekwentnie wpajata swoim dzieciom:
,Dy¢ wiernym w rzeczach matych!”.

Mozemy by¢ pewni, ze ustyszafa to, co dobry stuga z przypowiesci o ta-
lentach w Ewangelii Sw. Mateusza:

.-..nad wieloma cie postawie. Wejdz do radosci twojego Pana!” (M. 25)
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B Biuro czynne: |
- w pn., wt. i czw. w godz. 8.00-16.00;
S wsw godz. 8.00-17.00; w pt. w godz. 8.00-15.00

Sekretariat:
- tel. 89 539 19 29, fax. 89 534 44 83

FUNDACJA
PRO SENIORE

im. Lekarzy Folskich Poleglych i Pomordowanych
w Czasie 1l Wojny Swiatowej

KRS nr 0000250527

Konto nr:
03 1050 1041 1000 0022 1357 3187

Rejestracja i wydawanie praw wykonywania zawodu:
tel. 89 539 19 29 wew. 45

Doskonalenie zawodowe lekarzy, Komisja Bioetyczna: |
tel. 89539 19 29 wew. 31

Biuro Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci
Zawodowej
i Okrggowego Sadu Lekarskiego:
tel. 89 539 19 29 wew. 44

Biuro Rzecznika Praw Lekarza
Warminsko-Mazurska Izba Lekarska:
Dyzury: wtorek, czwartek
tel. 89 5639 19 29 w. 37 godz. 10.00-13.00
Kontakt w pozostate dni:

Kancelaria Adwokacka, pl. Konsulatu Polskiego 1
w Olsztynie
tel. 89 527 37 07, godz. 9.30-13.30

Pomézmy tym, ktérzy pomagali nam

Dziat prawny:
tel. 89 539 19 29 wew. 37
w pn. i §r. w godz. 12.00-16.00 - mgr Katarzyna Godlewska
(Kancelaria Radcy Prawnego K. Godlewskiej),

w czw. 9.00-14.00 — mgr Anna Kubczak,
(Kancelaria Adwokacka adw. Henryka W. Kubczaka)
Ksiggowos¢ Izby:
tel. 89 539 19 29 wew. 41 i wew. 38, 89 523 60 61

Rachunki bankowe:
1. Skiadki czlonkowskie — wplaty na indywidualne
konta bankowe.

2. Kasa Pozyczkowa i Samopomocy Lekarskiej:
BRE BANK SA: 12 1140 1111 0000 3048 4600 1010

3. oplaty z tytulu rejestracii praktyk prywatnych:
BRE BANK SA: 61 1140 1111 0000 3048 4600 1001
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Organ Okregowej Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie. RZECZNIK PRAW LEKARZA
Zespot redakeyjny: Zbigniew GUGNOWSKI (redaktor naczelny), Jarostaw ABRAMCZYK, » Adw. H enryk Wiestaw Kubczak

.~ Adam DAUKSZEWICZ, Anna MATECKA-ABRAMCZYK, Bogdan RYBAK, Maria SWIETLIK
‘; Adres redakcji: DOM LEKARZA, 10-561 Olsztyn, Zotnierska 16c, tel./fax 89 523 60 61 ‘ Biuro Rzecznika Praw Lekarza

& | Zespot wydawniczy: Elzbieta Skora, Katarzyna Beliniak, Andrzej Mierzyriski Y Warminsko-Mazurska Izba Lekarska
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