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Sprawdz liste Mercedesow refundowanych. k

Specjalne warnnki rabatowe
0 mi wybira ne modele, Oferta dia
— hrandy mslveane] wadna
o 3L12.2000 r. W prevpmdku
Klasy A ohowlgzujg inne warunki,

Dodatkowo do wyboru jedna z ushug specjalnych,
w cenie samochodu:

* lekarstwo na Pafistwa podatki:
leasing 107% 3 lata;

* polowa dawki przed ndbiorem, druga za rok:
kredyt 50/50;

» refundacja kosztow leczenia;
umowa serwisowa 36 miesiccy lub do 60 000 km;

* indywidualna opicka zdrowotna Twojego auta:
rozszerzoma gwarancja® do 5 lat.

*Srceepily chredingy Warunk' Paskaba Esiand Flas

lestes lekarzem, prowadzisz whasny gabinet lub
apteke? Tylko teraz Mercedes-Benz ma dla Ciebie
specjalng oferte. Wybierz Mercedesa Klasy A, B,
C, GLEK, E lub M i skorzystaj z wyjatkowo atrak-
cyjnych warunkow zakupu. Zapraszamy na jazde
testowa. Szezegdly w salonach Mercedes-Benz.

www.mercedes-benz.pl

Mercedes-Benz

Auto Ildea, Olsztyn, ul. Towarowa 11, tel.: 89 532 03 63, 89 533 48 75, www.autoidea.mercedes-benz.pl



StOWO REDAKTORA
NACZELNEGO

Kiedy ,Biuletyn Lekarski” dotrze do Panstwa, bedzie juz po wyborach parlamentarnych. Jestem ciekaw,
czy wzbudzity one wsrod lekarzy jakiekolwiek emocje. Kiedy jako wyborca $ledze kampanie wyborczg
dotyczgcg ochrony zdrowia, nie moge oprzec sie wrazeniu, ze temat zdrowia obywateli jest w niej doniosty
tylko z nazwy. Jesli za$ chodzi o konkrety, politycy mowig niewiele. Kiedy ogladatem szumnie zapowia-
dang debate telewizyjng na temat ochrony zdrowia, odniostem wrazenie, iz wszyscy jej uczestnicy traktuja
problem wytacznie hastowo: ma by¢ lepiej, za darmo; Srodki sg wystarczajace, trzeba tylko uszczelnic
system; kolejki zlikwiduje sie poprzez $wietne rozporzadzenie kolejkowe; zadtuzenie szpitali to wynik
wytacznie ztego zarzadzania; nalezy wprowadzi¢ lekarzy i dentystow do szkot, bo przeciez w Narodowym
Funduszu Zdrowia sg na to Srodki itp. Gdy tylko prowadzgca uprzejmie dopominata si¢ o konkrety, zadne
konkrety nie padaty. Nie moge poming¢ faktu, iz najwigksza partia opozycyjna nie uczestniczyta w de-
bacie, sadzac by¢ moze, ze wszyscy i tak znajg jej program w tej kwestii i jego propagowanie nie jest
konieczne — pewnie uwaza, ze im wyborca mniej wie, tym bardziej Swiadomie na nig zagtosuje. Gdzie my
zyjemy? Czy to jeszcze cywilizowany kraj czy moze epoka feudalizmu, w ktérej im potencjalny wyborca
wie mniej, tym lepiej?

No c6z — prawdopodobnie tylko kompletny krach stuzby zdrowia (a poprzez to sami wyborcy) zmusza
wszystkich do opamietania. Nieubtaganie nasuwa mi sig tutaj analogia z alkoholikiem. Dopoki nie 0sig-
gnie dna, dopoty bedzie uwazat, ze wszystko jest w porzadku, a on sam nie ma zadnych problemow, za$
ci, ktdrzy cokolwiek insynuuja, robig to w ztej wierze. Tak samo jest ze stuzbg zdrowia w Polsce — dopoki
jako$ ,ciggnie”, dopoty reformy beda tylko kosmetyczne, byle, nie daj boze, nie narazi¢ sig wyborcom,
ktorym ciggle sie wmawia, ze wszystko jest za darmo. Zbigniew Gugnowski

Z ZYCIA TOWARZYSTW NAUKOWYCH

Polskie Towarzystwo Lekarskie

3.06.2011 r. na zamku w tancucie, w przepieknej sali balowej spotkali$my sie na zebraniu plenarnym
Zarzadu Gtownego Polskiego Towarzystwa Lekarskiego, ktore rozpoczeto sie koncertem fortepianowym
w wykonaniu mtodego, ale juz wielokrotnie nagradzanego Rafata Gudyki.

Nastepnie w wielkiej jadalni patacowej odbyt sie wyktad naukowy prof. dr. hab. med. J. Juszczyka (UM
Poznan) pt. ,Wspotczesne leczenie zakazen HBV, czyli gra w stodko-gorzko” i obrady plenum Zarzadu
Gtownego Polskiego Towarzystwa Lekarskiego wedlug uprzednio proponowanego porzadku.

30.09.2011 r. w hotelu Hilton w Warszawie wybieramy nowe wiadze Zarzadu Giéwnego Polskiego
Towarzystwa Lekarskiego. Do zobaczenia w Warszawie!

Polskie Towarzystwo Pediatryczne

W dniach 9-11.06.2011 r. odbyt sie XXXI Zjazd Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego w Szczecinie,
poprzedzony zebraniem delegatow z catej Polski (delegatami z naszego oddziatu byli: P Adamus, J. Do-
nay-Pukinska, G. Sorbaj-Sucharska, A. Zdanowska-Ruskan). Ustepujacy Zarzad Gtowny ztozyt sprawoz-
danie z dziafalnosci statutowej i nowe wiadze Zarzadu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego.
Prezesem ponownie zostata wybrana prof. dr hab. n. med. Alicja Chybicka.

Podczas zebrania Przewodniczacy Oddziatow otrzymali pamigtkowe dyplomy uznaniowe za ich dziatal-
no$¢ w latach 2007—2011. Uroczysto$¢ inauguracyjna Zjazdu miata miejsce w godzinach wieczornych na
terenie Miedzynarodowych Targéw Szczecinskich, uswietnit jg wystep Orkiestry Symfonicznej Filharmonii
im. M. Kartowicza w Szczecinie. Zjazd zgromadzit okoto 2000 uczestnikéw, miat bogaty program nauko-
wy, obejmujacy wszystkie dziedziny pediatrii i skupiajacy najbardziej uznanych wyktadowcow. Zapewnit
wszystkim mozliwo$¢ wzbogacenia swojej wiedzy oraz skonfrontowania do$wiadczen kazdego z nas z po-
glagdami najlepszych.
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ROCZNIK MEDYCZNY

RUSZA W SWIAT

,Rocznik Medyczny — Polish Annals of Medicine” — rozwija sie. W nowej
odsfonie ma juz 2,5 roku. Po okresie pionierskiej walki prof. Ireneusza Kowal-
skiego 0 miejsce czasopisma w zyciu naukowym naszego Srodowiska ma dzi$
silng pozycje. Cel zostat wigc osiagniety: od kontynuaciji osobistego pomy-
stu-idei $p. dr. Lipeckiego drukowania rodzimego periodyku naukowego do
okazatego ,,Polish Annals of Medicine”, kiory zyskat status petnoprawnego
pisma naukowego o zasiegu miedzynarodowym. Jak wiemy wdrazanie pomy-
stow autorskich w polskich realiach bywa istng drogg przez meke, jednak wciaz
nie brakuje 0sob zdeterminowanych, ktérzy wsrdd ,,po co ci to” lub ,,i tak nie
wyjdzie!” widzg swoj cel, uparcie do niego dazg i postrzegajg zycie w szerszej
perspektywie. | dzieki Bogu! W ten sposab $wiat ciggle popychaja do przodu.

Projekt wydawania ,Rocznika Medycznego™ objefa patronatem i finanso-
waniem Warminsko-Mazurska Izba Lekarska, co wyrdznia jg wsrod innych
okregowych izb lekarskich w Polsce. Byfa to decyzja odwazna i ryzykowna,
ale, jak widac, trafna — projekt mino trudnych poczatkow nie okazat sie klapa.
Nie ma nic bardziej szczytnego dla instytucji, niz wspiera¢ rozwdj zawodowy
lekarzy regionu w aspekcie naukowym, promujgc i finansujac czasopismo,
w ktorym moga drukowa¢ wiasne prace. Nasza sktadka na izbe lekarskg zy-
skata szczegolny sens.

Sukces ,Rocznika Medycznego” to sukces zbiorowy. Naptywajace prace
trzeba ,przefastrygowac”, czyli dopasowac do wymogow druku, co oznacza
meczenie biednego autora o spacje, kropki, liczby, Zrodta, literature itd. Po
wstepnej obrobce prace podlegaja recenzjom (anonimowym) dwdch osob
i tu powstaje naturalny stres, czy caty wysitek wielotygodniowej (czasem
miesiecznej) pracy autorow nie pojdzie na marne. Pozostaje pociecha, ze
prace zawsze mozna wystac do innego pisma. Moze przyjma... Jak widac
praca naukowa i publikacje prac to twarda szkofa zycia, budowania nie tyl-
ko odpornoSci psychicznej, ale przede wszystkim wiary w siebie. A nade
wszystko to godziny pracy poswieconej juz tylko temu zadaniu.

Réwnoczesnie z wysitkiem autorow i catej redakcji redaktor naczelny prof.
Kowalski walczy o zwigkszenie punktacji dla naszego pisma, przebijajac sie
przez urzednicze zapory, a jest w tym bardzo skuteczny. Ostatnio dotart do
podsekretarza stanu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego prof. Ma-
cieja Banacha, przewodniczacego Swiezo powotanego przez ministra zdrowia

Zespotu ds. kompleksowej oceny dziatalnosci jednostek naukowych, ktdrego
celem jest opracowanie zasad i kryteriow przyznawania punktéw czasopi-
smom naukowym. Trzeba kuc zelazo, poki gorace! ,,Rocznik Medyczny” ma
obecnie 6 punktéw w tej klasyfikacji, redaktor naczelny stara sig o maksy-
malne 9 punktow w skali polskiej punktacji.

Istotng role w procesie tworzenia ,,Rocznika Medycznego” petni wydawca.
Pani Anna Westfeld, redaktor w pracowni wydawniczej EISet, odegrata zna-
cz4cq role w tworzeniu szaty graficznej pisma i dostosowaniu go wymogow
stawianych tego typu publikacjom. Jej cenne uwagi stuzg lepszemu prze-
strzeganiu praw autorskich oraz pozwalajg wyfapywac istniejace konflikty
interesow, np. ze strony firm optacajacych badania itd. W tym celu przy
przyjmowaniu prac do druku wprowadzamy tzw. deklaracje konflikiu intere-
sow, 0 czym mamy przyjemno$¢ poinformowac. Zwiekszy to réwniez range
i poziom pisma.

Warunkiem przyznania wyzszej punktacji pismu jest drukowanie artykutow
w jezyku angielskim. Przestrzega tej zasady wiele ambitnych polskich cza-
sopism. Celem jest wigksza dostepnos$¢ artykutow za granicg i czestsze ich
cytowanie przez innych autoréw na Swiecie. | tu zmiana klimatu, zeby juz nie
byto tak mito... Kt0z z nas, po licznych dyzurach, lubi mozolic sig i tworzy¢ co-
kolwiek w jezyku obcym, kiedy czesto i w jezyku ojczystym trudno co$ z Siebie
wykrzesaé przy tym stopniu zmeczenia, jakiego na co dzien doswiadczamy.
W takich przypadkach ,,0statnig deskg ratunku” jest dr Ewa Kujawska-Lis, ktora
ttumaczy nasze artykuty na jezyk angielski (badz je koryguje), srogo przy tym
sie trudzac, by zachowaé wierno$¢ mysli lekarskiej i pogodzi¢ odmienno$ci
i rozne szkoty jezykowe. Nad cafoscig zmagan nad ,,Rocznikiem Medycznym”
czuwaja dobre duchy z Izby Lekarskiej — Sekretarz Bozena Patkowska, Prezes
Marek Zabtocki, Wiceprezes Anna Lella oraz caty Zarzad.

W jaki sposab Ty, Drogi Czytelniku, mozesz mie¢ udziat w tym dziele?
Przysyfaj prace do ,,Rocznika Medycznego”, a kiedy dokonujesz przegladu li-
teratury, sprawdz, czy koledzy nie publikowali w czasopismie podobnej pracy
i jg zacytuj. Zwiekszajac liczbe cytowan prac kolegow publikujgcych we wia-
snym regionalnym pismie, promujemy poniekad SIEBIE. Przeciez kazdy lubi
by¢ po trosze egoista... Takiego zdrowego egoizmu Panstwu i sobie zycze!

Beata Januszko-Giergielewicz
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1 czerwca 2011 r. delegacja Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej,
w ktorej sktad wchodzili: prezes Marek Zabtocki, wiceprezes Anna Lella,
sekretarz Zofia Annusewicz-Kot oraz dyrektor Departamentu Zdrowia Urze-
du Marszatkowskiego Ryszard Wasinski udata sie do Kaliningradu, aby
dokonac uroczystego podpisania deklaracji o partnerstwie Warminsko-Ma-
zurskiej Izby Lekarskiej z Izbg Lekarska Obwodu Kaliningradzkiego. Sygna-
tariuszami ze strony rosyjskiej byli Tatiana Serych — prezes Izby Lekarskigj
Obwodu Kaliningradzkiego, Nikolay Ivanaev — dyrektor wykonawczy Izby
Lekarskiej Obwodu Kaliningradzkiego, Alisher Sultanov — koordynator ds.
wspotpracy miedzynarodowe;j Izby Lekarskiej Obwodu Kaliningradzkiego.

Nasza delegacja zostafa przyjeta bardzo uroczyscie. Ze strony przewod-
niczacego spotkaniu Ministra Zdrowia Rosji padfo wiele stow uznania dla
naszej dotychczasowej wspdtpracy. Podobna uroczysto$¢ miata miejsce
20 grudnia 2010 r. w Qlsztynie. Wzieli w niej udziat przedstawiciele Mar-
szatka Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego, Wojewody Warminsko-
-Mazurskiego oraz Prezydenta Miasta. Dotychczas nasi rosyjscy partne-
rzy korzystali z polskich doswiadczen w kwestiach tworzenia samorzadu

WIZYTA
W KALININGRADZIE

lekarskiego, ustawodawstwa dotyczacego wykonywania zawodu lekarza,
ochrony zdrowia i dziatalno$ci izb lekarskich. Wspotpraca naszych samo-
rzadow zawodowych sigga 2006 roku, obecnie jednak za sprawg unijnych
projektow transgranicznych rysuje sie szansa na jej wymierne efekty. Zgod-
nie z ministerialnym projektem Obwod Kaliningradzki ma stac sie niejako
»poligonem” medycyny rodzinnej w Rosji.

Przygotowany wspélnie ze strong rosyjska projekt zaktada stworzenie w Olsz-
tynie odrodka szkoleniowego, na bazie kiorego nasi rosyjscy koledzy zdobedg
odpowiednie kwalifikacje, aby praktykowaé jako lekarze rodzinni. Projekt zakta-
da rowniez czerpanie z doswiadczen klinicznych olsztynskich orodkow POZ.
Pozwoli to na stworzenie w izbie lekarskiej nowoczesnego osrodka szkolenio-
wego, kiory da szanse podwyzszania kwalifikacji zawodowych rowniez lekarzom
Z naszeqo regionu. Ostateczne rozpatrzenie wniosku, ktory przeszedt wszelkie
dotychczasowe eliminacje ma nastapi¢ pod koniec lipca biezacego roku.

Zofia Annusewicz-Kot

PS. Do chwili zamykania do druku tego numeru ,Biuletynu Lekarskiego”

wniosek nie zostat jeszcze rozpatrzony.

Irena Grzywacz

BIURO RAJN%

Ksiegi handlowe,

Kadry.

Kompleksowa obstuga dziatalnosci Iekarzy
(Indywidualna Praktyka Lekarska, NZOZ
* Ksigegi przychodéw i rozchodow,

Rozliczenia z Urzedem Skarbowym, ZUS,

Olsztyn, ul. Kotobrzeska 27

tel. 601 250 928, 604 946 887

e-mail: irena@grzywacz.eu
www.dobrebiurorachunkowe.com.pl
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DOPYATY DO LEKOW

N7

Wywiad z dr Andrzejem Zakrzewskim, Dyrektorem Warminsko-Mazurskiego Oddziatu
Wojewoddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia w Olsztynie

W ostatnim przedwakacyjnym numerze ,Biuletynu Lekarskiego” opu-
blikowaliSmy artykut pani Aleksandry Kuczko z Warminsko-Mazurskiego
Oddziatu Wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia w Olsztynie pt.
,Refundacija cen lekow — szansa czy zagrozenie?”, w ktérym autorka zwra-
ca m.in. uwage na wysokosc¢ refundacji lekow, jakg ponosi Warminsko-
-Mazurski Oddziat NFZ. Przedstawia wzrost kwot refundacji, jaki nastapit
w ostatnich latach. W tekScie zawarte jest rowniez stwierdzenie, iz wzrost
ten moze stanowic zagrozenie dla wysokosci finansowania innych rodzajow
Swiadczen. Celem powyzszych analiz majg by¢ w przysztosci dziatania NFZ
w celu obnizenia tych kosztow m.in. poprzez Swiadoma wspotprace pomie-
dzy lekarzami a NFZ, a w dalszej kolejnosci takze pacjentami.

W Srodowisku lekarskim wywigzata sie dyskusja w zwigzku z opublikowa-
nymi przez OW NFZ w Olsztynie danymi dotyczacymi kosztow refundacii le-
kdw, jakie przypadaja na poszczegolnych lekarzy w podziale na specjalizacje.

W zwigzku z tym chciatbym zada¢ Panu kilka pytan, kidre przyblizg kole-
gom powyzszy problem.

1. W swoim artykule pani Aleksandra Kuczko przedstawiajac dane
0 systematycznym wzroscie kwot refundacji lekow ponoszonych
przez NFZ nie analizuje blizej tego problemu. Co, Pana zdaniem, jest
giownym powodem takiej sytuacji?

A.Z. Przedstawione przez Oddziat dane z zamierzenia miaty by¢ poczat-
kiem dalszej analizy przyczyn corocznego wzrostu Srodkéw finansowych wy-
datkowanych przez Oddziat na pokrycie kosztow refundacii cen lekow. Majac
do dyspozycji wytgcznie dane liczbowe (ile wystawiono recept refundacyj-
nych danego preparatu, na jakie kwoty, koszty taczne) Oddziat nie byt w sta-
nie okre$li¢ powodu wystgpowania powyzszej sytuacji, stad tez zwrdcit sie
do lekarzy, specjalistow w danych dziedzinach medycyny z proshg o pomoc
i propozycja wspotpracy.

2. Analizujac refundacje lekow nie sposob porownac jej do innych
krajow, oczywiscie najlepiej z naszego regionu. Jezeli porownamy
Polske np. do Stowacji Czech i Wegier, to warto$¢ refundacji lekow
na recepte w 2005 r. przedstawiata sig nastepujaco: 38 euro w prze-
liczeniu na 1 mieszkanca Polski, 97 euro na Stowaka, 108 euro na
Wegra i az 119 euro na Czecha. (Zrodto: , Analiza struktury rynku far-
maceutycznego wsréd Nowych Cztonkéw Unii Europejskiej. Raport

WWW.ULTRASONOGRAFY.PL

ALCIMED, 2005 r.”). Oczywiscie w innych krajach ta refundaciji jest
jeszcze wigksza. Jak z tego wynika obywatel Polski uzyskujac tak
niska refundacje musi pozostata cze$¢ ceny leku doptaci¢ z wtasnej
kieszeni. Czy wobec tego twierdzenie, iz poziom refundacji lekow
w Polsce jest za wysoki ma swoje uzasadnienie?

A.Z. RzeczywiScie, analizujac wysokos¢ refundacji cen lekow w Polsce
i innych krajach, zaobserwowa¢ mozna, ze moze by¢ ona jeszcze wyzsza.
Jednakze nie oznacza to, iz biorgc pod uwage warunki finansowe zarwno
w kraju, jak i naszym wojewddztwie, nie mozna powyzszych wydatkéw ra-
cjonalizowac.

3. Przygladajac sie prezentowanym przez Panstwa wykazom kosz-
tow refundacji w rozbiciu na poszczegdlnych lekarzy, wielu z nich
zastanawia sig, jakie wnioski mozna z nich wyciagna¢. Lekarze zwra-
cajaq uwage na kilka spraw:

a) im dany lekarz wigcej pracuje, tym wypisuje wiecej lekow
i koszty refundacji sq wigksze,

b) jezeli lekarz POZ powtarza wigcej lekow z poradni specjalistycz-
nych, szczegdlnie tych z wysoka refundacja, tym czesciej moze zna-
lez¢ sie na szczycie tych, ktorzy nie bez wiasnej ,,zastugi” znajduja
sie na topie Panstwa listy,

¢) Poza globalng refundacja zadnych innych wnioskéw nie mozna
z tego raportu wyciagnag.

Czy wobec tego Pana zdaniem taka forma prezentacji z punktu
widzenia zasad statystyki ma jakikolwiek sens? Czy z tych danych
mozna wyciagnaé wiarygodne wnioski co do racjonalnosci farmako-
terapii stosowanej przez poszczegolnych lekarzy?

A.Z. Przedstawiona w materiale analiza ujmuje aspekt dotyczacy liczby
obstuzonych pacjentow wspotzaleznych z liczbg wystawionych recept i kwotg
ich refundacji. Oddzia brat takze pod uwage fakt, iz wypisujac recepty powta-
rzajacych sie lekow zalecanych przez lekarza specjaliste znacznie zwigksza
sie kwota refundacji przypisana przedtuzajgcemu je lekarzowi, jednakze z po-
siadanych danych liczbowych mozna wyciggna¢ wielkoSci Srednie i znacz-
nie od $rednich odbiegajace. Zamiarem Oddziatu byto skupienie sie na tych
ostatnich, a co za tym idzie znalezienie powodu znacznych réznic pomigdzy
kwotami refundacji u danych Swiadczeniodawcow.

4. Wielu kolegow lekarzy wyraza niepokoj o to, czy czasami taki
ranking, w ocenie wielu z nich — niemerytoryczny, moze w przyszto-
$ci spowodowac dziatania represyjne ze strony NFZ. Wobec powyz-
szego zastanawiajq sie oni nad rezygnacja z powtarzania lekoéw pa-
cjentom, ktorych sami nie lecza. Taka postawa moze w konsekwencji
ograniczy¢ dostepno$¢ pacjentow do lekow — szczegdlnie do tych,
ktdre s kontynuacja terapii stosowanej przez innych lekarzy, w tym
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zalecanych przez osrodki wysokospecijalistyczne. Jaki jest zdanie
Pana Dyrektora w tej sprawie? Czy taki niepokoj jest uzasadniony?

A.Z. Przeprowadzona przez Oddziat analiza nie miata na celu wskazywania
btedéw lekarskich czy pouczania lekarzy, a jedynie przekazanie informacii
i zachecenie do wspotpracy. Z pewno$cig celem Oddziatu nie jest ogranicze-
nie dostepnosci do lekow dla pacjentow, a przeciwnie, fatwiejszy dostep i ra-
cjonalizacja ponoszonych przez nich kosztow. Wynik analizy nie przyczynia
sie do wyciggania wobec lekarzy jakichkolwiek represji. Stuzg i bedg stuzy¢
jedynie otworzeniu dyskusji na powyzszy temat.

5. Prezentowana przez OW NFZ lista lekarzy nie jest petna, zawiera
dane tylko tych lekarzy, ktorych suma refundacji przekroczyta o mi-
nimum 10% Srednia refundacje za dany okres w danej specjalizacji.
A co z pozostatymi lekarzami? Czy NFZ zamierza publikowaé takze
liste pozostatych?

A.Z. Przedstawione przez Oddziat informacje musza by¢ zgodne z wy-
tycznymi Centrali Funduszu,ktére okreslajg sposob prezentowania danych
w catym kraju. Zgodnie z nowymi wytycznymi na stronie internetowej Od-
dziatu  (www.nfz-olszyn.pl/Swiadczeniodawcy/Informacje dla  wszystkich
Swiadczeniodawcéw/Raport dot. wysokosci refundacji lekéw zaordynowa-
nych w | i Il kwartale 2011 r.) zamieszczone zostaty pefne raporty dotyczace
wysokosci refundacji zaordynowanych lekow. Raporty zawierajq takie dane
jak: numer prawa wykonywani zawodu, wysoko$¢ refundacji lekow zaordyno-
wanych przez danego lekarza w danym kwartale oraz liczba pacjentow, ktorym
zaordynowano leki podlegajace refundaciji. Celem takiej prezentacji jest uzy-
skanie porownywalnych danych w skali kraju.

6. Ministerstwo Zdrowia oraz Narodowy Fundusz Zdrowia nama-
wiaja pacjentow i lekarzy do stosowania lekow generycznych, ktdre
z zatozenia powinny by¢ duzo tansze od lekdw oryginalnych. Niestety,
wiele lekow generycznych tylko nieznacznie rézni sig ceng od prepa-
ratéw oryginalnych, tak jest np. w przypadku rosuwastatyny — leku

stosowanego w leczeniu hiperlipidemii. Czy NFZ widzi ten problem
i czy ma ewentualne instrumenty do zmiany tej sytuac;ji?

A.Z. Rzeczywiscie, Oddziat potwierdza, iz wiele lekow generycznych nie-
znacznie odbiega ceng od zamiennikow, jednakze w zdecydowanej wigkszo-
$ci s3 one nizsze, a réznice pomiedzy cenami poszczegélnych preparatow
wahajg sie od kilkunastu do kilkuset ztotych. W zatgczeniu zestawienie tabe-
laryczne najbardziej zréznicowanych cen zamiennikow.

7. Ostatnie pytanie: jak wiemy koszty leczenia wielu chordb zalezg
nie tylko od samej choroby, ale takze od kosztow preparatow stoso-
wanych do jej leczenia. Ich ceny sa bardzo rozne, nawet biorac pod
uwage wytacznie ceng substancji produkowanych przez rézne firmy.
Problemem tym zajmuje sie m.in. farmakoekonomika. Czy OW NFZ
interesuje sie tymi sprawami, a jezeli tak, to czy zamierza si¢ z nami
takimi informacjami podzieli¢?

A.Z. Przygotowujac wszelkie statystyki pracownicy Oddziatu zapoznajg sie
z dang problematykg korzystajac ze zrodet i opracowan specjalistycznych.
Przedstawione zestawienie miato petni¢ funkcje pogladowg i zacheci¢ do
dyskusji i dziatan, ktorych celem bedzie dazenie do racjonalizacji wydatkow
na refundacje cen lekow. Oddziat deklaruje udostepnianie Srodowisku lekar-
skiemu najnowszych opracowan w powyzszej dziedzinie.

Reasumujac, celem Oddziatu jest obnizenie kosztéw refundacji cen lekow,
a bedzie to mozliwe wytgcznie dzieki wspotpracy ze Swiadomymi partnerami
— poczatkowo lekarzami, a w dalszej kolejnosci pacjentami.

Przeprowadzona przez Oddziat analiza stanowi¢ miata materiat poglado-
wy oraz zacheci¢ do wspotpracy z zamiarem osiggniecia wspolnego celu dla
dobra mieszkancow regionu. Nie bedzie stanowi¢ podstawy do wyciggania
wobec $rodowiska medycznego jakichkolwiek konsekwencji.

Zbigniew Gugnowski
Redaktor Naczelny ,,Biuletynu Lekarskiego”
Warmirisko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie

W imieniu Komisji Ksztafcenia ORL w Olsztynie pragne przypomnie¢ o trwajacym konkursie na najlepsza publikacje naukowa (zgodnie
z Uchwatg Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w Olsztynie z 9.04.2008 r. w sprawie przyznawania dorocznych nagrod za najlepsze
publikacje naukowe). Pierwsze nagrody zostaly przyznane w ubiegtym roku. Liczymy na to, ze i w tej edyciji konkursu naptynie duzo prac,

ktére beda walczyty o miano najlepszych.
Termin sktadania prac uptywa 22 listopada 2011 r.
Serdecznie zapraszamy do wziecia udziatu w konkursie! Ponizej przypominamy regulamin.

REGULAMIN PRZYZNAWANIA DOROCZNYCH/NAGRC')D ZA NAJLEPSZE PUBLIKACJE
NAUKOWE DLA LEKARZY | LEKARZY DENTYSTOW
OKREGOWE] WARMINSKO-MAZURSKIE] IZBY LEKARSKIE] W OLSZTYNIE

Prace powinien zfozy¢ pierwszy autor lub wspotautor z pisemng zgodg pierwszego autora bedgacego cztonkiem Warminsko-Mazurskiej
Izby Lekarskiej w Olsztynie. Dopuszcza sie prace realizowane z cztonkami innych Izb Lekarskich. Ocenie poddawane sg prace oryginal-
ne, kazuistyczne i pogladowe, opublikowane w polskim lub zagranicznym recenzowanym periodyku medycznym w rocznym, kalenda-
rzowym okresie rozliczeniowym. Oceny zgtoszonych prac dokonuje indywidualnie kazdy z trzech przedstawicieli Warminsko-Mazurskiej

Izby Lekarskiej w Olsztynie wytypowany przez Prezydium po wczesniejszej rekomendacji Komisji Ksztatcenia. Osoby oceniajace prace
powinny posiada¢ uznany dorobek naukowy. Wysokos¢ punktacii bedzie sumg ocen w skali od 1 do 3 wszystkich oceniajacych eks-
pertoéw oraz trzykrotnosci punktow KBN przyznawanych czasopismom, w ktorych opublikowano prace. W przypadku publikaciji zagra-
nicznej i punktow z listy filadelfijskiej mnoznik ten powinien wynosi¢ 10. Przyznawane sg trzy nagrody rownorzedne po 1000 zt kazda.
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XX| ZEGLARSKIE MISTRZOSTWA

POLSKI LEKARZY

GIZYCKO, 2-4 WRZESNIA 2011 ROKU

Tak jak w latach ubiegtych i w tym roku na poczatku wrzesnia rozegraty
sie Zeglarskie Mistrzostwa Polski Lekarzy. Ich organizatorem byfa Komisja
sportu i rekreacji Warminsko-Mazurskiej 1zby Lekarskiej w Olsztynie. Wspar-
cia finansowego udzielita rowniez Naczelna Izba Lekarska, a sponsorami byl
Towarzystwo Ubezpieczeniowej InterPolska S.A. oraz firma Apotex.

Uczestnikow regat goscito Miedzynarodowe Centrum Zeglarstwa i Turysty-
ki Wodnej Almatur w Gizycku.

W regatach wzieto udziat 29 zatdg z catego kraju, najwiecej — jak zwykle
—z Warmii i Mazur. Tradycyjnie na mistrzostwach gosciliSmy zatoge War-
minsko-Mazurskiej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej, takze sponsorzy wysta-
wili po jednej zatodze. WyScigi rozegrane zostaty w systemie przesiadko-
wym polegajacym na tym, iz kazda tura wyScigow odbywata sie na innych
jachtach. Pogoda dopisata, tak wiec w iScie letniej atmosferze, aczkolwiek
— ku zmartwieniu wielu z nas — przy sfabych i $rednich wiatrach rozegrano
osiem wyscigow konkursowych. Zabawy i emocji byto co niemiara, szcze-
gblnie w sytuacjach, gdy na bojach kursowych spotykato sig jednoczesnie
kilka lub kilkanascie jachtow. Na stronie obok prezentujemy koncowg kla-
syfikacje regat.

Na uwage zastuguje fakt, ze drugi raz z rzedu zwycigzcg zostat Marek
Kmie¢ z Poznania.

Zeglarskie mistrzostwa to nie tylko regaty. Organizatorzy zapewnili takze,
szczegolnie wieczorami, dodatkowe atrakcje. Pierwszego wieczoru w trak-
cie biesiady zeglarskiej moc wrazen i niezapomnianych emocji przyniosty
wystepy artystyczne uczestnikow regat. Druga noc to zabawa przy muzyce
znakomitego zespotu szantowego ,Cztery Refy” z todzi.

W ostatnim dniu regat odbyt sie dtugodystansowy wyscig memoriafowy
imienia dr. Wiadystawa Lipeckiego, wieloletniego wspotorganizatora i gtowne-
go sedziego regat. Wyscig rozegrano na trasie Almatur — Debowa Gaorka — Al-
matur. Pomimo stabego wiatru wszystkim uczestnikom udato sie go ukonczy¢,
a zwyciezcq zostata zatoga Macieja Sadowskiego z Qlsztyna.

Na zakonczenie wszyscy z rak Wiceprezes Naczelnej Rady Lekarskie
dr Anny Lelli dostali pamigtkowe dyplomy i nagrody, a gtowny organizator
regat i przewodniczacy Komisji sportu i rekreacji WMIL, dr Bogdan Kula,
otrzymat gromkie brawa podzigkowania. Tradycyjnie regaty zakonczyto wrzu-
cenie zwycieskiego sternika do jeziora Kisajno.

Zbigniew Gugnowski
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WYNIKI KONCOWE XXI ZEGLARSKICH
MISTRZOSTW POLSKI LEKARZY

Miej- Nr

sce  Zalogi Sternik Zatoga Reprezentacija
y 16 Kmiec¢ Kmie¢ Ewa, Wdowka Hanna, Wielkopolsko-
Marek Wdéwka Witold todzka Izba Lekarska
Grelecki Teodorczyk Halina, Sidor Kamila, )
2 Ui Zbigniew Koryzna Kacper OIESz0ze6in
Sadowski Sadon Aneta, Zapolski Micha,
8 2 Maciej Nazarko-Sadowska Joanna OlL Olsztyn
Krupa Gugnowski Zbigniew, Krupa Jan,
E v Waldemar Krupa Kajetan OlL Oy
Pulinski Pulinska Edyta, Pulinska Magda,
S| B wichat Pulifski Jan DL Dty
6 9 tukaszewicz | Kloska Andrzej, Koztowski Tomasz, Izba Lekarsko-
Jacek Obijalski Mirostaw -Weterynaryjna
Zuralski Milewska Natalia, Durynek Wojciech,
t 6 Wojciech Skrzeczkowski Maciej O Qlfsaty
Skupien Zaniewska-Skupien Patrycja, Zaniew-
¢ 2 Adam ski Krzysztof, Kmiecik Szymon DL Uzt
Polikowski Najmowicz Katarzyna, Najmowicz
9 = Tomasz Adam, Derencz Blazej OlL. Warszawa
Widawski Janiszewski Jacek, Brym Pawet,
1w 1 Tomasz Rzezba Tadeusz OlL Olszyn
Pottorzycki Pottorzycki Jakub, Koztowski
i % Mirostaw Przemystaw, Bubefa Jerzy APOTEX
e S - - 1 5 Zuralski Wielgosz-Zuralska Hanna,Nowiriska OIL Olszivn
“eaay ":'A'fﬂflﬁf Roman Matgorzata, Nowinski Janusz y
13 24 Wozniacki Pawelec Anna, Zarzecki tukasz, MARCO-TEAM
Marek Zarzecki Marcin Krakow
14 1 Aljabali Gigielewicz Aneta, Baryta Magdalena, Perty & totry
Piotr Sokotowski Stawomir Team Lublin
15 15 Chmielewski Nurzynska Iga, Tulicki Pawet, INTERPOLSKA
Piotr Glaza Michat SA
16 18 Mojzesz Kubiak Andrzej, Cholewinski Jerzy, Slasko-Beskidzka
Michat Solecki Wojciech Izba Lekarska
Stachowicz | Hawryto Andrzej, Jabrzynski Andrzej, ]
I 2 Norbert Tarkowski Rafat L Ll
Pigcikowski | Kozfowski Leszek, Olszewski Marcin,
18 12 Eryk Ciechanowicz Rafat OlL Olszyn
Gulinska Sidorowicz Natalia, Podgérski Pawet,
19 Lt Magdalena Firust Andrzej OlL Wroctaw
Olesiejuk Rarot Joanna, Sieg Zuzanna, ]
e . Katarzyna Gotebiowska Katarzyna OLLHL
Waszkiewicz Waszkiewicz Aleksander, Duda
21 13 Aleksander Barbara, Waszkiewicz Zbigniew OIL Olsztyn
Tomczyszyn | Derlukiewicz Adam, Iberszer Pawet, .
21 2 | Aadivsz | Kisiel Maciej, Polupiec Mirostaw Ol
Kasprowicz | Kasprowicz Marek, Kasprowicz Marta,
e 5 Marek Merta Mieczystaw DL Ol
24 17 Goleniowska- | Porgbska Magdalena, Pawetkiewicz- Apresski Team
-Krél Anna -Pecold Agata, Kusiak Piotr OIL Katowice
Le$niewicz Ziomek Jarostaw, Potudniewski )
2 ! lzabela Maciej, Prus Marek OIL Biafysiok
Szczepanski Wactawik Ewa, Maj Marta,
% 10 Marian Adamowicz Stanistaw OlL Olsztyn
7 3 Eichelkraut Puscion Jarostaw, Gatczynski NZ0Z ,Medica”
Andrzej Jarostaw, Galimski Mateusz Siedlce
Krupa Dtugoszowska-Szablewska Agata,
= & Przemystaw | Pigtek Agata, Szablewski Przemystaw OIL Wroctaw
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KRONIKA

OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ

Obrady Okregowej Rady Lekarskiej

20 kwietnia 2011 r.

mmu Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej otworzyt i dalszym obradom

przewodniczyt Prezes Okregowej Rady Lekarskiej kol. Marek Zabtocki.

W uroczystej czesci posiedzenia Prezes Marek Zabtocki i Wiceprezes Ewa
Zakrzewska ztozyli gratulacje dr. n. med. Januszowi Regule, kiory uzyskat
tytut naukowy na podstawie rozprawy doktorskiej ,Rola audytu klinicznego
i organizacyjnego w opiece paliatywnej” (Gdanski Uniwersytet Medyczny,
27.05.2010 r., promotor w przewodzie doktorskim: prof. dr hab. Krystyna
de Walden-Gatuszko). Kol. Janusz Reguta otrzymat od naszej Izby nagrode
finansowg w wysokosci 1500 zt.

Nastepnie kol. Marek Zabtocki przedstawit informacje z dziatalno$ci Prezy-
dium w okresie od 23 marca do 19 kwietnia br.

Najwazniejsze kwestie byty nastepujace:

m 4 kwietnia w Warszawie odbyt sie koncert lekarzy ,Ars Medici”, w ktorym
wzigf udziat chor olsztynskich lekarzy Medici Pro Musica. Podczas koncer-
tu czytano takze wiersze kol. Bogdana Rybaka. Impreza byta duzym sukce-
sem, spotkafa sie z uznaniem Srodowiska, jej gtownym organizatorem byt
prof. Jerzy Woy-Wojciechowski, prezes PTL.

m 29 kwietnia br. Wydziat Nauk Medycznych UWM zamierza zorganizowac
po raz pierwszy w Polsce Ceremonig Biatego Fartucha, podczas ktorej
studenci Il roku wydziatu lekarskiego natoza kitle lekarskie. Taka uroczy-
sto$¢ od wielu lat odbywa sie w wigkszosci amerykanskich uniwersytetow
medycznych i w wielu europejskich. Jej ideg jest propagowanie wartosci
humanistycznych w medycynie oraz integrowanie Srodowiska praktyku-
jacych lekarzy z adeptami sztuki klinicznej. Zaproszenie na uroczysto$¢
otrzymali wszyscy cztonkowie Okregowej Rady Lekarskiej, Prezes zachecat
do uczestniczenia w niej.

m Na terenie dziatania Izby organizowane sg szkolenia: szkolenie na temat
nowych przepisow dotyczacych resuscytacji odbyto sie 30 marca w Etku,
a 27 kwietnia planowane jest w Ketrzynie.

m Kol. Mirona Flisikowska-Wilczek przedstawita sprawozdanie z posiedzenia
Rady Oddziatu NFZ, ktore odbyto sig 19 kwietnia br. Poinformowata o pro-
blemach, ktdre przedstawita na tym spotkaniu:

— umieszczenie na stronie internetowej NFZ list $wiadczeniodawcow,

ktorzy przekraczajg limity wypisywania recept podlegajacych refundacii.

Przedstawiciele NFZ bronig sig przed zarzutami, zapewniaja, ze postarajg

sie zmieni¢ dane na bardziej wiarygodne;

— Apel Okregowego Zjazdu Lekarzy o podjecie wszelkich dziatan w celu

Zmiany zapisow tzw. ustawy refundacyjnej, dotyczacych zasad wystawiania

recept na leki refundowane. Apel zostat odczytany ale nikt nie zabrat gtosu;

— wypisywanie recept dla pacjentéw przewlekle chorych bez ich badania.

Wokot tej sprawy zrobit sig duzy szum medialny. Aby problem magt znik-

nac, nalezy dokonac zmian na poziomie legislacyjnym.

Zbigniew Gugnowski

Nastepnie Okregowa Rada Lekarska:

m wyrazita pozytywng opinie o kandydaturze Jacka Kowalczyka na stanowi-
sko konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie medycyny ratunkowej dla
wojewodztwa warminsko-mazurskiego,

m przyjeta uchwate Nr 68/2011/VI w sprawie okre$lenia zasad pokrywania przez
Warminsko-Mazurskg |zbe Lekarska w Olsztynie kosztow ttumaczenia prac pu-
blikowanych w ,,Roczniku Medycznym”. Postanowiono, ze Warminsko-Mazur-
ska Izba Lekarska w Olsztynie pokrywa z wtasnych Srodkéw koszty ttumaczenia
na jezyk angielski prac publikowanych w ,Roczniku Medycznym”, ktérych
jedynym autorem lub pierwszym autorem jest lekarz badz lekarz dentysta
bedacy cztonkiem Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie. Au-
torzy niebedacy cztonkami Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsz-
tynie pokrywaja koszy ttumaczenia pracy we wtasnym zakresie.

18 maja 2011 r.

mm= - Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej otworzyt i dalszym obradom

przewodniczyt Prezes Okregowej Rady Lekarskiej kol. Marek Zabtocki.Kol.

Marek Zabtocki przedstawit informacje z dziatalnosci Prezydium w okresie od

20 kwietnia do 17 maja br.

Najwaznigjsze kwestie byty nastepujace:

m Nasza Izba skierowafa pismo do Prezydenta Miasta Olsztyna z prosba
0 wyjasnienie ,Informacji 0 wytwarzanych odpadach i sposobach gospo-
darowania wytworzonymi odpadami” sktadanych przez lekarzy. Problem
dotyczy lekarzy, ktdrzy majg podpisane umowy z firmg EMKA, utylizujaca
odpady poza naszym wojewodztwem. Zwrocono uwage, ze dopoki firma
EMKA legalnie dziata na rynku olsztynskim, to lekarze nie moga ponosic
konsekwencji finansowych z tytutu podpisanych z nig umow.

m W zwigzku z planowanym jesienig koncertem z okazji XX-lecia dziatalnosci
chéru Medici Pro Musica udzielono poparcia dla inicjatywy chérzystow,
ktorzy szukajg sponsoréw w celu zebrania dodatkowych srodkéw na wyda-
nie piyty CD.

m Duzym zainteresowaniem lekarzy ciesza sie kursy specjalizacyjne ze zdro-
wia publicznego. Na organizacje tych kurséw przeznaczono z budzetu Izby
kwote 14 tys. zt.

m Postanowiono zorganizowac spotkanie lekarzy-Swiadczeniodawcow, ktorzy maja
podwojny kontrakt z NFZ z udziatem dyrektora W-M OW NFZ, A. Zakrzewskie-
go i radcy prawnego Izby Lekarskiej K. Godlewskiej. Bedg oni starali sie pomoc
W rozwigzaniu tej frudnej i nigjednoznacznej sytuacji prawno-organizacyjnej.

= Na proshe prof. W. Rowinskiego, Konsultanta krajowego ds. transplantolo-
gii klinicznej, i dr. A. Kobrynia, kierownika O$rodka Przeszczepiania Nerek
Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie, postanowiono
wigczy€ sie w organizacje warsztatow psychologicznych ,Rozmowa z ro-
dzing zmartego o pobraniu narzadéw” — symulacje z udziatem aktordw,
odbeda sie 7 czerwca br. w siedzibie Izby Lekarskiej.
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m Ogtoszono konkurs fotograficzny pod hastem ,Mazury cud natury”, zachecajac
lekarzy z catej Polski do sktadania zdje¢ pokazujacych piekno naszego regionu.

m Na stronie internetowej 1zby postanowiono publikowac informacje na temat naj-
wazniejszych spraw, ktdrymi zajmuje sie Prezydium, aby przyblizy¢ lekarzom
dziatalno$¢ samorzadu.

Nastepnie Wiceprezes kol. Anna Lella przedstawifa sprawozdanie z obrad
Konwentu Prezesow Izb Lekarskich oraz posiedzenia Naczelnej Rady Lekar-
skiej, ktore odbyty sie dniach 12 i 13 maja 2011 1.

Kol. Tomasz Widawski i kol. Jacek Owczarczyk przedstawili relacje ze Zlotu
DoctoRRiders, ktory odbyt sie w dniach 12—15 maja 2011 r. koto Mikotajek.

Prezes Kol. Marek Zabtocki poinformowat, ze duzym wydarzeniem w mi-
nionych dniach byta XX Ogolnopolska Konferencja Mtodych Lekarzy, kidra
odbyta sie w dniach 13—15 maja 2011 r. w Olsztynie.

W dalszej czesci spotkania Okregowa Rada Lekarska przyjeta uchwaty: i mozemy spodziewac sie, ze z tymi sprawami bedziemy mieli coraz cze-
m Nr 72/2011/Vl w sprawie ubiegania sie o dotacje Naczelnej Izby Lekarskiej na $ciej do czynienia. Ten problem udato sie pomysinie rozwiazac.
organizacje doskonalenia zawodowego oraz upowaznienia Prezydium ORL. m Prezydium zainteresowafo sie trudng sytuacjg kadrowg w szpitalach, ktéra
m Nr 73/2011/VI w sprawie rozliczenia dotacji przyznanej uchwatg Prezy- dotyczy szczegdlnie szpitali w tawie (problem ztozony), Dobrym MieScie
dium. Przyjeto rozliczenie dotacji przyznanych Warminsko-Mazurskig; i Ketrzynie. Zwrdcono sie do dyrektorow z propozycja zamieszczania ofert
Izbie Lekarskiej w Olsztynie na organizacje doskonalenia zawodowego, pracy dla lekarzy na stronie internetowej Izby w zaktadce Oferty pracy.
na podstawie uchwaty Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej Nr 5/11/P-VI m Kol. Marek Zabtocki poinformowat, iz w zwigzku z przyjeta uchwatg Zarzadu
z dnia 14 stycznia 2011 r. Uzyskana dotacja dotyczy kwot z trzech szkolen Krajowego OZZL w sprawie dziatan dotyczacych przeksztatcania SPZ0Z-6w
w wysoko$ciach: 781,03 zt, 2 979,99 zt. Oraz 1 146,24 z1. w spotki handlowe, zgodnie z prosbg Prezesa NRL Macieja Hamankiewicza
i wnioskiem Przewodniczacego Regionu OZZL Tadeusza Politewicza Prezy-
15 czerwca 2011 r. dium postanowito przedstawi¢ Okregowe] Radzie Lekarskiej propozycje po-
mmm - Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej otworzyt i dalszym obradom wotania zespotu w naszym regionie. Jako kandydatow do zespotu zgtoszono:
przewodniczyt Prezes Okregowej Rady Lekarskiej kol. Marek Zabtocki. kol. Stanistawa Adamowicza, kol. Piotra Siwika i kol. Krzysztofa Tytmana.
Kol. Marek Zabtocki przedstawit informacje z dziafalno$ci Prezydium m Kol. Zabfocki poinformowat, iz w skladzie tego zespotu regionalny 0ZZL
w okresie od 18 maja do 15 czerwca br. beda reprezentowali: kol. Tadeusz Politewicz i kol. Hanna Kudyba-Bizon.
Najwaznigjsze kwestie byty nastepujace: Okregowa Rada Lekarska przyjeta uchwate Nr 75/2011/VI w sprawie powota-
m 18 maja 2011 r. w siedzibie Izby Lekarskiej odbyto sie spotkanie dotycza- nia Zespotu ds. monitorowania sytuaciji pracowniczej w ochronie zdrowia.
ce konsekwencji zwigzanych z naruszeniem zapisu art. 132 ust. 3 ustawy m Kol. Marek Zabtocki przedstawit odpowiedz Ministerstwa Zdrowia na interpela-
z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowa- cje posta Wojciecha Kossakowskiego. Interpelacja byta zwigzana po pierwsze
nych ze Srodkow publicznych (Dz. U. z 2008 r., Nr 164, poz. 1027, z pozn. zZ nowelizacjg aktow prawnych dotyczgcych nadmiernych barier administracyj-
zm.), oraz prezentacja mozliwych rozwigzan. Komunikat w tej sprawie jest nych w wykonywaniu przez lekarzy bedacych przedsiebiorcami zawodu lekarza
dostepny na naszej stronie internetowe;. i lekarza dentysty. Drugg kwestig poruszang w nowelizacji byfa zmiany ustawy
m 1 czerwca 2011 delegacja w skfadzie kol. M. Zabtocki, kol. A. Lella, refundacyjnej dotyczacej zasad wystawiania recept na leki refundowane.
kol. Z. Annusewicz-Kot i kol. R. Wasinski (dyrektor Departamentu Zdrowia m Kol. Marek Zabtocki zwrocit uwage na zmiany, zarowno w zakresie zasad
Urzedu Marszatkowskiego) wzieta udziat w spotkaniu w Kaliningradzie. organizacji systemu ochrony zdrowia, jak i funkcjonowania podmiotéw pro-
Kol. Zabtocki podkreslit, ze delegacja Izby zostata przyjeta z duzg atencjg wadzacych dziatalnos¢ lecznicza, wynikajace z wejscia w zycie ustawy z dnia
przez strong rosyjska, ktéra w czasie spotkania wykazata ogromne zainte- 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej. Ustawa wprowadza nowg forme
resowanie wspotpracg naukowg. Padta propozycia, aby jesienig zaprosi¢ wykonywania zawodu lekarza w ramach dziafalno$ci leczniczej na kontrak-
goSci z Kaliningradu do udziatu w konferencjach organizowanych przez cie. Prezes poinformowat, iz radca prawny K. Godlewska monitoruje ten te-
Izbg Lekarska. Postanowiono powota¢ zespot ds. wspotpracy z Kalinin- mat, ponadto bedzie on przedmiotem dyskusji na najblizszym posiedzeniu
gradem, aby lepiej monitorowac wszelkie dziatania i wspdlne inicjatywy. Konwentu Prezesow OIL w dniu 17 czerwca br.
Do konca lipca br. oczekujemy na ostateczng decyzje w sprawie projekiu m Kol. Marek Zabtocki przedstawit informacje dotyczacg wyroku Europejskiego
unijnego w zakresie implementacji stanowiska lekarza rodzinnego. Trybunatu Praw Cztowieka w Strasburgu z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie
m 23 maja 2011 r. kol. Marek Zabtocki i radca prawny Katarzyna Godlewska Frankowicz przeciwko Polsce, dotyczacej lekarza, ktory wydat pacjentowi
spotkali sig z Prezesem Sadu Okregowego w Olsztynie. Sprawa dotyczyta ,opinie cywilng”, negatywnie oceniajac postepowanie lecznicze. Trybunat
przejecia przez archiwum sgdowe dokumentacji medycznej zmartego le- uznat skarge za zasadng w czesci dotyczgcej zarzutu naruszenia prawa do
karza. Kol. Zabtocki przyznat, ze w tej kwestii brak ustawowych rozwigzan swobodnego wyrazania opinii. Zdarzenie to miafo migjsce w Tarnowie.
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EMERYTURA JAK LEKARSTWO
— RECEPTA DLA KAZDEGO LEKARZA!

rozmmowa z Ryszardem Zawadzkim Samodzielnym Doradcag Avivy

MATERIAt REKLAMOWY

— Kiedy najlepiej zadba¢ o wysokos¢ przysziej eme-
rytury?

— Zawsze jest dobry moment, aby rozpoczac. Oczywiscie
im wczesniej zaczniemy 0szczedzac i inwestowac, tym wieksza
Szansa na wyzszg emeryture.

— Dlaczego warto odktadac z ta mysla?

— Szacuje sie obecnie, ze przyszte emerytury wielu sposrod
obecnie pracujgcych mogg wynosi¢ okoto 30% zarobkow. Je-
Sli przyjac, ze obecnie '/, naszej pensji pochtaniajg rachunki,
czynsz, kredyty — to tatwo sobie wyobrazic, jak trudno bedzie
nam funkcjonowaé po odejsciu z pracy. Nalezy przy tym pa-
mietac, ze wowczas czesto dochodzi rowniez sporo wydatkow
na lekarstwa, rehabilitacje.

— Ale istnieje przekonanie wsrdd czesci osob, ze moze
nie warto odktadac; ze jakos to bedzie i na pewno rodzi-
na pomoze.

— Odkfadamy po to, aby na emeryturze by¢ samodzielnym,
niezaleznym, aby nie by¢ obcigzeniem dla najblizszych.

— lle trzeba odtozy¢ miesiecznie, aby zabezpieczy¢
swoja przyszfo$¢ emerytalng?

— Tu potrzebne jest spotkanie z doradcg ubezpieczeniowym,
ktory w ciggu godziny sporzadzi plan finansowy w oparciu o na-
sze dochody, wydatki i zobowigzania. Dopiero wowczas bedzie
mozna okresli¢ konkretng kwote. Takie spotkanie nic nie kosz-
tuje, a poSwigcenie godziny na rozmowe 0 naszej przysztosci
nie jest duzym wyrzeczeniem.

— A mozemy wstepnie to sami oszacowac?

— Samodzielnie mozemy oszacowaé lukg emerytalng. To
znaczy kwote, jaka powinnismy dodatkowo zgromadzi¢ na
SWojg emeryture.

— Jak to zrobi¢?

— Na naszej stronie www.aviva.pl w zaktadce emerytura udo-
stepnilismy kalkulator emerytalny. Wystarczy wypetnic kilka pol.

— Otrzymamy brakujacq nam do emerytury kwotg?

— Tak, a wigc bedziemy mie¢ dobry punkt wyjScia do spo-
tkania z doradca.
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— Nasza emerytura zalezy rowniez od osigganych
przez nas dochodow i odprowadzanych skiadek?

— Po reformie emerytalnej z 1999 r. wysokoS¢ emerytury za-
lezy od tego, ile sktadek wptacimy do ZUS i OFE w ciggu naszej
aktywnosci zawodowej, od poziomu waloryzacji w ZUS i wyni-
kow inwestycyjnych OFE. taczna emerytura z pierwszego filaru
(czyli ZUS) i drugiego (czyli OFE) nie spetni oczekiwan wigkszo-
$ci obecnie pracujgcych. Nie ma rady, trzeba dodatkowo 0szcze-
dzac i inwestowac w trzecim filarze, ktory sami sobie stworzymy.

— Podsumowujac nasza przyszta emeryture mozemy
powiekszy¢ o srodki zgromadzone na polisie?

— Tak. Najwazniejsze jest to, zeby regularnie 0szczedzac
zmyslg o emeryturze. Nawet niewielkie Srodki systematycz-
nie odktadane dadzg po latach pomnazania do$¢ duza sume.

— Czy polisa na zycie jest lepszym sposobem na gro-
madzenie kapitatu emerytalnego niz lokata bankowa?

— Wielu moich klientow lekarzy jest zdania, ze fatwiej im
systematycznie odktada¢, gdy podpisali takie zobowigzanie.
W innym przypadku czesto pienigdze z wynagrodzenia roz-
chodzg sie na biezace potrzeby. W dodatku jest tez tak, ze po
Srodki z banku siegamy tatwo. Kupujemy nowy samochad,
remontujemy dom i mamy pokuse, aby zrobi¢ to wtasnie ze
srodkow zgromadzonych na lokacie. Obiecujemy sobie, ze
uzupetnimy pozniej te wyptaty, ale zycie przynosi nam wcigz
nowe wydatki. W konsekwencji zamiast kapitatu na emeryturg
mamy po prostu oszczednoSci, z ktorych chetnie korzystamy
i wigkszo$¢ z nich wydamy, zanim przejdziemy na emeryture.
A zyjemy przeciez coraz diuzej, takze dzigki lepszej opiece
medycznej. Na emeryturze spedzimy wiele lat i bedziemy
mie¢ spore potrzeby. Warto o tym pamigtac.

— Wielu lekarzy pracuje na kontraktach. W duzym
uproszczeniu mozna powiedzie¢, ze zarabiaja wowczas,
gdy pracuja. Czy istnieje sposdéb, aby w przypadku zaist-
nienia nieprzewidzianych okoliczno$ci losowych i braku
mozliwosci pracy utrzymali status rodziny na poréwny-
walnym poziomie?
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— Tak. Na naszym spotkaniu przedstawie szczegotowe roz-
wigzanie. Aviva posiada produkty, ktore gwarantujg nam po-
kazng wyptate na wypadek niezdolno$ci do pracy, powaznego
zachorowania, wypadku.

— Czyli wykupujac polise i umowy dodatkowe w Avivie
moge mie¢ pewnos¢, ze w przypadku swojej niezdolno-
$ci do pracy otrzymam wyptate Swiadczenia?

— | to niematg. Wiadomo, zadna wyptata zdrowia nam nie
Zwrci, ale umozliwi utrzymanie rodziny czy kosztowng reha-
bilitacje. Moi klienci lekarze otrzymali w takich sytuacjach
nawet kilkaset tysiecy zfotych wyptaty z polisy. Co ciekawe,
gdy nastepuje wyptata z tytutu umowy dodatkowej, sama polisa
na zycie nadal obowigzuje. Tak wiec dalej, w przypadku naszej
Smierci mozemy liczyC, ze bliscy otrzymajg pienigdze.

— W skali catego rynku obserwujemy ostatnio wzrost
sprzedazy ubezpieczen na zycie. Z czego wynika az takie
zainteresowanie klientow?

— Polisa jest coraz czeSciej traktowana jako element roz-
sadnego mySlenia o przysztosci swojej oraz rodziny. Nie tylko
w oczywistych przypadkach, gdy mamy kredyt mieszkaniowy
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i obawiamy sig, ze nasze zachorowanie czy Smier¢ uniemoz-
liwi sptacanie rat kredytu. Czesto polise kupujemy wtedy, gdy
widzimy, jak bardzo wzrasta liczba zachorowan na powazne
choroby czy tez wypadkow drogowych. Bardzo lubig prace
Z lekarzami, bo oni to po prostu wiedza. To bardzo rozsadni
ludzie, ktorzy rozumiejg, ze nie da sie zy¢ jedynie chwilg dzi-
siejszq i trzeba rozsadnie myslec o przysztosci.

—Jak umowic sie na spotkanie z doradca?

— Wystarczy zadzwonic i ustali¢ dogodny termin lub 0so-
biscie przyj$¢ do Oddziatu Avivy w Qlsztynie. Zachecam do
kontaktu z nami. Spotkanie z doradcg to inwestycja w siebie,
mozliwos¢ skorzystania z wiedzy profesjonalisty. Gorgco do
tego zachecam.

AVIVA

Samodzielny Doradca
RYSZARD ZAWADZKI
tel. 89 764 02 67, 608 479 199
zawadzki.ryszard@aviva.com.pl

AVIVA ODDZIAtL OLSZTYN
ul. Wyszynskiego 1
89 537 02 00
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Wakacje to dfuzsza przerwa w spotkaniach z czytelnikami ,Biuletynu
Lekarskiego”. Warto zatem przypomniec, iz w czerwcowym numerze ,Biu-
letynu” tematem moich rozwazan byta umowa cywilno-prawna (kontrakt)
dotyczaca Swiadczenia ustug medycznych.

Zwracatem uwage na fundamentalna, obowigzujaca w prawie cywilnym
zasade swobody ksztattowania treSci umow. Nie ma jednak petnej dowol-
nosSci. Umowa kontraktu nie moze by¢ sprzeczna z zasadami wspotzycia
spotecznego. Jesli jedna ze stron umowy, dumna z podpisanego kontraktu,
chwali sig, ze moze wszystko, a druga strona nie moze nic, to zapewne
mamy do czynienia z konstrukcjg umowy sprzeczng z zasadami wspotzycia
spofecznego.

W poprzednim ,Biuletynie Lekarskim” zwracafem takze uwage na ko-
niecznos$¢ zachowania zdrowego rozsgdku przy ksztattowaniu wzajemnych
praw i obowigzkow. Zainteresowanych tematem odsytam do Internetu, gdzie
mozna zapozna¢ sie z réznymi wzorami umow kontraktowych dotyczgcych
Swiadczen zdrowotnych. W kazdym z nich mozna z tych czy innych rozwigzan

\
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KARTA PRAW LEKARZA

WYBOR OBOWIAZUJACYCH PRZEPISOW PRAWNYCH.

6. Lekarzma prawo uzywania tytutu i stopnia naukowego oraz tytutu specja-
listy w brzmieniu okreslonym przez przepisy — art. 20.

7. Lekarz posiadajacy odpowiednio wysokie kwalifikacje ma prawo kiero-
wania eksperymentem medycznym — art. 23.

8. Lekarz ma prawo do przeprowadzenia eksperymentu leczniczego, pole-
gajacego na prowadzeniu przez lekarza nowych lub tylko cze$ciowo wy-
probowanych metod diagnostycznych, leczniczych lub profilaktycznych
w celu osiggnigcia bezposredniej korzySci dla zdrowia osoby leczonej,
za pisemng zgodg osoby majgcej w nim uczestniczy¢ i jezeli dotychczas
stosowane metody medyczne nie sg skuteczne lub jezeli ich skutecz-
no$¢ nie jest wystarczajgca — art. 21 ust. 2, art. 25. ust. 1.

9. Lekarz ma prawo przeprowadzi¢ badanie lub udzieli¢ pacjentowi innego
Swiadczenia zdrowotnego bez jego zgody, jezeli wymaga on niezwtocz-
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RZECZNIK PRAW
LEKARZA

Wokot kontraktow lekarskich 1

skorzystac. Polecam zwtaszcza wzor umowy opracowany przez Wielkopolska
Izbe Lekarska.

Najbezpieczniej jest jednak przed podpisaniem umowy zasiggna¢ opinii
prawnika. Umowa kontraktowa z racji na swobode ksztattowania jej tresci
zasadniczo rozni sie od umowy o prace opartej na przepisach kodeksu pracy,
zgodnie z ktorym dowolnoS¢ zapisow jest nieporownywanie bardziej ograni-
czona. Kazda umowa kontraktowa musi zawieraC niezbedne postanowienia
charakterystyczne dla tego typu umow. Wymienie niektore z nich — okresle-
nie zakresu $wiadczen zdrowotnych, czas trwania umowy, kalkulacja nalez-
nosci lub ustalenia stawki ryczaftowej, zasady rozliczen, zasady rozwigzania
umowy itd. Odniose sie do tych zapisow umow, kidre s3, moim zdaniem,
kontrowersyjne. V

W kilku umowa atem klauzule zakazu mozliwosci wykonywa-
nia zleconych czy A osoby trzecie. Oznacza ona, ze lekarz moze
Swiadezy¢ usfugi edyczne jedynie osobiscie. Pomijajac fakt, iz taki zapis
I zpieczenstwo posadzenia o 1o, iz zawarta umowa cywilno-

cd. n

STAN PRAWNY NA DZIEN 12.05.2010 R.

nej pomocy lekarskiej, a ze wzgledu na stan zdrowia lub wiek nie moze
wyrazi¢ zgody i nie ma mozliwo$ci porozumienia sig z jego przedstawi-
cielem ustawowym lub opiekunem faktycznym, przy czym decyzje te,
lekarz powinien w miare mozliwo$ci skonsultowac z innym lekarzem —
art. 33. ust. 1-2.

10. Lekarz ma prawo wykonac zabieg operacyjny albo zastosowac metode
leczenia lub diagnostyki stwarzajacg podwyzszone ryzyko dla pacjenta
czynno$ci, po uzyskaniu jego pisemnej zgody — art. 34 pkt. 1-8.

11. Jezeli w trakcie wykonywania zabiegu operacyjnego albo stosowania
metody leczniczej lub diagnostycznej wystapig okolicznosci, ktorych
nieuwzglednienie grozitoby pacjentowi niebezpieczenstwem utra-
ty zycia, ciezkim uszkodzeniem ciafa lub ciezkim rozstrojem zdrowia,
anie ma mozliwosci niezwtocznego uzyskania zgody pacjenta lub jego
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-prawna jest de facto umowg o prace (osobiste Swiadczenie pracy jest cechg
stosunku pracy), to pozostaje jeszcze problem uzasadnionej lub niezaleznej
od woli zleceniobiorcy absencji zawodowej spowodowane] konieczno$cig
wypoczynku, choroby i innymi zdarzeniami losowymi. Sprawa jest na tyle
powazna, ze usprawiedliwione nawet przerwanie leczenia w sytuacji zagro-
Zenia utraty zdrowia i zycia pacjenta moze rodzi¢ odpowiedzialno$¢ karng.

Zapis w umowie mowigcy o mozliwosci zastapienia lekarza przez oso-
by trzecie posiadajgce uprawnienia i odpowiednie kwalifikacje do wyko-
nywania zawodu wydaje sie zyciowg koniecznoscig. Mam Swiadomos¢, iz
sprawa nie jest prosta. Tam, gdzie jest wigcej lekarzy, jest fatwiej. Sprawa
sig jednak komplikuje, gdy umowg kontraktowg zwigzany jest jeden lekarz
i zachoruje na diuzszy czas, nie majac mozliwosci finansowych optace-
nia zastgpstwa. W takich przypadkach, gdy nie mozna zmieni¢ umowy
na umowy prace, konieczne jest ubezpieczenie sie od tego typu zdarzen
losowych.

Zapisy 0 rozwigzaniu umowy kontraktowej to nastepny temat do krytycznej
oceny. Mam $wiadomosc¢, iz obie strony umowy moga by¢ zainteresowane
trwato$cig umowy. Co prawda umowa ze wzgledu na koniecznos$¢ zachowa-
nia ciggtosci Swiadczen zdrowotnych moze przewidywac, iz strony w okresie
trwania umowy zrzekaja sie jej wypowiedzenia. Nie moga jednak zrzec sie
postanowien o wypowiedzeniu umowy, gdy istniejg wazne powody (art.746
§ 3 Kodeksu Cywilnego). Zapis ten, gdy nie ma zapiséw korzystniejszych dla
stron jest niezbedny, a jesli go nie ma, to i tak obowigzuje jako zapis usta-
wowy bezwzglednie obowigzujgcy. Bowiem w sprawach nieuregulowanych
umowa maja zastosowanie'przepisy kodeksu cywilnego.

WYTNIJ | ZACHOWAJ

przedstawiciela ustawowego, lekarz ma prawo, bez uzyskania tej zgody,
zmieni¢ zakres zabiegu badz metody leczenia lub diagnostyki w spo-
sob umozliwiajacy uwzglednienie tych okolicznosci. W takim przypadku
lekarz ma obowigzek, o ile jest to mozliwe, zasiegna¢ opinii drugiego
lekarza, w miare mozliwoSci tej samej specjalnosci —art. 35 ust. 1.

12. Lekarz moze nie podjg¢ lub odstapi¢ od leczenia pacjenta, o ile nie za-
chodzi przypadek, o ktorym mowa w art. 30 (kazdy przypadek, gdy zwtoka
W jej udzieleniu mogtaby spowodowac nigbezpieczenstwo utraty zycia,
ciezkiego uszkodzenia ciafa lub cigzkiego rozstroju zdrowia oraz w innych
przypadkach niecierpigcych zwtoki), przy czym jezeli lekarz wykonuje swoj
zawod na podstawie stosunku pracy lub w ramach stuzby, moze nie pod-
ja¢ lub odstapic od leczenia, jezeli istniejg powazne ku temu powody, po
uzyskaniu zgody swojego przetozonego — art. 38 ust. 11 3.

13. Lekarz moze powstrzymac sig od wykonania $wiadczen zdrowotnych nie-
zgodnych z jego sumieniem, z zastrzezeniem art. 30 (kazdy przypadek,
gdy zwtoka w jej udzieleniu mogtaby spowodowaé niebezpieczenstwo
utraty zycia, ciezkiego uszkodzenia ciata lub cigzkiego rozstroju zdrowia
oraz w innych przypadkach niecierpigcych zwfoki), z tym ze ma obowigzek
wskazac realne mozliwosci uzyskania tego Swiadczenia u innego lekarza
lub w innym zaktadzie opieki zdrowotnej oraz uzasadnic i odnotowac ten

Bardzo czesto zleceniodawcy rozbudowujg zapisy dotyczace kar umow-
nych. Pisze o0 zleceniodawcach, gdyz nie spotkatem zapiséw o odszkodowa-
niach i karach pienigznych, ktore maja zapfacic zleceniodawcy. Przeciez po
stronie zleceniodawcy réwniez istniejg obowigzki wynikajace z umowy, np.
dotyczgce termindw zapfaty wynagrodzenia. Nie zetkngtem sie z zapisami
0 mozliwoSci sktadania pisemnych wyjasnien, koniecznoSci wystuchania
zleceniobiorcy przez zleceniodawce itp. Kary pienigzne sg z reguty automa-
tycznie potracane z naleznego wynagrodzenia zleceniobiorcy.

Nie mozna przejs¢ obojetnie obok zapisow dotyczacych kar pienigznych
za krytyke wobec o0sdb trzecich, innych 0sob udzielajacych $wiadczen,
aw szczegdInosci na stanowiskach kierowniczych. Nalezy zadac pytanie, czy
taki zapis 0 karze umownej ma cokolwiek wspoinego z przedmiotem umowy
0 $wiadczeniu ustug medycznych?

Nalezy rowniez pamieta¢, iz umowa kontraktowa charakteryzuje sie bra-
kiem podporzadkowania. Jest to cecha umowy o prace, charakterystyczna
dla stosunku pracy.

Reasumujac — dokfadnie i wnikliwie czytajmy projekty umow, korzystajmy
z ciekawych i madrych rozwiazan, nie bojmy sie negocjowac zmiany tresci
umow, do czego zachecam i namawiam.

adwokat Henryk Wiestaw Kubczak
Rzecznik Praw Lekarza

fakt w dokumentacji medycznej. Lekarz wykonujacy swoj zawdd na podsta-
wie stosunku pracy lub w ramach stuzby ma ponadto obowigzek uprzed-
niego powiadomienia na piSmie przetozonego — art. 39.

14. Lekarz ma prawo do ujawnienia, wytacznie w niezbednym zakresie, infor-
macji zwigzanych z pacjentem, a uzyskanych w zwigzku z wykonywaniem
zawodu w przypadku gdy: tak stanowig ustawy; badanie lekarskie zosta-
to przeprowadzone na zadanie uprawnionych; na podstawie odrebnych
ustaw, organow i instytuciji; wowczas lekarz jest obowigzany poinformowac
0 stanie zdrowia pacjenta wyfacznie te organy i instytucje, gdy zachowanie
tajemnicy moze stanowi¢ nigbezpieczenstwo dla zycia lub zdrowia pa-
cjenta lub innych 0s6b; pacjent lub jego przedstawiciel ustawowy wyraza
zgode na ujawnienie tajemnicy; po uprzednim poinformowaniu o nieko-
rzystnych dla pacjenta skutkach jej ujawnienia; zachodzi potrzeba prze-
kazania niezbednych informacji o pacjencie zwigzanych z udzielaniem
Swiadczen zdrowotnych innemu lekarzowi lub uprawnionym osobom
uczestniczacym w udzielaniu tych Swiadczen; jesli jest to niezbedne do
praktycznej nauki zawodéw medycznych, a takze nieodzowne dla celow
naukowych, gdy zachodzi potrzeba przekazania niezbednych informacji
0 pacjencie lekarzowi sadowemu — art. 40 ust. 2.

can.

Rok XXII, pazdziernik 2011, numer 119




m Tym razem co$ innego, z innych rejonow Europy — Park Vigelanda. Potozony w Oslo, jest czescig Fro-
gnerparken. To fascynujace zatozenie artystyczne zrealizowane przez norweskiego rzezbiarza Gustava Vigelanda
i jego wspotpracownikow, przedstawia zycie cztowieka w wielu rzezbach i figurach. Pomyst tej realizacji powstat
w 1907 roku, kiedy artysta otrzymat od wtadz miasta zaméwienie na budowe fontanny. Pomyst zaczat sie rozra-
stac az objat catos¢ parku — powstaty kolejne posagi wokat fontanny, ozdobny most nad stawem w parku, kute
bramy i furtki. Nad cato$cig zatozenia dominuje gigantyczna kamienna figura spleciona ze 121 postaci ludzkich
w roznym wieku. Cato$¢ prac zostafa przez artyste bardzo dokfadnie opisana, mozna wiec byto dokonczy¢ dzieto
po jego Smierci. Powolna wedrdwka wsrdd szeregu postaci skfania do rozmyslania nad przemijaniem ludzkiego
zycia, jego pieknem zakletym w dziele artystycznej wizji i ludzkich rak.

Jarostaw Parfianowicz
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z dnia 17 sierpnia 2011,

do Ministra Zdrowia

Okregowa Rada Lekarska Warminsko-Marurskiej lzby Lekarskie) w Olsztynie
apeluje o praekazanie Srodkow finansowych w wysokodcl 71 340 868,04 =i
| 70 590 891,32 71, stanowiacych odpowlednio zaleglodci powstale w roku 2010 oraz Mmm-mmm
w | polroczu 2011 roku z powodu dotychczasowego, niesprawiediwego podeisiu mnﬂ“’u
$rodkow pomigdzy centralg | oddzialy wojewodzkie Narodowego Funduszu Zdrowia.
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XX-LECIE CHORU

MEDICI PRO MUSICA

Z okazji XX-lecia dziatalnosci choru Medici Pro Musica zapraszamy 26 li-
stopada 2011 roku do nowej Filharmonii Warminsko-Mazurskiej na koncert
jubileuszowy.

Chor powstat w koncu 1991 roku, jako pierwszy w Polsce zespot wokalny
skupiajac lekarzy roznych specjalnosci ogarnigtych wspdlng pasja muzyko-
wania. Poczatkowo liczyt 10 lekarzy, z czasem sie rozrastat az do obecnego
30-0sobowego sktadu.

Chér prowadzi pani Matgorzata Wawruk, jego repertuar jest roznorodny
i obejmuje piesni dawne, kompozycje wspotczesne, utwory muzyki powaz-
nej i standardy rozrywkowe a capella, a takze utwory wokalno-instrumentalne
z towarzyszeniem orkiestry.

Chor Lekarzy Medici Pro Musica Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej
w Olsztynie przez 18 lat prowadzit Bogustaw Palinski, absolwent Katedry Wy-
chowania Muzycznego WSP w Olsztynie. To wtasnie jemu zespot zawdziecza
gtebokie poszanowanie tradycji charakterystyczne dla prezentowanego reper-
tuaru. Medici Pro Musica koncertuje przede wszystkim dla Srodowiska lekar-
skiego, uswietniajac rozne wazne wydarzenia (konferencije, zjazdy). Chor miat
mozliwo$¢ wspotpracy z Europejska Orkiestrg Lekarzy, z ktorg m.in. dwukrotnie
wykonat /X Symfonie Ludwiga van Beethovena w Poznaniu (w 2004 i 2009
i zycznych przedsiewzigé zostato zrealizowanych przy wspotpracy
lekarzy Remedium ze Szczggl i uiem d-moll W.A.

220
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Mozarta (w 1999 r.), oratorium Messa di Gloria G. Pucciniego (w 2000 r.),
Completorium G.G. Gorczyckiego w ramach inauguraciji VI Migdzynarodowego
Festiwalu ,Muzyka w Katedrze” w Kotobrzegu (w 2006 r.) oraz Mszy Korona-
cyjnej C-Dur W.A. Mozarta w Szczecinie (w 2008 r.). W 2006 r. chor zdobyt
wyroznienie w V Miedzynarodowym Festiwalu Muzyki Chéralnej im. F. Nowo-
wiejskiego w Barczewie.

Medici Pro Musica wielokrotnie wystepowat za granicg (na Litwie, w Szwe-
cji, Niemczech), a takze wziat udziat w Il Migdzynarodowym Festiwalu Cho-
row i Orkiestr ,Lago di Garda” we Wtoszech.

W ramach obchodow jubileuszu Medici Pro Musica ustyszymy nie tylko
olsztynski chor, ale rowniez chdr Remedium Okregowej I1zby Lekarskiej ze
Szczecina wraz z zaproszonymi solistami.

W programie: Gloria Vivaldiego i muzyka a cappella, a w tym premierowe
wykonanie choralne Kormorandw kompozycji profesora Jerzego Woy-Woj-
ciechowskiego. Liczymy na niezapomniane przezycia artystyczne!

Prezydium WMIL

Informacie, bilety:
Warmirisko-Mazurska Izba Lekarska w Olsztynie, ul. Zotnierska 16 c,
Www.wmil.olsztyn.pl, tel. 89 539 19 29
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FESTIWAL ,AVE MARIA’

W CZELADZI Z UDZIALEM
CHORU MEDICI PRO MUSICA

Po sukcesie | Ogdlnopolskiego Koncertu Le-
karzy, ktory odbyt sie w pazdzierniku minionego
roku w Qlsztynie muzycy ze $rodowisk medycz-
nych szybko zatesknili za kolejnym wspoinym
wystepem. Kontakty artystyczne, nawigzane lata
temu i catkiem niedawno, zaowocowaty pomy-
stem ponownego muzycznego spotkania me-
dykow. Odbyto sig ono w ramach Il Ogolnopol-
skiego Koncertu Lekarzy przy okazji znanego juz
melomanom, corocznego Festiwalu ,Ave Maria”
w Czeladzi. Organizatorem majowej imprezy jest
od lat miasto Czeladz oraz Slqska Izba Lekarska,
koncerty odbywaja sie w Czeladzi i Bedzinie. Za-
proszenie na festiwal pod dyrekcja artystyczng
znawcy muzyki i surowego krytyka, Stawomira
Pietrasa, ktory swoimi koncertami uswietniali
wielcy wykonawcy byto dla nas prawdziwg no-
bilitacjg. Jako zespdt o najdfuzszych tradycjach
wsrod chorow lekarskich zostaliSmy takze wyrdz-
nieni mozliwoscig odrgbnego wystepu w drugim
dniu festiwalu. Przy zyczliwej zachecie i okra-
szanych soczyScie anegdotami zapowiedziach
dyrektora artystycznego, dalismy koncert w ko-

Sciele Sw. Trojcy w Bedzinie pod batutg naszej
dyrygentki Matgorzaty Wawruk.

W Sredniowiecznej Swigtyni szczegolnie pigk-
nie zabrzmialy utwory sakralne: Psalm XX/l Mdj
wiekuisty pasterz mig pasie Mikotaja Gomotki,
Salve mater Oswalda Jaeggi czy Ubi caritas Mau-
rice’a Durufle’a. ZaSpiewaliSmy takze, niektore
po raz pierwszy, nalezace do naszego lzejszego
repertuaru piosenki Beatlesow, Warsa czy Kaba-
retu Starszych Panéw. W sobotni wieczor w neo-
romanskim kosciele $w. Stanistawa w Czeladzi
utwor J. Haydna Missa Sancti Nicolai pod batutg
Ryszarda Handle wykonaty zjednoczone sity na-
stepujgcych chorow: Medicantus z Warszawy
pod kierunkiem Beaty Herman, Remedium ze
Szczecina pod kierunkiem prof. Ryszarda Hand-
ke, Medici Pro Musica z Olsztyna pod kierunkiem
Matgorzaty Wawruk oraz — po raz pierwszy w tym
gronie — Chor Lekarzy Cames Slaskie] Izby Lekar-
skiej. Zespotom towarzyszyty Orkiestra Kameral-
na ,Operacja Muzyka” przy Wielkopolskiej Izbie
Lekarskiej w Poznaniu oraz Orkiestra Kameralna
Warszawskiego Uniwersytetu Muzycznego. Par-

tie solowe, jak podczas pierwszego wykonania
w Olsztynie, zaSpiewali: Maria Rodzynek (so-
pran), Marta Panfil (mezzosopran), Kornel Macie-
jowski (tenor) i Eryk Rymanowski (bas). Wsrod
stuchaczy koncertu znalezli sie m.in.: prezes
Naczelnej Rady Lekarskiej dr Maciej Hamankie-
wicz, znany lekarz i kompozytor prof. Jerzy Woy-
Wojciechowski, prezes Slaskiej Izby Lekarskiej,
dr Jacek Kozakiewicz, przewodniczacy Komisji
ds. sportu i kultury NIL dr Jacek Tetnowski, wi-
ceprezes ORL w Warszawie dr Krzysztof Makuch,
a takze postanka Beata Matecka-Libera.

Slaska Izba Lekarska, ktéra byta — obok Naczel-
nej lzby Lekarskiej — wspétorganizatorem koncer-
tu, godnie przyjeta swoich gosci. Zapewniono
nam nie tylko wygodny trzydniowy pobyt, ale
takze przemitg opieke, jakg sprawowata prezeska
tamtejszego choru, Magdalena Gawron-Kiszka —
udzielata nam wszelkich informacji i dbafa o to,
bysmy dobrze sie czuli podczas festiwalu i wy-
jechali z Czeladzi petni wrazen artystycznych,
turystycznych i towarzyskich. My zas, szczegol-
nie dzieki naszej niezastapionej prezes Oli Ba-
kun, prébowalismy sie odwdzieczy¢, dzielac sie
z mtodym $laskim zespotem swoim do$wiadcze-
niem zwigzanym z organizacja koncertow.

Czeladzki festiwal, mimo petnych humoru
komplementow (nie zawsze zastuzonych), jakimi
obdarzat artystow-amatorow dyrektor imprezy,
byt dla naszego zespotu kolejnym do$wiadcze-
niem i przede wszystkim kolejng lekcja, ktora, jak
kazdy poprzedni koncert, uczy nas wrazliwosci,
solidno$ci, zaangazowania i szacunku dla stucha-
cza. Wspaniata atmosfera koncertow, w ktorych
bierze udziat tak wielu wykonawcow, najczesciej
owocuje wzmozong pracg w trosce o jakoSc¢ ko-
lejnych wystepow, co mamy nadzieje stanie sie
juz za rok. Zespoty zaproszone zostaty bowiem
do udziatu w kolejnym XIII Festiwalu ,,Ave Maria”
w2012,

Matqgorzata Stawiriska
Medici Pro Musica
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Pamieci WSciektej — mojej Matgosi

A jesli ktorys z nich ztowit lisa pustynnego, jeszcze miodego, ktorego mozna
bylfo karmic z reki, chowat go; albo gazele, jesli udafo sie je utrzymac przy zy-
ciu. Lis kazdym dniem stawat sie dla cztowieka cenniejszy: tak jakby wzbogacat
g0 wiasng jedwabistg sierscig i przemysinoscig, a przede wszystkim potrzebg
pokarmu, ktora tak bezwzgleanie wymagata opieki ze Strony wojownika. |...]
A potem, pewnego dnia, wolany instynktem mitosci lis znikat wsrad piaskow
pustyni i serce czlowieka nagle stawato sie puste. Wiaziatem, jak jeden z takich
ludzi umart, bo zbyt opieszale bronit sig, kiedy wpadf we wrogg zasadzke. Kiedy
dowiedzielismy sie 0 jego Smierci, przypomniafo mi sig zagaakowe zdanie, kidre
wypowiedziat po ucieczce obfaskawionego lisa, kiedy towarzysze, widzac jego
smutek, radzili mu, zeby schwytat innego: ,,Za duzo potrzeba cierpliwosci — od-
partim — nie po to, Zeby schwytac lisa, ale zeby go pokochac”.

Antoine de Saint-Exupery, Twierdza

Do tej Smierci powinnam by¢ przygotowana, wszak juz dwa lata temu do-
szty mnie stuchy, ze Wsciekta grzeje na bajzlu — potraktowatam to jako plotki
zawistnych ¢punow. Teraz, gdy okazaty sie prawda, Smier¢ WSciektej nie stata
sie przez to sensownigjsza, mniej bolesna. Powiedziatam sobie: juz dosyc
nekrologow, epitafiow dla moich Ptakow Bezskrzydtych, odchodze. Ale Ona
odeszta pierwsza, gdy jeszcze bytam w stanie co$ zrobi¢. Czy jednak mogtam
Jej pomoc?

DziesieC lat abstynencii, maz, dziecko, wtasna rodzina, wiasne zycie. Prze-
stata by¢ mojg przybrang corka, kilka lat mfodsza ode mnie, cho¢ w wielu
sprawach bardziej do$wiadczona. Zyciowe zmiany spowodowaty rozluznienie
wiezi miedzy nami— juz tylko widokowki z wezasow, kartki z zyczeniami Swig-
tecznymi i zdjecia z rosngcg pociechg. Wyleczona narkomanka.

Kwiecien 1995 rok: dziesigciolecie olsztynskiego oddziatu detoksykacyi-
nego. Wsrod ttumu gosci — bytych pacjentow i przyjaciot detoksu — przewija
sie Matgosia. Jak zawsze zwraca na siebie uwage, tym razem swojg elegancjg
i szykownym, kobiecym strojem. W popielatej peruce jest nie do poznania.

Po przeczytaniu fragmentu ,lkarowych lotow” o poczatkach naszej znajo-
mosSci Matgosia zamyka sie w fazience, chce jak Safona ,morze zarzuci¢ na
gtowe, by nikt nie dojrzat jej tez”. A wokot gra muzyka, nasila sie gwar — to nie
jest odpowiedni klimat do zwierzen. Czekatam, ze napisze. Nie napisata. Przez
dwa lata nie dafa znaku zycia. Przeczuwatam, ze nie jest dobrze, ale nie chcia-
tam uszczesliwia¢ na site. Nie chciatam traktowac Jej jak pacjentki i zajac sie
sygnatami nawrotu choroby, przeciez nie przeszta wtasciwej terapii odwykowej,
nie pracowata nad sobg i swoim uzaleznieniem, nie chodzita na mityngi AN. Po
prostu kochata zycie. Profesjonaliscie jest tatwo stawiac diagnozy. Wyciaganie
reki z pomoca jest nieprofesjonalne, cztowiek musi sam chciec.

Czerwiec 1998 roku — kolejny jubileusz, dziesieciolecie grupy Anonimo-
wych Narkomanow w Olsztynie. Nazwa grupy — ,Powstancy” — zrodzita sie
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7 zacytowanego zartem fragmentu Migdzynaroddwki: ,Wyklety powstan, ludu
ziemi...”. W 1988 roku zatozyciele grupy czuli sie wykleci i zapomniani przez
Boga i ludzi. Jednak Bog o nich nie zapomniat. Wytrwali ci, ktorzy uwierzyli.
Ponad setka 0sob uzaleznionych, zgromadzonych na mityngu otwartym AN
stanowifa tego dowad. Nie byto oficjalnych gosci siedzacych w prezydium,
szumnych stow i wielkich gestow. To pigkny moment, a moje zakonczenie
pracy z narkomanami zostato przypieczetowane wydaniem ,Elementarza AN”.
Jednak zostatam na detoksie. Zanurzytam sie w nowg fale narkomanska, ktorej
pierwszy pacjent pojawit sie na pododdziale detoksykacyjnym w Olsztynie w lu-
tym 1996 roku. W ciggu roku na 166 przyje¢ byto szesciu pacjentow palgcych
heroing. W 1997 roku na 193 hospitalizacje 64 stanowity przyjecia pacjentow no-
wej generacji. W ciggu pierwszych siedmiu miesigcy 1998 roku na 136 przyje¢
100 to , cytryniany”, czyli narkomani bioracy heroine dozylnie, nazwani tak przez
starych ,kompociarzy” w zwigzku z tym, ze do przetwarzania heroiny do postaci
dozylnej uzywaja kwasku cytrynowego. Nowa generacja narkomandw jest zdomi-
nowana przez , dresiarzy” — chtopcow i mtodych mezcezyzn z gtadko ogolonymi
gtowami, ubranych w markowe ciuchy, z telefonami komadrkowymi w reku
oraz przez neonowe dziewczyny w seledynowo-pomaranczowych opietych
bluzeczkach i kusych spadniczkach. Pokolenie filmowych ,mtodych wilkow”
wierzy w jedno: mamone. Wierza, ze za nig mozna mie¢ wszystko, nie czujg
tego, 7e w Zyciu warto stawia¢ na BYC. Nie nurtuje ich hamletowskie pyta-
nie: ,to be or not to be?”. Wsrdd tych zaczynajacych zazywac heroing jest
niewielka grupa ,alchemikow zycia”. To ci odszczepiency, galemicy wrazli-
wosci, niespokojni, zagubieni wedrowcy, czesto diagnozowani psychiatrycz-
nie jako osobowosci nieprawidtowe, asocjalne. To oni mogg zajac miejsce
W moim sercu opustoszatym po zgonach narkomanskich przyjaciot. Tylko ze
Znowu potrzeba czasu na oswojenie, stworzenie wigzi taczacych ich z zyciem.
Mozna tez inaczej: rozfozy¢ uzaleznionego na systemy, mechanizmy, sygnaty
i po kolei je rozpracowywac. W takiej analitycznej pracy nie ma miejsca na sen-
tymenty. Czy przecinajac pien drzewa i liczac stoje mozna dostrzec piekno jego
lisci i ustysze¢ ich poruszenia wiatrem? ,,Bo podobnie jak o drzewie, nic nie wiesz
o0 cztowieku, jesli go podzielisz na momenty trwania i pokawatkujesz wedle tego,
€0 go odroznia. Drzewo to wcale nie nasienie, a potem todyga, potem pien
gibki, wreszcie suche drewno. Nie trzeba go dzieli¢, by poznac. Drzewo to
ta potega, co wolno zaslubia niebo” (Antoine de Saint Exupery ,Twierdza”).
Dla mnie cztowiek to ten, kiéry szuka swojej petni, jak pisze Saint-Exu-
pery, realizuje sie w swej daznosci do Boga. Do tego niezbedna jest wiara,
zdolna przywrocic zdrowie wszystkim, ktorzy zostali nig obdarzeni. Ewange-
liczne stwierdzenie ,Nie mozecie stuzy¢ Bogu i mamonie” (Mat. 6,24) jest
szczegOlnie adekwatne w programie zdrowienia nowej fali narkomandw. Ich
zdolno$¢ do dokonania wtasciwego wyboru to wielka inwestycja serca, na
ktdrag mnie juz nie stac, zbyt bolesne jest godzenie sie z kolejng, bezsensow-
ng $miercig ofiary heroinowej mitosci.

Dlatego odchodze. Apolonia Szarkowicz-Miyriska
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] PAMIECI TYCH, KTORZY ODESZLI. ..

Jadwiga Maria Tomaszewska
(28.08.1938 - 24.06.2011)

,Do zobaczenia, Pani Doktor! Juz wkrotce
sie spotkamy, juz niedtugo bedziemy razem”
— tymi sfowami w kosciele Sw. Andrzeja i na
cmentarzu komunalnym w Barczewie zegna-
liSmy Panig Doktor Jadwige Tomaszewska.
Zegnali$my w rodzinnej, stonecznej oprawie,
my kolezanki i koledzy i Jej wdzieczni, pa-
mietajacy pacjenci.

Doktor Jadwiga Maria Tomaszewska
/ \ ~ 7 domu Korolczuk urodzita sie w Bydgoszczy.

Wydziat Lekarski Akademii Medycznej
w Gdansku ukonczyta w 1965 r. Pierwsza prace podjeta w Wojewodzkim Szpi-
talu Zespolonym w Gdansku, a nastepnie w Z0Z Bartoszyce (1968—1978),

gdzie petnita funkcje kierownika laboratorium analitycznego. W 1970 r. uzy-
skata specjalizacje z analityki. Od 1 wrze$nia 1978 r. byta juz nasza, bar-
czewskg Panig Doktor. Podjeta prace w Oddziale Chordb Zakaznych Szpitala
Wojewodzkiego na stanowisku kierownika laboratorium oraz w Migjskigj
Przychodni Zdrowia. Prace w laboratorium Pani Doktor kontynuowata nie-
przerwanie do listopada 1995 r., kiedy przeszta na emeryture.

W przychodni w Barczewie pracowata do listopada 2009 roku. Na wigcej
zabrakto juz sit, gdyz zmogta jg nieuleczalna choroba. Dzielnie znosita jgj
trudy, otoczona opiekg rodziny i pracownikow przychodni.

Wierna zawodowi lekarza przez 44 lat. Lekarz prawy, serdeczny, z powota-
niem. Ostatnie chwile ziemskiej drogi zycia Pani Doktor uptynety wsrdd naj-
blizszych w szczegdlnej atmosferze, na przypominaniu wspoinych, dobrych
chwil, uSmiechu uczciwego, madrego, uczynnego cztowieka. Taka wtasnie
byta i takg Ja pamietamy.

Juz tesknimy. Do zobaczenia.

Tadeusz Plawgo
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NOWOSCI WYDAWNICZE ‘i

Kompendium
neurologii

Ryszard Podemski

ISBN13: 9788375553178

wydawca: Via Medica - Wydawnictwo
Medyczne

rok wydania: 2011, wydanie Il

llos¢ stron: 608

format: 145 x 208

oktadka miekka

Cena katalogowa: 123 zt

Zatozeniem konstrukcji Kompendium neurologii byto przygotowanie zwartego podrecznika, ktory
W sposOb przystepny wprowadzi czytelnika w fascynujacy Swiat wiedzy o patologii ukfadu nerwowego,
dajac jednocze$nie mozliwo$é zapoznania sie z podstawami jego budowy i czynno$ci, metodykg bada-
nia neurologicznego oraz jego interpretacja. Kompendium sktada sig z trzech czesci. Czg$¢ pierwsza
eksponuje strukturalno-czynnosciowa konstrukcje ukfadu nerwowego, druga — krok po kroku prowadzi
przez kolejne etapy badania neurologicznego oraz prezentuje 0gding charakterystyke zespotéw neuro-
logicznych. Natomiast cze$¢ trzecia przedstawia nozologie i semiotyke najwazniejszych chordb uktadu
nerwowego. Czesci pierwsza i druga przygotowat zespdt doswiadczonych nauczycieli akademickich
7 Katedry Neurologii oraz z Zakfadu Neuroradiologii Akademii Medycznej we Wroctawiu, za$ czes$¢
trzecia powstata w wyniku bezcennej wspétpracy z wybitnymi znawcami prezentowanych zagadnien
klinicznych z o$rodkéw akademickich w Katowicach, todzi, Szczecinie, Warszawie i Wroctawiu.
Cafos¢ stanowi zwigzty kurs wspotczesnej neurologii klinicznej, ktérego motywem przewodnim jest
nierozerwalny zwiazek struktury i funkcji ukfadu nerwowego, decydujacy o $wiadomym, bezpiecznym
i w petni uksztattowanym uczestniczeniu w otaczajacej nas rzeczywistosci.

Kompendium neurologii adresowane jest do mtodych lekarzy przygotowujacych sig do realizacji planéw
zawodowych w zakresie neurologii i innych specjalnosci, lekarzy medycyny rodzinnej borykajacych sie
na co dzien z problemami neurologicznymi, a przede wszystkim — do mtodziezy akademickiej.

www.viamedica.pl

somt@“’
Podstawy psychofarmakologii.
Teoria i praktyka, t.1

Stephen M. Stahl

ISBN13: 9788375990683
wydawca: VM Media Sp z 0.0.
VM Group sp. k.

rok wydania: 2009

oprawa twarda

llosc stron: 288

format 164 x 238

Cena katalogowa: 92,40 zt

Wyktady i podreczniki Stephena M. Stahla sa wyjatkowe. Autor podjat trud jasnego przedstawienia
szerokiemu gremium czytelnikow i stuchaczy do$¢ skomplikowanych i powiazanych ze soba pro-
cesow neuroprzekaznictwa u 0sob zdrowych oraz w chorobach psychicznych. Wysoko cenione
publikacje Stahla znaczaco przyczynity sie do lepszego rozumienia przez lekarzy i psychologow
skomplikowanych zaleznoSci pomigdzy procesami psychofizjologicznymi, patofizjologig i zmianami
zachodzacymi pod wptywem terapii.

Szczegoine miejsce w dorobku Stahla zajmuja ,Podstawy psychofarmakologii”. Autor podsumowuje
w nich aktualng wiedze o przebiegach procesow przekaznictwa neuronalnego i mozliwych mecha-
nizmach patogennych i w umiejgtny sposob wiaze je z danymi wynikajgcymi z do$wiadczenia klin-
icznego.

Lektura nie tylko ufatwi przyswojenie aktualnych koncepciji (teorii neuronowej, plastycznosci
neurondw, apotozy i neurodegeneracji), ale i pozwoli lekarzom lepiej zaplanowa¢ codzienne
postepowanie, ktérego celem jest dobor skutecznych i najbezpieczniejszych metod leczenia.

www.viamedica.pl
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Kredyt na zdrowych zasadach
db Kredyt Gotowkowy

Masz dyplom lekarza lub dyplom ukonczenia studiow medycznych?

Przyjdz do oddziatu Deutsche Bank z dowodem osobistym oraz dyplomem

i skorzystaj z wyjatkowej oferty kredytu gotowkowego. Na dogodnych
warunkach, bez zbednych formalnosci i zabezpieczen, w rownych, niskich
ratach. Az do 150 000 zt do 84 miesiecy kredytowania,

z mozliwoscia skorzystania z atrakcyjnego ubezpieczenia.

Zapraszamy do Oddziatu:
Olsztyn, ul. Targ Rybny 14, tel. (89) 522 84 87

www.dbkredyt.pl
www.deutschebank.pl

Passionto Verfoyrme  Deutsche Bank

Mirepien fresc e slanons olerty wiozumeemu ar. 66 Kooeksa cywinego. Wi oné chanmiole wylscams mionmacyny
Bk ursksdnia peryiaies koadyiu o ocsimy sdoinodel kredybovs) Kisdla. Badik ima e odmdsnd prryrmades kredhydu. Dedtechs Bank MBC S.A sl Armmll Ludesve 26, 00-508 Warszawa



BIURO WARMINSKO-MAZURSKIEJ IZBY
LEKARSKIEJ W OLSZTYNIE

SP Z0Z ZZ Makow Mazowiecki poszukuje lekarzy nastepujacych specjalnosci:

— internistow )
10-561 Olsztyn, ul. Zotnierska 16¢ - nefrologéw
. — anestezjologéw o
http://www.wmil.olsztyn.pl — ginekologow -
e-mail: olsztyn@hipokrates.org _ chirurgow d A .
—radiologa .

— lekarza rodzinnego
— lekarza rehabilitacji
— kardiologa oraz lekarzy chcacych ksztatcic sig

Biuro czynne:
w pn., wt. i czw. w godz. 8.00-16.00;

w $r. w godz. 8.00-17.00; w pt. w godz. 8.00-15.00

Sekretariat:
tel. 89 539 19 29, fax. 89 534 44 83

Rejestracja i wydawanie praw wykonywania zawodu:
tel. 89 539 19 29 wew. 45

Doskonalenie zawodowe lekarzy, Komisja Bioetyczna:

tel. 89 539 19 29 wew. 31

Biuro Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci
Zawodowej
i Okrggowego Sadu Lekarskiego:
tel. 89 539 19 29 wew. 44

Biuro Rzecznika Praw Lekarza
Warminsko-Mazurska Izba Lekarska:
Dyzury: wtorek, czwartek
tel. 89 539 19 29 w. 37 godz. 10.00-13.00
Kontakt w pozostate dni:

Kancelaria Adwokacka, pl. Konsulatu Polskiego 1
w Olsztynie
tel. 89 527 37 07, godz. 9.30-13.30

Dziat prawny:
tel. 89 539 19 29 wew. 37
w pn. i $r. w godz. 12.00-16.00 - mgr Katarzyna Godlewska
(Kancelaria Radcy Prawnego K. Godlewskiej),
w czw. 9.00-14.00 — mgr Anna Kubczak,
(Kancelaria Adwokacka adw. Henryka W. Kubczaka)

Ksiggowosc¢ Izby:
tel. 89 539 19 29 wew. 41 i wew. 38, 89 523 60 61

Rachunki bankowe:
1. Sktadki cztonkowskie — wptaty na indywidualne
konta bankowe

2. Kasa Pozyczkowa i Samopomocy Lekarskiej:
BRE BANK SA: 12 1140 1111 0000 3048 4600 1010

3. optaty z tytutu rejestracji praktyk prywatnych:
BRE BANK SA: 61 1140 1111 0000 3048 4600 1001

BIULETYN LEKARSKI

w ww. specjalno$ciach, a takze stazystow na staz podyplomowy.

Oferujemy atrakcyjna, bardzo dobrze ptatng prace. JesteSmy przychylnie nastawieni
do ksztatcenia sie Lekarzy. Mamy akredytacje do ksztatcenia w wielu specjalizacjach.

Organizujemy liczne wyktady i konferencje naukowe.
Nasz Szpital od wielu lat posiada akredytacje oraz ISO. Szpital jest w b. dobrej kondycji finansowejs

Makéw Mazowiecki to spokojne miasto potozone 60 km od Warszawy z b. dobrg komunikacja. 4
E-mail: sekretariat@szpital-makow.pl  Tel.:

OGLOSZENIA - PRACA

Zespodt Zakladéw Opieki Zdrowotnej
w Dobrym Miescie zatrudni lekarza na
dyzury w Izbie Przyje¢. Warunki zatrud-
nienia do uzgodnienia.

Kontakt: 89 61 68 222

e-mail: zzozdm2@o2.pl

Zespot Zakladéw Opieki Zdrowotnej
w Dobrym Mieécie zatrudni lekarza
interniste lub lekarza w trakcie spe-
cjalizacji z interny w Oddziale Choréb
Wewnetrznych oraz lekarza do pracy
w Poradni Podstawowej Opieki Zdro-
wotnej. Forma i warunki zatrudnienia
do uzgodnienia. Zapewniamy mieszka-
nie stuzbowe.

Tel.: 89 61 68 222

e-mail: zzozdm2@o2.pl

Szpital Psychiatryczny Samodzielny
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w
Wegorzewie zatrudni: m lekarza — po-
siadajacego tytut specijalisty w dziedzi-
nie psychiatria lub lekarza — w trakcie
specjalizacji w zakresie psychiatrii; m
lekarza, ktdry chciatby podja¢ specja-
lizacje w zakresie psychiatrii do pracy
w Oddziale Detoksykacyjnym.

Oferujemy: m pelny wymiar czasu
pracy — etat m dobre warunki pracy m
mieszkanie stuzbowe

Szczegdtowych informacji  udziela
Dyrektor Szpitala Tadeusz Ciborski, tel.
kontaktowy 87 427 27 66 wew. 110

Powiatowy Zespdt Opieki Zdrowot-
nej w Ostrédzie S.A. NZOZ Centrum
Zdrowia Medica, ul. Jagietty 1, 14-100
Ostréda, tel. 89 646 06 40 / fax 89 646
92 50 (sekretariat) zatrudni lekarza na
udzielanie $wiadczen zdrowotnych w
ramach umowy cywilnoprawnej w za-

Organ Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie.
Zespot redakeyjny: Zbigniew GUGNOWSKI (redaktor naczelny), Jarostaw ABRAMCZYK,

Anna MATECKA-ABRAMCZYK, Maria SWIETLIK

Adres redakcji: DOM LEKARZA, 10-561 Olsztyn, Zotnierska 16c, tel./fax 89 523 60 61
Zespot wydawniczy: Elzbieta Skora, Katarzyna Beliniak, Andrzej Mierzyniski (DTP)

Edytor: Pracownia Wydawnicza ,EISet”, Olsztyn, ul. Lipowa 15
tel. (89) 534 99 25, fax (89) 534 07 85; e-mail: elset@elset.pl

Nakfad: 3100 egz.
ISSN 1233-4731

UWAGA: Redakcja zaprasza do nadsytania materiafow i ilustraciji do ,Biuletynu Le

zastrzegajac sobie prawo do skrotow i zmian w tekscie.

+48 297142391

kresie: specjalista pediatrii
1. Termin skfadania ofert:
do 2011.08.22;
2. Miejsce sktadania ofert:
sekretariat
3. Kontakt: sekretariat

Szpital Powiatowy w Ketrzynie (woj.
warminsko-mazurskie) zatrudni lekarzy
specjalistow z zakresu:

m radiologii (mile widziane doswiad-
czenie zawodowe w pracowni ultraso-
nograficznej) m laryngologii m pediatrii
m anestezjologii m ortopedii m interny
m ginekologii i pofoznictwa. Ponadto
Szpital jest zainteresowany zatrudnie-
niem Specialisty Interny na stanowisko
Ordynatora Oddziatu.

Zainteresowanych prosze o kontakt
telefoniczny pod nr: 89 751 25 02 (se-
kretariat). Oferty wraz z przebiegiem
kariery zawodowej prosimy kierowa¢
na adres Szpitala:

e-mail: szpital@post.pl

Dyrekcja Szpitala dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych w Starogardzie
Gdanskim zatrudni na stanowisko:

m |ekarza — posiadajgcego tytut spe-
cjalisty w dziedzinie: psychiatria m leka-
rza — w trakcie specjalizacji w zakresie
psychiatrii m lekarza, ktory chciafby pod-
jac specjalizacje w zakresie psychiatrii.
Warunk| umowy do uzgodnienia.

Zainteresowanych prosimy o zgta-
szanie swoich aplikacji w Dziale Kadr
Szpitala, pokoj nr 21, badz telefonicz-
nie pod numerem 58 562 06 00 wew.
2337, wew. 2307.

Dolnoslaskie Centrum Rehabilitacji
Sp. z0.0. NZOZ, ul. J. Korczaka 1,
58-400 Kamienna Gara zatrudni:

m |ekarza specjaliste rehabilitacii

' -

medycznej m lekarza specjalizujgcego
sie w zakresie rehabilitacji medycznej
m |ekarza po stazu, ktory chciatby roz-
pocza¢ specjalizacje w zakresie reha-
bilitacji medyczne;j.

Szpital posiada uprawnienia do pro-
wadzenia specjalizacji.

Informacji udziela:

Dziat Stuzb Pracowniczych,

tel.: 75 645 97 12; fax: 75 645 96 01

Dyrekcja Samodzielnego Publicznego
Zespotu Zaktadow Opieki Zdrowotne] w
Staszowie zatrudni od zaraz w Szpitalu
Powiatowym w Staszowie lekarzy chca-
cych specjalizowac sie w dziedzinie
otolaryngologii i pediatrii. Lekarzom re-
zydentom oferujemy ponadprzecigtne
warunki finansowe oraz szerokie moz-
liwosci rozwoju zawodowego. Nasza
jednostka posiada certyfikat jakosci wg
norm ISO 9001:2008 oraz akredytacje
Ministra Zdrowia. Jestesmy w trakcie
uruchamiania nowoczesnego  bloku
operacyjnego. Szpital nasz posiada diu-
goletnig tradycje. Zapewniamy bardzo
dobre warunki pracy w mitej atmosferze
oraz w gronie doskonalych specjalistow.

Informacje dotyczace zatrudnienia
mozna uzyskac kierujgc oferty na ad-
res: Samodzielny Publiczny Zespot Za-
ktadow Opieki Zdrowotnej, ul. 11 listo-
pada 78, 28-200 Staszéw (woj. $wigto-
krzyskie) lub pod nr telefonu:

15 864 86 05; 15 864 86 06; 15 864
86 10.

NZOZ - poradnia stomatologiczna
w Elblagu — podejmie wspotprace z le-
karzami stomatologami, stomatologa-
mi specjalistami oraz przyjmie lekarzy
stomatologéw na staz podyplomowy.
Kontakt: 607 102 365;

e-mail: duodent2011@o2.pl

WYTNIJ | ZACHOWAJ

X RZECZNIK PRAW LEKARZA
Adw. Henryk Wiestaw Kubczak
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Biuro Rzecznika Praw Lekarza
Warminsko-Mazurska Izba Lekarska
10-561 Olsztyn, ul. Zotnierska 16c

tel. 89 539 19 29 w. 37, godz. 10.00-13.00

Kontakt w pozostate dni:
Kancelaria Adwokacka
Plac Konsulatu Polskiego 1 w Olsztynie
tel. 89 527 37 07 godz. 9.30-13.30



