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Kolezanki i Koledzy!

Przetom roku okazat sie wyjatkowy dla Srodowiska lekarskiego. Staralismy
sie nie dopusci¢ do wejscia w zycie ustawy refundacyjnej, sprowadzajace;
znaczng czes¢ procesu leczenia i opieki nad pacjentem do wykonywania
szeregu bezsensownych czynnoSci administracyjnych pod presjg gamy kar
bedacych w dyspozyciji NFZ.

Czy nasze dziatania zakonczyty sie sukcesem? Gdy pisze te stowa pod
koniec stycznia, odpowiedz brzmi — raczej umiarkowanym. Coraz czgsciej
stysze od kolezanek i kolegow lekarzy stowa rozgoryczenia, frustracji oraz
braku jakiegokolwiek logicznego uzasadnienia dziatan podejmowanych
przez ustawodawce. Spodziewane oszczedno$ci w budzecie panstwa nie
usprawiedliwiajg plataniny restrykcyjnych zapisow ustawowych wypaczaja-
cych sedno pracy lekarza, jakim jest leczenie chorych w oparciu o aktualng
wiedze medyczna.

Proba cywilizowanej, zgodnej z zasadami obywatelskiego panstwa
demokratycznego rozmowy z przedstawicielami wiadzy ustawodawczej
i wykonawczej w dniu 16 grudnia 2011 1. w trakcie obrad Naczelnej Rady
Lekarskiej zostata odebrana jako oznaka stabosci i sygnat do zaniecha-
nia zmian. Dopiero ostry protest w formie ,akcji pieczatkowej” i medialna
krytyka zapisow ustawowych przyniosty efekt w postaci szybkiej noweliza-
cji i wycofania sie z krzywdzacych zapisow mowigcych o karaniu lekarzy.
Utrzymanie mozliwosci ekonomicznego szantazu Srodowiska medycznego
pozostawione w innych aktach prawnych stawia jednak pod duzym znakiem
zapytania dobrg wolg rzadzacych.

Nie moge sie oprze¢ przemoznemu uczuciu irytacji, a jednoczesnie,
niestety, bezradnosci wobec buty ,wtadzy”. Jak dtugo jeszcze bedziemy
sie uczy¢ cywilizowanych form wspotpracy, rozmowy, negocjaciji pomigdzy
roznymi Srodowiskami a decydentami? W szeregu dyskusji, kiore przeprowa-
dzitem w pierwszej potowie ubiegtego roku z parlamentarzystami z naszego
regionu (zaréwno z partii koalicji rzadzacej, jak i opozycji) na temat tzw. pa-
kietu ustaw zdrowotnych spotykatem sie ze zrozumieniem przynajmniej cze-

OKIEM
PREZESA

$ci postulatow zgtaszanych przez Srodowisko medyczne. Jaka jest sytuacia,
(i niestety jaka jeszcze bedzie), widzimy i odczuwamy wszyscy. Jak dfugo
jeszcze jedynie argumenty sitowe bedg skuteczne?

Analizujac obecng sytuacje czesto zadaje sobie pytanie, czy jako sa-
morzad lekarski mogliSmy zrobi¢ co$ wiecej, by¢ bardziej skuteczni i czy
czego$ nie zaniedbalismy. Niestety, jak napisatem wczesniej, przynajmniej
na razie strona rzadzaca liczy sie tylko z ostrymi metodami protestu, ktdre
Sg ucigzliwe rowniez dla pacjentow i narazajg nas na ostrg krytyke w me-
diach. Kolezanki i Koledzy! Zdaje sobie doskonale sprawe z watpliwosci,
jakie mozecie mie¢ przy ocenie decyzji podejmowanych przez samorzad
oraz inne organizacje reprezentujgce Srodowisko medyczne. W naszej izbie
lekarskiej zawsze staramy sig zagwarantowa¢ mozliwoS$¢ nieskrepowanej
wymiany pogladéw, przedstawiania swoich racji, co ma pozwoli¢ na wy-
pracowanie wspdlnych, akceptowanych przez wiekszo$¢ dziatan. Jedno$¢
naszego srodowiska uwazam za warto$¢ nadrzedna, pozwalajacg zachowac
nam silng pozycje w negocjacjach o poprawe warunkow wykonywania na-
szego pieknego zawodu. Walka o ,rzad dusz” w Srodowisku medycznym,
ktorej niestety zaczynamy by¢ $wiadkami, jest, moim zdaniem, niezwykle
niebezpieczna. Nie dajmy sie podzielic, szukajmy ptaszczyzn porozumienia
i wystepujmy na zewnatrz zawsze jako zintegrowane Srodowisko zawodowe.
Za chwile spotkamy sig na zjezdzie WMIL — to doskonate forum do dyskusji
nad rolg samorzadu, kierunkiem jego rozwoju, wyzwaniami stojgcymi przed
nami w zmieniajgcej sie rzeczywistosci. Prosze wszystkich delegatow
0 przygotowanie sig do dyskusji na te tematy, bySmy podjeli madre decyzji
stuzgce rozwojowi i polepszeniu warunkow pracy naszego Srodowiska.

Jednocze$nie zachgcam wszystkich lekarzy i lekarzy dentystéw do zgta-
Szania swoich sugestii, przemyslen dotyczacych pracy samorzadu lekar-
skiego drogg mailowg na adres WMIL. Zapewniam, ze wszelkie sygnaty
ptyngce od Panstwa pomagajg nam w codziennej dziatalnosci, w lepszym
zrozumieniu Waszych oczekiwan.

Marek Zabtocki
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ROSZCZENIA PACJENTA
A POSTEPOWANIE LEKARZA

JKancelarie odszkodowawcze” powstajg jak grzyby po deszczu. | cho¢
deklarujg zajmowanie sie odszkodowaniami wszelkiego typu, ich dziatalno$¢
jest skierowana w rzeczywistosci gtownie przeciwko lekarzom i placéwkom
medycznym. Swiadczy o tym chociazby sposéb ich reklamy: wielkie szyldy
zamieszczane na wprost wyjs¢ ze szpitali, ogtoszenia prasowe w rubrykach
,ustugi medyczne”, linki na portalach pacjentow.

0 ile duze placowki medyczne korzystajg zazwyczaj z profesjonalnej po-
mocy prawnej, o tyle lekarze praktykujacy prywatnie i mate Z0Z-y staja naj-
czgSciej w obliczu koniecznos$ci konfrontacji z agresywnym i nie do konca
zrozumiatym dla siebie procederem.

Rozpoczynamy zatem serie artykutéw, w ktorym bedziemy omawia¢ naj-
wazniejsze sprawy zwigzane z postepowaniem lekarza, do ktorego sg kiero-
wane roszczenia odszkodowawcze ze strony pacjenta.

1. TRZY NAJCZESCIEJ POPELNIANE BLEDY
1.1. Zwrot kosztéw leczenia

To najczeSciej spotykane zadanie ze strony pacjentow. | dzieje sie tak,
ze w imig ,Swietego spokoju” i checi jak najszybszego zatatwienia sprawy
lekarz czasem decyduje sig na wyptacenie zadanej kwoty. Rozwigzanie, na
pozor, nie najgorsze — w koncu koszt leczenia potrafi by¢ w danym przypad-
ku niewielki, jesli wiec za cene kilkudziesieciu badz kilkuset ztotych mozna
zapewni¢ sobie zadowalajace zakonczenie problemu — kwota zostaje wypta-
cona bez wzgledu na to, czy lekarz czuje sie winny czy nie.

Za jaki$ czas pojawiajg sie jednak kolejne roszczenia — pokrycia kosztow
dalszego leczenia, zado$¢uczynienia za doznane cierpienia itd.

Czasem dochodzi do paradoksalnej sytuacji, ktérg mozna przedstawic
W Sp0SOb opisany ponizej.

Jezeli koszty leczenia zostaty wyptacone bez sporzadzenia na te okoliczno$é
jakiegokolwiek dokumentu, co czesto sig zdarza — okazuje sie niekiedy, ze pa-
cjent zaprzecza, jakoby otrzymat jakgkolwiek kwote. Na okoliczno$¢ wyptaty
nie ma dokumentu, nie ma Swiadkow, wiec nie ma dowodu, ze w ogéle nastg-
pifa. Jezeli za$ lekarz zazadat ,,pokwitowania” badz sporzadzit napredce jakis
inny dokument, chcac sig zabezpieczy¢ — okolicznos¢ ta wyptywa natychmiast
w postepowaniu sagdowym jako dowod ,winy” lekarza, jego przyznania sie do
btedu, bo przeciez kt6z zwracatby koszty, nie czujac sie winnym?

1.2. Korespondencja

Pretensje pacjenta czesto bywajg zgtaszane pisemnie: w postaci ,wezwa-
nia do zapfaty”, ,zadania zwrotu pieniedzy” lub zwyktej korespondencji tytu-
towanej rozmaicie. Otrzymawszy ja, lekarz staje przed dylematem: czy nalezy
sporzadzi¢ na nig odpowiedz? W jakim terminie? Co w nigj napisac?

0 ile nie uda sig znalez¢ szybkiej i satysfakcjonujgcej odpowiedzi na te
pytania, czestym wyborem dokonywanym przez lekarzy w takim momencie
jest po prostu pozostawienie korespondenciji bez odpowiedzi.

Decyzja taka jest zdecydowanie btedna. Co prawda w niektorych przy-
padkach — choC jak pokazuje praktyka bardzo nielicznych — sprawa po-
zostawiona bez odzewu istotnie nie ma dalszego ciggu, lecz nie mozna
absolutnie liczy¢ na takie zakonczenie. Brak odpowiedzi stanowi czasa-
mi jedyne wyjscie, ale wytgcznie w sytuacji, gdy autorem koresponden-
cji jest pacjent ewidentnie niezrdwnowazony psychicznie, kierujgcy pod
adresem lekarza (z reguty zreszta nie tylko) cigg absurdalnych roszczen,
wykraczajgcych niekiedy zupetnie poza sprawy medyczne czy finansowe,
z73dajgcy odpowiedzi na wiele retorycznych pytan, wszystko to czestokro¢
przy uzyciu niewybrednych epitetow. Nalezy przyzna¢, ze w tego rodzaju
przypadkach odpowiedZ na pismo pacjenta bywa raczej przyczynkiem do
kolejnego ataku, nigdy nie jest satysfakcjonujgca, jakkolwiek by brzmiata,
aw zwigzku z tym — nie ma szansy ochroni¢ lekarza przed dalszym, nie-
mozliwym do przewidzenia dziafaniem pacjenta.

Pomijajgc te wyjatkowe sytuacje, milczenie jest btedem, ktory moze
mie¢ powazne negatywne konsekwencje. O ile bowiem pacjent jest zde-
terminowany, przysle pismo ponownie, przyjdzie badz zadzwoni. Uda sie
do kancelarii odszkodowawczej, a na koncu — skieruje sprawe na droge
sgdowg i do rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej. Nie tylko bowiem nie
uzyskat tego, czego zadat, ale poczut sig takze zlekcewazony.

1.3. Wydanie dokumentaciji

TreScig zadan kierowanych pod adresem lekarzy jest bardzo czesto wyda-
nie dokumentacji medycznej. Pomyst wyzbycia sie dokumentacji w nadziei
usatysfakcjonowania w ten sposab pacjenta jest jednak jednym z najnieszcze-
Sliwszych i najbardziej brzemiennych w skutki btedow, jakie moze popetnic
lekarz w tej sytuacji. Wyzbywa sie bowiem nie tylko najcenniejszego dowodu
Swojego prawidtowego postepowania (zaktadam w tym miejscu, ze dokumen-
tacja jest prowadzona prawidtowo), ale naraza takze na powstanie zupetnie
nowego, dodatkowego zarzutu: zarzutu odnosnie do braku prowadzenia doku-
mentacji (nie majac jej, lekarz nie wykaze, ze w ogéle jg prowadzit).

Przypominamy wiec: wydanie oryginatu dokumentacji medycznej jest
obowigzkiem lekarza jedynie w nielicznych, bardzo wyjatkowych sytuacjach.
Pierwsza z nich to ta, gdy dokumentacja jest niezbedna do zapewnienia dal-
szego leczenia, a zwtoka w jej wydaniu mogtaby narazi¢ pacjenta na szkode
na zdrowiu, czyli gdy jest niezbedna dla zachowania ciggfosci leczenia, a nie
ma ¢zasu na sporzadzanie jej kopii. W takiej sytuacji lekarz ma jednak prawo
zdecydowac, ze dokumentacje wyda nie pacjentowi, lecz lekarzowi przejmu-
jacemu leczenie badz placowce medyczne;.

Druga sytuacja to ta, kiedy oryginatéw dokumentacji zadajg uprawnione do
tego organy (np. sad powszechny, sad lekarski). Wowczas jednak do swojej
dyspozycji nalezy pozostawi¢ kopie wydanej dokumentacji. Kopie takg pozo-
stawia sie zresztg i wowczas, gdy lekarz decyduje sie wydanie dokumentacji
mimo braku takiego obowigzku.
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2. JAK SKORZYSTAC Z UBEZPIECZENIA OC
2.1. W ktérym momencie powinno istnie¢
ubezpieczenie

Odpowiedz na to pytanie jest jednoznaczna: w chwili spowodowania szkody,
a nie zgtoszenia roszczenia przez pacjenta. Aby mozna byto skorzystac z ubezpie-
czenia, musiato ono istnie¢ w chwili, gdy lekarz dokonywat czynnosci stanowig-
cej powad pretensji pacjenta (np. w dniu, w kiorym lekarz zatozyt wypetnienie,
ktérego wadliwosc pacjent zgtasza po uptywie kilku tygodni lub miesiecy).

Nie bedzie zatem korzysta¢ z ochrony ubezpieczeniowej ten, kto umowe
ubezpieczenia zawart pozniej, cho¢ umowa ta bedzie juz istnie¢ w momencie
zgtoszenia roszczen (w tym wypadku zaktad ubezpieczen nie pokryje szko-
dy). | odwrotnie: skorzystaniu z ubezpieczenia nie przeszkadza fakt, ze wy-
gasfo w jaki$ czas po udzieleniu Swiadczenia zdrowotnego i nie istnieje juz
w chwili, gdy pacjent zgtasza swojg pretensje (w tej sytuacji mozna skorzy-
stac z ubezpieczenia, z zastrzezeniem kwestii przedawnienia, o czym nizej).

Przyktad: Lekarz dentysta leczyt pacjenta w listopadzie 2009 r., za$ w lu-
tym 2010 r. pacjent ten zgtosit swoje zadania. Jezeli lekarz byt ubezpieczony
na 2009 r. — ubezpieczenie dziata, mimo ze nie zostato wykupione na 2010 r.
Jezeli za$ lekarz ubezpieczyt sie dopiero na 2010 r., nie byt za$ ubezpieczony
w 2009 r. — z ubezpieczenia skorzysta¢ nie moze.

Istotny jest zatem, jak widac, moment zdarzenia, z ktorym faczy sie po-
tencjalna odpowiedzialno$¢ materialna, a nie moment zgtoszenia roszczen.

2.2. Zawiadomic¢ firme ubezpieczeniowg

Bez wzgledu na to, w jakiej firmie wykupiono ubezpieczenie, w warunkach
oferowanych przez nie wszystkie mozna odnalez¢ kilka standardowo pojawia-
jacych sie postanowien dotyczacych skorzystania z ubezpieczenia.

1. Zawiadomienie ubezpieczyciela o zgtoszeniu roszczen przez
pacjenta

Kazdy ubezpieczyciel zada, by o zaistniatym problemie poinformowac
go w ciggu okreslonego, najczgsciej bardzo krétkiego czasu. Z reguty jest
to 7 dni od dnia zgtoszenia pretensji przez pacjenta, ale ogoine warunki
ubezpieczenia mogg przewidywac inny termin.

Jest to spowodowane konieczno$cig zarezerwowania sobie przez za-
kfad ubezpieczen okreslonych $rodkdw na ewentualng wypfate, chocby
jej zasadno$¢ byfa bardzo watpliwa i miataby nastapi¢ po uptywie dtuz-
szego czasu. Jesli do wyptaty nie dochodzi (np. wskutek wycofania z3-
dan przez pacjenta lub wygranego przez lekarza procesu) — nic sig nie
dzieje. Dokonane przez lekarza zawiadomienie zakfadu ubezpieczen nie
skutkuje jakakolwiek opfatg czy innymi konsekwencjami. Jesli natomiast
zaptata okazuje sig konieczna — ubezpieczyciel jest na nig przygotowany,
co wiecej, od samego poczatku moze czynnie pomagac ubezpieczonemu
lekarzowi w dochodzeniu jego praw.

Tak wiec pierwszg czynnoscia, jakiej nalezy dokonac, by skorzysta¢
Z posiadanego ubezpieczenia, jest zawiadomienie zaktadu ubezpieczen
0 zgtoszonym roszczeniu. Podkresimy: zgtoszonym, a nie zasgdzonym czy
juz zaptaconym.

Z powiadomieniem zaktadu ubezpieczen nie nalezy czekaé do chwili,
az zapadnie wyrok sadowy badz negocjacje z pacjentem sie nie powioda.
Ubezpieczyciela nalezy powiadomic¢ juz o pierwszym przejawie zaistniatych

pretensji czy roszczen — takim jak otrzymanie pisma od pacjenta czy tez po-
Zwu s3dowego.

Zawiadomienia ubezpieczyciela dokonuje sie w formie pisemnej — opi-
Sujgc zaistniatg sytuacije. Jesli o zaptate pacjent zwrdcit sie, przysytajac pi-
smo — nalezy zafgczy¢ jego kopie, pozwala to bowiem ubezpieczycielowi
oceni¢ skale problemu. W swoim zawiadomieniu lekarz powinien od razu
zawrzeG takze swojg ocene sytuacji (zakfad ubezpieczen i tak o to zapyta),
tj. opisac, czy zgadza sig ze stawianymi przez pacjenta zarzutami, a jesli nie,
to dlaczego. Jesli bowiem zarzuty sg stuszne, chocby czeSciowo, ubezpie-
czyciel moze zaproponowac zawarcie ugody i na tej podstawie wyptaci¢ od-
szkodowanie. Pozwala to na uniknigcie postgpowania sadowego i zwigzanych
7 tym dalszych kosztow, straty czasu oraz potencjalnego medialnego szumu,
jaki czesto pojawia sig we wszelkich sprawach z udziatem lekarzy.

2. Rozliczenia z pacjentem

Pochopna wypfata zadanej przez pacjenta kwoty to jeden z kardynalnych
btedéw popetnianych w takiej sytuaciji. Ubezpieczenie nie zwrdci bowiem
lekarzowi sumy zaptaconej pacjentowi bez zgody zaktadu ubezpieczen.

Nie nalezy zatem w zadnym razie liczy¢ na to, ze ubezpieczenie pozwoli na
odzyskanie poniesionej straty. Decydujgc sie za$ na taki ruch, trzeba uczyni¢
to z petng Swiadomoscia, ze pienigdze wyptacone to pienigdze stracone. Co
gorsza, jak juz byta mowa wczesniej, wyptacone ,,dla Swietego spokoju” pie-
nigdze stajg sie swoistg bronig w rekach pacjenta i mediow, ktorzy pospotu
widzg w takim zachowaniu nie tyle przejaw dobrej woli, ile przyznanie sig do
L,Winy”, co z kolei budzi che¢ dalszej analizy tematu.

2.3. Zawiadomi¢ pacjenta

Jednoczesnie z zawiadomieniem firmy ubezpieczeniowej o zgtoszonym
roszczeniu nalezy do pacjenta lub reprezentujgcej go kancelarii skierowac
pismo informujace, w jakiej firmie jesteSmy ubezpieczeni, i poinformo-
wac, ze wszelkie dalsze roszczenia powinni kierowac odtad bezposrednio
do ubezpieczyciela. Firma ubezpieczeniowa bedzie oczywiscie zaintere-
sowana oddaleniem wszelkich roszczen, dlatego zapewni lekarzowi wstep-
ng pomoc.

3. UGODA Z PACJENTEM

Ugoda to — zgodnie z przepisami prawa cywilnego — umowa, na mocy
ktorej strony czynig sobie wzajemne ustepstwa w zakresie istniejagcego mie-
dzy nimi stosunku prawnego, po to aby uchyli¢ niepewno$¢ co do roszczen
wynikajacych z tego stosunku lub zapewni¢ ich wykonanie albo by uchyli¢
spor istniejgcy lub mogacy powstac.

Jakiekolwiek porozumienie pomiedzy pacjentem a lekarzem dotyczace
rozliczen finansowych wynikajgcych z wadliwie wykonanego Swiadczenia
zdrowotnego bedzie w my$l tej definicji ugoda. Zawsze bowiem bedzie
dotyczy¢ istniejgcych roszczen — ich ustalenia, uzgodnienia zakresu, roz-
liczenia. Moze by¢ jednak mniej lub bardziej korzystna. Ale najpierw kilka
podstawowych informacji dotyczacych samej ugody:

3.1. Forma
Przepisy nie wymagaja, by ugoda zostata zawarta w formie pisemne;j. Ni-
kogo chyba nie trzeba jednak przekonywac, ze ustnie zawarta ugoda, zwtasz-
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cza gdy na okoliczno$¢ jej zawarcia brak Swiadkow (co zdarza sie najcze-
$ciej), nie stwarza jakiejkolwiek ochrony przez dalszymi pretensjami, nawet
zaprzeczaniem, jakoby spefnienie zadan finansowych juz nastapito.

Zatem ugoda, by spetnita swojg role, powinna bezwzglednie zosta¢ spo-
rzadzona w formie pisemnej.

3.2. Tresé

Tym, co w definicji ugody zastuguje na najwieksza uwage, jest jej element
mowigcy, ze strony czynig sobie wzajemne ustepstwa.

Element ten, tak czesto pomijany w omawianych tu sytuacjach — czy to ze
wzgledu na nieSwiadomos¢, czy tez niepewnoS¢ swojej sytuacji, jakg nie-
kiedy odczuwajg stomatolodzy — jest wykorzystywane nader rzadko. Mozna
przypuszczac, ze dzieje sig tak dlatego, iz w sytuacji stresowej, w obliczu
ultimatum: zwrot kosztow lub sad, kiedy wyobraznia podpowiada, jak wiele
trudno$ci bedzie wynikac z ewentualnego procesu, i gdy natychmiastowe
zado$cuczynienie zadaniu pacjenta jest przedstawiane jako jedyne rozsgdne
wyjscie, trudno dostrzec i przedstawi¢ pacjentowi powody, dla ktérych ugoda
jest korzystna takze dla niego, a co wiecej — dla ktorych wyrazenie przez leka-
rza zgody na zawarcie ugody wymaga ustepstw po drugiej stronie.

Do tych powoddw niewatpliwie naleza koszty.

Kazda osoba kierujgca pozew do sgdu cywilnego musi sie liczy¢ z obo-
wigzkiem uiszczenia tzw. wpisu sadowego (tj. okreslonej przepisami opta-

ty, ktdrej wniesienie warunkuje rozpoznanie sprawy przez sad). Wynosi ona
5% wartosci zgtoszonego roszczenia (w postgpowaniu grupowym 2%), nie
mniej niz 30 zt i nie wiecej niz 100 000 zt.

Przyktad: Pacjent wnoszacy do sadu o zasadzenie na jego rzecz kwoty
10 000 zt bedzie musiat na wstepie uisci¢ wpis sgdowy w wysokosci 500 zt.

Jesli dodamy do tego fakt, ze na zwrot wpisu sgdowego moze liczy¢ jedy-
nie wowczas, gdy wygra sprawe w catosci, dochodzimy do wniosku, ze nad
kierowaniem sprawy do sadu powinien dobrze sig zastanowic.

W przypadku przegrania sprawy (tj. oddalenia pozwu) uiszczony wpis
.przepada”, a pacjent moze zosta¢ obcigzony kosztami, jakie w zwigzku
Z procesem zostaty poniesione przez lekarza. Natomiast w razie czesciowe-
go tylko uwzglednienia zadan (np. z kwoty 10 000 zt, ktorej zadat pacjent,
zostanie zasgdzone 5000 zt) koszty bedg wzajemnie zniesione lub stosun-
kowo rozdzielone. Sagd moze jednak natozy¢ na jedng ze stron obowigzek
zwrotu wszystkich kosztow, jezeli jej przeciwnik ulegt tylko co do nieznacz-
nej czesSci swojego zadania albo gdy okreslenie naleznej mu sumy zaleza-
to od wzajemnego obrachunku lub oceny sgdu. Jesli zasadzone kwoty sg
egzekwowane przez komornika, powstaje ponadto konieczno$¢ uiszczenia
opfat egzekucyjnych.

Reprint artykufu ,,Roszczenia pacjenta a postepowanie lekarza” mec. Iwony Kaczorowskiej z ,,Pomorskiego
Magazynu Lekarskiego”, nr 4/2011. Dalsza czg$¢ artykulu w nastgpnym numerze , Biuletynu Lekarskiego”
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20 LAT OLSZTYNSKIEGO CHORU
L EKARZY MEDICI PRO MUSICA

Chor lekarzy Medici Pro Musica ma juz 20 lat. Swoj jubileusz uczcit
koncertem, kiory odbyt sie w sobotni wieczor, 26.11.2011 r. w olsztynskiej
filharmonii. Na widowni zasiedli przedstawiciele lokalnych wiadz, izb lekar-
skich, a takze rodziny chorzystow oraz przyjaciele i sympatycy choru. Koncert
sktadat sig z dwach czesci: w pierwszej zespot dyrygowany przez Matgorzate
Wawruk Spiewat utwory a’capella. Kompozycje, ktore zabrzmiaty w tej cze-
$ci koncertu byty tak dobrane, aby ukaza¢ typowy repertuar i jednoczesnie
mozliwosci wokalne i interpretacyjne zespotu. Zaprezentowano zatem kilka
utworow sakralnych, takich jak eksponujgcy meskie gfosy ,Salve mater”,
polifoniczny ,0 magnum misterium”, czy efektowny ,Gaudete”, w ktdrym
zabrzmiat takze flet i beben. Po tych raczej podniostych w nastroju piesniach
chor pokazat sig w drugiej odstonie — w repertuarze lekkim, lirycznym i zar-
tobliwym. Zabrzmiaty piosenki Kabaretu Starszych Pandw, ktore — sgdzac
z relacji stuchaczy — staty sie hitem wieczoru: nastrojowa , Stacyjka-zdroj”,
swingujaca ,,Jak tu nie jechac” i wzbudzajaca swa trescig dreszcze u stu-
chaczy piosenka ,,stomatologiczna” — ,,Zab, zupa dab”. Na koniec chor za-
Spiewat filmowy przebdj Szczepcia i Toncia, ,Tylko we Lwowi”. Po wystepie
olsztynskich lekarzy, krotki koncert-upominek dla jubilata i jego gosci dat
chdr Remedium ze Szczecina, z ktorym chorzysci Medici Pro Musica s3 od
|at zaprzyjaznieni i z ktorym wiele razy wspolinie koncertowali.

W drugiej czesci koncertu, pod batuta Marcina Wawruka, potaczone zespoty
wykonaty z towarzyszeniem filharmonikow olsztynskich ,Glorie” Antonia Vival-
diego. W roli solistek site i piekno swego gtosu pokazaty sopranistki: Dorota Mi-
chatowska, na co dzien chorzystka Medici pro Musica, oraz Matgorzata Wawruk,
dyrygentka choru. Partig altowg wykonata Marta Panfil, ktérg moglismy ustysze¢
juz wezesniej podczas Ogdlnopolskiego Koncertu Lekarzy w Olsztynie.

W czasie jubileuszowego koncertu zapraszano na scene kilka 0sob waz-
nych dla zespotu oraz dla Srodowiska muzycznego i medycznego. Pierw-

szg z nich byt dawny dyrygent choru, Bogustaw Palinski, ktorego przy tej
waznej okazji odznaczono Srebrnym Krzyzem Zastugi. Druga byt Prof. Jerzy
Woy-Wojciechowski, honorowy gos¢ tego wieczoru, lekarz i muzyk, kiore-
go piosenki Spiewali najbardziej popularni polscy wykonawcy. W uznaniu
dorobku lekarskiego i artystycznego Profesora obydwa chory wykonaty jed-
ng z najbardziej znanych jego kompozyciji, ,Kormorany” z repertuaru Piotra
Szczepanika, w opracowaniu Marcina Wawruka. Dziekujac za dedykacje Je-
rzy Woy-Wojciechowski podzielit sie z uczestnikami koncertu krotkim wspo-
mnieniem z poczatkdw swojej pracy lekarskiej na Warmii.

Kolejnymi osobami, ktérym gospodarze koncertu podzigkowali za prace
narzecz zespotu byty Basia Malisz i Ola Bakun, dawna i obecna prezes choru.
Zastugi obu pan dla Medici Pro Musica s3 ogromne. Basia Malisz, inicjatorka
powstania choru, przez wiele lat organizowata koncerty i fundusze, a takze
goscita chorzystow na probach w swoim salonie i ogrodzie. Jej obowigzki po
latach przejeta Ola Bakun, ktora takze z duzym wdzigkiem czuwa nad dyscy-
pling w zespole.

Uroczystg atmosfere i ciepte przyjecie koncertu zespot zawdzigcza or-
ganizatorowi, Warminsko-Mazurskiej |zbie Lekarskiej, i swoim stuchaczom,
wsrod ktorych byto wielu dawnych chorzystow. W ich imieniu zyczenia zfo-
zyta chorowi Maria Dziejowska, niegdy$ wiodacy alt. Po spotkaniu ze swoimi
go$cmi chorzysci wracali do domu z gratulacjami, zyczeniami, bukietami
kwiatow i pieknymi filizankami z nazwg choru.

Ograniczona liczba biletow, ktdre ku ogromnej rado$ci choru rozeszty sie
jak ciepte buteczki, uniemozliwita jednak udziat w koncercie wielu zaintere-
sowanym nim fanom Medici Pro Musica. Specjalnie dla nich chor powtérzy
wykonanie ,,Glorii” Antonia Vivaldiego 23.06.2012 r. 0 godz. 20 w Katedrze
$w. Jakuba w Olsztynie. Serdecznie zapraszamy!

Matqgorzata Stawiriska
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POLSKA PANSTWEM

PRAWA?

Na poczatku stycznia w zwigzku z wejsciem w zycie Ustawy o refundacji
lekow, Srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyrobow medycznych, a takze rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
recept lekarskich oraz nowego wykazu lekow refundowanych, w Srodowisku
medycznym zawrzato. Pomimo licznych monitow o zmiane przede wszystkim
dwach pierwszych wspomnianych aktow prawnych Ministerstwo Zdrowia pozo-
stato gtuche. Pierwsze dni nowego roku byty dla nas i dla wszystkich korzysta-
jacych z opieki zdrowotnej istng drogg przez meke. Na dodatek wszyscy mogli
ustysze¢ wypowiedz Premiera Donalda Tuska, jacy to lekarze sa niepostuszni
(w domysle — lobbujacy na rzecz firm farmaceutycznych) i ze rzad bedzie ich
stanowczo karat za zapowiadany tzw. protest pieczatkowy, a wechodzace w zycie
nowe przepisy to istotny krok w uszczelnieniu rynku lekow w Polsce. Premier
zdecydowanym gtosem zapewnit, ze, mimo naciskow, nie zaprzestanie ich
wprowadzania i nie widzi potrzeby jakichkolwiek zmian. Nie minat jeden dzien
akcji protestacyjnej, a juz z wypowiedzi Ministra Zdrowia, prezesa NFZ czy
politykow koalicji rzadzacej mogliSmy sie dowiedziec, iz nowo uchwalone
prawo moze jednak nie obowigzywac w jego dostownym brzmieniu.

Oto komunikaty, jakie znalazty sie na stronach internetowych Ministerstwa
Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia w tej sprawie.

Komunikat Prezesa NFZ dla pacjentow
z2.01.2012r.

Narodowy Fundusz Zdrowia informuje, ze umieszczenie na recepcie pie-
czatki ,Refundacja do decyzji NFZ” nie powoduje utraty waznosci recepty.

NFZ dokona refundacji lekow zrealizowanych na jej podstawie, zgodnie
z obwieszczeniem Ministra Zdrowia w sprawie wykazu refundowanych lekow
na dzien 1 stycznia 2012 r.

Jednocze$nie przypominamy, ze aptekarz powinien umozliwi¢ pacjentowi
realizacje jego prawa do nabycia rownie skutecznego i tanszego odpowied-
nika leku przepisanego na recepcie.

Zrédfo: Centrala Narodowego Funduszu Zdrowia

Komunikat dla aptek, ktore majg zawartg

umowe z Narodowym Funduszem Zdrowia

od 1 stycznia 2012 r.

1. Informuje, ze jezeli na recepcie zostanie umieszczona przez lekarza, za-
miast wskazania odptatno$ci, pieczatka ,Refundacja do decyzji NFZ" to
zgodnie z § 15 ust. 1 pkt. 1 lit. h rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
23 grudnia 2011 r. w sprawie recept lekarskich (Dz. U. Nr 294, poz. 1739)
apteka zrealizuje recepte na lek, Srodek spozywczy specjalnego przezna-
czenia zywieniowego, wyrob medyczny w nastepujacy Sposob:

a) gdy wyzej wymieniony lek, Srodek spozywczy specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego, wyrob medyczny wystepuje w jednej odptatnosci — osoba
wydajaca dokona w tym zakresie zmiany, stosujgc wiasciwg odpfatnosé

wynikajacg z wykazu refundowanych lekow, Srodkéw spozywczych spe-
cjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobdw medycznych; osoba
wydajaca zamieszcza wowczas na rewersie recepty odpowiednig adnotacje
oraz swoj podpis,

b) gdy wyzej wymieniony lek, Srodek spozywczy specjalnego przeznaczenia
zZywieniowego, wyrob medyczny wystepuje w kilku odptatno$ciach w wy-
kazie refundowanych lekow, Srodkow spozywczych specjalnego przezna-
czenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych osoba wydajaca wydaje
lek, Srodek spozywczy specjalnego przeznaczenia zywieniowego, wyrob
medyczny za najwyzszg odptatnoscig okreslong w wykazie refundowanych
lekow, Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
oraz wyrobéw medycznych.

2. Potwierdzam, ze za recepte zrealizowang w sposob okreslony w pkt. 1 Na-
rodowy Fundusz Zdrowia dokona refundacji, gdyz taka realizacja recepty
jest zgodna z obowigzujgcymi przepisami prawa (w tym z rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 23 grudnia 2011 r. w sprawie recept lekarskich),
azgodnie z § 2 ust. 1 zatgcznika numer 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 8 grudnia 2011 r. w sprawie ogélnych warunkow umow na realiza-
cje recept oraz ramowego wzoru umowy na realizacje recept (Dz. U. Nr
271, poz. 1606), Fundusz jest odpowiedzialny za terminowe dokonanie
refundaciji cen lekow, Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego oraz wyrobow medycznych, wydawanych na podstawie re-
cept zrealizowanych zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami
prawa.

3. Przypominam, ze w mys$| art. 44 ustawy z 12 maja 2011 r. o refundacji
lekow, Srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyrobéw medycznych (Dz. U. Nr 122, poz. 696):

1) Osoba wydajgca leki, Srodki spozywcze Specjalnego przeznaczenia zywie-
niowego, wyroby medyczne objete refundacjg ma obowigzek poinformo-
wac $wiadczeniobiorce 0 mozliwosci nabycia leku objetego refundacija,
innego niz lek przepisany na recepcie, o tej samej nazwie miedzynarodo-
wej, dawce, postaci farmaceutycznej, ktora nie powoduje powstania roznic
terapeutycznych, i o tym samym wskazaniu terapeutycznym, ktorego cena
detaliczna nie przekracza limitu finansowania ze Srodkow publicznych oraz
ceny detalicznej leku przepisanego na recepcie. Apteka ma obowigzek za-
pewni¢ dostepno$c tego leku.

2) Osoba wydajaca leki, $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zy-
wieniowego oraz wyroby medyczne objete refundacjg ma obowigzek, na
zadanie Swiadczeniobiorcy, wydac lek, o ktorym mowa w ust. 1, ktérego
cena detaliczna jest nizsza niz cena leku przepisanego na recepcie. Nie
dotyczy to sytuacji, w ktorej osoba uprawniona dokonata odpowiednig;
adnotacji na druku recepty, wskazujgc na niemozno$¢ dokonania zamiany
przepisanego leku.
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3) Przepisy ust. 11 2 stosuje sig odpowiednio do $rodkow spozywczych special-
Nego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych.

Zrodfo: Centrala Narodowego Funduszu Zdrowia, dodano 22.12.2017 r.

Dodatkowo, whbrew zapisom art. 48 ust. 8 pkt 1 Ustawy z dnia 12 maja
2011 r. o refundacji lekow, sSrodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego oraz wyrobow medycznych (Dz. U. nr 122, poz. 696) dotycza-
cych tzw. ,,udokumentowanych wzgledéw medycznych” namawia si¢ apteka-
rzy, aby nie znajgc tych wskazan dokonywali zamiany zapisanych na recepcie
lekow na inny lek (w komunikacie mowi sie — ,tanszy i rdwnie skuteczny!!!).
Zapomina sie jednak o tym, ze taki lek moze nie mie¢ identycznej charaktery-
styki w dokumencie rejestrowym (i najczesciej tak wtasnie jest). Na przyktad nie
kazdy ramipril ma zarejestrowane wskazania w niewydolnosci krazenia, niewy-
dolno$ci nerek itp., ale farmaceuta moze go wydac¢ wbrew ordynacji lekarskiej.
Oto komunikat zamieszczony w tej sprawie na stronie ministerstwa zdrowia:
— ,znak P oznacza, iz recepta powinna by¢ zrealizowana z najnizszg odpfat-

no$cig wynikajaca z obwieszczenia,

— gdy na recepcie jest lek, ktorego nie ma na liScie, zaproponuj tanszy i row-
nie skuteczny odpowiednik tego leku znajdujacy sie na wykazie.”

Zradfo: hitp.//www.dlapacjenta.mz.gov.pl/refundacja/web/farmaceuta/
recepty 2011 1

W zwigzku z tym rodzg sige zasadnicze pytania:

1. Czy wiadza publiczna w Polsce dziefa zgodnie z obowigzujacym prawem?

2. Czy uchwalone przepisy prawa obowigzujg wszystkich?

3. Czy wiadza publiczna wykonawcza moze swobodnie interpretowa¢ normy
prawne?

4. Czy wreszcie sama wiadza wykonawcza moze niejako zawiesza¢ obowig-
zujace akty prawne lub ich czeS¢ dokonujac samowolnie zmian w ich
obowigzywaniu poprzez publikowanie komunikatow na swoich stronach
internetowych?

Na zakonczenie przedktadam kilka rozwazan
na temat znaczenia panstwa prawa.

Panstwo prawa™ — koncepcja prawna, ewoluujgca od czasow oswie-
cenia. Jej genezg byto ograniczenie wszechwtadzy suwerennego monarchy,
ktory tworzac prawa byt rownoczesnie ponad nimi. W panstwie prawa
wzajemne stosunki miedzy poszczegélnymi organami wiadzy pan-
stwowej, jak rowniez pomiedzy organami panstwa a obywatelami
i ich organizacjami s Scisle okreslone przez stabilne i w praktyce

stosowane normy prawne. Koncepcja panstwa prawa opiera sig na zato-

Zeniu, iz zadaniem prawa jest ochrona jednostki przed arbitralnym dziataniem

panstwa.

Podstawg panstwa prawnego jest system norm prawnych. Pod wzglgdem
formalnym panstwo prawa charakteryzuje sig hierarchicznie uporzadkowa-
nym, spojnym wewnetrznie systemem prawnym. Na szczycie tej hierarchii
stoi konstytucja wraz ze zgodnymi z nig ustawami i wszystkie bedace ponizej
normy prawa nie moga by¢ z nimi sprzeczne. Ponadto system panstwa prawa
przestrzega kompetenciji organow panstwa do tworzenia zapisow prawa, pra-
wo musi by¢ nie tylko hierarchicznie spojne, ale rowniez musi by¢ tworzone
przez prawnie wyznaczone do tego organy panstwa.

Caty ten system jest nadzorowany i kontrolowany przez specjalne sadow-
nictwo konstytucyjne (w Polsce Trybunat Konstytucyjny). Rowniez dziatal-
no$¢ administracji panstwowej podlega kontroli pod wzgledem legalnosci
decyzji, czuwa nad tym niezawiste sadownictwo administracyjne. Poszcze-
golne organy i przedstawiciele panstwa nie stoja ponad prawem,
muszg dziata¢ w ramach istniejgcych norm prawnych. Z punktu widzenia
obywatela bardzo istotny jest system sadownictwa, kiéry kontroluje wiadze,
przed ktorym mozna dochodzi¢ naruszenia przez panstwo prawa.

Dla panstwa — jego organdw i przedstawicieli — przyjeto zasade,
Ze co nie jest jasno konkretnie nakazane przez normy prawne jest
zabronione, natomiast obywatele moga robi¢ wszystko, czego im
prawo wyraznie nie zabrania.

Wedtug wspotczesnej koncepciji panstwa prawa znaczenie ma takze sama
tre$¢, duch tworzonego prawa. Proponowane przez parlament rozwigzania
prawne powinny odpowiada¢ nie tylko wigkszoSci obywateli (tzn. by¢ two-
rzone w zgodzie z dominujgcym systemem norm spofecznych), ale takze
przestrzegac¢ praw i wolno$ci cztowieka (prawa czfowieka). W panstwie prawa
normom prawnym podporzadkowany jest nie tylko obywatel, ale takze wtadza
panstwowa.

Najbardziej charakterystyczne cechy panstwa prawa:

1) zabezpieczenie wolnoSci (ograniczenie wolnoSci poprzez panstwowe
unormowanie — prawa cztowieka granicg dziafania panstwa);

2) rowno$¢ wobec prawa (zniesienie podziatow stanowych);

3) pewno$¢ prawa (nadrzednosS¢ ustaw, postepowanie zgodne z przepisa-
mi prawa, sadowa ochrona prawna, zakaz stanowienia ustaw dziatajgcych
wstecz);

4) podziat wtadzy (prawodawcza, wykonawcza, sadownicza).

Zrodfo. http.//portalwieazy.onet.pl/87987,,,,panstwo_prawa,haslo.htm/
Zbigniew Gugnowski
* skroty i wyrdznienia — redakcja

0d1.01.2012 r. w Samodzielnym Publicznym Zespole Gruzlicy i Chordb Ptuc w Olsztynie, ul. Jagiellofiska 78,
w oddziale Il pulmonologicznym — w pododdziale alergologicznym diagnozujemy alergie na leki oraz alergie kontaktowsa.
Codziennie w godz. 7.00—14.00
tel. 89 532 29 14 — pielegniarka Beata Szczypiriska

SAMODZIELNY PUBLICZNY ZESPOL GRUZLICY | CHOROB PLUC
10-357 Olsztyn, ul. Jagielloriska 78
tel. 89 532 29 01, fax 89 532 29 76

NIP 739-29-54-808; REGON 000295739
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KRONIKA

OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ

Obrady Okregowej Rady Lekarskiej
Okregowej Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej
w Olsztynie

16 listopada 2011 r.

mmw Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej otworzyt i dalszym obradom
przewodniczyt Prezes Okregowej Rady Lekarskiej kol. Marek Zabtocki. Na
wstepie przywitat gosci oraz przybytych na obrady czfonkow Okregowej Rady
Lekarskiej i przedstawicieli delegatéw w rejonach wyborczych.

W cze$ci uroczystej posiedzenia Okregowej Rady Lekarskiej uhonorowano
laureatow nagrod, ktore kazdego roku sg przyznawane stazystom za najlep-
szy wynik Lekarskiego i Lekarsko-Dentystycznego Egzaminu Panstwowego.
W 2011 r. egzamin panstwowy najlepiej zdaty: lek. Magdalena Karwat i lek.
dent. Natalia Kierklo. Kol. Marek Zabtocki wreczyt kwiaty wyrdznionym ko-
lezankom i zfozyt im gratulacje oraz zyczenia dalszych sukcesow w pracy
zawodowej.

W dalszej czesci obrad kol. Marek Zabtocki przedstawit informacije z dzia-
talnosci Prezydium w okresie od 5 pazdziernika do 15 listopada br.

Najwazniejsze kwestie byty nastepujace:

— 24 pazdziernika br. przedstawicielki Prezydium (kol. Z. Annusewicz-Kot
i kol. K. Z6tkiewicz-Kabac) uczestniczyly w posiedzeniu Komisji Zdrowia
i Opieki Spotecznej Rady Miasta Olsztyna. Jednym z omawianych tematow
byta medycyna szkolna — organizacja gabinetow pielegniarskich i stoma-
tologicznych (zapowiedziano korzystne zmiany).

— Nowa rejestracja praktyk lekarskich nastrecza wiele watpliwosci. Komisja
Organizacyjna i Komisja Legislacyjna NIL organizujg w dniach 25-27 i-
stopada br. w Ptocku spotkanie radcow prawnych izb lekarskich. Jego
celem bedzie ustalenie wspolnej wyktadni przepisow ustawy o dziatalno-
$ci leczniczej dotyczacej wykonywania zawodu lekarza i lekarza dentysty
w przedsigbiorstwie podmiotu leczniczego oraz prowadzenia dziatalnosci
leczniczej w formie praktyki lekarskiej.

— QOdbyty sie szkolenia organizowane w ramach kursow specjalizacyjnych
w dziedzinie zdrowia publicznego dla lekarzy, cztonkéw Warminsko-Ma-
zurskiej Izby Lekarskiej specijalizujgcych sig we wszystkich specjalno-
$ciach medycznych. Postanowiono wystapic¢ z wnioskiem do konsultan-
ta krajowego w dziedzinie zdrowia publicznego i Centrum Medycznego
Ksztatcenia Podyplomowego o wyrazenie zgody na kontynuowanie tych
szkolen w 2012 r.

Nastepnie kol. Marek Zabtocki zwrdcit uwage, ze projekt rozporzadzenia

w sprawie recept lekarskich, bedacy konsekwencjg ustawy o refundaciji, bu-

dzi wiele zastrzezen. Izby lekarskie wyrazity swoje krytyczne opinie w formie

stanowisk dotyczacych ustawy refundacyjnej. Kol. Marek Zabtocki przedsta-
wit do dyskusji projekt stanowiska i wzor petycji w sprawie przepisow regu-

Zbigniew Gugnowski

lujgcych zasady wystawiania recept na leki refundowane, proszac Okregowa
Rade Lekarskg o zgtaszanie uwag. W wyniku dyskusji, biorgc pod uwage
fakt, e petycja zostata skonstruowana przez Naczelng Izbe Lekarskg i rozpo-
wszechniona na terenie catego kraju, postanowiono nie zmieniac jej tresci,
a uwagi wyrazi¢ w stanowisku. Okregowa Rada Lekarska przyjeta stanowisko
w sprawie zapisow ustawy z 12 maja 2011 r. o refundacji lekéw, Srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow me-
dycznych. Postanowiono przekazaé je do wiadomosci mediom, wtadzom
odpowiedzialnym za organizacjg ochrony zdrowia oraz Naczelnej Izby Lekar-
skiej i okregowych izb lekarskich. Bedzie ono takze, wraz z prosbg o poparcie
petycji w sprawie przepisow regulujgcych zasady wystawiania recept na leki
refundowane, wystane do lekarzy mailem.

Okregowa Rada Lekarska postanowita uzupetni¢ liste kandydatéw na le-
karzy sadowych dla obszaru wiasciwosci Sadu Okregowego w Qlsztynie,
dopisujac lek. Tomasza Daniela Doraczynskiego, wpisanego do okregowe-
go rejestru lekarzy pod numerem 60-11-1360152. Udzielono rekomendacji
ww. lekarzowi, spefniajacemu warunki, do wykonywania czynno$ci lekarza
sadowego, o kiérych mowa w art. 5 ust. 1 i 2 ustawy z 15 czerwca 2007 r.
0 lekarzu sadowym.

Nastepnie Okregowa Rada Lekarska przyjefa uchwate Nr 95/2011/VI
w sprawie ubiegania sig o dotacje Naczelnej Izby Lekarskiej na organizacje
doskonalenia zawodowego oraz upowaznienia Prezydium ORL. Postanowiono
wystapi¢ do Prezydium Naczelnej Rady Lekarskigj za posrednictwem O$rodka
Doskonalenia Zawodowego Lekarzy i Lekarzy Dentystow Naczelnej Izby Lekar-
skiej 0 przyznanie dotacji na organizacje przez Warminsko-Mazurskg Izbe Le-
karska w Olsztynie doskonalenia zawodowego w formie kurséw medycznych,
odbywajacych sie od 1 stycznia do 30 czerwca br.

14 grudnia 2011 r.

mmm Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej otworzyt i dalszym obra-
dom przewodniczyt Prezes Okregowej Rady Lekarskiej, kol. Marek Zabtoc-
ki. Na wstepie przywitat przybytych na obrady cztonkow Okregowe]j Rady
Lekarskiej i przedstawicieli delegatow z rejonow wyborczych. Kol. Marek
Zabtocki poinformowat, iz kluczowg kwestia, jaka zajmuje sie samorzad
lekarski jest ustawa refundacyjna. Podjeto wszelkie dziatania zmierzajace
do zmiany jej zapisow.

Kol. Marek Zabtocki przedstawit sprawozdanie z obrad Konwentu Pre-
zesow OIL, ktory odbyt sie 1 grudnia br. Na tym spotkaniu postanowiono
odesta¢ do Ministerstwa Zdrowia niepodpisane umowy na przekazanie
w2011 1. $rodkéw budzetowych na pokrycie kosztow czynnos$ci przeje-
tych przez samorzad lekarski od organdw administracji panstwowej. Za-
proponowane w umowach kwoty znaczagco roznig sig od rzeczywistych
kosztow poniesionych przez izby lekarskie. W odpowiedzi na pisma prze-
stane przez prezesow izb lekarskich. Departament Dialogu Spotecznego
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Ministerstwa Zdrowia zaprosit przedstawicieli samorzadu na spotkanie
w dniu 9 grudnia br. 0 godz. 12.00.

Poruszono kwestig kolportazu ,Gazety Lekarskiej” i biuletyndw izb lekarskich.

2 grudnia 2011 r. na nadzwyczajnym posiedzeniu Naczelnej Rady Lekar-
skiej zdecydowano, jakie dziatania bedzie podejmowato Srodowisko lekar-
sko-dentystyczne w przypadku wejScia ustawy refundacyjnej w niezmienionej
wersji. Kol. M. Zabtocki poinformowat, iz w dalszym ciggu toczg sie rozmowy
Z Ministerstwem Zdrowia w sprawie zmiany zapisow prawnych. Postanowio-
no wystapi¢ do lekarzy z apelem o popieranie akcji protestacyjnej poprzez
skfadanie podpisow pod petycja, znajdujaca sie pod adresem www.nil.org
Szerokie poparcie pozwoli na lepszg pozycje negocjacyjng w rozmowach
z Ministerstwem Zdrowia.

Nastepnie kol. Marek Zabtocki przedstawit informacje z dziatalno$ci Prezy-
dium w okresie od 16 listopada do 13 grudnia 2011 .

Najwazniejsze kwestie byty nastepujace:

— 5 grudnia 2011 r. Prezes kol. Marek Zabtocki wzigt udziat w konferencji
po$wieconej organizacii i finansowaniu opieki zdrowotnej w wojewodztwie
warminsko-mazurskim. Organizatorem regionalnego spotkania menedze-
row ochrony zdrowia byt wydawca miesigcznika ,,Rynek Zdrowia”. Brak
szerszego grona decydentow uniemozliwit gtebsza dyskusje w czasie sesji
LPolityka zdrowotna i organizacja lecznictwa stacjonarnego w wojew0dz-
twie warminsko-mazurskiej”.

— Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego pozytywnie rozpatrzyto
wniosek izby lekarskiej o wpis na liste podmiotow uprawnionych do prowa-
dzenia kurséw specjalizacyjnych ze zdrowia publicznego. Odbeda sig one
16-26 kwietnia 2012 1. oraz 15-25 pazdziernika 2012 r. Ustalono limit
30 migjsc na jeden kurs. W przypadku wolnych miejsc w kursach moga
uczestniczy¢ lekarze z innych okregowych izb lekarskich.

— Chor Medici pro Musica oficjalnie podziekowat za wsparcie finansowe
i zaangazowanie izby lekarskiej w przygotowanie jubileuszu 20-lecia jego
dziafalnosci, ktory odbyt sig 26 listopada br.

Radca prawny Katarzyna Godlewska przedstawita sprawozdanie ze
spotkania radcow prawnych okregowych izb lekarskich, ktére odbyto sie
w dniach 25-27 listopada 2011 r. w Pfocku. Celem spotkania byto ustale-
nie wspolnej wyktadni przepiséw ustawy o dziatalnosci leczniczej dotycza-
cych wykonywania zawodu lekarza i lekarza dentysty w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego oraz prowadzenia dziatalnosci leczniczej w formie
praktyki lekarskiej. Firma powotana do przygotowania nowego systemu
rejestracji praktyk lekarskich, ktory powinien funkcjonowaé od 1 stycznia
2012 1. nie wywigzata sie dotychczas z powierzonego zadania. Elektronicz-
ny rejestr prowadzony zgodnie z ustawg z 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej (Dz. U. Nr 112 poz. 654) bedzie umozliwiat tworzenie nastepu-
jacych wnioskdw: o wpis podmiotu do rejestru, wpis zmian w rejestrze,
wykreslenie podmiotu z rejestru, wysytanie drogg elektroniczng podpisa-
nego wniosku elektronicznego, pobieranie zaSwiadczen, przechowywanie
i pozniejszy dostep do wnioskow roboczych oraz wnioskow podpisanych
i wystanych drogg elektroniczna.

Okregowa Rada Lekarska przyjeta uchwate Nr 97/2011/VI w sprawie zwo-
tania Okregowego Zjazdu Lekarzy i powotania komitetu organizacyjnego. Po-
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Obrady ORL 14 grudnia 2011 .

stanowiono zwota¢ Okregowy Zjazd Lekarzy w dniu 31 marca 2012 1. 0 godz.
10.00 w siedzibie Izby Lekarskiej w Olsztynie przy ul. Zotnierskiej 16 C.

Okregowa Rada Lekarska przyjeta uchwate Nr 100/2011/VI w sprawie
rozliczenia dotacji przyznanej uchwatg Prezydium Naczelnej Rady Lekar-
skiej Nr124/11/P-VI z 22 lipca 2011 r. Postanowiono zatwierdzi¢ rozli-
czenie dotacji w wysoko$ci 7 737,48 zt przyznanej Warminsko-Mazurskiej
Izbie Lekarskiej w drugim potroczu 2011 r. na organizacje doskonalenia
zawodowego. Prezes podkreslit, ze dzigki aktywno$ci Wiceprezes i Prze-
wodniczacej Komisji Ksztatcenia, kol. Anny Lelli uzyskujemy tak wysokg
dotacje z Naczelnej Izby Lekarskiej. Serdecznie podzigkowat kol. Annie Lelli
7a prace i zaangazowanie.

Okregowa Rada Lekarska przyjefa uchwate Nr 101/2011/Vl w sprawie
udzielenia pozyczki Kujawsko-Pomorskiej Izbie Lekarskiej w Toruniu. Pozycz-
ka w wysoko$ci 100 000 zt zostanie przeznaczona na zakup nowej siedziby
izby . Szczegdtowe warunki udzielenia pozyczki zostang okreslone w umowie.

Kol.MarekZabtockiprzedstawitprosbe Wojewody Warminsko-Mazurskiego
0 zaopiniowanie kandydatury dr. Piotra Rudzkiego, ordynatora Oddziatu La-
ryngologicznego w Wojewodzkim Specjalistycznym Szpitalu Dzieciecym
w Olsztynie, jako kandydata na konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie
otolaryngologii dzieciecej. Okregowa Rada Lekarska przyjeta uchwa-
te Nr102/2011/Vl w sprawie udzielenia takiej rekomendacji dr. Piotrowi
Rudzkiemu.
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KAZDY MA PRAWO TRACIC
CZAS | PIENIADZE

w sposob jaki uzna za wtasciwy

Drogi Czytelniku.

Pragne podzieli¢ sie z Tobg kilkoma spostrzezeniami na temat czasu
i pieniedzy. Moim zdaniem sg one najwazniejszymi wyznacznikami
sukcesu.

CZAS — Kazdy chciatby mie¢ duzo czasu aby zy¢ tak jak by chciat
i realizowac swoje marzenia. Zazwyczaj gdy mamy duzo czasu to nie
mamy pieniedzy. Wcale nie jest dobrze mie¢ duzo czasu i nie mie¢
pieniedzy.

,,CZtOWIEK JEST BIEDNY NIE DLATEGO, ZE NIE MA PIENIEDZY,
A DLATEGO, ZE NIE PRACUJE”
Autor: Monteskiusz

PIENIADZE - Kazdy chciatby mie¢ duzo pieniedzy, poniewaz sg one nie-
odzowne w dzisiejszym $wiecie. Stuzg nam jako Srodek pfatniczy realizu-
jacy nasz styl zycia. Zazwyczaj gdy mamy pienigdze to nie mamy czasu.
Zauwazytem, ze lekarze to wyjgtkowo zapracowana grupa zawodowa
w Polsce. Zamieniajg czas na pienigdze. Problem jest w tym, ze gdy
przestang pracowac - przestang zarabia¢. Wcale nie jest dobrze mie¢
duzo pieniedzy i nie mie¢ czasu.

,POSIADANIE PIENIEDZY JEST LEPSZE NIZ NEDZA Z POWODOW
CZYSTO FINANSOWYCH"
Autor: Woody Allen

BALANS - Bardzo duzo ludzi szuka balansu w zyciu aby mie¢ tyle czasu
i tyle pieniedzy ile jest im potrzebne. Czy jest to mozliwe do osiggnigcia?

TAK! PO TRZYKROC TAK!! J

.PIENIADZ, K TORY CZtOWIEK POSIADA TO SWOBODA; TE?V
ZA KTORYM GONI TO NIEWOLA”
Autor: Jacques Houi.geau

Moja misjg zyciowa jest pomaganie ludziom w 0Siggnieciu ‘wolnosci
osobistej poprzez niezalezno$¢ finansowa.

Musimy bacznie zwrdci¢ uwage na to co w zyciu robimy. Albert Einste-
in powiedziat: ,wazne jest aby rzeczy wazne byty naprawde wazne”.

i
Drogi Czytelnikul,‘];'géli potrzebujesz wiecej czasu i wigcej pieniedzy,

prosze o kontakt.
} Pozdrawiam
: o ¥ Andrzej Malinski
I'UI

Tel: 500 47 80 70
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0d poczatku tego roku pacjent zyskuje nowe prawa, pielegniarki ochro-
ne jak funkcjonariusz publiczny, a lekarze prowadzacy dziatalno$¢ lecznicza
majg obowigzek dostosowania sig do przepisdw ustawy o dziatalno$ci lecz-
niczej.

Dzien rozpoczecia nowego roku jest ulubionym dniem dla ustawodawcy. Z tym
dniem czesto wprowadza w zycie nowe przepisy uchwalone wczesniej. Tak tez
stato sie z ustawg z 28 kwietnia 2011 r. 0 zmianie ustawy o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz.U. Nr 113 poz. 660). Ustawa ta dla nas, prawnikéw,
to swoista rewolucja, bowiem poszkodowany pacjent nie mdgt wczesniej do-
chodzi¢ swoich roszczen odszkodowawczych i zado$cuczynienia inaczej jak tylko
przed sgdem. Teraz to od poszkodowanego pacjenta zalezy, czy swoich roszczen
bedzie dochodzi¢ przed wojewddzkg komisjg do spraw orzekania o zdarze-
niach medycznych, czy zdecyduje sie na droge sadowg.

Wprowadzone rozwigzanie, wedtug zatozen ustawodawcy, ma odcigzy¢
system sadowy i gwarantowac szybsze uzyskanie odszkodowania i zado$¢-
uczynienia przez pacjenta. Mam duze i uzasadnione watpliwosci, czy tak be-
dzie w praktyce. Postepowanie przed komisjg wojewodzkg by¢ moze spraw-
dzi sie w sprawach drobnych i mato skomplikowanych dowodowo, w ktorych
stan faktyczny nie budzi zastrzezen. Natomiast w przypadku zdarzen medycz-
nych (to nowe okreSlenie przyjete przez ustawodawce), niewymagajacych
ustalenia winy lekarza (wystarczy uprawdopodobnienie, ze w szpitalu doszto
do zdarzenia medycznego), komisje wojewodzkie moga mie¢ ogromne
problemy z dotrzymaniem obowigzujgcego ich czteromiesiecznego okresu
wydania orzeczenia. W sprawach bardziej skomplikowanych, komisja wo-
jewodzka z requly bedzie zasigga¢ opinii biegtych lub specjalistow. Co to
oznacza w praktyce, nie musze ttumaczy¢. Mysle, ze do tego tematu jeszcze
wrgcimy. Prosze pamietac, iz nowe przepisy dotyczg tylko i wytacznie zda-
rzen medycznych, do ktorych doszto po 1 stycznia 2012 r. i dotyczg tylko
szpitali, w ktorych pacjent jest lub byt leczony. Niepokoje lekarzy wykonu-
jacych swoje czynnosci zawodowe poza szpitalem s3 niezasadne. Droga
sgdowa dotyczaca zdarzen medycznych popetnionych poza szpitalem (np.
w prywatnych gabinetach) jest ciggle jedyng droga dochodzenia roszczen
odszkodowawczych i zadoScuczynienia za doznane krzywdy. Nie brakuje
wprawdzie gfosow postulujacych, aby wszystkie podmioty lecznicze wyko-
nujace dziatalno$¢ leczniczg byty objete wprowadzonymi przepisami. Moim
zdaniem nie sg one do korica przemyslane. Proponujac takie rozwigzanie, na-
lezy mie¢ na uwadze ogromne dodatkowe koszty zwigzane z ubezpieczeniem
na rzecz pacjentow z tytutu tzw. zdarzen medycznych. Przerzucenie kosztow
dodatkowego ube‘ip_i@czenia na wszystkich lekarzy, tak jak sie to teraz dzie-
je ze szpitalami, byiéby niewatpliwie niesprawiedliwe spotecznie. Ustawo-
dawca moze oczywiécie' pokry¢ koszty tego }}Qﬂsie\mecia (tak sirdzieje
w Szwecji), ale znajac nasze realia, nie ma co na to liczy¢. C8
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RZECZNIK PRAW
LEKARZA

Co nowego w nowym roku?

Zmieniajac temat, przypominam, iz od 1 stycznia br. pielegniarki i potozne
zyskuja takg sama ochrone jak funkcjonariusze publiczni. Pielegniarki i pofozne,
0 czym media czesto nie pamietaja, miaty juz takg ochrong, lecz w zawgzonym
zakresie. W mysI nowej ustawy pielegniarki i potozne w zakresie niezbednym
do udzielanych przez siebie $wiadczen zdrowotnych i pielgegnacyjnych bedg
miaty prawo wgladu do dokumentacji medycznej pacjenta oraz uzyskiwania
od lekarza petnej informacji o stanie zdrowia chorego, rozpoznaniu, propono-
wanych metodach diagnostycznych, leczniczych, rehabilitacyjnych, zapobie-
gawczych i dajgcych sie przewidzie¢ nastgpstwach podejmowanych dziatan.

Przypominam, iz lekarze rowniez posiadajg ochrone przystugujaca funkcjo-
nariuszom publicznym, ale tylko wtedy, gdy wykonujg czynno$ci w ramach
Swiadczen pomocy doraznej, a takze w sytuacjach niecierpigcych zwtoki.
Warto zwréci¢ uwage, ze zgodnie z prawem cywilnym ochrona funkcjona-
riusza publicznego wyraza sie w odpowiedzialnosci Skarbu Panstwa wobec
0s0b trzecich za szkode wyrzadzong przez funkcjonariusza przy wykonywaniu
czynnosci stuzbowych. W przypadku lekarzy i pielegniarek odpowiedzialno$¢
cywilna Skarbu Panstwa wytacza odpowiedzialno$¢ odszkodowawczg w sto-
sunku do pacjentow.

Ostatnia kwestia, zwigzana z terminami, o ktérych warto pamieta¢. Ustawa
0 dziafalno$ci leczniczej uchylita obowigzujacg dotychczas ustawe z 30 sierp-
nia 1991 r. o zaktadach opieki zdrowotnej. Ustawa o dziatalnosci leczniczej
daje podmiotom wykonujgcym dziafalno$¢ leczniczg termin na dostosowanie
sie do jej wymogdw. Termin ten uptywa 1 lipca 2012 r. Wyjatek dotyczy terminu
dostosowania pomieszczen i urzadzen przedsigbiorstwa podmiotu leczniczego
—nalezy tego dokona¢ do 31 grudnia 2016 1., przy czym do 30 czerwca 2012 .
trzeba przedstawi¢ organowi prowadzacemu rejestr programu dostosowania,
zaopiniowany przez wtasciwy organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Znowu
biurokracja gorg! Po co urzednikowi program, jesli on sie na tym i tak nie
zna i nie moze go w zaden sposob zweryfikowac? A jesli w ciggu najblizszych
czterech lat bedzie potrzebna zmiana programu w programie? Po co komu ten
termin czerwcowy i dodatkowe nekanie lekarzy, gdy tak naprawde chodzi o opi-
nie Panstwowe] Inspekeji Pracy, ktorg mozna by uzyska¢ w dniu dostosowania
pomieszczen i urzadzen? Miato by¢ juz bez zbednych formalizméw ze strony

f ; uﬁjako cze$¢ naszeqo zycia, jest jednak za-

2 wie starsze pokolenie.
4 adw. Henryk Wigstfaw Kubczak
Rzecznik Praw Lekarza

Sie jej tresci po wejsSciu w 2ycie nowych przepisow: tzw. ust
wotnych. Postaramy sie wznowi¢ cykl po opracowaniu materiafu
0 nowe, aktualnie obowigzujace przepisy.

Redakcja
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Lokale ustugowe w atrakcyjnych cenach 4.500 zi/m?
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| ZJAZD KOLEZENSK]

Wydziat Lekarski Akademii Medycznej
w Biatymstoku - rocznik 1952-1958.

Uprzejmie zawiadamiamy, ze spotkanie kolezen-
skie z okazji 54. rocznicy ukonczenia studiow od-
bedzie sie¢ w dniach 18-20 maja 2012 r. w naszym
Osrodku Szkoleniowo-Konferencyjnym w Turosni
Koscielnej k. Biategostoku.

Woptata wpisowa w wysokosci 450 zt obejmuje
noclegi, wyzywienie oraz transport na trasie Biaty-
stok — Turosn Koscielna.

Whptaty nalezy dokona¢ na konto bankowe Je-
rzego Jarycha nr 74102013320000110207622238
PKO BP SA Oddziat 5 Biatystok, najpozniej do
31 marca 2012 r. z dopiskiem ,Zjazd kolezenski”.

Szczegdtowych informacji udzielajg cztonki-
nie Komitetu Organizacyjnego: Ida Kinalska (tel.
604 891 047), Hanna Chojnacka (tel. 85 742 09 56)
oraz lzabela Sipowicz (tel. 606 830 960).
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LEKARZ | PSYCHOLOG W LECZNICTWIE ODWYKOWYM

— WSPOLPRACA CZY RYWALIZACJA?

W lecznictwie odwykowym coraz wyrazniej zaznacza sie rozdzwiek mie-
dzy tradycyjnym podejsciem biomedycznym, reprezentowanym przez biaty
personel (lekarze, pielegniarki) a gwattownie rozwijajgcym sie podejsciem
psychospotecznym, reprezentowanym przez uczestnikow szkolen psychote-
rapeutycznych (nowej kadry pionu odwykowego). Jest to powodem wielu
nieporozumien i braku wspotpracy 0sob zajmujacych sie pomocg ludziom
uzaleznionym.

Od dnia podjgcia pracy styszatam o konfliktach miedzy lekarzami a psy-
chologami dotyczacych stopnia ich kompetencji w podejmowaniu decyzji
0 pacjencie. Lekarze zarzucali psychologom przerost ambicji, a psycholo-
dzy lekarzom brak wiedzy i ignorancje potrzeb psychicznych pacjenta. Na
oddziale, na ktorym rozpoczetam prace, tego typu sytuacje nie miaty miej-
sca, dlatego, otoczona na co dzien zyczliwymi psychologami i pedagoga-
mi, postanowitam poszerzy¢ swojg wiedze o praktyczne umiejetnosci po-
magania osobom uzaleznionym. Byt rok 1986 — ruszata jedna z pierwszych
edycji Studium Pomocy Psychologicznej (SPP), wymagajaca osobistych
znajomosci 0s0b wprowadzajgcych — absolwentow poprzednich kursow
SPP Miatam mocne papiery — poparcie dwoch psychologéw, pedagoga
i ksiedza-kapelana. Znalaztam sig wsrod wybrancow. Petna nadziei, ufnosci
i goracego pragnienia przezywania wszystkiego, co sie bedzie dziato. At-
mosfera w grupie byfa daleka od serdecznej wspotpracy na moim oddziale.
Bytam jedynym lekarzem w grupie zdominowanej przez mocno sfrustro-
wanych psychologow, ktorzy na wejsciu podkreslili swojg nieprzyjazng
postawe wobec lekarzy. Byty to dla mnie trudne chwile, ale przetrzymatam
je. Mierng rekompensate stanowity stowa jednego z psychologow na za-
konczenie szkolenia: ,Wiesz, Pola, od poczatku, gdy ustyszatem, ze jestes
lekarzem, czutem do ciebie nieche¢. Przekonatem sie jednak, ze jeste$
fajna, polubitem cig”.

Ukonczytam SPP z urazem do psychologow i ostroznoscia, by na za-
jeciach szkoleniowo-terapeutycznych nie wychylac sig z informowaniem
wszystkich o swoim zawodzie. To, ze wowczas nie zrezygnowatam ze
szkolenia i nie ukrytam sie za biatym fartuchem, zawdzigczam tylko jedne;
osobie — animatorce terapii afirmacyjnej w Instytucie Psychologii Zdrowia
i TrzezwoSci, Ani Dodziuk.

SIEWCA
GORCZYCY

Przez kilka nastgpnych lat podejmowatam szkolenia i wtasng prace psy-
choterapeutyczng w réznych osrodkach (m.in. w Laboratorium Psychoeduka-
cji w Warszawie, Polskim Instytucie Ericksonowskim w todzi, OSrodku Terapii
Krotkoterminowej w Krakowie). Wsrdd uczestnikéw przewazali psycholodzy,
w wigkszosci grup bytam jedynym lekarzem. Nigdzie jednak nie spotkatam
sie z nieprzychylnym przyjeciem mojego zawodu. Okazato sig, ze bedac
W grupie psychologéw, moge nawigzac z nimi kreatywny kontakt.

Niedawno odwazytam sie pojechac na warsztaty szkoleniowe do Instytutu
Psychologii Zdrowia i TrzezwosSci, prowadzone przez jedng z czotowych po-
staci kadry szkoleniowej tej placowki. Znowu bytam jedynym lekarzem. Moj
pobyt zaczat sie od prosh uczestnikow szkolenia o recepty, porady, konsul-
tacje (,Jestes lekarzem, czy mozesz mi wypisac...”). To doS¢ instrumental-
ne traktowanie lekarza jako dodatku do pieczatki, czutam sig nieswojo. Na
zajeciach zwrdcity mojg uwage zalecenia osoby prowadzacej, by pacjentow,
u ktérych podejrzewa sig zaburzenia psychiczne (psychozy), kierowa¢ do do-
brego psychologa klinicznego. Wywotato to wypowiedzi uczestnikow szkole-
nia na temat ztej wspotpracy z psychiatrami, ktorzy kompletnie nie znaja sie
na psychoterapii, wymadrzajg sie, narzucajg swoje zdanie i przez to psujg
robote osobom prowadzacym grupy terapeutyczne. Do tego negatywnego wi-
zerunku lekarza psychiatry osoba prowadzgca zajecia dotgczyta wspomnienia
Ze SWojej pracy psychoterapeutycznej z lekarka typu: ,| wiecie, byta taka, na-
wet niebrzydka, lekarka u mnie na terapii, ale jaka niepoukfadana i niechlujnal
Nawet pacjenci sie z niej Smiali”. | tu nastapit opis wygladu lekarki. Po takim
przemowieniu grupowego guru stracitam ochote na najdrobniejsze osobiste
wynurzenia. Po ¢o? By mnie podobnie obsmarowano na kolejnej sesji szko-
leniowej? Samopoczucie grupy wyraznie sie polepszyto — nareszcie kto$ do-
tozyt tym konowatom. Wytrzymatam do konca zaje¢ — okazato sie, ze na ne-
gatywach tez mozna sie uczy¢. Ale czy tylko takimi metodami edukacyjnymi
dysponuje IPZiT? Wyjechatam ze szkolenia z solennym postanowieniem, ze
wiecej tam nie pojade. Nie chce ponownie narazaé sie na tego typu sytuacje.
Nauczona doswiadczeniem, nie bede zachecac moich kolegéw i kolezanek
lekarzy do podobnych doswiadczen w IPZIT. W ostatecznym rozrachunku,
w kontakcie z cztowiekiem potrzebujacym pomocy bardziej liczy sig zyczli-
woSC, akceptacja niz najbardziej pouktadana wiedza pozbawiona serca.

Felietony ,Siewca gorczycy” powstaty w latach 1984-2003 podczas mojej pracy pod okiem Mistrza i Nauczyciela Doktora Tadeusza Matuszewicza, wowczas Ordynatora
Oddziafu Odwykowego i Dyrektora Szpitala Psychiatrycznego w Olsztynie. Czes¢ z nich byfa publikowana w ,Swiecie probleméw”. Jako dowéd mojej wdzigcznosci i mitosci

zostaty zebrane w cato$¢ w roku odejscia Pana Doktora na emeryture.

llustracje do felietonow wykonali Ewa Bazanowska i Marcin Pokonski, wczesni studenci Il roku Wydziatu Pedagogiki i Wychowania Artystycznego Katedry Sztuk Pigknych

Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie.

Publikacja felietonéw na tamach ,Biuletynu Lekarskiego™ jest hotdem pamigci Pana Doktora Tadeusza Matuszewicza, ktory odszedt od nas 4 maja 2010 1.
Apolonia Szarkowicz-Mtynska
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Ceremonia wreczenia tymczasowych praw wykonywania
zawodu lekarza

Witamy nowych kolegow lekarzy, ktorzy rozpoczeli staz podyplomowy na terenie naszej izby.

Redakcja

LEKARZE: Roszkowski Marek

Berlinski Krzysztof Rymkiewicz Przemystaw

Bryczkowska Anna Sarniak Ewa

Brzuskiewicz Sebastian Siwko Katarzyna

Chomanska Natalia Skupski Marcin

Czuszynska Anna Stefaniak Przemystaw

Domagata Barbara Swi¢ Pawet

Dzisko Janusz Swiecka Emilia

Gajda Marta Ulatowska Anna

Gosik Ewelina Walczak Jan

Gurtu Vikram Wolska Joanna

Hrelyuk Ihor Wronka Ilwona

Kesicka Aleksandra Zaborowska Joanna

Kondzior Agnieszka Zajgc Natalia

Ku¢ Benedykt Zdanowski Wojciech

Kusinska Katarzyna
Kwiasowski Jerzy

Liksutov Jevgen LEKARZE DENTYSCI:
Liksutova Natalia Borowy Piotr

Litwin Anna Bryta Ewelina
tepicka-Ku¢ Agnieszka Czajkowska Maria
Madziewicz Zofia Kowalewska Marta
Mikulski Jan Kupryjanczuk Agnieszka
Mtynarczyk Arleta Masko Magdalena
Moscicki tukasz Moszczynhska Kamila
Olechno Kaja Prusinowska Monika
Powichrowski Adam Zielen Agata

Nowi stazysci
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KBN - KABARET BEZ NAZWY

»Za dwadzieScia lat bardziej bedziesz zatowat tego, czego nie
zrohites, niz tego, co zrobiteS. Wigc odwiaz liny, opusé bezpieczng
przystan. Ztap w zagle pomysine wiatry. Podrézuj, $nij, odkrywaj”.

Mark Twain

,Nie ma wiekszej radosci dla gtupiego, jak znalez¢ gtupszego od
siebie.”
Aleksander Fredro

,Zadna noc nie moze byé az tak czarna, zeby nigdzie nie mozna
byto odszukaé choé jednej gwiazdy. Pustynia tez nie moze by¢ az tak
beznadziejna, zeby nie mozna byto odkry¢ oazy. Pogddz sie z zyciem
takim, jakie ono jest. Zawsze gdzies czeka jakas mata rados$c. Istnie-
ja kwiaty, ktdre kwitna nawet w zimie”. Phil Bosmans

»Najlepszym przyjacielem jest ten, kto nie pytajac o powdd smut-
ku, potrafi sprawi¢, Zze znéw wraca rado$¢”.
Autor nieznany

,Wsrdod morza ewentualnosci: tego, co potrzebne, mniej potrzebne
i zbyteczne, tego, co przyjemne, a pozyteczne, tego, co szkodliwe,
bardziej szkodliwe, a smakowite, tego, co optacalne, bardziej opta-
calne, a krzywdzace drugiego cziowieka, tego, co prawdziwe, mniej
prawdziwe, ktamliwe, ale dajace korzysci. Nie zgubi¢ sig¢ w tym gasz-
czu ani nie rozstrzygac fatszywie. Nie zgubic sie ani na chwile, ani
na miesiac, ani na cate zycie. Umie¢ wrécic, gdy si¢ pobtadzi. Umieé
odkry¢ btad, przyznaé sie do tego, ze si¢ byto nieuczciwym, brutal-
nym, egoistycznym, Ze si¢ skrzywdzito drugiego cztowieka. Potrzeba
drugiego cztowieka, ktory pomoze, ostrzeze, upomni w imig dobra,
zyczliwosci. Potrzeba drugiego cztowieka, kidry uratuje od rozpaczy.
Potrzeba cziowieka wiernego, ktory nie zdradzi nie odejdzie, nie opu-
§ci, kiedy zdarzy sie czas proby, niepowodzen, klesk, katastrof zy-
ciowych, gdy wszyscy sie odsuna, potepia, zapomna, ktory pocieszy,
podeprze, poda reke, pozwoli uwierzy¢ siebie, przyniesie nadzieje
i rado$¢. Bo mito$¢ to bycie do dyspozyciji, to gotowos¢ do tego, by
usfuzyé, pomoc, przydaé sie, zaopiekowaé sie. To che¢, by by¢ po-
trzebnym. Czas jest zawsze tym egzaminatorem, przed kiérym nie
ostanie sig zadna ztuda, zaslepienie”.
Mieczystaw Malinski

,»Kup sobie psa. To jedyny sposob, abys mogt naby¢ mito$¢ za pie-
niadze”.

Aureliusz Augustyn z Hippony
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,10, Ze milcze, nie znaczy, ze nie mam nic do powiedzenia”.
Jonathan Carroll

,Kiedy ciafo jest smutne, serce powoli umiera”.
Albert Camus

»Zawsze znajdzie si¢ odpowiednia filozofia do braku odwagi”.
Albert Camus

,,Czy istnieje co$ gorszego niz mito§é brzydkiej kobiety? Owszem
— przyjazn pieknej kobiety”.
Albert Camus

,»Gzujesz sig osamotniony. Postaraj sie odwiedzi¢ kogos, kto jest
jeszcze bardziej samotny”.
Jan Pawet Il (Karol Wojtyta)

,»Czlowiek jest wielki nie przez to, co posiada, lecz przez to, kim
jest; nie przez to, co ma, lecz przez to, czym dzieli sig z innymi”.
Jan Pawet Il (Karol Wojtyla)

,,Aby sta¢ sie lepszym, nie musisz czeka¢ na lepszy swiat”.
Phil Bosmans

»Badz uroczy dla swoich wrogdw, nic ich bardziej nie ztosci”.
Carl Orff

.10, co jest prawda w jednej epoce, staje si¢ bigdem w innej”.
Frangois-Marie Arouet de Voltaire (Wolter)

»Chwila szczes$cia znaczy wigcej niz tysiac lat stawy”.
Frangois-Marie Arouet de Voltaire (Wolter)

,Kazdy nowy dzien zaczyna sie gteboka noca”.
Robert Allen Zimmerman (Bob Dylan)

»Strzez sie przyjaciot, kiorzy kochaja twoje biedy”.
Frank Oehl

,»Dla przeciwwagi wielu uciazliwosci zycia niebo ofiarowato czlo-
wiekowi trzy rzeczy: nadziejg, sen i Smiech”.

Immanuel Kant

Przygotowata: Joanna Biatkowska
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I PODZIEKOWANIE

Pragne wyrazi¢ serdeczne podzigkowania Okregowej Radzie Lekarskiej satysfakciji i doswiadczenia, a wsparcie Izby Lekarskiej byto ogromng po-
Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie i jej prezesowi Panu mocg w dziatalnosci artystycznej choru.
Markowi Zabtockiemu za docenienie mojej dtugoletniej pracy z chorem Jednoczesnie z okazji 20-lecia dziatalnosci Medici pro Musica sktadam
Medici pro Musica. Chciatbym réwniez podziekowac za zgtoszenie mo- zespotowi gratulacje i najlepsze zyczenia wytrwatoSci w kultywowaniu
jej osoby do odznaczenia Srebrnym Krzyzem Zastugi przyznawanym przez pigknej tradycji zwigzku zawodu lekarza ze sztukg muzyczna.
Prezydenta Rzeczpospolitej Polskiej. Praca z chdrem przynosita mi wiele Bogusfaw Palinski

NZOZ Stacja Dializ Wojewodzki Szpital Rehabilitacyjny dla Dzieci w Ameryce
zatrudni w petnym wymiarze godzin lekarzy:
DIAVERUM S,
— heurologa,

w Olsztynie, ul. Zotnierska 18 e .
— lekarzy rehabilitacji medycznej

tel /fax. 89 537 16 00

el 89 538 62 47 Mozliwos¢ zatrudnienia w ramach kontraktu.

zatrudni lekarza nefrologa lub specjaliste chordb wewngtrznych

z mozliwo$cig rozpoczecia specializacji w dziedzinie nefrologii. Wigcej informacji mozna uzyska¢ pod numerem telefonu
Warunki zatrudnienia do uzgodnienia. 89 519 48 59

DYREKTOR SZPITALA DLA NERWOWO | PSYCHICZNIE CHORYCH W STAROGARDZIE GDANSKIM
ZATRUDNI W SZPITALU

— lekarzy specjalistow w zakresie PSYCHIATRII
— lekarzy w trakcie specjalizacii lub chcacych sig specjalizowaé w zakresie PSYCHIATRII
Oferujemy korzystne warunki wynagrodzenia:
1. dla lekarzy specjalistow psychiatrow ok. 11 000 zt miesiecznie oraz dodatkowe wynagrodzenie z tytutu petnienia dyzuréw medycznych — w ramach
umowy na $wiadczenie ustug medycznych z indywidualng praktyka lekarska,
2. dla lekarzy w trakcie specjalizacji lub chcacych sie specjalizowac w zakresie psychiatrii ok. 7 000 zt oraz dodatkowe wynagrodzenie z tytutu petnienia
dyzurow medycznych —w ramach umowy na $wiadczenie ustug medycznych z indywidualng praktyka lekarska.
Zainteresowanych prosimy o zgtaszanie swoich aplikacji w Dziale Kadr Szpitala pokoj nr 21,
telefonicznie pod numerem 58 562 06 00 wew. 2337, wew. 2307, e-mail szpital@kochorowo.pl

WYNAJME LOKAL
POD PRZYCHODNIE LEKARSKA

Wysoki standard w centrum Nowego Miasta Lubawskiego

Tel. 606 265 147
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10-LECIE HOSPICJUM DOMOWEGO

Hospicium (z tac.) - to miejsce spotkania, goscinny
dom oraz wzajemny do siebie stosunek, przyjazn,
goscinne przyjecie.

Z radodcig informuje, iz Hospicjum Domowe Stacji Opieki Caritas w Olsz-
tynie obchodzi 10-lecie swojej dziatalno$ci. Od 2001 r. obejmujemy opiekg
osoby doroste z powiatu olsztynskiego i dzieci z terenu catego naszego wo-
jewodztwa, wspieramy tez rodziny w okresie zatoby. W imieniu wszystkich
lekarzy i catego zespotu pragne podzigkowac za zaufanie w powierzaniu nam
opieki nad chorymi oraz za wspofprace, wsparcie i wymiane doswiadczen
w leczeniu paliatywnym. Zalezy nam wszystkim, by hospicjum nie byto po-
strzegane jako migjsce umierania, w ktérym lekarze i pielegniarki skupia-
ja sie na medykalizacji objawdw. Hospicjum to przede wszystkim migjsce
wsparcia, indywidualizacji potrzeb oraz cieptych kontaktow w relacji lekarz
(pielegniarka, psycholog, fizjoterapeuta, pracownik socjalny, duszpasterz,

CARITAS

wolontariusz) — chory i jego rodzina, miejsce godnego zycia do naturalngj
Smierci. Wazne jest, aby rozwijac w sobie owo spojrzenie paliatywne, ktore
widzi cztowieka z chorobg, akceptuje jego osobowo$¢ i Swiatopoglad, a na-
stepnie probuje w sposdb aktywny poprawi¢ jakoS¢ zycia w sferze fizycznej,
psychicznej, socjalnej czy duchowej. Aby byto to wykonalne, nieustannie
¢wiczymy sie w empatii, promujemy psychologie pozytywna, nabieramy do-
$wiadczenia zawodowego, ale rowniez doswiadczenia zyciowego. Zycze wam
i sobie akceptacji zycia i akceptacji umierania.

Lek. Agnieszka Osowska

Nie wiem, co szykuje dla mnie przysztosc, ale wiem jedno: praca z umie-
rajgcymi pacjentami nie jest ponura i przygnebiajaca, lecz moze byc jednym
Z najeenniefszych doswiadczen i czuje obecnie, ze przez ostatnie kilka lat
Zytam pefniej niz niekidrzy ludzie przez cafe Zycie (fragment ksiazki , Smierc
— ostatni etap rozwoju” Elisabeth Kubler-Ross).

UWAGA
ZJAZD ABSOLWENTOW PAM 1992 STOMATOLOGIA

W dniach 7-10 czerwca 2012 r. w Rewalu w Hotelu Residence odbedzie sig zjazd kolezenski — 20-lecie dyplomu rocznika 1992.
Chetnych prosze o kontakt mailowy lub telefoniczny:

Agnieszka Borowiec-Rybkiewicz — e-mail: a.borowiec@interia.eu; tel. 608 73 73 73 i potwierdzenie uczestnictwa.

Dalsze szczegotowe informacie nt. kosztow ukazg sig w kolejnym numerze biuletynu.

Zakazne choroby watroby i drog zotciowych
pod redakcjg Krzysztofa Simona

Format: B5

Liczba stron: 224

Oprawa migkka

ISBN: 978-83-62138-65-4
Rok wydania: 2011

tel./ffax: +48 61 656 22 00
e-mail: ksiazka@termedia.pl

Wspotczesna hepatologia to nie tylko problem diagnostyki zéttaczek, czym w przeszto$ci zajmowali sie gfownie specijaliSci
chorob zakaznych, gastroenterolodzy, rzadziej pediatrzy, internisci czy chirurdzy, ale ogromny, stale rozszerzajacy sie dziat
wiedzy poSwiecony roznorodnym aspektom fizjologii i patologii watroby i drdg zotciowych. Proces diagnozowania i terapii
w hepatologii ma obecnie wymiar holistyczny, w ktorym grupy specjalistow z najrozniejszych dziedzin medycyny decydujg
0 przysztym losie pacjenta, wykorzystujgc do tego coraz nowsze zdobycze techniki, biologii i farmakoterapii. Postep w tej
dziedzinie jest wrecz zdumiewajacy, a koncepcje i metody diagnostyczno-terapeutyczne aktualne dzisiaj dewaluujg sie juz
po kilku latach. Dlatego pojawita sig idea napisania ksigzki Zakazne choroby watroby i drog zofciowych. Temat omawia zespot
autorow — uznanych specjalistow z réznych dziedzin medycyny, ktorym bliska jest problematyka hepatologiczna.

www.termedia.pl
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SPRAWOZDANIE

I OGOLNOPOLSKI ZJAZD PEDIATYCZNEGO FORUM PROFILAKTYKI CHOROB
CYWILIZACYJNYCH, 2-3.12.2011, tODZ

Motto spotkania to: Quidquid agis prudenter agas et respice finem... Zdrowie owocem wczesnej profilaktyki

Tradycyijnie spotkanie zorganizowano w Centrum Konferecyjnym Hotelu Andel’s Manufaktura w todzi. Przedstawiony program naukowy Zjazdu, propagujacy
w szerokim zakresie ideg zadan profilaktycznych, obejmowat wyktady oraz prezentacje wynikow prac wtasnych autoréw z roznych oSrodkow. Patronat honorowy nad
Zjazdem objeli Wojewoda t6dzki, JM Rektor UM w todzi oraz Prezes Okregowej Rady Lekarskiej w todzi.

Po pierwszym dniu wyktadow i prezentacji zaproszono uczestnikow na uroczysta kolacje do Fenix Capitalu (dawny patac Towarzystwa Kredytowego Miejskiego),
gdzie do zabawy oraz wspomnien muzycznych (standardy amerykanskie) zachecat nas Mateusz Stachura. Mam nadzieje, ze bedzie kontynuacja tych spotkan
w mitej i serdecznej, kolezenskiej atmosferze.

ar. Jolanta Donay-Pukinska, cztonek PFPCC

Podaruj 1% na rzecz Hospicjum

Olsztynskie Stowarzyszenie Hospicyjne , Palium”

Organizacja Pozytku Publicznego
J ) Y J 1 0/0 Twojego podatku to wielki dar dla pacjentéw

KRS 00000 1 4251 naszego Hospicjum. Kazda kwota zostanie

al. Wojska Polskiego 30 przeznaczona na remont Hospicjum.
10-226 Olsztyn
tel. 8953261 73 www.hospicjum.olsztyn.pl

KPM International Ltd. & Co.KG
Wiesenweg 7, 63500 Seligenstadt
Telefon 06182 8490612; Telefax 06182 8490619;
e-mail: info@pro-medicus.org

Posiadamy ciekawe propozycije pracy dla lekarzy specjalistow w roznych kierunkach medycznych,
zainteresowanych podjeciem pracy w niemieckich klinikach oraz osrodkach zdrowia.
Nadal tez pomagamy lekarzom w otwarciu lub kontynuowaniu specjalizacji w réznych kierunkach medycznych na terenie Niemiec.
Blizsze informacje znajdujg sie na naszych stronach www.pro-medicus.org.

Oczywiscie wszelka nasza pomoc dla kandydatéw jest bezptatna.

Wojewodzki Szpital Rehabilitacyjny w Gorowie Itaweckim zatrudni pilnie lekarza specjaliste rehabilitacji medycznej, a takze chetnie lekarza specja-
liste z balneoklimatologii i medycyny fizykalnej, reumatologii, chirurgii ortopedycznej, chirurgii urazowo-ortopedycznej, ortopedii i traumatologii,
ortopedii traumatologii narzgdéw ruchu lub choréb wewnetrznych. Mile widziani rowniez lekarze w trakcie specjalizacji z rehabilitacji medycznej
lub chcacy sie specjalizowaé w danej dziedzinie. Zapewniamy atrakcyjne warunki pracy i ptacy oraz mozliwos$¢ zakwaterowania.

Szpital ma wdrozony system zarzadzania jako$cig 1ISO 9001:2008 w zakresie rehabilitacji medycznej, posiada akredytacje MZiOS w zakresie fizjote-
rapii. Ponadto podjat wspotprace z Wydziatem Nauk Medycznych Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, a w kategorii organizacje publiczne
zdobyt wyréznienie | stopnia za doskonatos$¢ zarzadzania.

KONTAKT:
Wojewddzki Szpital Rehabilitacyjny
11-220 Goérowo Itaweckie, ul. Armii Czerwonej 24; tel. 89 762 70 64 (sekretariat), fax 89 762 70 77
tel. dyrektora: 605 548 025, tel. z-cy dyrektora ds. lecznictwa: 89 762 70 81
www.szpitalgorowo.pl; e-mail: sekretariat@szpitalgorowo.pl

Rok XXIII, marzec 2012, numer 121




Rok XXIIl, marzec 2012, numer 121

TUZ OBOK DROGI

m Patac w Galinach to zespdt pafacowy wraz z zespotem parkowym
i licznymi zabudowaniami gospodarczymi znajdujgcymi sie we wsi Galiny
w gminie Bartoszyce. Pochodzi z 1589 r. i zostat wybudowany w stylu re-
nesansowym. Nalezat do jednego z najpotezniejszych rodow szlacheckich
na tych terytoriach — von Eulenburg. Poczatkowo drewniana warownia zo-
stata wigczona do wybudowanego kompleksu pafacowego. Patac potozony
na niewielkim wzgérzu, otoczony fosa, miat charakter obronny. Spladrowany
przez armie radziecka, po wojnie wykorzystywany byt jako obiekt kolonijny.
W 1995 r. zostat kupiony przez prywatnego wfasciciela z pietyzmem przy-
wrgcony do dawnej chwaty. Miesci sig tu wspaniaty obiekt hotelowy wraz ze
stadning koni.

Jarostaw Parfianowicz




| PAMIECI TYCH, KTORZY ODESZLI...

Monika t.epkowska-Kisiel
(2.09.1928 - 27.08.2011)

Po krotkiej, ciezkiej chorobie pozegnata nas na
zawsze 27 sierpnia 2011 r. Do ostatnich dni byta
lekarzem oddanym wszystkim, ktorzy potrzebowali
pomocy i ktorych wspierata pod kazdym wzgle-
dem. Odeszfa...

Urodzita sie 2 wrzesnia 1928 r. we wsi Rutki-Za-
borowo w powiecie tomzynskim. Byta drugim dzieckiem w wielodzietnej rodzi-
nie chtopskiej. Od najmtodszych lat chciata sie uczy¢ i zosta¢ lekarzem. Mimo
trudnych warunkow materialnych osiggneta swoj cel. Do 1939 r. ukonczyta
cztery klasy szkoty podstawowej w Rutkach. Okres okupacji to okres stracony
dla nauki, jej rodzina byfa wielokrotnie ewakuowana, pozbawiona opieki ojca,
ktory w 1943 r. zmart. Przerwang nauke wznowitaw 1945 1. i w 1951 r. w Gra-
jewie ukonczyta szkote ogdlnoksztatcgeg stopnia licealnego. Po ukonczeniu
dwuletniej szkoty felczerskiej w Biatymstoku podjeta prace w obwodowej przy-
chodni lekarskiej i pogotowiu ratunkowym w Grajewie. W 1955 r. rozpoczeta

studia medyczne w Biatymstoku, ktore ukonczyta w 1961 r. Po odbyciu stazu
lekarskiego pracowata w szpitalu i przychodni w Grajewie. W 1967 r. uzyskafa
specjalizacje | stopnia z pediatrii i w tym samym roku przeprowadzita sie do
Ostrddy — pracowafa tu w obwodowej przychodni lekarskiej, szpitalu i pogo-
towiu ratunkowym. W 1971 r. uzyskata Il stopien specjalizacji z pediatrii. Do
konca swojej pracy zawodowe| pozostata wierna swoim matym pacjentom.
W 1989 r. przeszta na zastuzong emeryture.

W 1956 1. zawarta zwigzek matzenski z kolegg z liceum, Arkadiuszem
Kisielem. Urodzita dwoje dzieci: syna Arkadiusza (1958 r.) i corke Ewe
(1962 r.). W ubiegtym roku obchodzita 55. rocznice Slubu.

Mama nigdy nie przestata by¢ lekarzem, pomagata zarowno dzieciom, jak
i kazdemu dorostemu, ktory zwrdcit sie do niej o pomoc, kazdemu, kto we-
dtug niej porady potrzebowat. Do ostatnich dni pomagata ludziom.

Teraz pozostata po Niej pamieg.

Odeszta cicho, w otoczeniu najblizszej rodziny, za szybko dla wszystkich.

Pozostawita ogromny zal i bol wsrdd rodziny, a takze przyjaciot, znajo-
mych, przypadkowo spotkanych ludzi.

Zegnaj, Mamo! Ewa

Marian Adamski (1921-2011)

Odszedt na zawsze Nasz drogi Przyjaciel, Na-
uczyciel, wspaniaty Lekarz, wspaniaty maz, ojciec
i dziadek, Patriota.

Doktor Marian Adamski urodzit sie 28 lipca
1921 r. w Czarnej Wsi w wojewddztwie biatostoc-
kim. Od wczesnej mtodo$ci dziafat na rzecz nie-
podlegtej Polski. Jako mtody chtopiec brat udziat
w wojnie obronnej w 1939 r., a potem zostat wcielony do Armii Czerwonej,
7 ktorg zawedrowat az do Mandzurii, gdzie walczyt z Japonczykami. Przebyt
dtuga i ciezkg wedrowke wojenng. Wiemy, ze otrzymat wyrok Smierci, lecz
Opatrzno$¢ przeprowadzita go przez te trudne czasy. Do domu powrdcit po
kilkuletniej tutaczce dopiero po wojnie. Pan Doktor niechetnie mowit o swo-
ich przezyciach wojennych. Jestem pewna, ze gdyby zechciat je opowie-
dzie¢, bytaby to sensacyjna, niemal nieprawdopodobna historia o wszystkich
koszmarnych etapach tego marszu do wolnoSci, opowies¢ o mestwie, odwa-
dze i wytrwatoSci.

Po powrocie do kraju rozpoczat studia medyczne na Uniwersytecie Ja-
giellonskim w Krakowie, ktore ukonczyt w 1955 1. i juz od 1 maja tego roku
rozpoczat prace w szpitalu w Gizycku. W 1958 r. zostat ordynatorem Oddziatu
Zakaznego i funkcije te petnit az do 1992 r.

Byt bardzo czynny. Chetnie podejmowat wyzwania, rozpoczynajac w tak
trudnych czasach prace zawodowa, catkowicie poswiecajac sie chorym,
ludziom potrzebujacym pomocy medycznej. W miedzyczasie petnit funkcje
dyrektora Sanepidu, byt wykfadowcg w liceum medycznym. Prowadzit spo-
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tecznie poradnie lekarskg dla kombatantow wojennych i ich rodzin, pracowat
w hospicjum domowym.

Lubit ludzi i wierzyt w nich. Swoim optymizmem podnosit na duchu cho-
rych i ich rodziny. Umiat okazywac¢ sympatie wspotpracownikom i byt przez
nich lubiany. Byt bardzo prawy i sprawiedliwy. Cichy, skromny, niepragngcy
7aszczytow, szczery i obowigzkowy. Niezabiegajacy ani o uznanie, ani 0 po-
parcie, ani o popularnosc.

Nie jest tatwo wypowiada¢ stowa pozegnania, szczegélnie mi, poniewaz
znatam Go, szanowatam i wspotpracowatam z Nim przez wiele lat. Dla mnie
i niemal wszystkich — Mistrz, autorytet, cztowiek kierujacy sie jasnymi zasa-
dami moralnymi. Wymagajacy — przede wszystkim wobec siebie, a wobec
innych ponadto serdeczny, dobrotliwy, wyrozumiaty.

Panie Doktorze! Udat sie Pan w dalekg podroz i na jaki$ czas musimy sie
rozsta¢. Dlatego dziekuje Panu za zaszczytne dla mnie dfugie lata naszej zna-
jomosci, ktora przerodzita sie w przyjazn.

Wielu z nas diugo mogfoby wyliczac sprawy, za ktore winnimy Mu
wdziecznosé. Byt dla nas przyjacielem, wychowawca, wzorem i przewodni-
kiem. Nie opuscit nigdy cztowieka w potrzebie. Cafe swoje zycie poswigcit
stuzbie ludziom, szczegdlnie chorym.

Zegnam Pana w imieniu catej spofecznosci lekarskiej, w imieniu Dyrekcii
Szpitala oraz wszystkich pracownikow, bytych i obecnych, Oddziatu Zakaz-
nego.

Nie umiera ten, kto pozostaje w sercu i pamieci bliskich.
Pokoj jego duszy!

Dr n. med. Anna Lachowicz-Wawrzyniak
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31grudnia 2011 r. odszedt od nas Pan Doktor Romuald Piotrowski, lekarz
radiolog, ktdrego cafe zycie zawodowe byto zwigzane ze Szpitalem Dziecie-
cym w Qlsztynie i radiologig pediatryczng. Wielu z nas — i starszych, i mtod-
szych lekarzy — zetkneto sig z Nim w swojej pracy zawodowej, a byt Pan
Doktor Cztowiekiem i Lekarzem, ktorego sie nie zapomina.

Urodzit sie w Wilnie 3.01.1931 r. Jego ojciec, Florian Piotrowski, byt leka-
rzem chirurgiem, ktory w 1944 r. w zrujnowanym Olsztynie organizowat stuz-
be zdrowia i pierwsze jej placowki — Szpital Kolejowy i ambulatorium. Doktor
Piotrowski jako mfody chtopak towarzyszyt ojcu w wizytach domowych —
jego zadaniem byto pilnowanie roweru, ktory byt wtedy jedynym Srodkiem
lokomociji, jakim dysponowat lekarz. Syn poszedt w $lady ojca — po stu-
diach na Akademii Medycznej w Szczecinie, a potem w Gdansku —w 1955 1.
uzyskat dyplom lekarza. Wrécit do Olsztyna, gdzie podjat prace w Pracowni
Radiologicznej Szpitala Wojewodzkiego w Olsztynie.

W 1958 . uzyskat specjalizacje lekarza rentgenologa, a od 1960 r. petnit
funkcje Kierownika Pracowni Rentgenowskiej Wojewddzkiego Szpitala Dzie-
ciecego—az do 1995 r.

Cate swoje zycie zawodowe poswiecit radiologii pediatrycznej, bedac pio-
nierem tej dziedziny na Warmii i Mazurach. Wigkszos¢ radiologow i pedia-
trow, poza najmfodszymi kolegami, pobierata u Pana Doktora nauki w zakre-
sie radiologii dzieciecej. Dla kazdego mtodego lekarza Pan Doktor znajdowat
czas, kazdego traktowat z zyczliwoscig .

Ci, ktérzy z Nim pracowali — i lekarze, i technicy — pamigtajg, jak ogrom-
ng wage przywigzywat do ochrony radiologicznej matych pacjentow. Dzigki
posiadanej wiedzy i wrazliwoSci Pan Doktor od dawna stosowat w praktyce
wszystkie zasady ochrony, ktore dopiero po kilkudziesigciu latach znalazty
swoj wyraz w przepisach prawnych. Nie tolerowat niedbalstwa w pracy, jesli
jego skutkiem miato by¢ nadmierne czy niepotrzebne narazenie dziecka na
szkodliwe promieniowanie.

Oprocz pracy w Szpitalu Dziecigcym Pan Doktor Piotrowski podjat sie
rowniez wielu innych obowigzkéw — pracowat jako radiolog w Szpitalu Po-
wiatowym w Ketrzynie, w Moragu, w Przychodni PKP w Olsztynie, w Wo-
jewddzkim Szpitalu Specjalistycznym w Olsztynie, a takze w Wojewddzkiej
Stacji Pogotowia Ratunkowego i w Wojewodzkim Szpitalu Rehabilitacyjnym
dla Dzieci w Ameryce.

Przez wiele lat byt Przewodniczagcym Warminsko-Mazurskiego Oddziatu
Polskiego Lekarskiego Towarzystwa Radiologicznego.

Opublikowat kilkanascie prac naukowych —m.in. na temat krzywicy, kami-
¢y moczowej, laryngologii i neurologii dziecigcej.

Nie przyjat propozycji pracy w Centrum Zdrowia Dziecka — zwigzany ro-
dzinnie i zawodowo z Olsztynem, tu postanowit kontynuowac prace. Z pew-
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WSPOMNIENIE O DOKTORZE
ROMUALDZIE PIOTROWSKIM (1931-2011)

no$cig ogromna rzesza radiologow, a przede wszystkim matych pacjentow
naszego regionu — skorzystata na tej decyzji.

Osiggnigcia zawodowe Pana Doktora zostaty uhonorowane licznymi odzna-
czeniami — m.in. Srebrnym Krzyzem Zastugi, Srebrng Odznakg Zastuzonego
Pracownika Stuzby Zdrowia, medalem Zastuzonego Lekarza Warmii i Mazur.

Mimo licznych obowigzkow zawodowych Pan Doktor znajdowat tez czas na
inng dziatalno$¢ — organizowat ogolnopolskie sptywy kajakowe pracownikow
stuzby zdrowia po jeziorach Warmii i Mazur — ich uczestnicy do tej pory
wspominajg ,Pana Komandora”. W 1964 r. brat udziat (jako lekarz) w rejsie
jachtem ,Olsztyn” do Islandii.

W uznaniu za prace spoteczng w dziedzinie upowszechniania turysty-
ki i sportu Pan Doktor byt uhonorowany odznaczeniami przyznanymi przez
Zwigzek Zawodowy Pracownikdw Stuzby Zdrowia.

Jego pasjg byt tez brydz, brat udziat w turniejach brydza sportowego.
Czynnie uprawiat tez narciarstwo i zeglarstwo. Zainteresowanie sportem i tu-
rystyka Pan Doktor przejat zapewne po swoim ojcu, ktory czynnie uprawiat
wioslarstwo, kajakarstwo i narciarstwo.

Pan Doktor Piotrowski przeszedt na emeryture w 1991 r., ale pracowat do
2004 r. Wiele sie od Niego nauczyliSmy — nie tylko w dziedzinie radiologii.
Byt wspaniatym gawedziarzem, ktéry opowiadat nam o swoich zyciowych
doswiadczeniach i przygodach. Cechowato Go tez niezwykte poczucie hu-
moru i zyczliwy stosunek do $wiata i ludzi, dzigki czemu w pracy panowata
dobra, pogodna atmosfera. Jako szef byt wyrozumiaty i niekonfliktowy, ale
potrafit tez stanowczo rozmawiac z pracownikami, gdy sytuacja tego wyma-
gafa. Lekarze z catego szpitala lubili wpada¢ do Niego w wolnych chwilach
na pogawedke — Pan Doktor umiat nie tylko opowiadac, ale tez kazdego
wystuchac.

Po odejSciu z pracy pozostawat z nami do konca w kontakcie — wpa-
dat do szpitala chocby na parg chwil rozmowy, zawsze przez wszystkich
pracownikow witany z radoscig i serdecznoscig. Poczytujemy to sobie za
z7aszczyt, ze — jak powiadat — lubi do nas przychodzic, bo po tych wizytach
lepiej sie czuje. Mimo, ze w ostatnich latach zdrowie Mu nie dopisywato,
do konca nie opuscito Go to, z czym chyba wszyscy Pana Doktora kojarzy-
my — niezwykte poczucie humoru i zyczliwy usmiech. Takim Go wspomi-
namy — i chyba nie miatby nam za zte, ze podczas tych wspomnien wiecej
jest Smiechu niz tez...

Dzigkuje Panu Jarostawowi Piotrowskiemu, synowi Pana Doktora, za udo-
stepnienie materiatow, ktore pomogty mi w napisaniu ,Wspomnienia”.

Katarzyna Price
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LEKARSKIEJ W OLSZTYNIE

10-561 Olsztyn, ul. Zotnierska 16¢ D LA DZl E |
http://www.wmil.olsztyn.pl

e-mail: olsztyn@hipokrates.org

v :‘!‘Lr.,]"*

Biuro czynne:
w pn., wt. i czw. w godz. 8.00-16.00;
w $r. w godz. 8.00-17.00; w pt. w godz. 8.00-15.00

Sekretariat:
tel. 89 539 19 29, fax. 89 534 44 83

Rejestracja i wydawanie praw wykonywania zawodu:
tel. 89 539 19 29 wew. 45

L]

Doskonalenie zawodowe lekarzy, Komisja Bioetyczna:
tel. 89 539 19 29 wew. 31

! : o Przedstawiamy fotoreportaz z corocznej zabawy karnawatowej, jaka od-
Biuro Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci : . . _ na i
Zawodowej byta sig 15 stycznia 2012 r. w siedzibie Warminsko-Mazurskiej |zby Le-

i Okregowego Sadu Lekarskiego: karskiej w Olsztynie. Redakcja
tel. 89 539 19 29 wew. 44

Biuro Rzecznika Praw Lekarza
Warminsko-Mazurska Izba Lekarska:
Dyzury: wtorek, czwartek
tel. 89 539 19 29 w. 37 godz. 10.00-13.00
Kontakt w pozostate dni:

Kancelaria Adwokacka, pl. Konsulatu Polskiego 1
w Olsztynie
tel. 89 527 37 07, godz. 9.30-13.30

Dziat prawny:
tel. 89539 19 29 wew. 37
w pn. i $r. w godz. 12.00-16.00 - mgr Katarzyna Godlewska
(Kancelaria Radcy Prawnego K. Godlewskiej),
w czw. 9.00-14.00 — mgr Anna Kubczak,
(Kancelaria Adwokacka adw. Henryka W. Kubczaka)

Ksiggowosc¢ Izby:
tel. 89 539 19 29 wew. 41 i wew. 38, 89 523 60 61

Rachunki bankowe:
1. Sktadki cztonkowskie — wptaty na indywidualne
konta bankowe

2. Kasa Pozyczkowa i Samopomocy Lekarskiej:
BRE BANK SA: 12 1140 1111 0000 3048 4600 1010

3. optaty z tytutu rejestracji praktyk prywatnych:
BRE BANK SA: 61 1140 1111 0000 3048 4600 1001
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zastrzegajac sobie prawo do skrotow i zmian w tekscie.
Kontakt w pozostate dni:

Kancelaria Adwokacka
Plac Konsulatu Polskiego 1 w Olsztynie
tel. 89 527 37 07 godz. 9.30-13.30

REKLAMA W ,BIULETYNIE LEKARSKIM”
Informacje, cennik i formularze zamowienia dostepne sg pod adresem:

http://www.wmil.olsztyn.pl/index.php/biuletyn-lekarski/152




