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StOWO REDAKTORA
NACZELNEGO

Swieta Bozego Narodzenia to dla wiekszosci z nas okres, na ktory czekamy przez cay rok. To czas
wieczerzy wigilijnej, spotkan z rodzina, czesto pojednania. To wreszcie czas prezentow. Wszyscy staramy
sie wtedy zrobi¢ co$ pozytecznego dla siebie, rodziny i znajomych. Okres ten wraz ze zblizajgcym sie
Nowym Rokiem czesto przynosi zmiany, nie zawsze na lepsze. Rzadko mozemy liczy¢ na prezenty ze
strony organow wtadzy — a jednak! Kazdy, kto rozlicza sie z fiskusem na podstawie tzw. ksiegi przychodow
i rozchodow wie, co to podatek w grudniu. Konieczno$¢ zaptacenia go w podwdjnej wysokoSci spedzata
wielu z nas sen z powiek. Listopad byt przez to czesto okresem zwigkszonych wydatkéw, nie do korica
racjonalnych, dokonywanych tylko po to, aby zwiekszy¢ koszty uzyskania przychodu i dzigki temu, po-
mniejszajgc dochdd, zaptaci¢ chociazby zblizony do poprzednich migsigcy podatek dochodowy. Od tego
roku zaliczke za listopad nalezy zaptacic tak jak dotychczas, do 20 grudnia. Jej kwota nie bedzie jednak
mnozona razy dwa, lecz adekwatna do wysokoSci osiggnigtego w listopadzie dochodu. Podatek za gru-
dzien mozna zaptaci¢ na dwa sposoby:

— przedsigbiorcy moga zapfaci¢ zaliczke za podatek grudniowy do 20 stycznia 2013 r. To rozwigzanie
korzystne dla tych firm, ktére na koniec roku podatkowego majg dfug wobec fiskusa, mogg bowiem
wstrzymac sie z uiszczeniem niedoptaty rocznego podatku do korica kwietnia, czyli do czasu, w ktorym
muszg ztozy¢ w terminie zeznanie roczne (niedoptata moze wystapic na przyktad w przypadku przed-
siebiorcow rozliczajgcych sie z fiskusem za pomocg zaliczek uproszczonych),

— przedsigbiorcy moga do 20 stycznia 2013 . ztozy€ zeznanie roczne i w tym samym czasie rozliczy¢ sie
z fiskusem juz z catego, rocznego podatku — to rozwigzanie bedzie sig opfacato tym, ktorzy spodziewajg
sie nadpfaty rocznego podatku (np. z powodu uwzglednienia ulg podatkowych czy wspalnego rozlicze-
nia z matzonkiem).

Czyz nie jest to mity prezent? Moze nie dla wszystkich, ale dla wigkszosci z nas na pewno.

Dnia 14 sierpnia Minister Zdrowia w porozumieniu z Ministrem Finansow zaakceptowali nowy plan fi-
nansowy Narodowego Funduszu Zdrowia na 2013 r. Zatozono w nim, ze przychody wyniosg 66,729 mid zt,
w tym ponad 96 proc. uzyskane zostanie ze sktadek zdrowotnych. Na same $wiadczenia Fundusz przezna-
czy ponad 62,974 mld zt. Zgodnie z propozycjg przychody ze sktadek na ubezpieczenie zdrowotne wynio-
sq ponad 64,237 mld zt. Na rezerwe 0g6lng NFZ przekaze ponad 642 min zt. Na ratownictwo medyczne
Fundusz przeznaczy ponad 1,8 mid zt. Catkowity budzet na refundacije lekow wyniesie 10,674 mid zt, za$
koszty administracyjne pochtong 682 min zt. Plan przewiduje, ze w 2013 r. wszystkie oddziaty otrzymajg
wieksze Srodki w poréwnaniu do 2012 r. Najwieksze naktady na $wiadczenia opieki zdrowotnej otrzymaja
oddziaty: mazowiecki (prawie 8,8 mid z1), $laski (prawie 7,6 mid zt) oraz wielkopolski (5,5 mld z1). Srodki
rozdzielane sg wedtug algorytmu uwzgledniajgcego m.in. liczbe pacjentow oraz wskazniki ryzyka zdro-
wotnego dla poszczegdlnych grup ubezpieczonych. Oczywiscie niektdre dziedziny otrzymaja wigcej, inne
mniej. WSrdd priorytetow przyjetych przez centrale NFZ podczas dzielenia Srodkow na 2013 r. jest m.in.
zaopatrzenie w sprzet ortopedyczny — wzrost naktadéw przewidziano na poziomie 33,91 proc. Wigksze
$rodki zaplanowano m.in. na leczenie specjalistyczne (wzrost 0 4,34 proc.) czy opieke psychiatryczng
i leczenie uzaleznien (wzrost 0 4,8 proc.). Na leczenie zamkniete zaplanowano wzrost w wysoko$ci 1,067
mld zt, tj. 0 4,8 proc., co w powigzaniu ze zwiekszeniem naktadow na ambulatoryjng opieke specjalistycz-
ng powinno przyczynic¢ sie do zmniejszenia kolejek w szpitalach. Jak bedzie w naszym wojewodziwie,
dopiero sig okaze.

Zachgcam do lektury naszego czasopisma i jak zawsze zapraszam do wspotpracy w jego redagowaniu
poprzez nadsytanie interesujgcych materiatow.

Zbigniew Gugnowski
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Kolezanki i Koledzy!

Powoli zblizamy sie do konca kolejnego
roku naszej dziafalnosci. Roku petnego wyzwan
i nadziei. Przez wiele miesiecy probowalismy
nie dopusci¢ do fatalnych zmian prawnych
zmieniajgcych warunki pracy lekarzy i walczy¢
7 zalewajgca nas biurokratyczng bezdusznoscia.

Chciatbym jeszcze raz podzigkowac wszyst-
kim, ktorzy wzieli udziat w protestach organizo-
wanych przez samorzad lekarski, ryzykujac cze-
sto utrate swojego miejsca pracy czy przysztose
prowadzonej przez siebie dziatalnosci medycz-
nej. Doskonale zdaje sobie sprawe z tego, jak
wielkiej odwagi i determinacji niejednokrotnie
to wymagato. Niestety, stopien ryzyka i zagro-
zen dla uczestniczacych w protescie, zwigzany
Z niespotykang niechecig do dialogu i bez-
wzglednosci drugiej strony, zmusit samorzad do
zawieszenia dziatan. Jestem jednak przekonany,
Ze wczesniej czy pozniej nasze postulaty zo-
stang spetnione. Nie mozna budowac systemu
ochrony zdrowia w konfrontacji z jednym z jego
najwazniejszych uczestnikow, jakim jest Srodo-
wisko lekarskie.

Prowadzona w roznych formach akcja prote-
stacyjna ze szczeg6ing wyrazistoscig pokazata,
jak wazna jest jednos¢ catego Srodowiska me-
dycznego. Pomimo roznic wynikajacych ze spo-
sobu i miejsca wykonywanej przez nas pracy
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potrafiliSmy znalez¢ wspdlng ptaszczyzne poro-
zumienia, by walczy¢ o imponderabilia naszego
zawodu, jego godno$c¢ i niezaleznoSc.

Rok 2012 byt rowniez rokiem wytezonej,
zwykfej, ale jakze waznej pracy samorzado-
wej, zapewniajgcej mozliwo$¢ podnoszenia
kwalifikacji zawodowych i rozwoju naukowego,
realizacji pasji kulturalnych i sportowych, po-
mocy w dostosowywaniu sie do bardzo szybko
i niestety chaotycznie zmieniajgcego sie prawa
medycznego. Zawsze staraliSmy sie, zeby sko-
rzystata z tych inicjatyw jak najwieksza liczba
cztonkéw naszej izby lekarskiej. Zapraszamy
do wspotpracy wszystkich, ktdrzy majg nowe,
ciekawe pomysty i chcg je wspolnie realizowac
W naszym samorzadzie.

Przed nami czas $wigtecznego odpoczyn-
ku. Zycze Wam, by nadchodzace Swieta Bo-
zego Narodzenia przyniosty wiele szcze$cia
i rado$ci, spokoju i mitosci, byScie mogli bez
trosk i zmartwien spedzi¢ ten wyjatkowy czas
w gronie najblizszych. Za$ w Nowym Roku
zycze Wam przede wszystkim normalnosci,
byscie w spokoju i bez przeszkod mogli zreali-
zowac wszystkie swoje plany i marzenia.

Marek Zabtocki




WYBORY, WYBORY...
WYBIERZ | DAJ SIE WYBRAC

Kadencja 2010-2013 nieubtaganie zbliza sig do konca. Koniec biezacego
roku to czas podejmowania waznych decyzji dotyczacych kolejnej kadencji.

W Srodowisku toczg sie nieustajace dyskusje o zasadach i warunkach wy-
konywania naszego zawodu. Skuteczno$¢ wptywu poszczegoinych organdw
izb lekarskich oraz 0s6b w nie zaangazowanych na dziatania gremiow decy-
zyjnych jest réznie oceniana. Pojawiajgce sie oceny, szczegolnie te krytycz-
ne, czesto nie sg poprzedzone rzeczowg dyskusja.

Wybory delegatow na Okregowy Zjazd Lekarzy to wtasciwy czas na dys-
kusje i rzeczowe oceny. Wytonieni przez nas delegaci bedg tworzyli trzon
struktur wiadzy w izbach lekarskich. To wiasnie oni beda nas reprezentowali
w rozmowach z przedstawicielami panstwa i samorzadéw lokalnych.

X Krajowy Zjazd Lekarzy uchwatg nr 12 z 29 stycznia 2010 r. wprowadzit
regulamin wyborow do organow izb lekarskich oraz na stanowiska w tych
organach, regulamin trybu odwotywania cztonkow tych organow i 0sdb zaj-
mujacych w nich stanowiska oraz regulamin wyboréw komisji wyborczych.
W stosunku do poprzednio obowigzujacego regulaminu zostata wprowadzona
jedna zasadnicza zmiana. Ma ona na celu utatwienie czfonkom izb lekarskich
uczestniczenie w wyborach delegatow na okregowy zjazd lekarzy. Wpro-
wadzono mianowicie mozliwo$¢ gtosowania w trybie korespondencyjnym.
Ttumaczenie nieuczestniczenia w wyborach brakiem czasu lub nagtoScig
i pilno$cig zajec bedzie mniej wiarygodne.

W zwigzku z tg radykalng zmiang przedstawie krotko procedure tworzenia
rejonow wyborczych i gtosowania w tych rejonach. Do korica 2012 r. Okre-
gowa Rada Lekarska (ORL) ustali w drodze uchwaty podziat izby na rejony
wyborcze, liczbe cztonkdéw rejonu wyborczego uprawnionych do wyboru
jednego delegata oraz minimalng i maksymalng liczbe cztonkow rejonu
wyborczego. Warto podkresli¢, iz rejony wyborcze tworzy sie oddzielnie
dla lekarzy i lekarzy dentystow i nie moga one liczy¢ mniej niz 25 0sob.
Ustala sie je, z zasady, w oparciu 0 przedsigbiorstwa podmiotéw leczni-
czych, jednostki zasadniczego podziatu terytorialnego i grupy lekarzy, le-
karzy dentystow.

Do 19 stycznia 2013 r. Okregowa Komisja Wyborcza (OKW) na postawie
uchwaty ORL opublikuje w biuletynie informacji publicznej (BIP) oraz udo-
stepni w siedzibie Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie listy le-
karzy i lekarzy dentystow posiadajacych czynne prawo wyborcze, wpisanych
do okregowego rejestru lekarzy wedtug stanu na dzien 31 grudnia 2012 r.
— cztonkdw poszczegdlnych rejondw wyborczych. W terminie 30 dni od daty
ogtoszenia lekarz lub lekarz dentysta umieszczony na liScie okreslonego
rejonu wyborczego moze wystapi¢ na pismie do OKW o umieszczenie go
w innym rejonie wyborczym. Wzor wniosku o przeniesienie do innego rejonu
wyborczego bedzie umieszczony na stronie internetowej. Wszyscy réwniez
otrzymaja go listownie wraz z informacjg o wpisaniu na liste okreslonego
rejonu wyborczego. Termin 30 dni na zgtoszenie checi przeniesienia sig do
innego rejonu wyborczego liczony jest od dnia opublikowania list na stronie

internetowej i w siedzibie Izby Lekarskiej, a nie od otrzymania pisemnej infor-
macji. Zmiana rejonu wyborczego nie jest bezwarunkowa. OKW moze odmo-
wi¢ umieszczenia lekarza na liscie innego rejonu wyborczego, gdy skutkiem
skreslenia go z danego rejonu wyborczego jest utrata wymaganej minimalngj
liczby cztonkow rejonu wyborczego (25 0sob).

Do 28 lutego 2013 r. OKW opublikuje w BIP i udostepni w siedzibie Izby
ostateczne listy cztonkow rejonow wyborczych oraz liczby mandatow dla de-
legatow, ktorzy powinni by¢ wybrani w danym rejonie wyborczym. Od tego
czasu do OKW bedzie mozna sktada¢ zgtoszenia kandydata na delegata na
Okregowy Zjazd Lekarzy. Zgtoszenia kandydata w danym rejonie wyborczym
moze dokonac jedynie cztonek tego rejonu. Mozna réwniez zgtosi¢ samo-
dzielnie swojg kandydature.

OKW po opublikowaniu list kandydatow w poszczegolnych rejonach wy-
borczych i konsultacjach z przedstawicielami rejondw wyborczych ustali ter-
min, miejsce i okres gtosowania w rejonie wyborczym. Wybory w rejonach
wyborczych muszg odbyc¢ sie do 30 czerwca 2013 .

Kazdy lekarz i lekarz dentysta otrzyma listowne zawiadomienie o miej-
scu i terminie glosowania, liste kandydatow na delegatow z danego rejonu
wyborczego, karte do gtosowania, dwie koperty do przestania gtosu drogg
korespondencyjng oraz instrukcje dotyczacg gtosowania. Cztonek rejonu
wyborczego gtosujacy korespondencyjnie wskazuje na zataczonej karcie
do gtosowania kandydata, na ktérego oddaje gtos i umieszcza jg w nie-
oznakowanej kopercie, kiorg w zatgczonej, oznakowanej kopercie odsyta
do OKW. O zachowaniu terminu decyduje data wptywu koperty do OKW.
Cztonek rejonu wyborczego niegtosujacy korespondencyjnie moze oddaé
gtos w lokalu wyborczym w czasie ustalonym przez OKW w porozumieniu
w czfonkami rejonu wyborczego.

Zachgcam wszystkich do aktywnego wigczenia sie do przygotowan
i sprawnego przeprowadzenia wyboréw w rejonach wyborczych. W kazdym
rejonie wyborczym wymagana jest aktywna dziatalno$¢ przynajmniej dwoch
jego cztonkdw. Osoby te, niebedace kandydatami na delegatow, muszg
uczestniczy¢ w zgromadzeniu wyborczym jako cztonkowie komisji skruta-
cyjnej. Przewodniczacym komisji skrutacyjnej bedzie przedstawiciel Okre-
gowej Komisji Wyborczej niebedacy cztonkiem danego rejonu wyborczego.
Przewidujemy odpowiadajacg naszym mozliwosciom gratyfikacje finansowa,
przynajmniej w czesci rekompensujacg czas spedzony na pracy na rzecz ko-
misji skrutacyjnej.

Kolejny raz zwracamy sie z apelem o aktualizowanie danych, w szcze-
gdInoSci dotyczacych zatrudnienia, miejsca wykonywania zawodu i adresow
w rejestrze prowadzonym przez Warminsko-Mazurska Izbe Lekarska w Olszty-
nie. Dane te sg niezbedne do sprawnego przeprowadzenia wyborow.

lek. Stanistaw S. Adamowicz
Przewodniczacy Okregowej Komisji Wyborczej
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Tak jak w latach ubiegtych zapraszamy wszystkich lekarzy i lekarzy dentystow na koncert noworoczny, ktory tym razem odbedzie sig
3 stycznia 0 godzinie 19.00 w Filharmonii Warminsko-Mazurskiej im. Feliksa Nowowiejskiego w Qlsztynie.

W programie wystapig: znakomici artySci koncertujgcy na prestizowych scenach w kraju i za granica, m.in. Iwona Sobotka (sopran)
i Rafat Bartminski (tenor). Artystom towarzyszy¢ bedzie Orkiestra Symfoniczna Filharmonii Warminsko-Mazurskiej pod batutg Piotra
Sutkowskiego.

Szczegotowe informacje o koncercie dostepne sg na stronie internetowej Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej
(http://www.wmil.olsztyn.pl) oraz w sekretariacie biura Izby (tel. 89 539 19 29).
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LIST LEKARZY

O HISTORII SAMODZIELNEGO
PUBLICZNEGO ZESPOtU GRUZLICY
| CHOROB PLUC W OLSZTYNIE

My, lekarze tego szpitala, protestujemy przeciwko rozpowszechnianiu historii naszej placowki w postaci prezentacji komputero-
wej pokazywanej publicznie przy réznych okazjach przez Panig Dyrektor.

Obraz ten zaktamuje rzeczywisto$S¢ poprzez pomijanie tego, co najwazniejsze. Jezeli Dyrekcja szpitala i Dziat Marketingu po-
kusity sie o stworzenie dokumentu 0 naszym Szpitalu, to stworzyty obraz nieprawdziwy, a co najmniej zubozony. JesteSmy jedna
z nielicznych placowek w Polsce, ktorej historia sigga stu lat. Przez ten czas pracowaty tu prawdziwe osobowosci, tworcy ftyzjatrii
i pulmonologii, nasi Mistrzowie. Byli tez Dyrektorzy, z ktorych kazdy przyczynit sie do rozwoju tego miejsca. Oni wszyscy zastuguja
na bycie cze$cig tej historii. W filmie nie ma nawet wzmianki o tych ludziach, ktorzy czgsto cate zycie zawodowe zwigzali z tym
miejscem i przyczynili sie do tego, ze ono przetrwato. Historia szpitala przedstawiona w filmie zaczyna sie od 2006 r., podczas
gdy petni on swoja funkcje od lat 50. ubiegtego wieku. | tak samo jak obecnie, leczeni byli tu pacjenci, szkoleni lekarze, wdrazane
metody diagnostyczne i terapeutyczne mozliwe i dostepne w tamtych czasach. Film ten jest na pewno opowie$cig o remoncie i
nowoczesnym wyposazeniu szpitala, co byto wymogiem czasow i praktykowane jest w wiekszosci placowek tego typu w kraju,
ktore majg ambicje dziatania. Nasz szpital ma dfugq i fascynujaca historie, wartg opisania i pielegnowania, ale takze ducha, co
jest juz na pewno sprawg niecodzienng i zupetnie niezwigzang z rokiem 2006.

Uprzejmie prosimy o nietytutowanie przedstawianej prezentaciji ,Historia naszego Szpitala”.

A tak na marginesie — zegar na wiezy chodzit nieprzerwanie od czasu powstania budynku w 1902 r., a krotka przerwa w jego
dziataniu byta spowodowana odejSciem na emeryture konserwatora, dtugoletniego pracownika, ktorego wszyscy pamigtamy, bo
tez byt kims$ wyjatkowym.

Lekarze Samodzielnego Publicznego Zespotu GruZlicy i Chordb Pfuc w Olsztynie
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Na poczatku zadam pytanie retoryczne: czy wykonujac zawod medyczny
lekarz powinien i ma prawo mie¢ zaufanie do swoich kolegéw lekarzy oraz
do pozostatego personelu medycznego biorgcych udziat w prowadzonym
przez niego procesie leczenia? Jak to w przypadku pytania retorycznego
bywa, nie oczekuje na nie odpowiedzi, bowiem jest ona dla mnie oczy-
wista.

Zaufanie jest niezbedne, gdy — zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 5 grudnia
1996 r. 0 zawodach lekarza i lekarza dentysty — lekarz wraz z persone-
lem medycznym ma obowigzek dziata¢ w taki sposob, ktory gwarantowac
powinien, przy zachowaniu aktualnego stanu wiedzy i zasad starannosci,
przewidywalny efekt w postaci wyleczenia, a przede wszystkim nie narazi¢
pacjentow na pogorszenie stanu zdrowia. Bez wzajemnego zaufania i prze-
konania o staranno$ci 0sob biorgcych udziat w procesie leczenia wykona-
nie obowiazku, o ktorym mowa wyzej niejednokrotnie bytoby utrudnione,
a wrgcz niemozliwe.

Procedury medyczne obowigzujgce lekarza w procesie leczenia opieraja
sie na zatozeniu, ze lekarz zlecajgc personelowi medycznemu wykonanie
okreslonych czynnosci medycznych ma prawo by¢ przekonany, a nawet
mie¢ pewnos$c¢, ze te czynnosci bedg wykonane i to z nalezytg staranno-
$cig. Lekarz ma prawo by¢ przekonany, ze personel medyczny, ktoremu
zlecit np. przeprowadzenie badania aparaturg medyczng, w ten czy inny
Sposob okreslony procedurami, dostarczy mu wyniki wspomnianego ba-
dania. Jesli natomiast personel medyczny zdobedzie informacje, iz wyniki
badania wskazujg na zagrozenie zycia lub zdrowia pacjenta, to dodatkowo
zawiadomi o tym lekarza.

Czy moze by¢ jednak inaczej? Niestety — tak. Nie wszystkie bowiem
zdarzenia medyczne mozna ujaé procedurami. Zycie dostarcza nam wielu
przyktadow. W jednym z podmiotéw leczniczych personel medyczny wre-
czyt pacjentowi wyniki jego badan i polecit udac sie z nimi do lekarza,
ktory zlecit badanie. Pacjent jednak opuscit budynek i do lekarza nie dotart.
Nastepnego dnia okazato sie, ze ten fakt miat katastrofalne skutki dla zycia
pacjenta. Zapewne wiekszoS¢ z lekarzy powie, ze u nas taki przypadek nie
moze sie zdarzy¢. | tak faktycznie jest, szczegdlnie, gdy istnieje catodobo-
wa izba przyjec. Niestety, w wielu placowkach stuzby zdrowia nie ma izby
przyje¢ i pacjent z zewnatrz zgtasza sig bezposrednio do lekarza dyzurnego,

RZECZNIK PRAW
LEKARZA

OGRANICZONE ZAUFANIE

opisujac swoje dolegliwo$ci. Jak wiadomo lekarz w przypadku zagroze-
nia zycia i zdrowia pacjenta ma obowigzek udzieli¢ pacjentowi pomocy
(art. 30 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty). Zeby jednak uzyskac
informacje, czy stan pacjenta zagraza jego zyciu i zdrowiu w wielu przy-
padkach lekarz zleca personelowi medycznemu przeprowadzenie badania.
Personel (w znanym mi przypadku, oderwany od swoich obowigzkow zwig-
zanych z pacjentami przyjetymi do placéwki medycznej) wykonuje zlecenia
lekarza niechetnie, poniewaz uwaza, ze pacjent, kiory jeszcze nie zostat
formalnie przyjety do placéwki medycznej nie jest pacjentem i przysparza
tylko dodatkowej pracy. Ostatecznie zlecone badania zostajg wykonane,
ale w zwigzku z przekonaniem, ze nie ma obowigzku bezposredniego do-
starczenia ich wynikow lekarzowi personel medyczny poleca pacjentowi
udanie sie do lekarza dyzurnego. Ten, jak juz pisatem, z tych czy innych
wzgledow, nie dociera do lekarza.

Opisany przypadek zmusza do zastanowienia. Czy lekarz moze mie¢ do
personelu medycznego nieograniczone zaufanie? MySle, ze nie, tym bardziej,
e wiedza o obowigzkach lekarza i personelu medycznego nie zawsze jest
dostateczna. W opisanym zdarzeniu personel medyczny twierdzit, ze lekarz
nie ma obowigzku udzielenia pomocy pacjentowi w przypadku zagrozenia
zycia i zdrowia. Jako Rzecznik Praw Lekarza namawiam wszystkich lekarzy do
ograniczonego zaufania wobec 0s6b biorgcych udziat w procesie leczenia.
Ograniczone zaufanie moze bowiem spetni¢ pozytywng role w traktowaniu
lekarza jako bezpoSredniego gwaranta bezpieczenstwa pacjenta (art. 2 k.k.)

adw. Henryk Wiestaw Kubczak
Rzecznik Praw Lekarza
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KRONIKA

OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ

Obrady Okregowej Rady Lekarskiej Warminsko-
-Mazurskiej I1zby Lekarskiej w Olsztynie

26 wrzesnia 2012 r.

mm= - Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej otworzyt i dalszym obradom

przewodniczyt Prezes Okregowej Rady Lekarskiej kol. Marek Zabtocki.

Kol. Marek Zabtocki poinformowat o pracy Konwentu Prezesow Okregowych
Izb Lekarskich, ktory obradowat 7 wrzesnia 2012 r. w siedzibie Naczelnej Izby
Lekarskiej. Przedmiotem obrad byta dotacja z Ministerstwa Zdrowia na pokrycie
kosztéw czynnosci przejetych przez samorzad lekarski od administracji pans-
twowej. WiekszoS¢ izb lekarskich nie przyjeta dotacii za rok 2011, argumentu-
jac to zbyt niskg kwotg zaproponowang przez Ministerstwo Zdrowia.

Z inicjatywy Naczelnej Rady Lekarskiej wystosowano do Ministra Zdrowia
apel dotyczacy przeprowadzenia niezbgdnych zmian w systemie dystrybucji
detalicznej produktow leczniczych podlegajacych refundacii ze Srodkéw pu-
blicznych, ustanawiajgc mozliwo$¢ dzielenia opakowania zewnetrznego pro-
duktu leczniczego. Ministerstwo nie podzielito opinii samorzadu lekarskiego.

Podczas Konwentu Naczelny Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
kol. Jolanta Ortowska-Heitzman krytycznie ocenita dziatalno$¢ rzecznikow
i sadow lekarskich w okregowych izbach lekarskich, twierdzac, ze w wielu
przypadkach dochodzi do niewydawania orzeczen z powodu przedawnienia.

Naczelna Rada Lekarska przyjeta uchwate w sprawie wystapienia z wnio-
skiem do Trybunatu Konstytucyjnego o zbadanie zgodnosci przepisow ustawy
0 $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych.

Prezydium NRL wydato stanowisko w sprawie zmiany zasad finansowania
rezydentur w 2013 r.

Nastepnie kol. Marek Zabtocki przedstawit informacje z dziatalno$ci Prezy-
dium w okresie od 8 sierpnia do 25 wrze$nia br.

Najwaznigjsze kwestie byty nastepujace:

— w dniach 18-19 wrze$nia br. w Kaliningradzie odbyt Miedzynarodowy
Kongres Medyczny , Aktualne pytania w praktyce lekarza”. Na zaproszenie
kolegow z Kaliningradu w spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele Izby:
Piotr Siwik, Anna Fraczek, Anna Wos$ i Grzegorz Datek.

— Kol. Marek Zabtocki wzigt udziat w spotkaniu Zespotu Interdyscypli-
narnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Olsztynie. Pre-
zes zwr6cit na nim uwage, ze obowigzki natozone na lekarzy w zwigzku
z funkcjonowaniem Niebieskiej Karty sg trudne do pogodzenia z normalng
pracq lekarza.

— Wystgpiono do wojewody warminsko-mazurskiego w sprawie przekaza-
nia informaciji na temat dotychczasowej dziatalnosci Wojewddzkiej Komisji
ds. Orzekania o Zdarzeniach Medycznych. Uzyskano odpowiedz, ze do komi-
sji wptynety 4 wnioski, w tym 1 wniosek nie spetniaf formalnych wymogow,
a 3 wnioski, ktore stanowig przedmiot prac komisji s3 w trakcie procedowania.

— 24 wrze$nia br. w siedzibie Izby Lekarskiej odbyto sig uroczyste spotkanie

Zbigniew Gugnowski

z tegorocznymi stazystami. Stazystom wreczono dokumenty ograniczone-

go prawa wykonywania zawodu, karty stazowe oraz skierowania na staz.

tacznie w tym roku przyjeto 56 stazystow (47 lekarzy i 9 lekarzy denty-

stow), ktorzy rozpoczeli staz podyplomowy 1 pazdziernika 2012 .

Kol. Mirona Flisikowska-Wilczek (obserwator Rady z ramienia Izby Lekar-
skiej) przedstawita sprawozdanie z posiedzenia Rady Warminsko-Mazurskiego
Oddziatu Wojewodzkiego NFZ, kiore odbyto sig 25 wrzesnia br. w siedzibie
Funduszu. W trakcie spotkania wiele uwagi poswiecono analizie sprawozdania
dotyczacego list oczekujacych na realizacje Swiadczen ambulatoryjnych i szpi-
talnych. Kolejka ta wydtuza sig, a Olsztyn géruje pod tym wzgledem w regionie.
Niepokojace staje sig zjawisko malejacej iloSci wykonywanych ustug.

Omawiano réwniez temat migracji pacjentow w pierwszym potroczu 2012 .
Dotyczy ona zwykle wojewddztw osciennych, w ktorych procedury sg drozsze.

Dokonano okresowej analizy skarg i wnioskow wnoszonych przez ubezpieczo-
nych za Il kwartat 2012 r. llo$¢ skfadanych do Funduszu skarg maleje. Najwiecej
skarg dotyczy dostepnosci do $wiadczen w podstawowej opiece zdrowotnej.

W wyniku kontroli wystawiania i realizacji recept za Il kwartat br. Fundusz
odzyskat znaczng czeSc Srodkow (ok. 123 tys. zt. z recept aptecznych).

Analizowano réwniez wyniki kontroli realizacji umow o udzielanie Swiad-
czen oraz raport Europejskiego Konsumenckiego Indeksu Zdrowia (EHCI).
W opinii zespotu przygotowujacego raport Polska potrzebuje gruntowng;
reformy stuzby zdrowia.

Przewodniczacy Okregowej Komisji Wyborczej kol. Stanistaw Adamowicz
przedstawit sprawozdanie z posiedzenia Krajowej Komisji Wyborczej potg-
czonego ze spotkaniem przewodniczacych okregowych komisji wyborczych
oraz przedstawicielami biur okregowych izb lekarskich, kiére odbyto sie
w dniach 7-9 wrzesnia br. w Warszawie.

Nastepnie kol. Marek Zabtocki poinformowat, ze przed kilkoma miesigca-
mi poproszono cztonkdw Izby Lekarskiej, ktorzy dotychczas nie rozliczyli sig
z zebranych punktow edukacyjnych w okresie rozliczeniowym 2004—2008
0 dopetnienie obowigzku doskonalenia zawodowego lekarzy i lekarzy denty-
stow. W odpowiedzi na apel udato sie zebra¢ 26 wnioskow.

17 pazdziernika 2012 r.
mmn Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej otworzyt i dalszym obradom
przewodniczyt Prezes Okregowej Rady Lekarskiej kol. Marek Zabtocki.

Kol. Marek Zabtocki poinformowat, ze w minionych trzech tygodniach gtowny
problem, ktérym zajmowat sig samorzad lekarski, dotyczyt kwestii dotacji z Mi-
nisterstwa Zdrowia na pokrycie kosztow czynnosci przejetych przez samorzad le-
karski od administracji panstwowej. Na posiedzeniu Konwentu, ktdre odbyto sie
28 wrzesnia br. w Szczyrku ustalono, ze w pierwszej kolejno$ci pozew do Sadu
za zalegte naleznosci za rok 2011 ztozy Okregowa Izba Lekarska w Gdansku.

Nastepnie kol. Marek Zabtocki przedstawit najwazniejsze kwestie, ktorymi
zajmowato sie Prezydium w okresie od 26 wrzesnia do 16 pazdziernika br.:
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— 16 pazdziernika br. kol. Marek Zabtocki spotkat sig z Dyrektorem NFZ w na-
szym wojewddztwie, Andrzejem Zakrzewski. W zwigzku z licznymi watpliwo-
$ciami co do zasad wypisywania antybiotykdw zgodnie z zaleceniami ustawy
refundacyjnej, opartych na charakterystyce produktu leczniczego, zawieraja-
cej w wiekszoSci przypadkow profil skutecznosci w oparciu o wynik posiewu
materiatu biologicznego, postanowiono zwrcic sie do Funduszu z prosha
0 jednoznaczng interpretacje mozliwo$ci wypisywania antybiotykow w opar-
ciu 0 obraz kliniczny choroby bez konieczno$ci wykonywania posiewow,
ktore w znacznej czesci przypadkow nie maja uzasadnienia klinicznego.

— Kol. Marek Zabtocki poinformowat, ze w planie na rok 2013 mozna spo-
dziewac sie zmniejszenia o ok. 1 mld zt naktadéw na finansowanie proce-
dur w naszym regionie. Zapowiedz premiera o potrzebie uporzadkowania
systemu ochrony zdrowia, tak aby lekarz pracowat w jednym miejscu pra-
¢y, nie napawa optymizmem. Znaczne ograniczenia finansowe spowodujg
duze utrudnienia w dostgpno$ci do Swiadczen medycznych.

— ZwrGcono uwage na problem zwigzany z archiwizacjg dokumentaciji me-
dycznej, ktory dotyczy organu rejestrowego w mys| projektu rozporzadzenia
Ministra Zdrowia zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie szczegotowego
zakresu danych objetych wpisem do rejestru podmiotow wykonujacych
dziafalno$¢ leczniczg oraz szczegdtowego trybu postgpowania w sprawach
dokonywania wpisow, zmian w rejestrze oraz wykreslen z tego rejestru.
Uznano, ze decyzje strategiczne w tej kwestii powinna podja¢ Naczelna
Izba Lekarska. Wstepnie zaproponowano zorganizowanie (w pierwszej po-
towie grudnia br.) szkolenia dla lekarzy na temat polityki bezpieczenstwa
informacji i wymogaéw stawianych przez GIODO.

— Kurs specjalizacyjny ze zdrowia publicznego organizowany bezptatnie dla
cztonkow naszej Izby cieszy sie duzg popularno$cia. Postanowiono wysta-
pi¢ zwnioskiem do CMKP o0 zgode na przeprowadzenie kursu w 2013 1. dla
wigkszej liczby uczestnikow w jednym terminie.

Przewodniczaca Komisji Ksztatcenia kol. Anna Lella omowita kwestie re-
alizacji doskonalenia zawodowego lekarzy i lekarzy dentystéw. Przypomniafa,
ze w listopadzie br. konczy sie kolejny okres rozliczeniowy.

Obowigzek lekarzy dotyczacy realizowania form doskonalenia zawodowe-
go wynika z Kodeksu Etyki Lekarskiej oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia
7 6 pazdziernika 2004 r. w sprawie sposobow dopetnienia obowigzku dosko-
nalenia zawodowego lekarzy i lekarzy dentystow.

Kol. Anna Lella przedstawita realizacje tego obowiazku przez lekarzy naszej
izby.
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Na tle innych okregowych izb lekarskich nasza Izba wyglada dobrze, po-
niewaz u nas az 42% cztonkow rozliczyto sig z punktéw edukacyjnych w mi-
nionym okresie (w wiekszo$ci izb jest to wynik jednocyfrowy). Przyczynita
sie do tego najmniej restrykcyjna forma rozliczania, ktorg przyjeta nasza Izba.
W innych izbach lekarskich bywa roznie, czesto zdarza sig, ze z btahych po-
wodow wnioski lekarzy sg odrzucane.

Kol. Anna Lella zwrdcita uwage, iz nasza izba lekarska moze poszczycic sie
szeroko zakrojong pomocg prowadzong dla lekarzy w ich rozwoju zawodowym
i naukowym. Mozliwo$ci wyboru szkolen organizowanych w Izbie sg tak duze,
e pozwalajg lekarzom na zebranie rocznie minimum 50 punktow edukacyj-
nych. Istnieje bardzo cenna mozliwoS¢ szkolenia w grupach kolezenskich,
nie do konca jeszcze wykorzystana przez Srodowisko.

Kol. Marek Zabtocki poinformowat, ze kol. Apolonia Szarkowicz-Mtyn-
ska ztozyta rezygnacje z funkcji Petnomocnika ds. zdrowia lekarzy i lekarzy
dentystow. Poinformowat rowniez, ze wspoine spotkanie Konwentu Prezesow
Okregowych Rad Lekarskich z Petnomocnikami ds. zdrowia lekarzy i lekarzy
dentystow okregowych izb lekarskich odbedzie sie 25 pazdziernika br. w sie-
dzibie Naczelnej Izby Lekarskiej. Poruszone na nim tematy bedg dotyczyty
m.in. wspotpracy organow Izby w interwencji wobec lekarzy z problemem
zdrowotnym oraz problemdw i wyzwan w praktyce Petnomocnika ds. zdrowia
lekarzy i lekarzy dentystow.

Okregowa Rada Lekarska przyjefa uchwate Nr 129/2012/VI w sprawie
przyznania nagrod z Funduszu dla najlepszych lekarzy i lekarzy dentystow
odbywajacych staz podyplomowy na terenie dziafania Warminsko-Mazurskig;
Izby Lekarskiej w Olsztynie. W 2012 r. nagrody takie przyznano nastgpujacym
o0sobom:

— lekarzowi Marcie Gajdzie, wpisanej do Okregowego Rejestru Lekarzy pro-
wadzonego przez W-MIL w Olsztynie pod numerem 60-12-1533977, ktora
zdobyta w Lekarskim Egzaminie Panstwowym 170 punktéw na 196, co
daje wynik 86,73%;

— lekarzowi dentyscie Krzysztofowi Szarniakowi, wpisanemu do Okregowego
Rejestru Lekarzy prowadzonego przez W-MIL w Olsztynie pod numerem
60-21-15335027, ktory zdobyt w Lekarsko-Dentystycznym Egzaminie
Panstwowym 157 punktéw na 196, co daje wynik 80,10%.

Bozena Patkowska, opr. Zbigniew Gugnowski
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UMOWY NA WYSTAWIANIE
RECEPT LEKARSKICH

NFZ Narodowy Fundusz Zdrowia
Warminsko-Mazurski Oddzial Wojewodzki w Olsztynie

znak: WGL-DPL-73 'I."\.-"r"f 12/EQ Qlsztyn, dniaZ2., listopada 2012r
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i Marek Zablocki
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Okregowej Rady Lekarskicj

w Dlszivnie
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W odpowicdzi na pismoe: WMIL - ORL/AS4/2012 7 dnia 28 wrzesnia 2012 r., Wamminsko-
Mazurski Qddzial Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia uprzejmie informuje, iz kardy
lekarz, lekarz dentysta, felczer 1 straszy felczer ma mozliwosé zawarcia umowy na wystawianie
recept lekarskich pro auctore/pro familie lub na praktyvke lekarsky

Zgodnie z zapisnmi Ustawy 7 dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzislalnodei lecznicze)
arl. 5 ust. 2, lekarz moke wykonywaé dzinlalnesé lecznicza w formie: jednoosobowe) dizialalnodcr
gospodarcze) jako indywidualna prakivka lekarska, indywidualna praktyka lekarska wylncznie
w o omigjseu  wezwania, indywidualna specjalistyczna prakiyka  lekarska, indywidualna
specjulistveenn prakiyka lekarska wylacznie w migjseu wezwania, indywidualna prakiyvka
lekarska wylgeznie w przedsiehbiorstwie podmiotu leczniczego na podstawic umowy z tym
podmictem lub indywidualna specjalistyczna prakiyka lekarska wylacenie w preedsichiorstwic
podmicty leczniczego na podstawie umowy z tym podmiotem, bad2 tez spolki cywilngj, spotki
jawnej albo spélki partnerskicj jako grupowa praktvka lekarska. W zwiazku 2 powyiszym lekore,
lekarz dentvsta, [elezer bads starsey [elczer pracujgcy na podstawie umowy cywilnoprawneg
7 podmiotem leczniczym, kidry nie ma podpisane] umowy na $wiadczenia z MNarodowym
Funduszem Zdrowia, nie ma prawa wystawiad recept refundowanych. Jezeli chee wystawiad
recepty  refundowane pacjentom przyjmowanym w tym podmiocie leczmiczym, powinicn
cargjestrowad praktvke (indywiduaina praktyke lekarskg wylgernie w przedsigbiorsiwie podmiotu
leczniczego na podstawie umowy 2 tym podmiotem lub indywidualng specjalistyezng praktvke
lekarska wylacznie w przedsichiorstwic podmuotu leczniczego na podstawie umowy 7z tym

podmiotem), co bezpodrednio jest awinzane 2 zalozeniem dzialalnosel gospodarcze).

I oy
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ZASADY ROZLICZANIA ZEBRANYCH
PUNKTOW EDUKACYJNYCH

| okres rozliczeniowy:

27.09.1997 - 5.11.2008

Il okres rozliczeniowy:

6.11.2008 - 5.11.2012

Wymagana liczba punktow edukacyjnych wynosi 2 0 0 .

nastepujacg forme rozliczania punktow edukacyjnych. Kazdy lekarz i le-
karz dentysta wypetnia tabele z nastepnej strony, umozliwiajacg sporza-
dzenie bilansu zdobytych punktow edukacyjnych, odpowiadajacych po-
szczegolnym formom doskonalenia zawodowego. Do tego zestawienia
nalezy dofaczy¢ o$wiadczenie potwierdzajgce wiarygodnos¢ podanych
danych (zamieszczone pod tabelg). Jednoczesnie kazdy lekarz powinien
posiadac dokumenty potwierdzajace udziat w poszczegdlnych formach
doskonalenia zawodowego (izn. oryginaty dyplomow, zaSwiadczen, do-
wodow prenumeraty oraz inne wymienione w Rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 6 pazdziernika 2004 r. w sprawie sposobu dopetnienia
obowigzku doskonalenia zawodowego lekarzy i lekarzy dentystow — Dz.
U. nr 231, poz. 2326 z pozniejszymi zmianami) utozone w porzadku
chronologicznym.

Komisja Ksztafcenia posiada prawo weryfikacji wyzej wymienionych
dokumentow.

Przewodniczgca Komisji Ksztafcenia
Warmirisko-Mazurskiej Izby Lekarskigj

1
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|
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: Komisja Ksztatcenia Warminsko-Mazurskiej [zby Lekarskiej proponuje
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Punkty zdobyte w okresie od ......ccccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieas Gl

LICZBA UZYSKANYCH PUNKTOW EDUKACYJNYCH ODPOWIADAJACYCH POSZCZEGOLNYM FORMOM DOSKONALENIA ZAWODOWEGO

Oswiadczam, ze posiadam stosowne dokumenty wymienione w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 6 paZdziernika 2004 r. w sprawie sposobu dopetnienia obowigzku
doskonalenia zawodowego lekarzy i lekarzy dentystow — Dz. U. nr 231, poz. 2326 z pdZnigjszymi zmianami, potwierdzajace wykazang liczbg zdobylych punkiéw edukacyjnych.

Aata: oo, CZYEEINY POUDIS: ..o
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: Liczba punktow mozliwych Zdobyta ilos¢ !

Lp. Forma doskonalenia zawodowego do zdobycia punktow :
GRUPA 1 - aktywnos$ci podstawowe :

1

1. realizowanie programu specjalizacji lub umiejetnosci 50 pkt na 1 rok :
9 udziat w kursie medycznym, nieobjetym programem odbywanej specjalizacji lub nabywane;j 1pktza1h, :
: umiejetnosci maks. 40 pkt za 1 kurs 0

. S . . - 3 pktza 1 dzien, !

3. odbycie praktyki klinicznej w krajowym lub zagranicznym o$rodku specjalistycznym maks. 50 pkt :
4 udziat w krajowym lub zagranicznym kongresie, zjezdzie, konferencji lub sympozjum naukowym 1pktzath, :
' ' ' maks. 40 pkt ]
5. udziat w posiedzeniu oddziatu towarzystwa naukowego Iub kolegium specjalistow 3 pkt za posiedzenie, maks. 60 pkt :
1

udziat w szkoleniu wewngtrznym organizowanym przez zaktad opieki zdrowotnej, w ktorym lekarz . . 1

6. udziela Swiadczen zdrowotnych lub przez grupe lekarzy 2 pkt za posiedzenie, maks. 60 pkt 1
1

7 wykfad lub doniesienie w formie ustnej lub plakatowej na kongresie, zjezdzie, konferencji 10 pkt 1
‘ lub sympozjum naukowym maks. 40 pkt 1
1

8 udziat w programie edukacyjnym opartym o zadania testowe akredytowanym przez towarzystwo maks. 0,2 pkt za jedno pytanie, |
’ naukowe lub kolegium specjalistow maks. 100 pkt 1
1

9. uzyskanie stopnia naukowego dr n. med., dr hab. lub tytutu profesora — w zakresie nauk medycznych 200 pkt 1
1

1

GRUPA 2 - tacznie maks. 100 pkt w okresie rozliczeniowym 1

1

10 napisanie i opublikowanie fachowej ksigzki medycznej, rozdziatu w ksigzce lub edukacyjnego 50 pkt, 1
’ programu multimedialnego wznowienie — 30 pkt 1

1

11 napisanie i opublikowanie ksigzki, rozdziatu w ksigzce lub edukacyjnego programu multimedialnego 10 pkt 1
" | o charakterze popularnonaukowym P i

1

12 przettumaczenie i opublikowanie fachowej ksigzki medycznej, rozdziatu w ksigzce lub edukacyjnego 15 pkt, 1
: programu multimedialnego wznowienie — 10 pkt 1

1

13 napisanie i opublikowanie artykutu w fachowym czasopismie medycznym indeksowanym 20 pt 1
: przez filadejfilski Instytut Informacji Naukowej, Medline lub Index Copernicus p 1

1

14. napisanie i opublikowanie artykutu w innym recenzowanym, fachowym czasopismie medycznym 10 pkt !
1

L ) ) _ 5 pkt, J

15. przettumaczenie i opublikowanie artykutu w fachowym czasopi$mie medycznym maks. 20 pkt :
16 kierowanie stazem podyplomowym, specjalizacjg lub nabywaniem umiejetnosci lekarzy lub lekarzy 5 pkt za rok za 1 lekarza J
| dentystow maks. 40 pkt :
16a kierowanie specjalizacja lekarza lub lekarza dentysty, w przypadku ktorego proces szkolenia zostat 50 pkt w roku uzyskania tyt. spec., !
zakonczony uzyskaniem tytutu specjalisty maks. 100 pkt :

17 indywidualna prenumerata fachowego czasopisma medycznego indeksowanego przez filadejfilski 5 pkt za tytut !
’ Instytut Informacji Naukowej lub Index Copernicus maks. 10 pkt :
18. Przynalezno$c do kolegium specjalistow lub towarzystwa naukowego 5 pkt :
1

1

1

1

1

1

1

1

1
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wydzialy lekarskie, z wyjatkiem uczelni
lejny w historii zmagan mtodych adep
rowniez studenci z wydziatow angloj

Uczestnicy konkursu musieli zmierzy¢ sie z czescig teoretyc
dajacg sie ze 100 pytan testowych z zakresu anatomfaowl' ka ‘&é
w aspekcie klinicznym) oraz z cze$cig praktyczna, podcglykgrej nalezato
rozpoznat struktury anatomiczne zaznaczone na preparatach anatomicznych
oraz na zdjeciach rtg, skanach TK i MR. W rozgrywkach druzynowych trzy-
osobowe reprezentacje poszczegolnych uczelni miaty natomiast do wykona-
nia zadania z wykorzystaniem nowoczesnego symulatora ruchu.

Przy okazji konkursu nasza uczelnia goscita czotowych polskich anato-
mow, ktorzy wygtosili swoje wyktady w ramach Il OgéInopolskiego Forum
Dydaktyki Anatomicznej. Po raz drugi w historii nadano Laur Kapituty Ztotej
topatki. W 2009 r. podczas olsztynskiej edycji konkursu przyznano go po
raz pierwszy — wyrozniony zostat wowczas profesor Ryszard Aleksandrowicz.
W tym roku statuetka trafita w rece innej wybitnej osobowoSci w dziedzinie
dydaktyki anatomicznej — profesora Wojciecha Grzybiaka (Gdanski Uniwer-
sytet Medyczny i Akademia Sztuk Pigknych w Gdansku).

Oto wyniki tegorocznej edycji konkursu:
Konkurs Indywidualny Scapula Aurea (polskojezyczny):
1. Mariusz Kurman — WNM UWM (Qlsztyn)
2. Przemystaw Nagorka — WNM UWM (Qlsztyn)
3. Marcin Morawski — WUM (Warszawa)

Konkurs Druzynowy Scapula Aurea (polskojezyczny):
1. WNM UWM (Olsztyn)
2. CM UJ (Krakow)
3. WUM (Warszawa)
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jetnosci preparacyj l?ch w zakresie podstaw anatomii klinicznej, a jego po-

‘ m@stecﬁwcq jest dr n. med. Anna Zurada — adiunkt katedry, opiekun kétka

anatomicznego i Prodziekan ds. studenckich WNM UWM.

Majac na wzgledzie fakt, ze impreza, jaka jest Ztota topatka, poza nie-
kwestionowanymi walorami merytorycznymi, ma stuzy¢ réwniez integracji
Srodowisk medycznych z roznych uczelni, towarzyszyty jej rowniez imprezy
towarzyskie — ognisko i karaoke. Byt to naprawde zastuzony relaks po wyte-
zongj pracy nad zgtebianiem tajnikéw anatomii!

Naszym studentom nalezg sie gratulacje za tak godne reprezentowanie
uczelni oraz podzigkowania za bardzo aktywny udziat w sprawach organiza-
cyjnych.

dr Anna Sleszyriska-Gorna
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CIEKAWOSTKI
Z WOKANDY
SADOWE

S

Kazdy z nas, lekarzy, z racji wykonywanego
zawodu, podlega odpowiedzialnosci za
popetnione btedy w sztuce lekarskiej. Moze
to by¢ odpowiedzialnos¢ zawodowa, cywilna
lub karna, w zaleznosci od popetnionego
czynu. O tym, czy rzeczywiscie dopuszczono
sie btedu, rozstrzygajg wtasciwe sady

— lekarski, karny, cywilny. Wedtug duzej
czesci pacjentow wiedza na temat tego,

co jest btedem w sztuce lekarskiej jest
wysoce niezadowalajgca. Wielu z nich
uwaza, ze jest nim takze niepowodzenie

w leczeniu. | wtasnie z powodu
nieprawidtowej interpretaciji do sadow trafiajg
czasami sprawy, ktére nie tam powinny byc¢
rozstrzygane.

Obok prezentujemy Panstwu jeden
Z bezpodstawnych pozwow o naprawienie
szkody wynikajgcej z niewtasciwego,

zdaniem pacjenta, leczenia.

Redakcja
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,0Isztyn kocham, moja matg Ameryke” — te sfowa piosenki
olsztynskiego zespotu Czerwony Tulipan mowig wszystko.

Moje fotografie nie sa profesjonalne, ale ich ogladanie
i przypominanie sobie spacerow, podczas ktorych byty wyko-
nywane powodujg usmiech na twarzy i ciepfo w sercu. Olsztyn
jest miastem, gdzie sie urodzitam, gdzie mieszkam, mimo wie-
lu wad ma mnostwo zalet i jest po prostu piekny.

Jako olsztynianka czuje sie w obowiazku znac tez historig
mojego miasta. Teraz wiec jego krotki rys historyczny. Do XIII
wieku na tym terenie szumiata jeszcze puszcza. W Bartgzku,
najstarszej migjscowosci potozonej w okolicy, w 1348 r. spo-
tkali sie zatozyciele grodu nad tyna. Przywilej lokacyjny na
prawie chetminskim Olsztyn otrzymat 31 pazdziernika 1353 1.
Zasadzcy i pierwszym ,burmistrzem” byt Jan z tajs, cztowiek
prosty, ale za to nieprzecigtnie zdolny i przedsigbiorczy. Naj-
starszymi ulicami miasta sg Prosta i Staromiejska, za$ naj-
starsza budowla zamek, ktdry zaczeto wznosi¢ jeszcze przed
nadaniem praw migjskich w 1347 r. w miejscu zatozonej przez
Henryka von Lutera w 1334 r. straznicy drewniano-ziemne;j.
Na przeciwlegtym ,brzegu” 6wczesnego miasta postawiono
w drugiej potowie XIV wieku obecng archikatedre pod wezwa-
niem $w. Jakuba. Najstawniejszym mieszkaricem Olsztyna byt
wybitny astronom Mikotaj Kopernik, administrator dobr Kapitu-
ty Warminskiej, bronigcy skutecznie zamku przed Krzyzakami
w 1521 r. Burzliwa historia mocno uszczuplita stare budowle,
ale to, co zostato jest chronione i upigkszane i, mam nadzieje,
dfugo bedzie jeszcze cieszyto oczy turystow i olsztyniakow,
CZego sobie i Panstwu szczerze zycze.

Beata Perzan-Soroczyriska
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Gdzie styszysz spiew, tam wejdz, tam dobre serca maja.
Zli ludzie, wierzaj mi, ci nigdy nie $piewaja.
(J.W. von Goethe)

W dziatalnosci olsztynskiego Choru Lekarzy Medici Pro Musica przy War-
minsko-Mazurskiej Izbie Lekarskiej w Olsztynie lata 2011/2012 uptywaja pod
znakiem jubileuszu 20-lecia istnienia zespotu. Dnia 23 czerwca br. w kon-
katedrze $w. Jakuba w Olsztynie odbyt sie drugi koncert z tej okazji. W kon-
cercie, oprocz Jubilata, wziety rowniez udziat: Chor Lekarzy Remedium przy
Okregowe;j Izbie Lekarzy w Szczecinie (dyrygent Ryszard Handke) oraz Chor
Collegium Baccalarum przy Stowarzyszeniu Spoteczno-Kulturalnym ,Poje-
zierze" w Olsztynie (dyrygent Agata Wilinska).

Jubileusz sktadat sie z dwdch czesSci. W pierwszej kazdy z chorow przed-
stawit program a cappella, sktadajacy sie z dwdoch utworow. | tak Remedium
zaprezentowat dzieta choralne tworcow kregu amerykanskiego: piesn irlandzka
An Irish Blessing Jamesa Moore’a oraz Ave Maria Godfrieda Berga; Collegium
Baccalarum — Ave verum brytyjskiego kompozytora Edwarda Williama Elgara
i kancjonatowe opracowanie piesni Zdrowas badz Maryja Henryka Mikotaja
Goreckiego. Natomiast Medici Pro Musica, pod dyrekcja Matgorzaty Wawruk,
W swej prezentacji a cappella siegnat po Psalm XXIIl Mdj wiekuisty pasterz mig
pasie Mikotaja Gomotki i Salve mater szwajcarskiego kompozytora i duchow-
nego zarazem Qswalda Jaeggi’ego. Wydaje sig, ze szczegllnie dwa pierwsze
chory nie wystepowaty w petnych sktadach koncertowych, podkresli¢ trzeba
jednak, w kazdym przypadku, bardzo trafny dobor repertuaru, co pozwolito
uwydatni¢ mocne strony zespofow. Cho¢ w wigkszosci utworow tekst byt
obcojezyczny (angielski, tacina), to zwrdcic tez nalezy uwage na dobrg przej-
rzystoS¢ dykcyjng wszystkich prezentaciji.

Druga cze$¢ koncertu to Gloria D-dur (RV 589) ksiedza Antonia Vivaldie-
go. Te jedng z piekniejszych peret wioskiego baroku chory wykonaty w pota-
czonych sitach wraz z Orkiestrag Smyczkowg Absolwent przy Miejskim O$rod-
ku Kultury w Olsztynie (kierownik Dorota Obijalska) pod dyrekcja Marcina
Wawruka. Partie solowe przypadty w udziale Dorocie Michatowskiej (sopran)
i Matgorzacie Wawruk (mezzosopran). Podkreslic trzeba fakt, ze pierwsza
solistka jest przede wszystkim lekarzem, specjalista pediatrii, medycyny
rodzinnej i rehabilitacji medycznej. Obie solistki, Spiewajac wyrownanymi
barwowo gtosami, Swietnie poradzity sobie z niezwykle trudnymi koloratura-
mi praktycznie wszystkich czgsci solowych. Orkiestra, cho¢ z zatozenia ama-
torska, prowadzona przez wytrawnego dyrygenta, znawce, jak sie okazuje,
nie tylko muzyki wspotczesnej, Marcina Wawruka, oddata niezwykle klimat
chwaty Boga Najwyzszego (Gloria in Excelsis Deo). Zatozycielkg i dyrektorkg
orkiestry jest Swietny pedagog i skrzypaczka — Dorota Obijalska. Grajg w niej
absolwenci olsztynskiej szkoty muzycznej, dzis pracujacy w roznych (prze-

Rok XXIll, grudzien 2012, numer 125

OLSZTYNSCY LEKARZE

WIELCY ART%SCI

P

|

waznie pozamuzycznych) zawodach. W $piewie partfg choralnych odczué sie
dato wielki profesjonalizm pracy kierownikow chorow — Matgorzaty Wawruk,
Ryszarda Handkego i Agaty Wilinskiej, bo przeciez to oni przygotowali ze-
spoty, to oni tez pracujg nad strong emisyjng Spiewakow. Technika emisyj-
na pozwolita z duzg precyzjg wySpiewac partie choralne dzieta Vivaldiego,
rowniez w jej koloraturowych fragmentach. Niestety bolgczka wielu polskich
charow jest niedobdr gtosow tenorowych, co dato sie styszeé rowniez w tej
prezentacji.

Prowadzenia koncertu podijeli sie olsztynscy lekarze: Aleksandra Bakun
i Bogdan Kula. Podkresli¢ nalezy ich wyjatkowy profesjonalizm. Wyrazit sie
on w niezwykle poprawnej polszczyznie, wielkim spokoju przekazu, a takze
przejrzystosci artykulacyjnej i dykcyjnej ich mowy. Mysle, ze nigjedna filhar-
monia mogtaby pozazdrosci¢ medykom takich konferansjerow.

Profesor Jerzy Kurcz, w recenzji rozprawy doktorskiej autora niniejszego ar-
tykutu, zwraca uwage na rozgraniczenie w wykonawstwie muzycznym (choral-
nym, ale tez instrumentalnym) na: ,zespoty amatorskie i profesjonalne, gdzie
amatorski, w swoim pierwotnym znaczeniu, oznaczat uczestnictwo wytacznie
zzamitowania do muzykowania”. Powszechnie mowi sig dzi$ o poziomie
,amatorskim” i , profesjonalnym”. Kurcz podkresla, ze termin ,profesjonalny”
interpretuje sie nierzadko jako ,,posiadajgcy niezbedne kompetencje wykonaw-
cze”, a przeciwstawia sie go okresleniu ,poziom amatorski”, jako temu, kto-
remu tych kompetencji sig odmawia. Zaznacza jednak, ze jest to niewtasciwa
i nieodpowiadajaca rzeczywistosci praktyka. Wielkie zamitowanie do muzyko-
wania i ogromng emocjonalno$¢ dafo sig odczu¢ w koncercie jubileuszowym
olsztynskich medykow i ich gosci. Nie mozna im odmowic tez ,niezbednych
kompetenciji wykonawczych”, co wyrazato sie w profesjonalizmie prezentaci.

ks. dr Zbigniew Stepniak

ks. dr Zbigniew Stepniak — muzykolog, Spiewak (bas), adiunkt w Katedrze Aksjo-
logicznych Podstaw Edukacji na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim w Olsztynie. Stu-
diowat w Wyzszym Seminarium Duchownym Metropolii Warminiskiej w Olsztynie, w In-
stytucie Muzyki na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim w Olsztynie, w Sekcji Muzyko-
logii Teoretycznej i Stosowanej na Wydziale Nauk Historycznych i Spotecznych Uniwer-
sytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie, w Podyplomowym Studium Emisji
Gtosu przy Akademii Muzycznej w Bydgoszczy, w Prywatnym Policealnym Studium
Sztuki Wokalnej w Poznaniu oraz na Wydziale Wokalno-Aktorskim Akademii Muzycznej
w Bydgoszczy; prace doktorska z muzykologii obronit na Wydziale Nauk Historycznych
i Spotecznych UKSW. Autor kilku haset w encyklopediach: Religia. Encyklopedia PWN
| Encyklopedii katolickiej KUL oraz artykutow naukowych i popularno-naukowych. Pomy-
stodawca, inicjator i pierwszy dyrektor artystyczny Letnich Koncertow Muzyki Wokalnej
varmia gaudet et cantat” w Ramsowie, a takze cyklicznych spotkan z muzyka wokalng
w Instytucie Kultury Chrze$cijanskiej im. Jana Pawta Il w Olsztynie. Jako $piewak koncer-
tuje gtownie na terenie wojewddztwa warminsko-mazurskiego, cho¢ w swoim dorobku
artystycznym ma réwniez koncerty solowe w Szwajcarii.
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,Przychodzi wena do lekarza”

“'4{

/,j Qﬁ.
Ogolnopolski Konkurs Literacki ¥
im. Profesora Andrzeja Szczeklika

Edycja 11

Jury:
Anna Dymna, Ewa Lipska, Marek Pawlikowski,
Michat Rusinek, Maria Szczeklik, Adam Zagajewski

* W konkursie moze wzia¢ udziat kazda osoba
majaca tytut lekarza lub lekarza dentysty.

* Prace mozna zglaszaé w kategoriach:
»Poezja”, ,Proza” oraz ,,Pamie¢tniki i reportaze”.

* Prace konkursowe przyjmowane beda do 15 stycznia 2013 roku
poczta elektroniczna pod adresem konkursliteracki@mp.pl

* Regulamin dostgpny jest na stronie internetowej:
www.mp.pl/wena

Informacji udzielajq:

Aldona Mikulska, Justyna Tomska
Medycyna Praktyczna, ul. Skawirnska 8
31-066 Krakéw

tel. 12 29 34 020

e-mail: konkursliteracki@mp.pl

Partner:
\VAVAY AL p . p |/We na @ Mimo Wszystko medycyna praktyczna .

Fundacja Anny Dymnej



Dr Ewa Zakrzewska, Anna Wos i Mirona Flisikowska-Wilczek
przed Centrum Konferencyjnym ,Herkules” w Kaliningradzie

SWIETO PRACOWNIKOW StUZBY
ZDROWIA FEDERACJI ROSYJSKIEJ

W dniu 14 czerwca 2012 r. na zaproszenie |zby Lekarskiej Obwodu Kali-
ningradzkiego delegacja Warminsko-Mazurskiej 1zby Lekarskiej uczestniczyta
w obchodach Swigta Pracownikow Stuzby Zdrowia Federacii Rosyjskie].

Jechalismy na to spotkanie ze Swiadomoscig, ze, podobnie jak w naszym
kraju, ochrona zdrowia w Federaciji Rosyjskiej od kilku lat ulega znaczacym
przemianom. Gtéwnym problemem jest niedofinansowanie i zwigzana z tym
sfaba baza lokalowa i wyposazenie wielu placowek medycznych. Brakuje row-
niez wysoko kwalifikowanej kadry medycznej, czego efektem jest niezadowole-
nie duzej czesci spoteczenstwa z funkcjonowania stuzby zdrowia, w tym takze
samych pracownikow ochrony zdrowia, gtownie z powodu niskich wynagro-
dzen. Sposrad wszystkich krajow w naszej czesci Europy wiasnie obywatele
Rosji s3 najczesciej niezadowoleni z opieki zdrowotnej (62%), oni tez najrza-
dziej deklarujg swoje zadowolenie (11%). Prawie rownie mato usatysfakcjono-
wanych z poziomu opieki zdrowotnej jest na Wegrzech (14%), ale tam mnigj
badanych wyraza swoje niezadowolenie (53%). Wiadze Rosji staraja sie popra-
wic te sytuacie, czego dowodem jest utworzenie wydziatu medycznego na Uni-
wersytecie im. Immanuela Kanta w Kaliningradzie — w tym roku pierwsi lekarze
opuscili mury tej uczelni, w wigkszosci zasilajac kadry medyczne Obwodu.

Al
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Delegacja z Olsztyna po zakonczeniu konferencij

UroczystoSc, w ktorej uczestniczyliSmy odbyta sie w odswigtnie udekorowa-
nej sali nowoczesnego Centrum Konferencyjnego ,Herkules” w Kaliningradzie
i byta kopig akademii odbywajgcych sie w Polsce w czasach niedawno mi-
nionych. Zaskoczyto nas bardzo to, ze jej uczestnicy byli uSmiechnieci, zado-
woleni z zycia. Gosci, reprezentujacych wszystkie zawody medyczne Obwodu
Kalingradzkiego, witaty od$wigtnie ubrane, urodziwe hostessy. Organizatorem
spotkania byto Ministerstwo Zdrowia Obwodu Kliningradzkiego, a wsrdd zapro-
szonych gosci byli przedstawiciele wtadz wszystkich szczebli. Nasza delegacia,
jako jedyna z krajow oSciennych, miata zaszczyt uczestniczy¢ w tym spotkaniu.

Przedstawiciele wiadz panstwowych uhonorowali okolicznosciowymi od-
znaczeniami i dyplomami wielu lekarzy, pielegniarki i nauczycieli akademic-
kich, a towarzyszyty temu wystepy licznych artystow, zespotow muzycznych
i grup tanecznych i oczywiscie biesiada przy suto zastawionych stofach.

Akademia zakonczyta sie wspoing zabawg przy akompaniamencie rosyj-
skiej muzyki biesiadnej ze wspalnymi Spiewami do poznych godzin wieczor-
nych. ByliSmy pod wrazeniem niezwyktej goscinnosci, z jakg spotkafa sig
nasza delegacja podczas tej uroczystosci.

Zbigniew Gugnowski
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= MOJE PODLASIE
Jesien, kontrowersyjna pora roku. Lubiana przez
jednych za feerig barw, nastroj zadumy i przemija-
nia, poranne maty. Inni sg jej mnigjszymi entuzja-
stami ze wzgledu na coraz krotszy dzien, potmrok
i generalng ospafo$c. Wszystko zalezy od we-
wnetrznego nastawienia. A moze zamiast wypija¢
kolejng kawe w celu 0gdlnego rozruchu, wytknijmy
nos za miasto i zobaczmy, ze jesien mozna kochac?
Kilkudniowy wypad na Podlasie podtadowat mi aku-
mulatory, wigc pragne sie z wami podzieli¢ czastka
tej energii. | tak w koncu kiedys bedzie lato.
Jarostaw Parfianowicz
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I PAMIECI TYCH, KTORZY ODESZLI...

Tadeusz Kubow
(1928-2012)

Lekarz stomatolog Tadeusz Kubow, syn Jana i Ta-
tiany, urodzit sie 21 listopada 1928 r. w Lidzie w wo-
jewddztwie wilenskim. Szkote stopnia podstawowego
ukonczyt w Wilnie. W czasie wojny mimo bardzo
mtodego wieku byt zotnierzem wilenskiego oddzia-
tu Armii Krajowej. W 1946 r. wraz z rodzing zostat repatriowany do Polski,
do Bartoszyc, gdzie kontynuowat naukg. W 1946 r. zdat tzw. matg mature
i w tym samym roku zostat wraz z matkg aresztowany i osadzony w wiezieniu
we Wroctawiu. Po roku z braku dowoddw zwolniono go i wrécit do Bartoszyc.
W 1948 r. zdat mature i rozpoczat studia na Akademii Medycznej w todzi
na wydziale stomatologii. Po uzyskaniu dyplomu 1 wrzesnia 1953 r. podjat
prace w Poradni Stomatologicznej Przychodni Powiatowej w Bartoszycach.

N
.
=

0d 1963 r. kierowat Poradnig i Pracownig Protetyki Stomatologicznej az do
przejScia na emeryture 29 grudnia 1989 r.

Byt lekarzem stale dazacym do doskonalenia umiejgtnosci zawodowych
i pogtebiajgcym wiedze, szczegolnie z zakresu protetyki stomatologiczne;.
Posiadat Il stopien specjalizacii z zakresu protetyki stomatologicznej, ukon-
czyt szereg kursow doskonalgcych. Posiadat bardzo duze dos$wiadczenie za-
wodowe i wiedze, ktorg przekazywat mfodszym kolegom. Byt cztowigkiem
szlachetnym i skromnym. Cieszyt sig duzym uznaniem pacjentow i wspot-
pracownikow. Byt odznaczony Srebrnym i Brazowym Krzyzem Zastugi, uho-
norowany odznakami: ,Zastuzony dla Warmii i Mazur”, ,Za wzorowg pra-
ce w Stuzbie Zdrowia”, ,Zastuzony Lekarz Warmii i Mazur” oraz Medalem
40-lecia Polski Ludowej.

Zmart po bardzo cigzkiej chorobie 23 lipca 2012 r., zostat pochowany
w Bartoszycach.

Zegnaj, Tadziu! Przyjaciele

Lech Krasicki
(1950-2012)

Cierpienie wymaga wigecej odwagi niz $Smier¢
Napoleon Bonaparte

Lech Krasicki urodzit sie 2 marca 1950 r. w Biatymstoku, gdzie ukonczyt li-
ceum ogolnoksztatcace, a nastepnie studia medyczne na wydziale lekarskim
Akademii Medycznej. Jako stazysta podjat prace w ZOZ w Piszu, gdzie praco-
wat od 1 pazdziernika 1974 r. do 30 wrzesnia 1976 r. W szpitalu w Mragowie,
owczesnym Z0Z-ie, zostat zatrudniony 1 pazdziernika 1976 r. na stanowisku
kierownika Wigjskiego Osrodka Zdrowia w Wyszemborku oraz mtodszego
asystenta w Oddziale Dziecigcym. Kolejno pracowat w pionie pediatryczno-
-szkolnym w Mragowie oraz petnit funkcje lekarza w szkotach gminnych.
W 1983 1. uzyskat | stopien specjalizacji w zakresie pediatrii. Od 15 lutego
1993 r. pracowat w Oddziale Dziecigcym najpierw jako asystent, a po uzy-
skaniu Il stopnia specjalizacji w 1995 r. jako starszy asystent. Od 1 stycznia
1996 r. petnit funkcje ordynatora Oddziafu Dzieciecego w Mragowie.

Zgodnie z opinig przetozonych byt cztowiekiem zyczliwym, skromnym
i taktownym. Postrzegany jako ordynator niekonfliktowy, dyspozycyijny, two-
rzacy dobrg atmosfere wspotpracy z zespotem lekarzy i pielegniarek.

Przez wspotpracownikow ceniony za spokoj, wyrozumiatoS$¢, poczucie hu-
moru czesto idgce w parze z autoironig. Otwarty na zdobywanie i pogfebianie
wiedzy, zachecat mtodszych lekarzy do nauki i szkolenia. Doceniat sukcesy
zawodowe i wyksztatcenie personelu. Chetnie dzielit sie swoim doswiadcze-
niem, uczyt budowania dobrych relacji z pacjentami i ich rodzicami.

Interesowat sie politykg i problemami spotecznymi, sledzit nowinki tech-
niczne, zwtaszcza w dziedzinie mediow i fotografii. Kochat przyrode i mazur-
skie pejzaze. Uwielbiat wielokilometrowe wedrowki po lasach i bezdrozach
mragowskiej ziemi, lubit grzybobranie. Cenit sobie bliskos¢ rodziny i pry-
watnosc.

W styczniu 2011 r. dowiedzial sie, ze jest ciezko chory. W nierownej
walce z chorobg zachowat nadzwyczajny racjonalizm, spokdj i godnosc.
Po wstepnym leczeniu, pomimo ostabienia i Swiadomos$ci zagrozen wy-
nikajacych z kontaktu z chorymi dzie¢mi, wracit jeszcze na kilka miesiecy
do pracy.

Zmart 2 wrzesnia 2012 r. Zostat pochowany na mragowskim cmentarzu
5 wrzesnia, zegnany przez liczne grono rodziny, wspotpracownikéw, przyja-
ciot, kolegdw, znajomych i pacjentow.

Joanna Mgetfadze-Arciuch
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Bartosz Artukowicz

Minister Zdrowia

Szanowny Panie Ministrze,

Srodowisko lekarzy rodzinnych z niepokojem
odnotowuje informacje Prezesa NFZ w Polsce oraz
Rzecznika Praw Pacjenta dotyczace refundacii an-
tybiotykow w Polsce (zamieszczone na stronach
Rzecznika Praw Pacjenta, bpp.gov.pl) oraz ,Medy-
cyny Praktycznej” (www.mp.pl). Chociaz stanowig
one probe interpretacji ustawy refundacyjnej, to
W rzeczywistosci te nieprecyzyjne wyjasnienia po-
gfebiaja chaos i dezinformacije. Z wypowiedzi Pani
Prezes i Rzecznika Praw Pacjenta zamieszczonych
na stronie internetowej ,Medycyny Praktycznej”
wynika, ze wszystkie decyzje dotyczace antybio-
tykoterapii powinny by¢ poprzedzone badaniem
mikrobiologicznym i refundacja antybiotyku przy-
stuguje wiedy, gdy badanie zostanie wykonane
(réwniez do czasu otrzymania wyniku badania mi-
krobiologicznego i antybiogramu).

W Polsce, podobnie jak w innych krajach, wiek-
sz0$¢ decyzji dotyczacych antybiotykoterapii w wa-
runkach ambulatoryjnych ma charakter empiryczny,
tzn. jest oparta na obrazie klinicznym i danych
epidemiologicznych (rozpowszechnienie najczest-
szych patogenow bakteryjnych i ich wrazliwo$c¢
na antybiotyki). Postepowanie takie w zakazeniach
dolnych drég oddechowych jest zgodne z reko-
mendacjami krajowymi i europejskimi. Jedynym
badaniem mikrobiologicznym z zakresu ukfadu
oddechowego i pozostajacym w zakresie Swiadczen
udzielanych przez lekarzy rodzinnych w Polsce jest

NOWO

badanie wymazu z gardta, ktéry moze postuzy¢ wy-
tacznie do diagnostyki zapalen gardta. Jednak na-
wet w zapaleniach gardta mozliwe sg rézne strategie
postepowania w zaleznosci od danych klinicznych
(bez antybiotyku, antybiotyk w zalezno$ci od wyniku
lub antybiotyk podany empirycznie). Nie wiemy, jak
Pani Prezes oraz Rzecznik Praw Pacjenta wyobrazajq
sobie badania bakteriologiczne innych niz zapale-
nia gardfa zakazen ukfadu oddechowego, takich jak
zapalenia zatok, ucha Srodkowego, zapalenia ptuc.
Czy pacjenci powinni by¢ przekazywani do opieki
specjalistycznej, szpitali celem prob pobrania ma-
teriatu do badania mikrobiologicznego (zwykle in-
wazyjnych i stanowigcych niepotrzebne ryzyko dla
pacjenta)? Czy pacjenci z zakazeniami ran, skory
powinni by¢ kierowani do poradni chirurgicznych,
dermatologicznych (posiewy z ran, zmian skornych
nie sg wykonywane w podstawowe] opiece zdro-
wotnej)? Jak nalezy postapi¢ w przypadku podania
antybiotyku profilaktycznie?

Rowniez niepowikiane zakazenia pecherza mo-
czowego U kobiet (najczestsze wskazanie do an-
tybiotykoterpii w zakazeniach ukfadu moczowego)
jest zwykle leczone empirycznie i takie postepowa-
nie jest zgodne z rekomendacjami Europejskiego
Towarzystwa Urologicznego.

Watpliwe jest, aby Rzecznik Praw Pacjenta po-
siadat dostatecznie duzg wiedze merytoryczng
imogt w sposob kompetentny pouczac lekarzy,
jak powinni diagnozowac i leczy¢ zakazenia. Tym
bardziej, ze przekazywane informacje pozostaja
W sprzecznosci z rekomendacjami krajowymi i mie-
dzynarodowymi. Rowniez kierowanie do pacjentow
btednych przekazow moze powodowac zagrozenia
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relacji lekarz—pacjent w sytuacjach, gdy oczekiwa-
nia pacjenta dotyczace badan mikrobiologicznych
nie zostang spetnione.

Cheieliby$Smy podkresli¢, ze lekarze rodzinni
diagnozujg i leczg zakazenia bakteryjne stosujac
niejednokrotnie antybiotyki. Paradoksem jest fakt,
ze od 1 stycznia 2012 r. nikt w spos6b kompetentny
nie jest w stanie zinterpretowa¢ zapisow prawnych
dotyczacych refundacji antybiotykow.

Nalezy podkreslic, ze trzy dotychczasowe proby
interpretacji zapisow dotyczacych refundacji anty-
biotykow (Artur Fatek, Departament Polityki Lekowej]
Ministerstwa Zdrowia, Krakow, 30 marca 2012; Ja-
cek Paszkiewicz, Prezes NFZ, 28.05.2012; Agniesz-
ka Pachciarz 27.07.2012, Prezes NFZ, www.mp.pl)
istotnie sie roznia. Lekarze w Polsce oczekujg jed-
noznacznej odpowiedzi na pytanie, jak refundowane
sg antybiotyki u pacjentow leczonych empirycznie.

Z powazaniem

Stawomir Chlabicz

V~ce Prezes Kolegium Lekarzy Rodzinnych
w Polsce

1. Rekomendacje postgpowania w pozaszpitalnych
zakazeniach ukfadu oddechowego 2010,
www.antybiotyki edu.pl

2. Woodhead M et al. Guidelines for the management of
adult lower respiratory tract
infections, Clin Microbiol Infect 2011;
17(Suppl. 6): E1-E59

3. European Association of Urology 2010. Guidelines on
Urological Infections, www.uroweb.org.
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Ksigzka jest zbiorem pasjonujgcych esejow poswigconych Nagrodzie Nobla
oraz jej laureatom. Publikacja uzmystawia, jak wiele wspotczesna cywiliza-
cja zawdzigcza odkryciom dokonanym przez noblistow i jak wiele z nich ma
ogromny wplyw na dzisiejsze oblicze medycyny.
Ksigzki mozna zamowic:
- www.termedia.pl

- ksiazka@termedia.pl
lub dzwonigc: 61 656 22 00

www.termedia.pl
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Nowotwory gtowy i szyi stanowig niezwykte wyzwanie, s bardzo trudnym
problemem diagnostycznym. Walka z nimi jest jednym z najwazniejszych za-
dan stojgcych przed otolaryngologami. Tym zagadnieniom poSwiecony jest
podrecznik ,Nowotwory w otorynolaryngologii”. Ksigzka zostata opracowana
przez zespot lekarzy poznanskiej Kliniki Otolaryngologii — osSrodka od kilku-
dziesieciu lat specjalizujgcego sie w diagnostyce i leczeniu nowotworow.
Z pewnoscig bedzie bardzo przydatng pozycjg w codziennej praktyce lekar-
skiej, utatwiajaca diagnoze i wdrozenie wtasciwego leczenia.
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