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StOWO REDAKTORA
NACZELNEGO

Oddajemy ostatni przed wakacjami numer ,Biuletynu Lekarskiego” z zyczeniami mi-
tych i spokojnych wakacji, petnych wrazen, odskoczni od codziennego zmagania sie
z NFZ i naszymi pacjentami.

Aktualny numer sitg rzeczy poswiecony jest ostatniemu sprawozdawczemu zjazdowi le-
karzy. Zapraszam do lektury sprawozdania i uchwat na nim podjetych.

Biezacy okres dla samorzadu to takze proba odniesienia sie do propozycji przedto-
zonych przez Bartosza Artukowicza, w tzw. zestawie kolejkowym. Po kilkutygodniowej
zwtoce w przedstawieniu bardziej konkretnych rozwigzan odnoszgcych sie do szumnych
zapowiedzi pojawity sie w koncu pierwsze propozycje nowych rozwigzan legislacyj-
nych, ktore majg owe zapowiedzi wprowadzi¢ w zycie. Uwazny obserwator i ,zgtebiacz”
owych projektow od razu zauwazy, iz przedtozone propozycje w maksymalnym stopniu
ukierunkowane sg na zmniejszenie kolejek. Odnosi sie wrazenie, iz nie 0 poprawe ja-
kosci leczenia tu chodzi, a wiasnie o to, aby pacjent jak najrzadziej trafiat do lekarza
(np. poprzez zapowiedz otrzymania recepty na catoroczne leczenie czy mozliwoS¢ wy-
pisywania recept i zlecania badan przez pielegniarki lub tez poprzez utatwienie uzy-
skania konsultacji specjalistycznych u lekarza juz po pierwszym!!! roku specjalizacji).
Przypomne wszystkim, iz w nowych propozycjach ksztatcenia specjalizacyjnego lekarz
bedzie je zdobywat w tzw. systemie modutowym, gdzie pierwsze dwa lata majg by¢
wspolne dla wszystkich specjalnosci, ewentualnie dopuszcza sie rozroznianie na zabie-
gowe i niezabiegowe. W nowych projektach jest takze dotozenie kolejnych obowigzkow
w zakresie prowadzenia dokumentacji medycznych — obligujgcych lekarzy do wpisywa-
nia lub zataczania doktadnej kopii zaSwiadczen i orzeczen wypisywanych przez lekarza,
w tym takze tzw. listow konsultacyjnych. Duza cze$¢ proponowanych zmian do petnego
funkcjonowania wymaga jeszcze dodatkowych rozporzgdzen, chociazby dotyczacych
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Zbigniew Gugnowski (pmr_gizycko@pro.onet.pl) @

finansowania lub zasad organizacji udzielanych Swiadczen, a tego niestety nie ma. No
€0z, poczekamy, zobaczymy, zeby nie byto to tak jak zwykle, ze ukazg sie w koncu roku,
po podpisanych juz na nowy okres umowach kontraktowych, tak jak to miato miejsce
w przypadku ustawy refundacyjnej. Osobng sprawg jest pakiet onkologiczny — wzbudza-
jacy w Srodowisku nie mniejsze watpliwo$ci, nie tylko pod katem mozliwosci organiza-
cyjnych — przy tak matych zasobach kadrowych w onkologii i licznych watpliwosciach
lekarzy POZ, ale rowniez pod wzgledem etycznym — uprzywilejowania jednej tylko grupy
chorych.

Cafa ta aktywnosc antykolejkowa ministra przestania zasadnicze zmiany, jakich trzeba
dokona¢ w dziedzinie ochrony zdrowia, od wysokoSci nakfadow finansowych po ko-
nieczne zmiany organizacyjne. Jako$ przestato sie juz mowi¢ w ministerstwie o nie-
zbednym podziale Narodowego Funduszu Zdrowia, 0 poprawie dostepnosci pacjentow
do nowych lekow powszechnie stosowanych nie tylko w krajach od nas bogatszych,
0 zapowiedzianych przeksztatceniach SP Z0Z-6w w spotki prawa handlowego, o do-
datkowych ubezpieczeniach, o realnych, dostosowanych do poziomu finasowania ko-
szykach Swiadczen gwarantowanych, o przepisach implementujgcych tzw. dyrektywe
transgraniczng? Co z poprawa ksztatcenia lekarzy? Gdzie sg przepisy umozliwiajace
ksztatcenie na podstawie juz uchwalonego prawa? Kiedy skonczy sie doktadanie le-
karzom coraz to nowych obowigzkow sprawozdawczych, odciggajgcych ich od pracy
z pacjentem? Czy na rozwigzanie tych probleméw mozemy liczy¢ w rownie szybkim
tempie, tak jak na przySpieszenie w sprawie kolejek?

No c6z, moze zobaczymy po wakacjach.

Jak zwykle czekamy na listy i opinie od Was. Bo przeciez Biuletyn redagujemy my sami
i dla nas.

nastepna
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OKIEM
PREZESA

Kolezanki i Koledzy,

Jak co roku, na wiosne spotkaliSmy sie, tym razem z nowymi juz delegatami, na
kolejnym zjezdzie sprawozdawczym naszej Izby. W programie zjazdu, oprocz statych
punktow, takich jak podsumowanie rocznej dziatalnoSci poszczegolnych organdw sa-
morzgdu, analiza wykonania budzetu za rok 2013 oraz przyjecie zatozen do nowego czy
omowienie aktualnych problemow w ochronie zdrowia znalazto sie niezwykle wazne dla
naszego Srodowiska wydarzenie. 0t0z po raz pierwszy zaprosiliSmy na zjazd naszych
Seniordw, ktorzy aktywnie wykonujg zawdd lekarza i lekarza dentysty juz ponad 50 lat.
Musze przyznac, ze byt to wieki zaszczyt i przyjemno$¢ moc podziekowac tak wspania-
tym osobowosciom, naszym mistrzom za ich wieloletni wysitek i niewyczerpang ener-
gie w leczeniu chorych. Byta to chwila wyjatkowa dla nas wszystkich, ukazujgca nasza
historie, nasze korzenie, naszg tozsamosc. W obecnej trudnej sytuacji naszego zawodu,
w ktorej wiezi miedzyludzkie, relacje kolezenskie ulegty niestety sporemu ostabieniu,
sq to wartosci bezcenne.

Wracajac do szarej codziennosci, trudno nie skomentowa¢ planow Ministerstwa
Zdrowia zawartych w tzw. pakiecie kolejkowym, ktorego zasadniczg cechg jest total-
ne oderwanie od rzeczywistosci. Szereg interesujgcych zatozen i zamierzen takich jak
poprawa dostepnosci pacjenta do opieki specjalistycznej, utatwienie i rozszerzenie za-
kresu procesu diagnostycznego na poziomie lekarzy rodzinnych czy wreszcie wprowa-
dzenie kompleksowej opieki onkologicznej, rozbija sie o niemozno$c ich realizacji ze
wzgledu na dwa gtowne czynniki: brak odpowiedniej liczby lekarzy i to zardwno specja-
listow z roznych dziedzin, jak i lekarzy rodzinnych oraz catkowity brak finansowania tego
przedsiewziecia. Zwracanie uwagi na gtowne niedostatki tego projektu przez samorzad
lekarski odbierane jest przez strone rzadzacq jako proba ochrony interesow Srodowiska
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lekarskiego!? Niestety, nie wrozy to dobrze na przysztos¢ i juz sugeruje, ze gtownym wi-
nowajcg w razie niepowodzenia reformy (a w tym ksztatcie i bez dodatkowych naktadow
finansowych jest ono przesgdzone) stang sie lekarze.

Na zakonczenie chce poruszy¢ jeszcze jeden problem wynikajacy z ostatnich donie-
sien medialnych i konieczno$ci udzielania wyjasnien dziennikarzom. Lekarz z 3 pro-
milami alkoholu we krwi w karetce pogotowia to niestety cztonek naszej Izby. Od lat
probujemy walczy¢ z problemem uzaleznien wsrod lekarzy. Powotanie petnomocnika
do spraw zdrowia lekarzy byto istotnym elementem tych dziatan. Niestety, aby mozna
byto pomdc, zareagowa¢ w odpowiednim momencie trzeba problem uzaleznienia ofi-
cjalnie do samorzadu zgtosi¢. Tymczasem ciggle traktujemy takie informacje w kate-
gorii donosu, a nie proby pomocy. Nadal gtownym zrodtem informacji pozostajg media
bezwzglednie wykorzystujgce podobne sytuacje do budowania negatywnego wizerunku
naszego zawodu. Kolejny raz bardzo Was prosze o nielekcewazenie takich problemow,
jesli majg one miejsce w Waszym Srodowisku. Gwarantujemy jak najbardziej delikatne,
taktowne i dyskretne dziatanie przy ich rozwigzywaniu.

Marek Zabtocki

nastepna
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Drodzy Przyjaciele,

Absolwenci Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie:
lekarze (rocznik 1978-1984) oraz lekarze dentysci (rocznik
1979-1984).

W 2014 roku obchodzimy NASZ JUBILEUSZ!!!

Trzydziesci lat mineto... Czas na spotkanie po latach...

Iza Doniec oraz Mariusze — Zarzycki i Pietrzak (samozwanczy
organizatorzy) zapraszajg w dniach 10-12 pazdziernika 2014 r.
na spotkanie jubileuszowe do Niechorza (Dworek Prawdzic).
Osoby zainteresowane prosimy o dokonanie do 31 maja 2014 .
przedptaty 100 zt na konto ING Bank Slaski w Szczecinie nr 98
1050 1559 1000 0022 1716 8034 z dopiskiem ,Rocznik 84—
Zjazd”.

Koszt spotkania — okoto 450 zt.

W pigtek (10.10.2014 r.) spotkanie w auli Rektoratu PUM
w Szczecinie z Rektorem PUM oraz z Prezesem ORL w Szcze-
cinie i odnowienie ,Przysiegi Hipokratesa”. Wieczorem spo-
tkanie ,grillowe” w Dworku Prawdzic.

O szczegotach poinformujemy osoby, ktore wptacg te skrom-
ng zaliczke.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do: lzy Doniec

( )

lub Mariusza Zarzyckiego (

lub Mariusza Pietrzaka (

Pozdrawiamy i zapraszamy,
nie moze Ciebie zabrakngc!

oktadka poprzednia SPIS TRESCI nastepna

SZPITAL MIEJSKI
w Morggu Sp. z 0. 0.

/ATRUDNI LEKARZY:
e specjaliste neurologa
(lub lekarza chcacego specjalizowac sie w tej dziedzinie)

zapewniamy mieszkanie trzypokojowe

e specjaliste chirurgii ogolne;

e specjaliste rehabilitacji medyczne]

Warunki zatrudnienia oraz wynagradzania do uzgodnienia.

KONTAKT:

tel. 89 757 422 130
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OKREGOWY ZJAZD
| EKARZY

W Domu Lekarza Warminsko-Mazurskiej 1zby Lekarskiej 29 marca 2014 r. odbyt sie
coroczny sprawozdawczy zjazd samorzadu Warmii i Mazur. Podczas pigknego stonecz-
nego weekendu lekarze zapoznali sie z pracg nowo wybranych organow statutowych,
udzielajgc im absolutorium, uchwalili nowy budzet na rok 2014 oraz podjeli kilka
uchwat i apeli dotyczacych aktualnych problemow Srodowiska, gtownie — nowych pro-

Dobrem nie jest samo zycie,
lecz piekne zycie

Seneka Starszy

gramow ksztatcenia lekarzy. Ponizej publikujemy ich treS¢. Pomimo swojego roboczego
charakteru, Zjazd miat takze i drugie oblicze. W czeSci wstepnej, uroczystej — Zjazd
uhonorowat naszych kolegow tytutem Zastuzonego Lekarza Warmii i Mazur, przyzna-
nych decyzja Kapituty Odznaczenia. Otrzymali je: Mirona Flisikowska-Wilczek, Emilia
Klimek-Krankowska, Wojciech Krzekotowski, Regina tukaszewicz, Walerian Macicki,

oktadka ‘ poprzednia SPIS TRESCI nastepna




BIULETYN LEKARSKI, czerwiec 2014, nr 133

Aniela Milicz-Ptatek, Katarzyna Miskow oraz Jadwiga Snarska. W imieniu Kapituty jej
kanclerz dr Leszek Dudzinski zaprezentowat w skrocie sylwetki odznaczonych. Prezen-
tujemy je w dalszej czeSci Biuletynu. Po ceremonii uhonorowania Odznakg Zastuzonego

Antonowicz Kazimierz
Balicka-Burcz Danuta
Baranowski Jan

Bak Bohdan

Borgosz Alicja

Celmer Antoni
Dackiewicz-Szamatowicz
Barbara

Datek Krystyna
Dawidziuk Mikotaj
Domaszewicz Bogdan
Domska Ewa

Dudaniec Leon
Dutkiewicz Antoni
Dzieniszewska Aleksandra
Frenszkowski Zbigniew
Fuks Ryszard

Galewska Halina
Gogolewska-Prusiewicz
Anna

Gotebiewski Mirostaw

7 oktadka

Grzelczak Zbigniew
Holendzki Zdzistaw
Jabtonski Andrzej
Janiszewska-Czachor
Daniela

Jankowski Bogdan
Jarocki Feliks
Jaworski Tomasz
Kaczmarek Krystyna
Kalbarczyk-Barczewska
Regina

Kapusta Stanistaw
Kastyak Aleksandra
Kobylanska-Pitat Maria
Kosek Elzbieta

Kosek Witold

Kozerska Izabela
Krzekotowski Wojciech
Kupinska Zofia
Lewalski Wenanty
Lipinska-Marciszewska

poprzednia
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Lekarza Warmii i Mazur, po raz pierwszy w historii naszego samorzadu, prezes Izby
dr Marek Zabtocki podziekowat tym kolezankom i kolegom, kidrzy pracujg w zawodzie
nieprzerwanie od 50 lat. Pamigtkowe grafiki otrzymali lekarze i lekarze dentysci:

Teresa

tapuc Zbigniew
Macicki Walerian
Mackiewicz Feliks
Maksymczuk Halina
Maslanka Iwonka
Najgrodzka Teresa
Niczyperowicz Teresa
Niedzielska Janina
Niepsuj Stanistaw
Olbrys Tadeusz
Opacki Wtadystaw
Oskierko Andrzej
Ostrowska-Czuprynska
Elzbieta
Paciorkowska-0lbrys
Teresa

Piesiak Zdzistaw
Pietkiewicz Zdzistaw
Reniger-Baranowska
Felicja

nastepna

Romankiewicz Zdzistaw
Romaszko Edward
Rozacki Ryszard

Rybicka Zofia

Senderak Kazimierz
Siewruk-Struzinska Jozefa
Sitka Stanistaw
Sobocinska Teresa
Stachyra Cezariusz
Stachyra Lucyna
Starostka Leszek
Sciborowska Krystyna
Swietlik Maria

Trzcinski Stanistaw
Uptas-Chorbkowska
Barbara

Urbanski Krzysztof
Wendorff Bohdan
Wyrwas Andrzej
Zabielska-tuniewicz Alina
Ziarko-Daukszewicz Helena

ostatnia str.
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OKREGOWY ZJAZD LEKARZY

Ceremonia uhonorowania lekarzy senioréw

W imieniu nagrodzonych wystapit prof. Antoni Dutkiewicz, ktory w zabawnym limeryku
przedstawit dole pracujgcego lekarza seniora.

W trakcie zjazdu uhonorowano takze lekarzy, kiorzy najlepiej zdali egzaminy LEK i LDEP
Nagrodg byty roczne stypendia (w wysokosci 600 PLN miesiecznie) ufundowane przez
samorzad lekarski Warmii i Mazur. Otrzymali je: lekarz Maciej J. Wozniak, ktory zdobyt
w Lekarskim Egzaminie Koncowym 159 punktéw na 196, co dato wynik 81,12% oraz le-
karz dentysta Ewa Kotecka, ktora zdobyta w Lekarsko-Dentystycznym Egzaminie Konco-
wym 153 punkty na 196, co dato wynik 78,06%.

Zjazd wyroznit rowniez laureatow konkursu fotograficznego ,,Kamien i woda”. Sylwetki na-
grodzonych i ich prace prezentowaliSmy w poprzednim wydaniu ,,Biuletynu Lekarskiego”.

Na zakonczenie czesci uroczystej dorocznym zwyczajem nagrodzono osoby, kidre w ostat-
nim okresie uzyskaty nowe tytuty naukowe. Nagrody otrzymali:

Za uzyskanie tytutu profesora:
prof. dr hab. n. med. Tomasz STOMOR
tytut nadany przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej 7 stycznia 2014 .

oktadka SPIS

poprzednia

TRESCI
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Wystep choru Medici pro Musica

/a uzyskanie tytutu doktora habilitowanego nauk medycznych:

dr hab. n. med. Radostaw Adam GRABYSA

na podstawie rozprawy habilitacyjnej: Skutecznosc leczenia nadcisnienia tetniczego
a wystepowanie subklinicznych uszkodzen narzgdowych w populacji mezczyzn wojewodz-
twa warminsko-mazurskiego — Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie (25 listopada
2013 r.), promotor w przewodzie habilitacyjnym: prof. dr hab. n. med. Zofia Wankowicz.

/a uzyskanie tytutu doktora nauk medycznych:

dr n. med. Norbert DERA

na podstawie rozprawy doktorskiej: Agresja i przemoc w rodzinie a rozwdj psychofizyczny
i chorobowosc dzieci — Uniwersytet Medyczny w todzi (1 pazdziernika 2013 r.), promotor
w przewodzie doktorskim: prof. nadzw. dr hab. Wojciech Gruszczynski

dr n. med. Zbigniew GUGNOWSKI
na podstawie rozprawy doktorskiej pod tytutem: Antybiotykoterapia w gabinecie lekarza
rodzinnego. Wskazania, struktura stosowania lekow przeciwbakteryjnych, wskazniki jakosci

nastepna
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— Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku (25 listopada 2013 r.), promotor w przewodzie dr n. med. Katarzyna Anna ZABOROWSKA-SAPETA
doktorskim: prof. dr hab. Stawomir Chlabicz na podstawie rozprawy doktorskiej pod tytutem: Dynamika zmiany rotacji tutowia u pa-
cjentow leczonych gorsetem typu Chenea’u z powodu mfodziericzej skoliozy idiomatycznej
dr n. med. Rakesh JALALI — Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie (11 marca 2013 r.), promotor w przewo-
na podstawie rozprawy doktorskiej pod tytutem: Ocena poréwnawcza skutecznosci resu- azie doktorskim: prof. nadzw. dr hab. n. med. Ireneusz M. Kowalski
scytacji krgzenia z uzyciem recznej metody masazu posredniego i urzgazenia mechanicz-
nego ucisku kiatki piersiowej — Uniwersytet Warminsko-Mazurski (12 grudnia 2013 r.), Catos¢ ceremonii uswietnit wystep naszego choru ,,Medici pro musica”. Jako uczestnik
promotor w przewodzie doktorskim: dr hab. n. med. Andrzej Zawadzki, prof. UWM Zjazdu musze powiedziec, iz byt on w porownaniu do poprzednich wyjatkowym, poprzez
obecno$¢ w nim tylu zastuzonych dla naszego Srodowiska zacnych kolegow lekarzy se-
dr n. med. Grzegorz WASILEWSKI niorow. Wielu z nich spotkatem po raz pierwszy w zyciu, chociaz pracuje w zawodzie
na podstawie rozprawy doktorskiej pod tytutem: Wplyw wezesnych stadiow przewlekfej juz dobrych kilkadziesigt lat. Mozliwos¢ spotkania tak znamienitych lekarzy, tryskajgcych
choroby nerek na stopien zaawansowania zwapnien w tetnicach wiericowych u pacjentow zdrowiem i humorem, porozmawiania z nimi, wystuchania ich wspomnien stanowita nie-
Z podejrzeniem choroby wiericowej — Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie (21 lu- stychane wsparcie dla naszej dalszej pracy w zawodzie.
tego 2013 r.), promotor w przewodzie doktorskim: prof. dr hab. n. med. Tomasz Stompor Zbigniew Gugnowski

B SR 2
Doktor Marek Zabtocki otwiera zjazd Doktor n. med. Katarzyna Anna Zaborowska-Sapeta

oktadka poprzednia SPIS TRESCI nastepna ostatnia str.
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Warminsko-Mazurska lzba Lekarska

BUDZET NA ROK 2014

Warminsko-Mazurska Izba Lekarska m 2.1. Staz podyplomowy 24 950

| . PRZYCHODY 1799 650 3. Koszty ORL 1532 490
1. Skfadki 1392 000 3.1. Biuro 677 056
2. Wplaty 81 200 3.2. Zjazd 5000
2.1, Praktyki 26 200 3.3. Biuletyn Lekarski 100 190
2.2. Bioetyka 55 000 3.4. Gospodarka 29 500
3. Dotacja z budzetu panstwa 86 500 3.5. Komisja Bioetyczna 55000
4. Dotacja z Urzedu Marszatkowskiego 24 950 3.6. Pozostate koszty Okregowej Rady Lekarskiej 665 744
5. Gospodarka 172 000 3.6.1. Posiedzenia ORL i Prezydium ORL 104 500
6. Biuletyn 10 000 3.6.2. Rzecznik Praw Lekarza 3444
7. Odsetki 33000 3.6.3. Mediator 500
Il. KOSZTY 1 813140 3.6.4. Komisje problemowe 348 500
1. Rozliczenie dotacji z budzetu panstwa 234100 3.6.5. Skfadka do NIL 208 800
1.1. OROZ (minus zwrot kosztow postepowania) 120 000 i“bg%ggge koszty/podatek od nieruchomosci 21 600
1.2. OSL (minus zwrot kosztow postepowania 47 000

oy 1. Wynik 2 dziatalnosci Izby /-/ 13 490
1.3. Okregowy Rejestr Lekarski 56 600

IV. WYDATKI CELOWE _
1.4. Prawo wykonywania zawodu 10 500 ) ) o )
1. Zakup majatku trwatego i wartosci niematerialnych 28 000

2. Rozliczenie dotacji z Urzedu Marszatkowskiego 24 950 prawnych

oktadka poprzednia SPIS TRESCI nastepna ostatnia str.
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| MAZUR

ZAStUZONY LEKARZ WARMI|

PONIZEJ PREZENTUJEMY SYLWETKI LEKARZY, KTORZY NA OSTATNIM ZJEZDZIE LEKARZY
WARMINSKO-MAZURSKIEJ 1ZBY LEKARSKIEJ ZOSTALI UHONOROWANI TYTULEM ZAStUZO-

NEGO LEKARZA WARMII | MAZUR

Mirona Flisikowska-Wilczek

Lekarz, absolwentka Akademii Medycznej w Gdansku, specjalista chorob wewnegtrz-
nych i medycyny rodzinnej, Delegat na Okregowy Zjazd Lekarski 3, 4, 5, 6 i 7 kadencji,
Sekretarz Okregowej Komisji Rewizyjnej 3 kadencji, cztonek Okregowego Sadu Lekar-
skiego 4 i 5 kadencji, cztonek Okregowej Rady Lekarskiej 6 i 7 kadencji, Sekretarz
Okregowej Rady Lekarskiej 7 kadencji, Prezes Warminsko-Mazurskiego Oddziatu Ko-
legium Lekarzy Rodzinnych w Polsce (druga kadencja), cztonek Zarzadu Warminsko-
-Mazurskiego Zwigzku Lekarzy Pracodawcow ,,Porozumienie Zielonogorskie”, wieloletni
kierownik Przychodni NZ0Z ,Pantamed” w Qlsztynie. Niezwykle zaangazowana w dzia-
talno$¢ samorzadowg i spoteczna, bardzo dobry lekarz, wspaniata kolezanka.

Emilia Klimek-Krankowska

Lekarz, absolwentka Akademii Medycznej w Gdansku, specijalista chorob wewnetrznych
I medycyny rodzinnej, Delegat na Okregowy Zjazd Lekarski 3 kadencii, cztonek Okrego-
wego Sadu Lekarskiego 3, 4, 5, 6 i 7 kadencji, wieloletni kierownik Przychodni NZ0Z
,Likusy” w Olsztynie. Lekarz sumienny, oddana pracy zawodowej i pacjentom, ktdrych
stawia zawsze na pierwszym miejscu.

Wojciech Krzekotowski
Lekarz, absolwent Akademii Medycznej w Poznaniu, specijalista otolaryngologii, wielo-
letni ordynator oddziatu laryngologii szpitala ostrodzkiego.

13 oktadka poprzednia
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Wychowawca wielu mtodych pokolen, sumienny, odpowiedzialny i pracowity lekarz,
doceniany przez pacjentow i wspotpracownikow.

Regina tukaszewicz

Lekarz dentysta, absolwentka Akademii Medycznej w Biatymstoku, specijalista chirur-
gii stomatologicznej, Delegat na Okregowy Zjazd Lekarski 5, 6 i 7 kadencji, Zastgpca
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej 6 i 7 kadencji, od wielu lat prak-
tykuje w prywatnym gabinecie dentystycznym w Mragowie. Aktywny cztonek samorzadu
lekarskiego, sumienny i odpowiedzialny lekarz dentysta.

Walerian MacicKki

Lekarz, absolwent Akademii Medycznej w Biatymstoku, specijalista chorob wewnetrz-
nych, wieloletni ordynator oddziatu chorob wewnetrznych szpitala gizyckiego. Sumien-
ny i odpowiedzialny lekarz, nauczyciel szerokiego grona mtodych pokolen. Erudyta,
0 niestychanej wrazliwosci, uczyt mtodziez nie tylko medycyny, ale takze Swiata, po-
ezji i sztuki. Sam pisze eseje i wiersze, organizowat wieczory poezji, muzyki i Spiewu
operowego. Wspotpracuje z Biuletynem Lekarskim, publikujgc w nim swoje felietony.
Znany i szanowany w Srodowisku, w dalszym ciggu uczestniczy w zyciu spotecznosci
lekarskiej Gizycka.

nastepna
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Aniela Minicz-Ptatek

Lekarz, absolwentka Akademii Medycznej w Biatymstoku, specjalista neurologii, wie-
loletni ordynator oddziatu neurologii Miejskiego Szpitala Zespolonego oraz Szpitala
SP MSW z Warminsko-Mazurskim Centrum Onkologii w Olsztynie. Bardzo sumienny
i odpowiedzialny lekarz, oddana pacjentom, w pracy ceniona przez chorych i personel
medyczny.

Katarzyna Miskow

Lekarz dentysta, absolwentka Akademii Medycznej we Wroctawiu, specjalista stoma-
tologii ogolnej i ortodoncji, Delegat na Okregowy Zjazd Lekarski 4, 5, 6 i 7 kadenciji,
Zastepca Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej 4 i 5 kadencji, cztonek
Okregowej Rady Lekarskiej 6 i 7 kadencji, cztonek Okregowej Komisji Wyborczej 6 ka-

dencji, pracuje w Wojewodzkim Specjalistycznym Szpitalu Dzieciecym w Olsztynie oraz
od wielu lat praktykuje w prywatnym gabinecie dentystycznym. Cieszaca sie zaufaniem
I sympatig wspotpracownikow i pacjentow. Niezwykle sympatyczna i kolezenska.

Jadwiga Snarska

Profesor uniwersytecki, kierownik Katedry i Kliniki Chirurgii Ogolnej Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego, absolwentka Akademii Medycznej w Biatymstoku, doktor ha-
bilitowany nauk medycznych, specjalista chirurgii ogolnej, Delegat na Okregowy Zjazd
Lekarski 6 i 7 kadencji, cztonek Okregowego Sadu Lekarskiego 6 kadencji, Delegat
na Krajowy Zjazd Lekarski oraz cztonek Okregowej Rady Lekarskiej 7 kadencji. Osoba
0 ogromnym oddaniu realizowanym zadaniom i swojej pracy, wymagajgca w stosunku
do siebie, wysoko ceniona przez pacjentow.

Laureaci odznaczenia Zastuzony Lekarz Warmii i Mazur. Od lewej stojg dr Mirona Flisikowska-Wiczek, dr Emilia Klimek-Krankowska, dr Aniela Minicz-Ptatek,

dr Wojciech Krzekotowski, dr Leszek Dudzinski — Kanclerz Kapituty, dr Walerian Macicki, dr Katarzyna Miskow i prof. Jadwiga Snarska
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APEL Nr1

XXXII Okregowego Zjazdu Lekarzy
Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie
z dnia 29 marca 2014 r.

w sprawie koniecznosci zwiekszenia liczhy miejsc rezydenckich
Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie ape-
luje do Wojewody Warminsko-Mazurskiego o jak najszybsze podijecie interwencji
w celu zwigkszenia liczby przyznanych miejsc rezydenckich dla lekarzy i lekarzy

dentystow w wojewodztwie warminsko-mazurskim.
Sekretarz Przewodniczacy
Okregowego Zjazdu Lekarzy
WMIL w Qlsztynie

Lek. dent. Katarzyna Miskow

Okregowego Zjazdu Lekarzy
WMIL w Qlsztynie

Lek. Ewa Zakrzewska

APEL Nr2

XXXII Okregowego Zjazdu Lekarzy
Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie
z dnia 29 marca 2014 r.

w sprawie braku przepisow wykonawczych dotyczacych wpisu na liste
jednostek akredytowanych do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego
lekarzy i lekarzy dentystow
Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie
apeluje do Wojewody Warminsko-Mazurskiego o podijecie interwencji w sprawie
jak najszybszego wprowadzenia przepisow wykonawczych okreslajgcych warunki,
jakim powinny odpowiada¢ jednostki organizacyjne prowadzace specijalizacje,

oktadka
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ktore umozliwig tym jednostkom, w szczegolnosci szpitalom zainteresowanym
prowadzeniem szkolenia, uzyskanie wpisu na liste jednostek akredytowanych.
Podjecie dziatan w tym zakresie jest niezbedne w zwigzku z zagrozeniem,
iz przedtuzajgca sie sytuacja, w ktorej istnieje luka prawna w powyzszym zakresie
spowoduje, ze w najblizszej sesji kwalifikacyjnej mozliwos¢ otwarcia specjalizacji
przez lekarzy i lekarzy dentystow ulegnie znacznemu ograniczeniu.

Przewodniczacy

Sekretarz
Okregowego Zjazdu Lekarzy
WMIL w Olsztynie

Lek. dent. Katarzyna Miskow

Okregowego Zjazdu Lekarzy
WMIL w Qlsztynie

Lek. Ewa Zakrzewska

UCHWALA Nr 11

XXXII Okregowego Zjazdu Lekarzy Warminsko-Mazurskiej
Izby Lekarskiej w Olsztynie
z dnia 29 marca 2014 r.

w sprawie niepowotywania Rzecznika Praw Lekarza w hiezacej kadencji
Na podstawie art. 24 pkt 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. 0 izbach lekarskich
(Dz.U.z 2010 1. Nr 219, poz. 1708 z p6z. zm.), uchwala sie, co nastepuje:

§1
Zobowigzuje sie Okregowg Rade Lekarskg do niepowotywania Rzecznika Praw
Lekarza i zawieszenia jego dziatania w biezace] kadencji.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Sekretarz Okregowego Zjazdu Lekarzy
WMIL w Qlsztynie

Lek. dent. Katarzyna Miskow

Przewodniczacy Okregowego Zjazdu Lekarzy
WMIL w Qlsztynie

Lek. Ewa Zakrzewska

nastepna
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KRONIKA
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ

Obrady Okregowej Rady Lekarskiej Okregowej
Warminsko-Mazurskiej |1zby Lekarskiej w Olsztynie
w dniu 26 lutego 2014 r.

mmu Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej otworzyt i dalszym obradom przewodni-
czyt Prezes Okregowej Rady Lekarskiej kol. Marek Zabtocki.

Marek Zabtocki przedstawit wniosek wojewody warminsko-mazurskiego w sprawie za-
opiniowania kandydatow do objecia funkcji konsultantow wojewodzkich:
—prof. dr hab. n. med. Lucyny Kepki — w dziedzinie radioterapii onkologicznej,
—lek. dent. Aleksandry Darnowskiej-Pytlowany — w dziedzinie stomatologii dzieciece;.

Wydanie opinii poprzedzita prezentacja kandydatow. Prezes Zabtocki poprosit o przybli-
zenie wizji rozwoju kierunkow medycznych reprezentowanych przez zaproszonych gosci.

Profesor dr hab. n. med. Lucyna Kepka — kandydat na stanowisko konsultanta woje-
wodzkiego w dziedzinie radioterapii onkologicznej, przedstawita przebieg pracy zawo-
dowej i naukowej. Poinformowata, ze od dwoch miesiecy kieruje Oddziatem Klinicznym
Radioterapii w SP Z0Z MSW z Warminsko-Mazurskim Centrum Onkologii w Olsztynie, jest
absolwentkg Akademii Medycznej w Krakowie (1990), staz podyplomowy odbyta w Insty-
tucie Onkologii w Gliwicach (1990-1991). W latach 1992—-1996 odbywata rezydenture
z radioterapii onkologicznej w osrodkach radioterapii w Paryzu, zakoficzong uzyskaniem
tytutu specjalisty z zakresu radioterapii onkologicznej. W latach 1997—2013 pracowata
w Zaktadzie Radioterapii Centrum Onkologii w Warszawie. Tytut naukowy profesora medy-
cyny uzyskataw 2012 .

oktadka poprzednia
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Zbigniew Gugnowski (pmr_gizycko@pro.onet.pl) @

Lekarz dent. Aleksandra Darnowska-Pytlowany — kandydat na stanowisko konsultan-
ta wojewddzkiego w dziedzinie stomatologii dzieciecej poinformowata, ze jest absol-
wentkg Akademii Medycznej w Gdansku (1999). Staz podyplomowy odbyta w Poradni
Stomatologicznej Wojewddzkiego Specjalistycznego Szpitala Dzieciecego, a obecnie
petni tam funkcje kierownika poradni. Posiada specjalizacje Il stopnia ze stomatologii
dziecigcej, ukonczong z wyrdznieniem. Sukcesywnie pogtebia swoja wiedze z zakresu
ww. dziedziny, uczestniczy w kursach, szkoleniach, kongresach i wystawach. Jest czton-
kiem Polskiej Akademii Stomatologii Dzieciecej (powotana w grudniu 2013). W latach
1993-1998 prowadzita kursy z zakresu pedodoncji. Ma doSwiadczenie w pracy z dzie¢mi
obcigzonymi genetycznie, niepetnosprawnymi fizycznie i umystowo (trudne przypadki).

Okregowa Rada lekarska przyjeta uchwate w sprawie udzielenia rekomendacji do objecia
funkeji konsultantow wojewddzkich.

Nastepnie kol. Zabtocki poinformowat, iz w zwigzku z uptywem kadencji konsul-
tantow wojewodzkich w 44 dziedzinach medycyny, na prosbe wojewody warminsko-
-mazurskiego zgtoszono kandydatow do petnienia tej funkcji na kolejng kadencje.
Zdajgc raport z posiedzenia Naczelnej Rady Lekarskiej i Konwentu Prezesow OIL, kol.
Marek Zabtocki poinformowat, iz obrady Naczelnej Rady Lekarskiej rozpoczeta wizyta
przedstawicieli Stowarzyszenia Lekarzy Polskich. Przedtozono sprawozdanie kadencyjne
Naczelnej Komisji Rewizyjnej, kiore okazato sie by¢ felietonem na temat oceny pracy
Naczelnej Rady Lekarskiej — nieobiektywnym, bardzo krytycznym, stuzgcym kreowaniu
polityki, podejmujgcym probe wptywania na polityke Rady Lekarskiej. Rozpatrzono projekt
uchwaty w sprawie zmiany statutu Fundacji Lekarze Lekarzom, proponujgc, aby byfa to
fundacja pozytku publicznego. Ponadto zapoznano sig z wynikami badania Srodowiska

nastepna
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lekarzy, prowadzonymi przez Osrodek Studiow, Analiz i Informacji NIL, ktory przygotowat
raport z badania ilosciowego realizowanego wsrod lekarzy i lekarzy dentystow, w zakre-
sie: identyfikacji postaw, doSwiadczen i opinii zwigzanych z NFZ, wiedzy, postaw i opinii
zwigzanych z wdrazaniem systemu informacji medycznej, postaw wobec Kodeksu Etyki
Lekarskiej i ewentualnych zmian w jego tresci, oceny Gazety Lekarskiej pod katem dopa-
sowania do potrzeb i oczekiwan odbiorcow.

Nastepnie kol. Zabtocki przedstawit informacje z dziatalno$ci Prezydium w minionym
okresie od 22 stycznia do 19 lutego br. Temat, ktory zdominowat prace prezydium,
dotyczyt kandydatow na konsultantow wojewodzkich. Prezes Zabtocki przedstawit liste
kandydatow zgtoszonych przez samorzad lekarski do wojewody warminsko-mazurskie-
go. Poinformowat o rozmowach prowadzonych z dziekanem WNM UWM i dyrektorami
szpitali (Miejski Szpital Zespolony i Wojewddzki Szpital Specjalistyczny). Okregowa
Rada Lekarska poparfa propozycje zgtoszong przez kol. Jarostawa Parfianowicza. Posta-
nowiono przygotowac projekt stanowiska KZL w sprawie zmiany procedury powotywania
konsultantow wojewddzkich w ochronie zdrowia. Prezes Zabtocki spotykat sie z dyrek-
torem oddziatu NFZ Andrzejem Zakrzewskim, dyskutujgc na temat ,redukcji kolejek”.
Marek Zabtocki poinformowat, iz zgodnie ze zmienionymi przepisami, Zjazdowi zostanie
przedstawiony projekt uchwaty w sprawie okreslenia wykazu funkcji, ktorych petnienie
jest wynagradzane. Wynagrodzeniem postanowiono objac funkcje prezesa, sekretarza
i skarbnika. Uzgodniono, ze zespot prawny Izby Lekarskiej bedg stanowity trzy osoby;
r.pr. Katarzyna Godlewska (obstuga biura Izby Lekarskiej i Okregowego Sadu Lekarskie-
go), r. pr. Tomasz Kozak (obstuga biura Izby Lekarskiej), adw. Henryk Kubczak (obstuga
biura Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej). Postanowiono wniosko-
wac na Zjezdzie o odwotanie dotychczasowego Rzecznika Praw Lekarza, proponujgc,
aby funkcje te powierzy¢ lekarzowi. W siedzibie Izby Lekarskiej 25 lutego br. odbyfa
sie konferencja zamykajgca projekt pt. ,,Budowa infrastruktury B4R w postaci urzgdze-
nia symulujgcego wspomagajacego wiedze w zakresie podtrzymywania i przywracania
czynno$ci zyciowych”. Organizatorem konferencji byt Uniwersytecki Szpital Kliniczny
wspolnie z 1zbg Lekarska, adresatami za$ mali i Sredni przedsigbiorcy. Desygnowany
przez Izbe Lekarskg kol. Maciej Eliszewski zostat powotany na Cztonka Wojewodzkiej
Komisji do spraw orzekania o zdarzeniach medycznych.

Na wniosek Prezesa Marka Zabtockiego, Okregowa Rada Lekarska przyjeta projekt bu-
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dzetu Izby Lekarskiej na rok 2014, rekomendujac Okregowemu Zjazdowi Lekarzy, ktory

odbedzie sie 29 marca 2014 r. W dalszej czesci obrad Okregowa Rada Lekarska przyjeta

uchwaty w sprawie:

— ustalenia zasad finansowania czynnosci cztonkow Okregowego Sadu Lekarskiego oraz
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej oraz jego zastepcow. Biorgc pod
uwage upowaznienie Okregowego Zjazdu Lekarzy z 16 listopada 2013 r., do powotania
nowej Komisji Lekarzy Ambulatoryjnej Opieki Specjalistycznej, Okregowa Rada Lekarska
przyjeta uchwate w sprawie powotania Komisji Lekarzy Ambulatoryjnej Opieki Specjali-
stycznej,

—uchwate w sprawie powotania przewodniczacych Komisji problemowych Okregowe;
Rady Lekarskiej. Na prosbe kol. Zabtockiego przewodniczacy komisji problemowych
przedstawili zadania i problemy, ktorymi bedg zajmowali sie w obecnej kadencji,

— uchwate w sprawie powotania Komitetu Redakcyjnego ,,Biuletynu Lekarskiego”,

— uchwate w sprawie zwrotu kosztow zwigzanych z redagowaniem ,Biuletynu Lekarskiego”,

— uchwate w sprawie powotania Komisji w celu zniszczenia dokumentow zgromadzonych
w archiwum Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskie;j,

— uchwate w sprawie potwierdzenia dopetnienia obowigzku doskonalenia zawodowego,
Okregowa Rada Lekarska przyjeta uchwate w sprawie zawieszenia dwach lekarzy w pra-

wie wykonywania zawodu lekarza.

Nastepnie kol. Leszek Cichowski, nadzorujacy staze podyplomowe z ramienia Osrodka
Doskonalenia Zawodowego Lekarzy i Lekarzy Dentystow, przedstawit ,Ocene stazu pody-
plomowego lekarza”, przygotowang na podstawie zbiorczych wynikow ankiet stazystow
(45 lekarzy i 12 lekarzy dentystow), odbywajgcych staz podyplomowy na terenie tut. Izby
Lekarskiej w roku 2012/2013.

Obrady Okregowej Rady Lekarskiej Okregowej
Warminsko-Mazurskiej 1zby Lekarskiej w Olsztynie
w dniu 23 kwietnia 2014 r.

mme - Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej otworzyt i dalszym obradom przewodni-
czyt Prezes Okregowej Rady Lekarskiej kol. Marek Zabtocki.
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W czesci uroczystej posiedzenia prezes Zabtocki i sekretarz kol. Mirona Flisikowska-
-Wilczek uhonorowali lekarzy, ktorzy nie mogli przyby¢ na Zjazd 29 marca br. Nawigzujac
do XII Krajowego Zjazdu Lekarzy, ktory odbyt sig w dniach 21-22 marca 2014 r. w Warsza-
wie, kol. Zabtocki poinformowat, ze dyskutowano na temat aktualnej sytuacji w ochronie
zdrowia. Zjazd uptynat pod hastem wyzwan, przed ktorymi stojg wspotczesni lekarze, wy-
nikajgcych m.in. ze skutkow niereformowanego systemu ochrony zdrowia, a takze nowo-
czesnych przemian, zarowno technologicznych, jak i komunikacyjnych, wptywajgcych na
dziatalno$¢ samorzadu lekarskiego. Zaskoczyta wszystkich konferencja prasowa zwotana
w tym samym czasie, podczas ktorej premier i minister zdrowia zaprezentowali pakiet
antykolejkowy. Prezes przyznat, ze z naszego punktu widzenia Krajowy Zjazd Lekarzy oka-
zat sie sukcesem poniewaz dwie osoby, kol. Anna Lella i kol. Leszek Dudzinski, zostali
wybrani na cztonkow Naczelnej Rady Lekarskie;.

Pierwsze posiedzenie nowo wybranej Naczelnej Rady Lekarskiej odbyto sie 4 kwiet-
nia. W przeddzien obradowat Konwent Prezesow OIL, na ktérym rozmawiano na tematy:
szkolen PR-owskich, wystawiania PIT-Ow za udziat w szkoleniach organizowanych przez
okregowe izby lekarskie oraz kar nakfadanych przez fundusz za wypisywanie recept przez
lekarzy, nieposiadajacych od 1 lipca 2012 r. umow upowazniajgcych do wystawiania re-
cept na leki refundowane. Problemem tym wczesniej zajmowata sig nasza Izba.

Nastepnie kol. Zabtocki przedstawit sprawozdanie z dziatalnoSci Prezydium w minio-
nym okresie od 19 marca do 22 kwietnia br. Odbywajgce sie w tym okresie dwa zjazdy
— okregowy i krajowy — zdominowaty wydarzenia, ktorymi interesowato sie Prezydium.
Podczas naszego Zjazdu doceniono role nestorow, wyrdzniajgc ich w czesci uroczystej.
Byt to dobry pomyst, ciepto odebrany przez Srodowisko. Gorzej wypadtfa druga czesc ro-
bocza zjazdu, w ktorej zabrakto merytorycznej dyskusji. Sugerowano, aby przed Zjazdem
Okregowa Rada Lekarska podejmowata dyskusje na tematy nurtujgce srodowisko, przy-
gotowujgc projekty stanowisk i apeli. Wojewoda odnoszgc sie do apelu Zjazdu z 29 mar-
ca br. w sprawie podjecia dziatan, w kierunku zwiekszenia liczby miejsc akredytacyjnych
w jednostkach uprawnionych na zasadach dotychczasowych, dopoki nie ukazg sie nowe
programy specijalizacyjne, wystgpit do Ministra Zdrowia 0 przyspieszenie procedury
przyjmowania i rozpatrywania wnioskow o akredytacje. Zajmowano sig problemem sta-
zystow, ktory byt zwigzany z brakiem mozliwosci odbycia 6-tygodniowego stazu czgstko-
wego zmedycyny rodzinnej. Zagadnienie zgtosita kol. Maria Sidor, koordynator stazystow
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z Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie. Poradnie rodzinne, w ktdrych
szkolili sig stazysci, zrezygnowaty z dotychczasowej wspotpracy z powodu braku finan-
sowania. Prezydium postanowito zaproponowac rozwigzanie systemowe tego problemu
I potgczyC staz czastkowy z ksztatceniem podyplomowym lekarzy rodzinnych, podejmu-
jac wspotprace z OSrodkiem Ksztatcenia Lekarza Rodzinnego w Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym w Olsztynie. Osrodek ma duzo akredytowanych praktyk zainteresowanych
szkoleniem lekarzy. Z inicjatywy Prezesa podjeto rozmowy z prywatnymi praktykami
POZ, aby w tym roku umozliwi¢ stazystom z Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego
w Olsztynie odbycie stazu z medycyny rodzinnej. Prezydium zaakceptowato rekomenda-
cje Komisji Ubezpieczen Lekarzy na nowy produkt ubezpieczeniowy T.U. INTER Polska
S.A. dajacy lekarzom mozliwos$¢ zawarcia dobrowolnego ubezpieczenia, polegajacego
na wyptacie Swiadczenia dziennego w przypadku niezdolnosci do pracy z powodu cho-
roby, dla osob wykonujgcych zawdd na kontrakcie. Informacja znalazta sie na stronie
internetowej Izby.

Prezydium analizowato tez problem zaktu¢ w miejscach pracy. Uznano, ze kwestia ta nie
jest rozwigzana w gabinetach prywatnych dlatego zwrocono sie z proshg do Wojewodzkie-
go Osrodka Medycyny Pracy o wyjasnienia. W opinii kol. Piotra Kocbacha sprawa ta jest
uregulowana. Przekonywat on, ze nie ma problemu z pracownikami stuzby zdrowia, ktorzy
majq zapewniong opieke przez catg dobe, Swiadczong przez Kliniczny Oddziat Chordb
Zakaznych w Szpitalu w Ostrodzie. Poproszono kol. Kocbacha o przedstawienie na pi-
Smie obowigzujacej procedury postepowania w sprawie zaktu¢ w praktykach lekarskich
| przygotowanie prosby do dyrektora Powiatowego Zespotu Opieki Zdrowotnej w Ostro-
dzie S.A. w sprawie zmniejszenia wysokosci optat za $wiadczong ustuge gotowosci
w przypadku zaktuc.

Z kolei prezes Marek Zabtocki poruszyt temat konsultantow wojewodzkich. Prezydium
postanowito zaproponowac Okregowej Radzie Lekarskiej, aby w przypadkach wystepowa-
nia rozbiezno$ci pomiedzy wskazaniem wojewody a rekomendacjg ORL, podja¢ indywidu-
alne gtosowania. Okregowa Rada Lekarska pozytywnie zaopiniowata wszystkie kandydatu-
ry zgtoszone przez wojewode.
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Pozytywnie zaopiniowano kandydatow do objecia funkcji konsultantow 7. Diabetologia — prof. zw. dr hab. n. med. Elzbieta Bandurska-Stankiewicz
wojewddzkich w dziedzinach lekarskich: 8. Diagnostyka laboratoryjna — lek. Elzbieta Zdaniukiewicz

1. Audiologia i foniatria — prof. nadzw. dr hab. n. med. Maria Hortis-Dzierzbicka 9. Epidemiologia — lek. Piotr Kocbach

2. Chirurgia dziecigca — dr n. med. Wojciech Choinski 10. Genetyka kliniczna — lek. Grazyna Sorbaj-Sucharska

3. Chirurgia klatki piersiowej — dr n. med. Aleksander Stankiewicz 11. Geriatria — dr n. med. Matgorzata Stompor

4. Chirurgia ogolna — dr hab. n. med. Jadwiga Snarska, prof. UNM 12. Hematologia — dr n. med. Matgorzata Wojciechowska

5. Choroby wewnetrzne — dr n. med. Barbara Mocarska-Gorna 13. Immunologia kliniczna — prof. dr hab. n. med. Waldemar Placek

6. Choroby zakazne — dr n. med. Anna Lachowicz-Wawrzyniak 14. Kardiochirurgia — dr n. med. Piotr Zelazny

-.5'.%. bl

Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej 19 marca 2014 Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej 13 maja 2014
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15. Kardiologia — dr n. med. Jerzy Gorny

16. Kardiologia dziecigca — lek. Jolanta Zabtocka

17. Medycyna nuklearna — lek. Jerzy Badowski

18. Medycyna paliatywna — lek. Wiestawa Pokropska

19. Medycyna rodzinna — dr n. med. Zbigniew Gugnowski

20. Nefrologia — prof. dr hab. n. med. Tomasz Stompaor

21. Neurochirurgia — dr n. med. Waldemar Och

22. Neurologia — dr n. med. Andrzej Tutaj

23. Neurologia dziecigca — lek. Elzbieta tobodzinska-Mtynarczyk

24. Okulistyka — dr n. med. Maria Dowgird

25. Onkologia i hematologia dziecieca — dr n. med. Wanda Badowska
26. Ortopedia i traumatologia narzadu ruchu — dr n. med. Tomasz Niedzwiecki
27. Otorynolaryngologia — dr n. med. Bogdan Kibitda

28. Pediatria — dr n. med. Ewa Szwatkiewicz-Warowicka

29. Potoznictwo i ginekologia — lek. Maciej Eliszewski

30. Psychiatria dzieci i mtodziezy — lek. Leokadia Burakiewicz

31. Radiologia i diagnostyka obrazowa — dr n. med. Grzegorz Wasilewski
32. Rehabilitacja medyczna — lek. Piotr Siwik

33. Reumatologia — lek. Jadwiga Swikszcz-Gniadek

34. Seksuologia — lek. Lucyna Prusinska

35. Transfuzjologia kliniczna — lek. Grazyna Kula

36. Transplantologia kliniczna — dr hab. n. med. Maciej Stupski

37. Urologia — dr n. med. Zbigniew Purpurowicz

38. Urologia dziecigca — lek. Maciej Fedoniuk

39. Zdrowie publiczne — lek. Ewa Zakrzewska

w dziedzinach lekarsko- dentystycznych:

40. Chirurgia stomatologiczna — dr n. med. Katarzyna Sporniak-Tutak
41. Chirurgia szczekowo-twarzowa — lek. dent. Leszek Dudzinski

42. Ortodoncja — lek. dent. Katarzyna Miskow

43. Periodontologia — lek. dent. Anna Lella
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44, Protetyka stomatologiczna — lek. dent. Marian Szczepanski
45. Stomatologia zachowawcza z endodoncjg — dr n. med. Joanna Sowa

Nastepnie na wniosek kol. Marka Zabtockiego Okregowa Rada Lekarska przyjeta uchwate
w sprawie okreslenia zasad wynagradzania czfonkdw zajmujgcych stanowiska funkcyjne.

Dalej kol. Stanistaw Adamowicz, Przewodniczacy Komisji Praktyk, Rejestracji i Pra-
wa Wykonywania Zawodu, przedstawit regulamin przeprowadzania kontroli podmiotow
wykonujacych dziatalnoS¢ leczniczg — praktyk zawodowych lekarzy i lekarzy dentystow.
Wyjasnit, iz ten regulamin bedzie obowigzywat do czasu uchwalenia Regulaminu przez
Naczelng Rade Lekarskg, do czego jest zobowigzana. Akt ten znacznie utatwi sprawowanie
kontroli nad rejestrem praktyk prywatnych.

Okregowa Rada Lekarska przyjefa uchwate w sprawie wprowadzenia ,Regulaminu prze-
prowadzania kontroli podmiotow wykonujgcych dziatalnoS¢ leczniczg — praktyk zawodo-
wych lekarzy i lekarzy dentystow”.

Kolejne decyzje podjete w formie uchwat Okregowej Rady Lekarskiej dotyczyty spraw
biezacych: uchwaty w sprawie Regulaminu Komisji Socjalnej, uchwaty w sprawie ustale-
nia zasad finansowania i rozliczania kosztow dziatalnosci Komisji Okregowej Rady Lekar-
skiej. Zgodnie z Regulaminem Okregowej Rady Lekarskiej ustalono zadania poszczegol-
nych komisji problemowych, uchwate zmieniajgcg uchwate w sprawie powotania Komisji
Bioetycznej — do sktadu Komisji Bioetycznej powotano prof. dr hab. n. med. wet. Jozefa
Szarka, reprezentanta innych zawodow, w zwigzku z rezygnacjg ztozong przez prof. dr hab.
n. med. wet. Ireneusza takomego, ktory wyjechat do Warszawy.

Nastepnie kol. Mirona Flisikowska-Wilczek zdata sprawozdanie z posiedzenia Rady War-
minsko-Mazurskiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ, ktore odbyto sie w dniu 15 kwietnia br.

Na zakonczenie obrad kol. Marta Szadurska-Noga, Przewodniczgca Komisji Mtodych
Lekarzy zwrdcita do Okregowej Rady Lekarskiej sie 0 opinig w sprawie zorganizowania
dla studentow VI roku kierunku lekarskiego Wydziatu Nauk Medycznych UWM spotkania
z dyrektorami placowek powiatowych. Zgodnie z sugestig przewodniczacej, aby pre-
ferencyjnie potraktowa¢ naszych absolwentow, Okregowa Rada Lekarska postanowita
zasiegnac opinii prawnej w kwestii mozliwosci wprowadzenia dodatkowych kryteriow
skierowania na staz podyplomowy.

Zbigniew Gugnowski, Bozena Patkowska
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KOMISJE PROBLEMOWE
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ

W poprzednim numerze Biuletynu zaprezentowaliSmy cele i zadania 5. Popularyzacja nowoczesnych metod komunikaciji spotecznej poprzez sport i zabawe,
nowo powotanych Komisji Problemowych Okregowej Rady Lekarskiej, za- promociji i reklamy dziafalnosci lekarskiej, sprzyjajacej poprawie wizerunku lekarzy
brakfo w nim jednak Komisji Kultury i Sportu. Aktualnie prezentujemy cele w spoteczenstwie.
| zadania tej komisji przedtozone nam przez jej Przewodniczacq dr Beate
Januszko-Giergielewicz. Przy okazji prezentujemy istotne wydarzenia pla-
nowane do realizacji w biezacym roku w ramach dziatalnosci.  Redakcja

Serdecznie zapraszam Kolegow Lekarzy, ktorym bliski jest ar-

Dr . med. Beata Januszko-Giergielewicz tyzm we wszystkich mozliwych odstonach oraz sport wszystkich

Przewodniczaca Komisji Kultury i Sportu

Gtowne cele przy$wiecajace dziatalnosci w samorzadzie i komisii: mozliwych dyscyplin, i ktorzy chcg skorzystac z mozliwosci, ja-
1. Integracja Srodowiska lekarskiego na roznych poziomach podziatow: kie stwarza przyjaz’nie do Z‘ego tematu nastawiona W/WL, do
— wiekowych, . i oo .
— zawodowych — specjalistyka vs lekarze rodzinni, wspotpraca interdyscyplinarna spe- konlaktu i WS,DO/,DfaC}/ W ramach Kom/S// KU/thy/ S,OOfo.
cjalistow itd., Z kolezenskimi pozdrowieniami

— instytucjonalnych — szpitale a uniwersytet,
— naukowych — wspotpraca miedzy pracownikami naukowymi na roznych szczeblach

rozwoju naukowego i w roznych obszarach medycyny. Beata Januszko-Giergielewicz
2. Integrowanie Srodowiska lekarskiego poprzez rozwdj i wspieranie dziatalnosci arty- Przewodniczaca Komisji Kultury i Sportu WMIL
stycznej, kulturalnej, sportowej i rekreacyjnej lekarzy.
3. Promowanie dorobku artystycznego i sportowego lekarzy Warmii i Mazur na niwie ogol- KONTAKT:
nopolskiej. .
4. Organizacja imprez o charakterze charytatywnym oraz akcji spotecznych, promujgcych olsztyn@mpokrates.org @

zdrowy tryb zycia i zachowania prozdrowotne, majgcych na celu motywowanie lekarzy tel. 609 690 466; 89 539 19 29
do dziatalnosci spotecznej na rzecz swoich pacjentow.
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Staty kalendarz imprez organizowanych przez Komisje Kultury i Sportu

(okienko rozpoznawcze)

styczen—

Galeria Artibus — wystawy  itzien

Koncert Noworoczny

,Na dobry poczatek” styczen
Wydanie albumu ,Ars vitag”  grudzien
Zabawa choinkowa stvezen
dla dzieci y
Koncert Swigteczny -
: - L grudzien
XXIV Zeglarskie Mistrzostwa - na zamku olsztynskim
. . wrzesien
Polski Lekarzy w Piszu
I OgbInopolski Festiwal
Lekarskich Zespotow :
listopad

Rockowo-Bluesowych
,ESCULAP ROCK 2014”
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XII KRAJOWY
LIAZD LEKARZY

W dniach 20—22 marca 2014 odbyt sie XII Krajowy Zjazd Lekarzy.

Delegatami na Zjazd z naszego okregu wyborczego zostali wybrani:

1. Gugnowski Zbigniew

2. Januszko-Giergielewicz Beata Joanna

3. Niemier Piotr Marek

4. Parfianowicz Jarostaw Andrzej

5. Roman Grzegorz

6. Snarska Jadwiga

1. Zakrzewska Ewa Renata

Lekarze dentysci:

8. Dudzinski Leszek Wtadystaw

9. Lella Anna

Ta wtasnie grupa reprezentantow lekarzy Warmii i Mazur uczestniczyta w obradach
Zjazdu.

Kilka stow o zasadach prawnych organizacji struktur i przeprowadzania

Zjazdow Krajowych Lekarzy.

W Krajowym Zjezdzie Lekarzy uczestniczg delegaci wybrani przez okregowe zjazdy
lekarzy oraz z gtosem doradczym — jest nim grupa niebedgcych delegatami cztonkow
ustepujgcych organdw Naczelnej Izby Lekarskiej. Liczbe delegatow z poszczegdlnych
okregowych izb lekarskich ustala Naczelna Rada Lekarska na podstawie regulaminu wy-
borow. Krajowy Zjazd Lekarzy Naczelna Rada Lekarska zwotuje co 4 lata. Zgodnie z tre-
$cig art. 38 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich Krajowy Zjazd Lekarzy
W szczegolnosci:

— ustanawia zasady etyki lekarskiej,
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XII Krajowy
Zjazd Lekarzy

Warszawa, 20~22 marca 2014 r.

— uchwala program dziatalnoSci samorzadu lekarzy,

— rozpatruje i zatwierdza sprawozdania Naczelnej Rady Lekarskiej, Naczelnej Komisji Re-
wizyjnej, Naczelnego Sadu Lekarskiego, Naczelnego Rzecznika Odpowiedzialno$ci Za-
wodowej i Krajowej Komisji Wyborczej,

— rozpatruje wniosek w sprawie udzielenia absolutorium Naczelnej Radzie Lekarskiej,

— uchwala regulaminy obowigzujace w trakcie wyborow.

Tegoroczny Zjazd zdominowata burzliwa dyskusja o niedostatkach systemu ochrony
zdrowia, ztych warunkach pracy lekarzy, szczegolnie starszego pokolenia. Wielkim nie-
obecnym byt wysoce oczekiwany minister zdrowia Bartosz Artukowicz, ktory na Zjazd Kra-
jowy swojej korporacji, ktorej jest cztonkiem, wystat blado prezentujacg sie na tle Zjazdu
delegacje rzadowa. Za to uraczyt nas w drugim dniu Zjazdu stynng juz konferencjg praso-
wa, dotyczacg ,uzdrowienia systemu” opieki onkologicznej, ktorg delegaci Zjazdu mogli,
0 najwyzej, ogladac ,na zywo” na sali obrad, dzieki zorganizowanemu przekazowi me-
dialnemu on-line. W ten sposob dobitnie nasz rzagdowy Kolega pokazat Srodowisku lekar-
skiemu gdzie, wedfug niego, jest jego miejsce: ,Pracowac, patrze¢ i nie gadac!”. Daleko
temu modelowi jest do demokracji europejskiej, a bardzo blisko do modeli totalitarnych,
ktore juz przerabialiSmy... Mnostwo wiec byto na sali pomrukow niezadowolenia, a po-
nownie wybrany na drugg kadencje Prezes Naczelnej Izby Lekarskiej dr Maciej Haman-
kiewicz zdesperowany grozit nalotem delegatow Zjazdu, w ilosci 442 0sob, na migjsce
nagrania konferencji. Szkoda, ze do takiej rewolucji nie doszto. Szybka operacja chorego
organizmu, jakim jest system traktowania lekarzy przez ich ministra zdrowia i rzad, jest
niezbedna. Inaczej gdzie my dojdziemy?

Na ostode pozostata nam rado$¢ z ogromnego sukcesu naszej delegacji. Doktor Anna
Lella oraz dr Leszek Dudzinski zostali wybrani na cztonkow Naczelnej Rady Lekarskiej. Pro-
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fesor Maciej Michalik — co prawda cztonek OIL w Gdansku, ale realizujgcy sie zawodowo
na terenie naszego regionu, rowniez dostgpit tego zaszczytu. Zaktadajac matg liczebnosé
reprezentacji wojewodztwa warminsko-mazurskiego, co jest Scisfg funkcjg matematyczng
ilosci lekarzy, zarejestrowanych w kazdej z okregowych izb lekarskich (9 delegatow z nasze-
go regionu i dla poréwnania. .. 73 z okregu mazowieckiego) aktywno$¢ i dokonania naszej
niewielkiej 1zby oraz ich reprezentantow zostaty znaczgco docenione.

Prezentujemy rowniez wyniki wyborow VII kadencji do petnienia funkcji
w strukturach Naczelnej Rady Lekarskiej:
lek. dent. Anna Lella — Zastepca Sekretarza Naczelnej Rady Lekarskiej (jest w sktadzie

Delegaci w trakcie transmisji wystgpienia Ministra Zdrowia dotyczgcego
pakietu antykolejkowego
‘ poprzednia
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Prezydium NRL), cztonek Naczelnej Rady Lekarskiej, Przewodniczgca Komisji ds. Wspot-
pracy Miedzynarodowej NRL,

lek. dent. Leszek Dudzinski — cztonek Naczelnej Rady Lekarskiej, Przewodniczacy
Komisji Finansowo-Budzetowej NRL.

Gratulujemy naszym Kolegom!

JesteSmy pewni, ze ich obecnoSc i aktywnoS¢ w Naczelnej Radzie Lekarskiej przetozy
sie bezposrednio na umocnienie i tak juz znaczacej sity i potencjatu wszystkich lekarzy
Warmii i Mazur, skupionych w Warminsko-Mazurskiej Okregowej Izbie Lekarskig;.

Beata Januszko-Giergielewicz
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Delegam Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej
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CEREMONIA BIALEGO FARTUCHA

OLSZTYNSKA MARKA

Wydziat Nauk Medycznych UWM to mtody wydziat, ksztattujacy dopiero od 6 lat wiasny
wizerunek i indywidualne oblicze wsrod pokrewnych wydziatow i uczelni w Polsce. Mimo
krotkiej historii dopracowat sie juz kilku swoich markowych , produktow”, ktore stanowig
0 jego wyjatkowosci mimo mtodego wieku, a dzieki pieczotowicie budowanemu dorobko-
wi naukowemu i dydaktycznemu.

W Centrum Konferencyjnym Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego 10 maja 2014 r.
0 godz. 12:00 odbyta sig juz po raz czwarty szczegdlna i dostojna ceremonia. Uroczysta
Rada Wydziatu dokonata Ceremonii Biatego Fartucha, pasujac studentow Il roku kierunku
lekarskiego na potmetku ich drogi akademickiej na przysztych adeptow sztuki lekarskiej.
ldeg uroczystosci jest wreczenie z ragk opiekuna — symbolicznego przewodnika w zawodzie
— Biatego Fartucha, a tym samym namaszczenie studentow do wspiecia sie na wyzszy
stopien wtajemniczenia w arkana przysztego zawodu lekarza. To swoista, symboliczna
,przepustka” do zajec przy tozku chorego. W tym roku po raz drugi w ceremonii brali
udziat studenci Il roku English Division (ED).

- A e s e e ey D s
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Ceremonia Biatego Fartucha to jedyna tego typu uroczysto$¢ w uniwersytetach me-
dycznych Polsce. Pomystodawcg i gtownym organizatorem uroczystosci byt prof. dr hab.
n. med. Jerzy Gielecki wraz z zespotem Katedry Anatomii, przy ogromnym wysitku or-
ganizacyjnym i zaangazowaniu catego dziekanatu. Ceremonia zostata zorganizowana na
ksztatt podobnych uroczystosci w uniwersytetach medycznych na Swiecie, cho¢ jej opra-
wa zyskata w Olsztynie charakterystyczng polskg dostojnoSc. Jej obecny ksztatt moze juz
ubiegac sig o0 miano olsztynskiej wizytowki WNM UWM, budujgc wyjatkowy wizerunek
Wydziatu na tle innych uczelni medycznych w Polsce.

Uroczystos¢ poprowadzit Prodziekan ds. ksztatcenia prof. dr hab. n. med. Jerzy Gielecki
w zastepstwie nieobecnego Dziekana WNM prof. dr hab. n. med. Wojciecha Maksymo-
wicza. Na wstepie przywitaf on dostojnych gosci — przedstawicieli wtadz miasta i regionu
oraz dyrektorow szpitali. Dalej w swoim przemowieniu Prodziekan nawigzat do wyjatkowo-
sci ceremonii w skali kraju i podkreslit innowacyjnoS¢ wielu wprowadzonych idei i roz-

wigzan w WNM UWM, ktore zyskujg rosngce grono nasladowcow. Podkreslit szczegolng
Ml
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symbolike uroczystosci — ceremonialne zaznaczenie gotowosci studentow medycyny do
zajeC klinicznych przy tozku pacjenta i koniecznos¢ nawigzania bezposredniego kontaktu
z opiekunami w zawodzie. W misji lekarza korzystanie z doswiadczenia poprzednich po-
kolen jest niezbednym elementem ksztafcenia i absolutnym wymogiem profesjonalizmu.

Nastepnie Prodziekan ds. dydaktyki dr n. med. Anna Zurada przystapita do przeprowa-
dzenia ceremonii. Opiekunowie — Patrinus in Medicina — nakfadali biate fartuchy studen-
tom polsko- i anglojezycznym. Upominki studentom ufundowata Okregowa Izba Lekar-
ska. Motywem przewodnim ceremoniatu byt bukiet konwalii, wreczany przez studentow
swoim opiekunom. Zaczerpnieto go z logo UWM, wprost z rak Mikotaja Kopernika, ktory,
jako uznany w swoich czasach cyrulik warminski, doskonale znat medyczne walory ro-

—
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Sliny. Wptyw nasercowy glikozydow kardenolidowych, decydujgcych o wtasciwosciach
leczniczych rosliny, jej piekny, charakterystyczny zapach, ale rowniez niemity, stodkawo-
-ostrogorzki smak oraz paradoksalnie niebezpieczne, toksyczne czesci tej fascynujacej
rosliny — czyz to nie najlepiej dobrana metafora dla jakze pieknych, ale zarazem trudnych
i odpowiedzialnych stron zawodu lekarza? Czy trzeba lepszego symbolu?

Duza Konwalia Dziekanska, honorowe wyroznienie za szczegolne zastugi dla rozwoju
Wydziatu trafita do rgk dr Leszka Dudzinskiego — Dyrektora Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego w Olsztynie. Konwaliami Dziekanskimi wyrdzniono rowniez studentow, ktorzy
w trakcie swojej dotychczasowej trzyletniej nauki uzyskali najwyzszg Srednig ocen na roku.

Wyktad okolicznoSciowy na temat: ,Do women have special hearts” wygtosit dr n. med.
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Franz van Erckelens (Niemcy) — prof. wizytujacy WNM. Nastepnie poptynety stowa wystg-
pien okolicznosciowych. Istotnym punktem programu byty podzigkowania studentow za
wysitek organizacyjny ze strony uczelni.

Studenci ED z wyczuciem chwili i szacunkiem do tradycji przezywali polski ceremoniat
z tremg i napieciem. Ich polscy koledzy tg swoistg , prematrykulacje” zawodowg przyjeli
Z niemniejszg dostojnoscig i powaga.

Nie zabrakto podczas uroczystosci zabawnych momentow, dostarczonych przez bogatg
prezentacje zdjec z zajec studenckich, spotkan towarzyskich, a nawet z rodzinnego albumu,
ktore stanowity tto imprezy. W ten sposob udato sie, mimo catej podniostej oprawy, pokazac,
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CEREMONIA BIALEGO FARTUCHA...

ze student medycyny i przyszty lekarz to tez... cztowiek. Te elementy ,luznego” materiatu
zdjeciowego wptynety na dopetnienie klauzuli imprezy i dopiety wielce humanistycznego
przestania, w ktorego centrum znalazt si¢ nie student, nie przyszty lekarz, a Cztowiek. Tak
dopetniono misji zawodu i misji ksztatcenia jej przysztych adeptow.

Na zakonczenie pojawit sie mity akcent artystyczny. Byt to prezent od studentow dla
studentow UWM. W tym punkcie programu wystapit Zespot Muzyki Rozrywkowej Instytutu
Muzyki Wydziatu Sztuki UWM.

C6z, pozostaje stwierdzi¢ z zalem: ,Szkoda, ze nastgpna Ceremonia Biatego Fartucha
dopiero za rok!”. Beata Januszko-Giergielewicz

s P Py
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BOGINI RUTYNA ODZIANA

W BIALY KITEL

Na prozno jej szuka¢ na stronach mitologii greckiej. By¢ moze Eris, bogini nieporzadku,
zadbata o to, by ta cud urody postac nie ujrzata Swiatta dziennego. Cho¢ nie chcemy sie
do jej istnienia przyznac, z kazdym rokiem naszej pracy coraz bardziej poddajemy sie jej
wptywowi i z wolna stajemy jej zaktadnikami. Rutyna? Ktoz to taki?

Na pierwszy rzut oka przypomina greckg Gaje. Jest wszechwiedzaca, stateczng kobie-
t3 0 klasycznych rysach twarzy, roztaczajacg swg opieke nad wszystkimi, ktorzy zechca
skorzystac z ciepta jej domowego ogniska. Nie daje sie wyprowadzi¢ z rownowagi. Nie
catkiem juz mfoda, ciggle jednak bardzo atrakcyjna. tgczy w sobie piekno Afrodyty i ma-
dro$¢ Ateny. Jeszcze niedawno po ukonczeniu z wyrdznieniem uniwersytetu medycznego
przebierata w propozycjach zatrudnienia, decydujgc sie na tgczenie pracy w przychodni
I w szpitalu, a juz ma na swoim koncie spory dorobek zawodowy i zyciowy. Spodobata
sie Iris i ta darowafa jej tecze. Wyleczyta dziecko Heleny i odtgd kazdy dzien zyskat za jej
sprawg szczegolng urode.

Hypnos utula Rutyng do snu, a Kery czynig jej ciato boskim i ponetnym. Jak przysta-
fo na kobiete doskonatg, znakomicie tgczy prace zawodowg z zyciem rodzinnym. Olimp
wybaczyt jej zwigzek z potbogiem Pantoflem, ktory byt rowniez pod wielkim urokiem swej
matzonki. Pomna przestrog mistrzow z wielkim skupieniem podchodzi do kazdego zada-
nia. Nie ze wszystkimi wszak Rutynie po drodze. Unika towarzystwa Syzyfa, gdyz interesuja
ja tylko skuteczne dziatania. Zrywa kontakt z Mojrami, obawiajac sie o ni¢ wiasnego zycia.
Lata mijajg szybko. Dzieci podorastaty i wyfruwajg z domu. Nieco ,zasiedziata” w swojej
pracy i zyciu Rutyna coraz czesciej czuje sie znudzona. Styszy przez przypadek, ze u ludzi
nazywa si¢ to zespotem wypalenia zawodowego.

Czyz w Swiecie bogdw moze sie jednakowoz wypali¢ cokolwiek? Rozglada sie dooko-
fa, ale kazdy z bogoOw zajety jest wiasnymi sprawami. Zeus rowniez nie widzi powodu,
by czeSciej zapraszac jg na Olimp. Wystarczy¢ majg cotygodniowe rozmowy przy ka-
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Anna Osowska

wie. Bogowie twierdzqg i tak, ze jest jego faworytg. Jak jej nie wielbi¢, gdy taka piekna
i madra? Martwi jedynie zachtanno$¢ i nadmierna aktywno$¢ bogini. Ciggle jej mato.
Ambicja nie do zaspokojenia. Inni mieszkancy Olimpu unikajg jej jak moga. Drazni
przeciez doskonatos¢ kolezanki. Ta zas, bardzo pragnie towarzystwa i akceptacji. Juz
nie ekscytujg jej kolejne trafne diagnozy i sukcesy terapeutyczne. Kazdego kolejnego
pacjenta wita w ten sam, nieco automatyczny sposob. Nikt nie zarzuci jej jednak braku
kultury czy elegancji. Zna swojg warto$¢. DoSwiadczenie zawodowe, kolejne specjali-
zacje i kursy dodaja jej pewnosci siebie. Znakomicie czuje sie w swoim pouktadanym
zZyciu. Zapewniana przez pacjentow o swojej skutecznosci, zaprzyjaznia sig z Nike i pra-
wie sig z boginig zwycigstwa utozsamia. Nareszcie spotyka bratnie dusze, ktorym nie
przeszkadza jej utozenie i gtadkosS¢. Chetnie podtrzymuje nowa znajomosc i oddaje pod
opieke towarzyszacych Afrodycie Charyt. Te boginie urody, wdzigku i radosci zachwy-
caja sie jej gracjg i kompetencja.

/ czasem Rutyna upewnia sie w swej nieomylnosci. Zatraca sig¢ w swej boskosci. Do
teamu dotgcza Apollo. Pantofel nadal dorzuca drewek do domowego ogniska, tymczasem
Rutyna zaraz po pracy oddaje sie zyciu towarzyskiemu. Prawie nie zauwaza kolejnych dni
ze stetoskopem w reku. Juz nie musi pyta¢ pacjenta, co mu dolega. Rozpoznanie stawia
W momencie wejscia chorego do gabinetu. Denerwuje j3 napraszanie si¢ o0 dodatkowe
badania, znudzona przeprowadza badanie przedmiotowe.

To przeciez jej jest dana wiedza tajemna i nikt nie bedzie sie narzucat wtasnego rozu-
mowania czy prowadzit dociekan. Kolejne sukcesy terapeutyczne uskrzydlaja, totez z przy-
jemnoscig szuka wytchnienia wsrdd przyjaciotek. Charyty zas na poczekaniu organizujg
uczte w towarzystwie Dionizosa i przy pomocy bogini magii Hekate przenosza, nieco zme-
czong codziennos$cig przyjaciotke, w Swiat utudy, w kiorym zapomina o cigzgcych na niej
obowigzkach.
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/te jednak nie $pi. Rutyna ma wielu obserwatorow. Pochlebcy szybko przeniosg sie
do podziemia, gdy do akcji wkroczy zazdrosna o jej popularno$¢ Hera. Szybko namowi
boginie zemsty Nemesis i zaczng wspolnie knuc intrygi, by zrzuci¢ Rutyne z piedestatu.
Hera podszepnie Temidzie o zaniedbaniach pigknej rywalki, a to, ze odmowita skierowania
na podstawowe badanie, to znowu zlekcewazyta zgtaszane przez chorego objawy, a teraz
inni koledzy po fachu dziwig sie nad tak péznym rozpoznaniem biataczki u dziecka. Ruty-
na nie zauwazyta powiekszonych weztow szyjnych? Niemozliwe! Bogini sprawiedliwosci
nie wycigga pochopnych wnioskow. Obserwuje, wazy kazde stowo. Wreszcie podejmuje
decyzje.

Zasmucona Temida po rozmowie z Asklepiosem, u ktorego Rutyna kolejny raz byta
z proshg o ratunek dla chorego, rusza na Olimp, do samego Zeusa. Rzeczowo przedstawia
problem. Starzec gtowg kiwa. Peten smutku wzdycha. Wzywa Rutyne za posrednictwem
jednej z boskich siostr. Erynia wybiera dtuzszg droge. Jej zdaniem, ta podroz to ostatnia
okazja, by poruszy¢ sumienie dotad tak doskonatej bogini.

Helios — woznica rydwanu, pociesza Rutyne i zapewnia, ze ming stulecia, a pamie¢
0 niej bedzie trwata bez wzgledu na wyrok bogow. Odziana w biaty kitel pigkno$¢ ze za-
cisnigtymi ustami staje przed obliczem Zeusa. Przybija jg widok Cerbera. Ze spuszczong
gtowg stucha wyroku, aby juz po chwili podniesc lico i z wdziecznoscig ujrze¢ dobrotliwy
usmiech wtadcy Olimpu. Cerber rozczarowany — oddala sie, by dalej pilnowa¢ wrot Ha-
desu. Na jego miejsce pojawita sie petna ciepta Hestia. Obejmuje Rutyne ramieniem,
dajac do zrozumienia, ze nikt z boskiej rodziny nie pozostawi jej samej sobie. W jednej
chwili Rutyna uswiadamia sobie wtasne btedy. Przed oczami staje jej cate zycie. Za bardzo
zaufata potedze swojego rozumu. Odmieniona rusza przed siebie. Podbiega do niej Nike.
Sciskaja sie serdecznie. Moga teraz ogtosi¢ zwyciestwo. Pokonana zostata RUTYNA.
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Nemezis - bogini zemsty, sprawiedliwosci i przeznaczenia. Zsytata na ludzi szczescie
lub niepowodzenie, Scigata przestepcow i decydowata o losie w zalezno$ci od zastug.
Carka Nocy (Nyks), uwazana za uosobienie gniewu bogow. Przedstawiana jako kobieta
trzymajgca w jednej rece gataz jabtoni, w drugiej koto, na gtowie miata korone zwien-
czong jeleniami, a z jej pasa zwisat bicz. Atrybutem Nemezis jest koto, a poswigconym
jej zwierzeciem — gryf.

Hera - najwazniejsza bogini, krolowa Olimpu, cérka Kronosa i Rei. Byfa siostra, a potem
zong Zeusa. Opiekunka matzenstwa i rodziny. Cierpiata z powody niewiernosci meza.
Obecnie jest symbolem zazdroSci. Dzieci Hery to: Hefajstos, Ares, Hebe, Ejlejtyja.
Hera to obecny symbol zazdro$ci. Przesladowata swoje rywalki i ich dzieci. Pierwotnie
jej wizerunkiem byt prosty stup lub belka. Pozniej przedstawiano jg jako powazna,
dostojng matrone, czesto z jabtkiem granatu w rece — symbolem ptodnoSci — lub
z lilig. Poswigcony jej ptak to kukutka, lecz czesto przedstawia sie Here na rydwanie
zaprzezonym w pawie, ktorym powozi Iryda. Oprdcz pawi czestym atrybutem Hery jest
krowa (Homer czgsto nazywa boginie ,krowiookg”, chwalgc w ten sposob jej wielkie,
btekitne oczy).

Atena - bogini pokoju, stusznej wojny, uosobienie rozumu i madrosci. Corka Zeusa
(wyskoczyta mu z gtowy w petnym uzbrojeniu) i Metis. Atrybuty: tarcza (egida), dzida,
hefm, sowa, drzewo oliwne. Toczyta boj z Posejdonem o opieke nad Atenami. Wygrata.
Podarowata miastu drzewo oliwne, ktore jest zrodtem bogactwa Attyki.
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/APROSZENIE
NA REGATY

Ahoj zeglarze,

niezmiernie mito jest nam ponownie Was zaprosi¢ na kolejne XXIV Zeglarskie Mistrzo-
stwa Polski Lekarzy. Ubiegtoroczne regaty odbywaty sie w nowym miejscu, ktore naszym
zdaniem sprawdzito sie pod kazdym wzgledem i wiasnie dlatego w tym roku rowniez
zapraszamy do O$rodka ,Wrota Mazur” w Imionku k. Pisza

Regaty rozgrywac sie beda w terminie 5-7 wrzesnia 2014 r.

Wpisowe od zatogi wynosi 1200 zt (300 zt/0s.) i zawiera 2 noclegi (5/6.09 + 6/7.09),
petne wyzywienie dla 4-osobowej zatogi, jacht, koszt organizacii regat oraz ubezpieczenie.

Regaty rozegrane zostang na 30 todziach typu DELPHIA 21 na zasadach dobrze nam juz
znanych, w systemie przesiadkowym — dla przypomnienia — po kazdym bloku ptywania
ponowne losowanie jachtu.

Jak zwykle podczas wieczornego grillowania zapewniamy Swietng muzyke szantowg
I, majgc juz potwierdzenie od zespotu, niezmiernie mito jest nam poinformowac, ze zagra
zespot , Stare Dzwony”, jeden z filarow polskiej sceny szantowej.

Startujg zatogi 4-osobowe, w tym minimum 2 lekarzy, przy czym sternikiem jachtu
musi by¢ lekarz. Sternik jachtu (tj. osoba osobiscie obstugujgca urzadzenie sterowe) musi
posiadac stopien zeglarski — minimum zeglarza jachtowego. Zgtoszenia osobiste, telefo-
niczne, faxem lub pocztg elektroniczng w terminie do 30 lipca 2014 r. prosze sktada¢
w Biurze Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie.

Dla porzadku organizacyjnego prosimy zatogi, aby skfadajac formularz zatgczyty kopie
patentu sternika.

Szczegoty beda publikowane na stronie internetowej:
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Podsumowujac:

TERMIN:
05 (piatek) — 07 (niedziela) wrzes$nia 2014 r.
MIEJSCE
Osrodek WROTA MAZUR Imionek k. Pisza — jezioro Ro$
WPISOWE:

1200 zt od zatogi. W ramach wpisowego zatoga otrzymuje
2 noclegi oraz petne wyzywienie dla 4 osob.
DANE ORGANIZATORA:
Warminsko-Mazurska Izba Lekarska
ul. Zotnierska 16 C, 10-561 Olsztyn
tel. 89 539 19 29, fax. 89 534 44 83

@
O0SOBY DO KONTAKTU:

Komandor regat — lek. Bogdan Kula (tel. 607 229 601)
Sekretarz Komisji Regatowej — Joanna Gniadek (tel. 605 629 090)
Whptaty (wpisowe) prosimy przesytac na konto:
6111401111 0000 3048 4600 1001
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26 stycznia 2014 .
Szanowny Pan Redaktor Zbigniew Gugnowski

,Demokratyczna Partia Stuzby Zdrowia”

Otrzymatem Biuletyn OIL w Opolu nr 208 (styczen 2014) i zaraz na 1 str. przeczytatem
art. ,0d Redakcji”, a w nim stwierdzenia: ,na rynku lekow panuje absolutny cyrk”, nie-
co dalej ,Minister Zdrowia nie sprawuje zadnej kontroli” czy ,zupetnie kretynska optyka
dziataczy partyjnych” — pisze Redaktor dr Jerzy Lach. Ocena jest jednoznaczna i zgodna
Z 1zeczywistoscia i ja nie mam tu nic do dodania ani ujecia — widze sprawy podobnie.

Ale na samym koncu jest super mys| ,Tylko czy mamy jakie$ alternatywy???”. To py-
tanie dotyczy nie tylko czytelnikow Biuletynu w Opolskiem — ale CALEJ Stuzby Zdrowia
i CALEJ Polski! Sami w jednym wojewodztwie mozemy tylko dac przyktad. Wyagra¢ wybory
musimy wszyscy razem! Jezeli nie wygramy wyborow, to czeka nas kolejne przegrane
powstanie i kolejne zestanie... — i wszyscy wiemy dokad!

Pytanie — czy w Polsce jest jaka$ partia, w ktorej sg wybierani delegaci tak jak w OIL,
a oni wybierajg wiadze? Odpowiedz — nie ma! To znaczy, ze zadna nie spetnia podstawo-
wych warunkow by nazywac sie demokratyczng. W kazdej obecnej ,partii” ustawia sie
Llisty wyborcze” mniej lub wigcej po znajomosci, odgornie, narzuca spadochroniarzy,
itp. itd., na ktore nastepnie 50% spoteczenstwa — nie chce gtosowac! Ci kidrzy wygrywajg
majg np. 30% gtosow ale z tych 50. To znaczy zaledwie 15% 0gdtu — a to jest margines!
Dlatego obojetnie jaki minister zdrowia musi stuchac tego gtownego Mitosciwie nam
Panujgcego szefa, bo inaczej — won, zwolni go. Pana tez by zwolnit za nie trzymanie linii
i bycia na bazie... To nie wyborcy czy kwalifikacje decydujg — a ,kretynska optyka [gtow-
nego] dziatacza partyjnego”. Pytanie drugie — czy mamy legalng, zgodng z prawem cho¢
jedng alternatywe? Nie.

oktadka poprzednia

SPIS TRESCI

BIULETYN LEKARSKI, czerwiec 2014, nr 133

Dlatego proponuje stworzy¢ w Polsce: Demokratyczng Partie Stuzby Zdrowia — DPSZ,
opartg na zasadach, ktore juz sg wypracowane i ostatnio sprawdzone we wszystkich okre-
gowych izbach lekarskich. My wszyscy pracownicy stuzby zdrowia — jesteSmy petnopraw-
nymi obywatelami i mamy réwne prawa wyborcze. Statut DPSZ mam napisany, jest on
w 100% zgodny z zasadami demokracji np. w Skandynawii.

Po zarejestrowaniu w sgdzie DPSZ np. w marcu 2014 r.:

1. Delegatow mamy juz wybranych jesienig 2013 r.

2. Delegaci zjezdzajg sie w kazdym wojewddztwie w kwietniu br. by wybra¢ sposrod siebie
— kandydatow: do rad powiatowych i wojewodzkich, postow do Sejmu, Senatu i Parla-
mentu UE.

3. Do DPSZ — powinni sig zapisa¢ wszyscy: lekarze, lek. dentysci, lek. weterynarii, piele-
gniarki, potozne, technicy, asystentki i wszystkie inne osoby zwigzane z szeroko pojeta
stuzbg zdrowia. Razem jest nas ok. 500 000 wyborcow, ustalajac najnizsza sktadke 1 zt/
mies. = 12 zt/rocznie, to da to budzet (500 000 x 12) = 11 mil. zi/r.

4. Organizacyjnie — wystarczy wynajac 1 pokoj w siedzibie OIL, ogfoszenia bedziemy da-
wac do wtasnej prasy, mamy tez wszyscy tgcznos$¢ indywidualng przez Internet.

5. Wtedy DPSZ — wejdzie na pewno do Sejmu i to MY bedziemy wybiera¢ lub odwotywaé
legalnie i demokratycznie wybranych z nas.

6. Ministra Zdrowia — lekarza, wiceministra — lekarza dentyste, wiceministra — lekarza

weterynarii, wiceministra pielegniarke... — a takie] mozliwoSci dzisiaj NIE MAMY!

Prosze tylko nie zapominac o wielu tysigcach emerytow stuzby zdrowia oraz naszej emi-
gracji, tez posiadajacej prawa wyborcze, wtedy DPSZ ma szanse by¢ prawdziwg potega!
Sq wsrdd nas lekarze, ktorzy juz byli radnymi i postami, i majg wystarczajgce doSwiadcze-
nie, by w kazdej OIL stworzy¢ od podstaw — DPSZ.
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Dopiero wtedy mamy szanse na naprawe Polski, a w nigj: stuzby zdrowia, lasow, kolei,
stoczni, szkolnictwa, zaktadow pracy itp. czy rodzin, mtodych, emerytow, rencistow, itd.
— czyli kazda dziedzine zycia.

My lekarze, powinnismy dac przyktad catemu spoteczenstwu. Prosze kazdego Czytajg-
cego te stowa, by potraktowat ten list do redakcji jako propozycje do dyskusji, naniesienia
poprawek czy jeszcze lepszych rozwigzan. Jezeli ponownie zezwolimy na te wszystkie
,ustawianki wyborcze”, jakie byty dotychczas — to lepiej na pewno nie bedzie! DPSZ be-
dzie mie¢ szanse oczyszczenia z toksyn catego organizmu kraju.

Gdyby komus z Czytelnikow nie podobat sig art. Dr. Jerzego Lacha oraz moja propozy-
cja, to polecam Medicusa z OIL z Lublina nr 12/2013 w ktorym na str. 29, znajdzie: ,Nasz
szot powszedni” napisany przez dr. Irostawa Szymanskiego w zupetnie innym stylu, nie
ma tam narzekan, za to jest 12 propozycji ,naprawczych” dla ,Reformaniakow i Refora-
totow”, np. ,Zmianowy system pracy lekarzy — jeden pracuje — jeden na zasitku, zmiana
CO miesigc, wyptata co dwa”. Super, jak na Titanicu — zabawa do ostatniej chwili z szam-
panem i cygarami! Tylko wtedy pojdziemy na dno, z kidrego nawet nowy Pitsudski nas juz
nie wyciagnie.

Pozdrawiam mimo trudnosci optymistycznie. ..

Jan Zuchowski ar n. med.

Redaktor Naczelny Biuletynu Warminsko-Mazurskiej
lzby Lekarskiej — mojej Izby

Szanowny Kolego!

Bedac jeszcze pod urokiem uczestnictwa w XXXII Zjezdzie Lekarzy, oSmielam sie ztozy¢
organizatorom moje najszczersze dziekczynienie za zaproszenie i wyroznienie.

Mito byto naocznie pozna¢ mtodsze pokolenie, ale i jeszcze wiekszg przyjemnosc spra-
brze zachowane twarze, ich nie raz troche spowolniate ruchy, a nade wszystko skojarzenia
ich z zajmowanymi stanowiskami waznych kierownikow, konsultantow, dyrektorow, ordy-
natorow i pracowitych doktorow.

32 oktadka poprzednia
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LISTY DO REDAKCJI

Horyzonty pamigci odswiezyty lata wszelkiej aktywnoSci w mitej atmosferze. Bo z hory-
zontami tak przeciez bywa, im lepsza pogoda, tym horyzont szerszy i jasniejszy.
Dziekuje.
Z powazaniem,
dr Stanistaw Niepsuj

Wiersz doktora Niepsuja, ktory zostat napisany i wygtoszony na VI Krajowym Zjezdzie
Polskiego Towarzystwa Lekarskiego pod wptywem podjetych przez rzad decyzji w sprawie
tzw. punktow za pochodzenie przy egzaminach wstepnych na uczelnie medyczne.

Redakcja

Apartheid s. Punkty za pochodzenie
To nie te czasy, nie ta pora,
Kiedy nasz stan byt ponad stany.
Nie ma Judyma, nie ma Kidlera,
Pozostat lekarz napietnowany.
Byfo zaszczytem, wielkg dumg byc lekarzem.
Bez wzgledu na to czys katolik, ateista,
czys byt zydem.
Za swe pochodzenie lekarskie
Nikt nie musiaf oblewac sie wstydem.
Nie wiem, czy to wymyst wiaazy,
Lubo czysty dopust nieba,
Ze dzis za pochodzenie lekarskie
Wstyazic sie potrzeba.

nastepna
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Dziecku robotnika lub chfopa
,Za lekarskie checi” nalezy sie punktow kopa.
Nasze dzieci, za rodzicow pochoazenie
Majg kopa wprost w siedzenie.
Naszych azieci drogi w przysztosc widze marne.
Za to, ze lekarzem tatus jest lub mamusia,
Nalezg sie punkty karne.
Proponuje miast machlojek ,,siajdem majdem”
Skonczy¢ z tym punktowym apartheidem.
lo zadanie dla mych braci z PTL-u,
Walczyc, walczyc z apartheidem PRL-u.
Z tef trybuny gfosno krzycze,
Lekarzami majg prawo zostac wszystkie polskie dzieci,
A nie tylko chfopskie,
A nie tylko robotnicze!
Bezspornym jest faktem,
Ze klasa robotniczo-chfopska jest potega,
Ale czy lekarza naprawde
Mozna znalezc tylko pod siermiegg?

W $rodku dr Stanistaw Niepsu;
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XAXI MIEDZYNARODOWE WARSZTATY
CHIRURGII PRZEWODU POKARMOWEGO

Davos 22—28 lutego 2014 r.
Jakub Maroszyk, Olsztyn

Stowem wstepu

Historia praktycznych kursow w Davos siega konca lat 70. ubiegtego wieku. Poczat-
kowo byty organizowane dla chirurgow-ortopedow i szybko staty sie wzorem nowocze-
snego modelu ksztatcenia mtodych lekarzy z catego Swiata. Skoncentrowano je gtownie
na rozwijaniu umiejetnosci praktycznych. W tym celu organizatorzy od samego poczatku
najwiekszg uwage skupiali na przygotowaniu sztucznych modeli treningowych oraz pozy-
skaniu specjalnie spreparowanych organow zwierzecych, na ktorych mozna by wykonywac
procedury porownywalne do tych przeprowadzanych w prawdziwych salach operacyjnych.
Zadanie to byto zmudne, wymagato przetamania wielu barier oraz zastosowania rozwigzan
niewykorzystywanych dotychczas do celow szkoleniowych. Gdy organizatorom udato sie
0si3gnac cel, tj. opracowac metody przygotowania tkanek zwierzecych oraz wykreowac
dogodne warunki pracy, rozpoczeto zupetnie nowy etap edukacii chirurgicznej. Zgodnie
Z przypuszczeniami, kursy te szybko staty sie bardzo popularne w Srodowisku mtodych
chirurgow w Europie i swoim zakresem objety niebawem inne dziedziny zabiegowe, wig-
czajgc w to chirurgie przewodu pokarmowego.

Jednymi z gtéwnych pomystodawcow GI-Courses byli profesor Martin Allgower oraz
Oscar Baldomero. Centrum kongresowe w Davos, ze wzgledu na doskonatg infrastrukture
oraz malowniczg okolice, zostato wybrane na miejsce, gdzie przez kolejne dziesieciolecia
byt realizowany i udoskonalany program szkoleniowy. Rozkwit idei doskonatego treningu
praktycznego spotkat sie w kregach chirurgicznych z tak wielkim uznaniem, ze wkrotce
potem zatozono fundacje ,Davos Course Foundation”, gromadzacg w swoich szeregach
najwigksze autorytety chirurgiczne z cafego Swiata. Kolejne lata byty tylko potwierdzeniem
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tego, jak obfite plony dafo ziarno zasiane przez tworcow fundacji. Profesor Allgower zdo-
fat zgromadzi¢ i zjednoczy¢ pod banderami fundacji najwybitniejszych przedstawicieli
siedmiu roznych szkot chirurgicznych, w ktorych skfad wchodzili szefowie departamentow
chirurgii z Monachium, Bazylei, Mannheim, Chur, Heidelberg oraz z Freiburga. Na skutek
tego doszto do zderzenia pogladow przedstawicieli owych szkot. Od tej chwili, poczaw-
szy od pierwszego spotkania po kazdy kolejny kurs, rok w rok, cztonkowie fundacji oraz
sami uczestnicy przeprowadzili setki dyskusji, przedstawili wiele pomystowych rozwigzan
dotyczacych technik chirurgicznych i co wazniejsze, zdotali wdrozy¢ je w zycie. Po la-
tach okazafo sie, ze idea profesora Allgowera wydata kolejny wspaniaty owoc w postaci
opracowania nowych technik szycia. Jednowarstwowy, ciggty szew uzywany do zespolen
w chirurgii przewodu pokarmowego zdobyt uznanie chirurgow na catej kuli ziemskiej,
gtownie dzieki swojej atrakcyjnosci polegajacej na prostocie i fatwosci w jego stosowaniu
oraz duzej skutecznosci i bezpieczenstwu. Szew zyskat znane wsrod wszystkich chirurgow
miano ,,szwu z Davos”.

Aktualnie program szkoleniowy w dalszym ciggu realizowany jest w szwajcarskim Davos
i trwa 7 dni, podczas ktorych uczestnicy biorg udziat w zajeciach praktycznych i teoretycz-
nych. Kurs organizowany jest raz w roku, przewaznie w sezonie zimowym. W roku 2014
wzieto w nim udziat ponad 300 uczestnikow z catego Swiata, w wiekszosci jednak z krajow
Unii Europejskiej, w tym tacznie siedem 0sob z Polski. Byta to XXXI edycja zatytutowana
,31% International Gastrointestinal Surgery Workshop”.

Szlakiem szwu z Davos...

Najwyze| potozone miasto w Europie (1 560 m n.p.m.) urzeka swoim klimatem. Po obu
stronach doliny, w ktdrej jest potozone, rozposcierajg sie strzeliste szczyty gorskie z btysz-
czacymi w stoncu czapami $niegowymi. Wzdtuz gtownej ulicy usytuowane sg liczne buti-
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ki, sklepy z pamigtkami, puby, hotele i pensjonaty, w ktorych az roi sie od zagranicznych
gosci. W samym sercu miasta miesci sie rowniez Centrum Kongresowe, w ktorym odbywa
sie kurs oraz gdzie, co roku, organizowane jest Swiatowe Forum Ekonomiczne.

Po dokonaniu rejestracji uczestnikom udzielono szczegotowych informacji na temat
funkcjonowania centrum oraz catego siedmiodniowego planu dziatan. Kolejne dni byty
petne wrazen i bogate w zdobywanie chirurgicznego do$wiadczenia. Cwiczenia praktycz-
ne przeprowadzane byty pod okiem doswiadczonych instruktorow, ktorzy po zakonczeniu
zadania dokonywali ich oceny. Zajecia praktyczne podzielone byty na dwie czesci: lapa-
roskopowg oraz chirurgie otwartg. Wykonywane byty w zespotach 2-osobowych, ktore
celowo skfadaty sie z 0sob o roznym pochodzeniu, tak aby dac¢ uczestnikom mozliwos¢
jak najwigkszej wymiany doswiadczen. Wszystkich uczestnikow podzielono na dwie grupy
w zalezno$ci od stopnia posiadanego doswiadczenia: podstawowg lub Srednio zaawan-
sowang. CzeSc teoretyczna obejmowata wykfady tematyczne zakonczone dyskusjg oraz
zajecia interaktywne, podczas ktorych prezentowano przypadki i problemy kliniczne, a pu-
bliczno$¢ gtosowata za najbardziej optymalnym rozwigzaniem w danej sytuacji. W planie
dziennych zajeC przewidziano przerwe na obiad, kawe oraz zwiedzanie stanowisk spon-
sorowanych przez czotowe firmy produkujace sprzet medyczny, tj. Govidien, Karl Storz
GmbH & Co, Erbe Elektromedizin i inne. Po zakonczeniu kursu kazdy otrzymat certyfikat
uczestnictwa, ktory honorowany jest przez wiekszo$¢ towarzystw chirurgicznych Swiata.
Program kursu stworzony jest w oparciu 0 wytyczne UEMS (Europen Union of Medical
Specialists) i przedstawiat si¢ nastepujaco:

Dzien 1

— Rejestracja w sekretariacie kursu.

— Otwarcie kursu, powitanie uczestnikow.

— Sesja wyktadowa: Podstawy chirurgii otwartej. Podstawy chirurgii laparoskopowe;. Elek-
trochirurgia.

— /ajecia praktyczne: Podstawy technik szycia i rodzaje materiatow szewnych.

Dzien 2
— Sesja wyktadowa poranna: Co powinno sie wiedziec o chirurgii watroby? Leczenie ostre-
o zapalenia trzustki i postepowanie w powiktaniach.
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— Sesja praktyczna poranna: Laparoskopowa cholangiografia, laparoskopowe techniki szy-
cia chirurgicznego.

— Sesja interaktywna |: Nagte sytuacje w schorzeniach jamy brzusznej. Scenariusz kli-
niczny |.

— Sesja praktyczna popotudniowa: Kontynuacija techniki szwu laparoskopowego.

Dzien 3

— Sesja wyktadowa poranna: Otwarty brzuch — terapeutyczne mozliwoS¢ zamykania jamy
brzusznej. Urazy jamy brzuszne;.

— Sesja praktyczna poranna: Laparoskopowa fundoplikacja, zamkniecie gastrostomii.

— Sesja interaktywna II: Postepowanie w powiktaniach chirurgicznych.

— Sesja praktyczna popotudniowa: Laparoskopowa przednia resekcja odbytnicy.

nastepna
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Dzien 4 — Sesja interaktywna IV: Ostry brzuch.
— Sesja wykfadowa poranna: Niedokrwienie krezki. Chirurgiczne aspekty nieswoistych za- — Sesja praktyczna popotudniowa: Przednia otwarta resekcja odbytnicy.

palen jelit. — Bankiet.
— Sesja praktyczna poranna: Laparoskopowa cholecystektomia.
— Sesja interaktywna IIl: Nagte sytuacje w schorzeniach jamy brzusznej. Scenariusz kli- Dzien 6

niczny Il — Sesja praktyczna poranna: Chirurgia otwarta: zespolenie przetykowo-jelitowe. Otwarta
— Sesja praktyczna popotudniowa: Otwarte zespolenia jelitowe. cholecystektomia.

— Sesja wykfadowa poranna: Chirurgia bariatryczna. Rak trzustki.

Dzien 5 — Sesja interaktywna V: Co jest ZIe? Najczestsze btedy w chirurgii i jak ich unikac.
— Sesja wykfadowa poranna: Chirurgia jelita grubego. Resekcja odbytnicy. — Sesja praktyczna popotudniowa: Zespolenie przewodowo-jelitowe i zespolenia trzust-
— Sesja praktyczna poranna: Otwarta resekcja zotgdka. kowe.
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Dzien 7
— Sesja praktyczna: Wytonienie stomii. Zamknigcie jamy brzuszne;.
— Zaliczenie kursu.

Organizatorzy dotozyli wszelkich staran, aby stworzy¢ Swietng atmosfere, ktora udzie-
lata sie uczestnikom zaréwno podczas wyktadow, jak i w przerwach migdzy ¢wiczenia-
mi. Byto wida¢ rowniez ogromne zaangazowanie sponsorow i wielu lokalnych przed-
stawicieli, dzieki ktorym mogliSmy pracowac na doskonatej jakoSci sprzecie i dobrze
przygotowanych preparatach biologicznych. Dobor tematow wyktadow i ¢wiczen oraz
ich jakoS¢ rowniez jest warta podkreslenia. Kazda sesja tematyczna dotyczyta proble-
mow, czesto spotykanych w codziennej praktyce chirurgicznej, stad tez dyskusje pod-

sumowujace czesto prowadzity do prawdziwej burzy mézgow. Mimo napigtego harmo-
nogramu, w programie organizatorzy zapewnili rowniez czas na wydarzenia rozrywkowe.
Podczas pigtego dnia kursu zorganizowano bankiet, w ktorym wzieli udziat wszyscy
uczestnicy, instruktorzy oraz organizatorzy. Gtownym punktem programu byt turniej ro-
zegrany pomiedzy druzynami ztozonymi gtownie z profesorow. Wydarzenie to pozwolito
na chwile oderwac sie od instrumentow chirurgicznych i roztadowa¢ nagromadzone
podczas zajec napiecie.

Kurs zakonczono ostatecznym sprawdzianem umiejetnosci praktycznych polegajacym
na wykonaniu zespolenia jelitowego, koniec do konca, technikg z Davos. Pozytywne wy-
konanie ¢wiczenia zapewniato uzyskanie certyfikatu z ukonczenia kursu, ktory stat mitym
uwienczeniem siedmiodniowej wedrowki szlakiem ,,szwu z Davos”.
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I PAMIECI TYCH, KTORZY ODESZLI...

Lekarz medycyny
Janusz Antoni Derwinski
(1938-2012)

Janusz Antoni Derwinski urodzit sie 14 czerwca 1938 r. w Wilnie. Ojciec — Antoni Der-
winski — oficer zawodowy Wojska Polskiego, wieziony w czasie wojny w obozie jenieckim
w Starobielsku — zostat w 1940 r. zamordowany w Charkowie przez NKWD.

Janusz Derwinski po wojnie, z resztg rodziny wraca do Polski i osiedla sie w Olsztynie.
Tu uczeszcza do szkoty podstawowej, a nastepnie konczy Liceum Ogolnoksztatcace nr 1
im. Adama Mickiewicza. Studia medyczne podejmuje w Biatymstoku i w 1964 r. uzy-
skuje dyplom lekarza medycyny. W tym tez roku wstepuje w zwigzek matzenski z Alicja,
rowniez absolwentkg uczelni biatostockiej. Pierwszg prace podejmuje w Szpitalu Dziecie-
cym w Olsztynie, gdzie wspottworzy pierwszy Oddziat Anestezjologii Dziecigcej. Uzyskuje
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w tym zakresie specjalizacje. Pracuje bardzo intensywnie, zabezpieczajgc z dwojkg kole-
gow catodobowe dyzury. Czesto tez przewozi transportem lotniczym pacjentow wymaga-
jacych hospitalizacji klinicznej.

W Szpitalu Dziecigcym pracuje przez 12 lat, a w 1977 r. przystepuje do konkursu na
stanowisko lekarza Dziatu Kryminalistyki Komendy Wojewodzkiej MO w Olsztynie i uzy-
skuje zatrudnienie. Zagadnienia medycyny sgdowej sg Mu bliskie i interesowaty Go juz
w czasie studiow. W tej pracy, wedtug opinii przetozonych, daje sie poznac jako pracow-
nik sumienny i dyspozycyjny oraz majgcy tzw. intuicje w trudnych sprawach kryminali-
stycznych. Tutaj uzyskuje rowniez dodatkowe specijalizacje — w zakresie medycyny sado-
wej i patomorfologii. Cieszyt sig autorytetem i zaufaniem przetozonych, organdw $cigania
i wymiaru sprawiedliwoSci. Nagrodzony, m.in. odznakg ,Zastuzony dla Warmii i Mazur”
oraz Brazowym Krzyzem Zastugi.

Skromny i kolezenski. W zyciu prywatnym byt czfowiekiem pogodnym, z poczuciem
humoru, w rodzinie — czutym i troskliwym mezem, a wedtug corek — Anny i Katarzyny,

ktore rowniez zdobyty wyksztatcenie medyczne — byt najlepszym Tatusiem na Swiecie.
Zmart 27 sierpnia 2012 r. po krotkiej, lecz ciezkiej chorobie. Bardzo Go nam brakuje.

Zona
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SZPITAL POWIATOWY W [t AWIE

pilnie poszukuje do pracy
w Oddziale Chorob Wewnetrznych

LEKARZY SPECJALISTOW
W zakresie chorob wewnetrznych
(praca przedpotudniowa lub dyzury medyczne).

Oferujemy atrakcyjne wynagrodzenie
oraz stabilne warunki zatrudnienia
(forma zatrudnienia - dowolna)

W nowoczesnej, dobrze wyposazonej w zaplecze
lecznicze placowce o ugruntowanej pozycji na rynku,
a takze w gronie lekarzy
specjalistow roznych dziedzin.

Szczegotowe warunki pracy i ptacy
do uzgodnienia z Dyrekcja Szpitala.

Zainteresowanych prosimy o kontakt:
@

Dyrektor: 603 703 536
Dziat Kadr: 89 644 96 15

39 oktadka poprzednia

DYREKTOR ZAKtADU UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH
Oddziat w Olsztynie
0GLASZA KONKURS NA STANOWISKO:
o | EKARZA ORZECZNIKA
o | EKARZA CZtONKA KOMISJI LEKARSKIEJ
(zatrudnienie na podstawie umowy o prace,
rowniez w wymiarze V2 etatu w Olsztynie i Ketrzynie)
Przy wyborze preferowane bedg kandydatury osob
spefniajgcych ponizsze warunki:
Specjalizacja 11> w zakresie:
e CHOROB WEWNETRZNYCH e CHIRURGII
e MEDYCYNY PRACY e NEUROLOGII
e PSYCHIATRI| @ MEDYCYNY PRZEMYStOWEJ
Co najmniej 5-letni staz w bezposrednim kontakcie
Z pacjentem.
PRZYSTEPUJACY DO KONKURSU WINNI Zt0ZYC
NASTEPUJACE DOKUMENTY:
e Kwestionariusz osobowy
e Curriculum Vitae
e Odpis dyplomu oraz innych dokumentow potwierdzajacych
posiadane kwalifikacje, w tym prawo wykonywania zawodu
e /aswiadczenie z Okregowej Warminsko-Mazurskiej |zby
Lekarskiej o postawie etycznej.

OFERTY NALEZY KIEROWAC NA ADRES:
/akfad Ubezpieczen Spotecznych Oddziat w Olsztynie
Plac Konsulatu Polskiego 4, 10-959 Olsztyn
INFORMACJE TELEFONICZNE MOZNA UZYSKAC:
Wydz. Orzecznictwa Lekarskiego i Prewencji
tel. 89 537 52 42
Wydz. Spraw Pracowniczych, tel. 89 521 24 48

SPIS TRESCI nastepna ostatnia str.



TUZ OBOK
DROGH

= USTKA

16-tysieczne miasteczko potozone na Wybrzezu Stowinskim, nad uj-
sciem Stupii do Morza Battyckiego. Znane jako miejscowos$¢ wypo-
czynkowa, portowa i uzdrowiskowa. Ktebigca sie w pefni lata od tury-

stow i kuracjuszy, w drugiej potowie wrzesnia powoli zapada w letarg.
Ustka to nie tylko dwie przepiekne plaze rozdzielone kanatem portowym,
ale i wiele ciekawych miejsc do zwiedzania. Interesujgca architektura

— w samym miasteczku oraz jego okolicach. Duzo dworow, zabudowan

MUy

‘Jw< @ LEBA

gospodarczych z charakterystycznym wzorem szachulca, ktory dat tym

okolicom nazwe ,Krainy w krate”.
Jarosfaw Parfianowicz

alk ;-r'---...‘.. ..‘.i'...l:igg
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Y rzedac. Nawet ¢ oczZyWistego pankructwa gospodarki, rzadzacy
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BIURO WARMINSKO-MAZURSKIEJ
1ZBY LEKARSKIEJ

ADRES:
Warminsko-Mazurska Izba Lekarska
ul. Zotnierska 16¢c, 10-561 Olsztyn
Regon: 001416837; NIP: 739-11-91-739
forma prawna: samorzgd zawodowy lekarzy i lekarzy dentystow

olsztyn@hipokrates.org @
www.wmil.olsztyn.pl

Godziny otwarcia Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej:
poniedziatki, wtorki i czwartki w godz. od 8.00 do 16.00
$rody w godz. od 8.00 do 17.00; pigtki w godz. od 8.00 do 15.00
Sekretariat:
tel. 89 539 19 29 w. 31; fax. 89 534 44 83
Rejestracja i wydawanie praw wykonywania zawodu:
tel. 89 53919 29 w. 45
Doskonalenie zawodowe lekarzy, Komisja Bioetyczna:
tel. 89 539 19 29 w. 31
Biuro Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej
i Okregowego Sadu Lekarskiego:
tel. 89 53919 29 w. 44
Dziat prawny:
tel. 89 539 19 29 w. 37
Kancelaria Radcy Prawnego — r. pr. Katarzyna Godlewska
Poniedziatek: godz. 12.00-16.00
Wtorek: godz. 15.00-16.00
Sroda: godz. 12.00-16.00
Czwartek: godz. 15.00-16.00
Piatek: godz. 8.30-10.00
Kancelaria Adwokacka — adw. Henryk Wiestaw Kubczak
wtorki i czwartki 10.00-13.00
Ksiggowos$¢ lzby:
tel. 89 539 19 29 w. 41
tel. 89 523 60 61
RACHUNKI BANKOWE:

1. Sktadki cztonkowskie — wptaty na indywidualne
konta bankowe
2. Wptaty pozostate w tym rejestracja praktyk prywatnych:
BRE BANK SA: 61 1140 1111 0000 3048 4600 1001
3. Kasa Pozyczkowa i Samopomocy Lekarskiej:

BRE BANK SA: 12 1140 1111 0000 3048 4600 1010

oktadka poprzednia
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INFORMACJE BIURA

BIULETYN LEKARSKI
Organ Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie.
Zespot redakcyjny: Zbigniew GUGNOWSKI (redaktor naczelny),
Beata JANUSZKO-GIERGIELEWICZ,

Anna 0SOWSKA, Maria SWIETLIK
Adres redakcji: DOM LEKARZA, 10-561 Olsztyn, Zotnierska 16c,
tel./fax 89 523 60 61
Zespot wydawniczy: Kinga Miller, Andrzej Mierzynski (DTP)

Edytor: Pracownia Wydawnicza ,EISet”, Olsztyn, ul. Lipowa 15
tel. 89 534 99 25, fax 89 534 07 85; e-mail: elset@elset.pl
Nakfad: 3100 egz., ISSN 1233-4731
UWAGA: Redakcja zaprasza do nadsytania materiatow i ilustracji
do ,Biuletynu Lekarskiego”, zastrzegajac sobie prawo do skrotow
i zmian w tekscie.

REKLAMA W ,,BIULETYNIE LEKARSKIM”

Informacje, cennik i formularze zamowienia dostepne sa pod adresem:
www.wmil.olsztyn.pl/index.php/biuletyn-lekarski/152

DOSKONALENIA ZAWODOWE

w ,,Domu Lekarza”:
INFORMACJA
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