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StOWO REDAKTORA
NACZELNEGO

»,Kolos na glinianych nogach”

DNIA 14 LISTOPADA 2014 R. SAD NAJWYZSZY WYDAL ORZE-
CZENIE O TYM, ZE NARODOWY FUNDUSZ ZDROWIA NIE MOZE
KARAC LEKARZY FINANSOWO ZA BtEDY ADMINISTRACYJNE,
NP NIEPRAWIDEOWO WYSTAWIONE RECEPTY CZY ZLECENIA
NA WYROBY ORTOPEDYCZNE (SYGN. AKT | CSK 633/13).

Rozprawa dotyczyta ponad 90-letniego lekarza, od ktorego NFZ zazadat zwrotu ok. 66
tys. zt tytutem ,kwoty nienaleznej refundacji” w zwigzku z nieprawidtowoSciami przy
prowadzeniu dokumentacji medycznej. Mazowiecki oddziat NFZ w Warszawie zarzucit
seniorowi szereg nieprawidtowosci w zwigzku z zawartg z oddziatem umowg na prze-
pisywanie lekow refundowanych dla siebie i swojej rodziny (pro auctore i pro familia).
Na podstawie tej umowy lekarz przepisywat leki, ordynujac je samodzielnie oraz jako
kontynuacje terapii zalecanej przez lekarzy specjalistow, w tym takze dla swej chorej
na chorobe Alzheimera zony. Na podstawie uchybien w prowadzeniu dokumentacji NFZ
zazadat od seniora horrendalnie wysokiej kwoty. Poniewaz lekarz nie zgodzit sie na jej
uregulowanie, a NFZ nie mogt ,,$ciggnac” jej bezposrednio z biezgcych naleznoSci wo-
bec funduszu, jak to sie dzieje wobec wszystkich, ktdrzy majg kontrakty na Swiadczenia
z NFZ, tenze oddziat NFZ pozwat lekarza do sgdu cywilnego o zwrot ww. kwoty. Zarowno
sady pierwszej, jak i drugiej instancji, nie wgtebiajgc sie zanadto w niuanse prawne
i opierajgc sie na literalnym brzmieniu przepisow, uznawaty zasadnos¢ roszczenia NFZ.
Nie analizowaty w swoich rozstrzygnieciach kwestii, czemu te kary majg stuzy¢ oraz
czemu ma stuzy¢ zawarta z NFZ umowa na przepisywanie lekow refundowanych. Nie
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interesowato owych sgdow, dlaczego instytucja ubezpieczeniowa zada zwrotu kwoty
nienaleznej refundacii, ktorej to lekarz w zaden sposob wcze$niej nie otrzymat. To pa-
cjent, realizujgc recepte na leki refundowane, jest niejako beneficjentem tej recepty,
a kwoty te bezposrednio otrzymuje apteka.

W swoim orzeczeniu Sad Najwyzszy wskazat na nieprawidtowg interpretacje zapisow
zawartej umowy pomiedzy lekarzem a NFZ. Stwierdzit, ze umowa ma stuzy¢ zapobie-
ganiu wytudzaniu publicznych pieniedzy, aby nie trafiaty one do 0sob nieuprawnionych
i w takim kontekScie nalezy ocenia¢ konsekwencje stwierdzanych nieprawidtowosci
— a wiec roszczenie kary jako zwrotu nienaleznej refundacji w sytuaciji, kiedy recepte
otrzymat i jg zrealizowat pacjent ubezpieczony, a wiec taki, ktory do tej refundacji ma
prawo. Z zasady orzeczona przez NFZ kara miata charakter odszkodowawczy, co ozna-
cza, ze wnioskujac o nig, NFZ powinien jednoznacznie wskaza¢ wtasnie te szkodg, a nie
opierac jg na btedach w prowadzonej dokumentacji medycznej, jak miato to miejsce we
wspomnianym przypadku. Szkoda bowiem oznacza, ze kwoty z kwestionowanej refun-
dacji trafity w rece niepowotane, a wigc w rece osoby, ktora nie posiada uprawnien do
refundacji lekow (jest nieubezpieczona, nie choruje na okreslong chorobe, nie jest np.
inwalidg wojennym). Nie nalezy bowiem utozsamia¢ wadliwego prowadzenia dokumen-
tacji lekarskiej z przepisywaniem lekow osobom nieuprawnionym. Od lekarza mozna
w takiej sytuacji zagda¢ jedynie odszkodowania za nienalezyte wykonanie umowy, a nie
0 naprawienie szkody, ktorej w tym wypadku rzeczywiscie nie byto.

W uzasadnieniu swego orzeczenia S3d Najwyzszy stwierdzit, iz samo naruszenie umo-
wy czy znalezienie btedu w jej realizacji nie jest podstawg do naktadania kar. Mysle, ze
od tej pory wielu z nas inaczej spojrzy na konsekwencje kontroli, jakg corocznie prze-
prowadza NFZ w zakresie zasadnosSci refundacji lekow.

Zbigniew Gugnowski <@
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Kolezanki i Koledzy,

28 marca 2015 r. odbyt sie juz XXXIII Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej
lzby Lekarskiej. Chciatbym przede wszystkim podziekowaé wszystkim delegatom, ktdrzy
zechcieli przyby¢ w tym dniu do Domu Lekarza i przez kilka godzin rozmawiac o proble-
mach nurtujgcych nasze srodowisko. Frekwencja 60% troche martwi, ale w jaki$ sposob
odzwierciedla stopien zaangazowania lekarzy i lekarzy dentystow w prace samorzadowa.

/ satysfakcjg moge jednak powiedziec, ze przebieg zjazdu byt bardzo interesujacy, co
znalazto swoje odzwierciedlenie w przyjetych dokumentach zjazdowych.

Podsumowujgc poprzedni rok, po raz kolejny okazato sie, ze gtownym problemem w na-
szej pracy jest fatalny poziom stanowionego prawa i zmian organizacyjnych w ochronie
zdrowia. Sztandarowym przyktadem bezmys$Inosci i nieodpowiedzialnosci Ministra Zdro-
wia jest pakiet onkologiczno-kolejkowy, ktorego zapisy w tak dramatycznych okoliczno-
Sciach, przede wszystkim dla lekarzy POZ, byty wprowadzane na przetomie roku. Po trzech
miesigcach funkcjonowania, a wasciwie totalnego chaosu (szczegolnie w opiece onko-
logicznej), widac jak na dtoni stopien nieudolnosci i brak profesjonalizmu ustawodawcy,
ktory zignorowat opinie Srodowiska medycznego.

Rownie nieprzemyslane i niedobre dla naszego Srodowiska, ale rowniez grozne dla pra-
widtowej organizacji opieki medycznej byto wprowadzenie obowigzku sktadania kurio-
zalnych o$wiadczen przez konsultantow wojewodzkich i krajowych, a dotyczacych sze-
roko rozumianego ,konfliktu interesow”, dokumentu niezwykle rozbudowanego, petnego
niescistosci, watpliwosci prawnych, niezrozumiatej dla lekarzy urzedniczej nowomowy,
weryfikowanego przez CBA! Skutek — 30% wybranych po szerokich konsultacjach (row-
niez z samorzadem lekarskim w 2014 r.) konsultantow wojewodzkich ztozyto rezygnacje
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z petnionej funkcji. ProbowaliSmy zapobiec takiemu scenariuszowi, organizujgc spotkanie
w Izbie Lekarskiej w pazdzierniku 2014 r. z udziatem wigkszoSci konsultantow oraz przed-
stawicieli wojewody, niestety jak czas pokazat — nieskutecznie.

Nierozwigzanym problemem w mijajagcym roku pozostawat bardzo niski, na poziomie
25%, zwrot kosztow poniesionych przez samorzad na realizacje zadan zleconych przez
administracje panstwowg (prowadzenie rejestru, dziatalno$¢ zwigzana z funkcjonowaniem
organow zwigzanych z odpowiedzialno$cig zawodowa, wydawanie praw wykonywania za-
wodu). Obecnie jestesmy w trakcie przygotowywania pozwu sgdowego w tej sprawie.

Co sie mimo wszystko udato?

Jak zwykle mozemy pochwali¢ sie kilkoma waznymi wydarzeniami zwigzanymi z ksztat-
ceniem podyplomowym lekarzy i lekarzy dentystow. Mam na mysli bardzo udany juz XllI
Zjazd Naukowo-Szkoleniowy, ktory odbyt sie w listopadzie 2014 r., cieszacg sie coraz
wiekszg popularnoscig konferencje szkoleniowo-integracyjng, kiora tym razem odbyta sie
w Lidzbarku Warminskim czy tez cykl mniejszych konferencji naukowych zorganizowa-
nych w Domu Lekarza. Niezmiennie naszg chlubg i ogromnym sukcesem jest Polish An-
nals of Medicine, czasopismo coraz bardziej rozpoznawalne i doceniane w Swiecie nauki,
pozwalajace na publikacje dokonan naukowych cztonkdw naszego samorzadu.

W ciggu minionego roku odbyto sie rowniez wiele interesujgcych wydarzen kulturalnych
I sportowych: coroczny koncert ,Na dobry poczatek” w Filharmonii Warminsko-Mazur-
skiej, w tym roku potgczony z uroczystymi obchodami 25-lecia odrodzonego samorzadu
lekarskiego, listopadowy festiwal lekarskich zespotow rockowo-bluesowych (nalezymy tu
absolutnie do krajowej czotowki), cykliczny juz wigilijny koncert naszego choru w salach
olsztynskiego zamku czy tez wrzesniowe zeglarskie mistrzostwa Polski.

/adania na przyszto$¢ to przede wszystkim dgzenie do uzyskania wptywu na jakoS¢
stanowionego prawa w ochronie zdrowia, zbudowanie systemu informacyjno-medialnego
stuzgcego poprawie wizerunku lekarza i lekarza dentysty, poprawa jakoSci opieki prawnej,
pomoc socjalna lekarzom i lekarzom dentystom, ktdrzy znalezli sie w trudnej sytuacji
Zyciowej.

Zapewniam Was, ze nie zabraknie nam energii i determinacji, aby te plany zrealizo-
wac.

Marek Zabtocki
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PIOTRKOWSKI
NOCNY
POrMARATON
WIELU KULTUR

26 CZERWCA 2015 ROKU

PATRONAT:
prezydent Piotrkowa Trybunalskiego Krzysztof Chojniak,
przewodniczacy Sejmiku Wojewddztwa t.odzkiego Marek Mazur

ORGANIZATOR:
Osrodek Sportu i Rekreacji w Piotrkowie Trybunalskim
Wspotorganizator: Okregowa Izba Lekarska w todzi

BIEG GEOWNY:
potmaraton, jednoczesnie | Otwarte Mistrzostwa OIL w todzi.
Start 0 godz. 21.00, limit czasu 3 godziny, 4 petle w obrebie
Traktu Wielu Kultur w scenerii poznowieczorne;.
/apisy poprzez strone internetowa
Maratonow Polskich oraz strone biegu:
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XXXIII OKREGOWY ZJAZD LEKARZY WARMINSKO-
-MAZURSKIEJ IZBY LEKARSKIEJ W OLSZTYNIE

Dnia 28 marca w Domu Lekarza odbyt sie doroczny sprawozdawczo-wyborczy zjazd
lekarzy naszej |zby. Tradycyijnie juz obrady otworzyt prezes lzby dr Marek Zabtocki, ktdry
po przywitaniu gosci w skrocie przedstawit aktualne problemy Srodowiska lekarskiego,
akcentujac gtownie ztg wspotprace z organami panstwa w dziataniach na rzecz poprawy
sytuacji w ochronie zdrowia oraz na zdecydowanie za niskie naktady na opieke zdrowotng
W naszym kraju.

Sposrad zaproszonych gosci gtos zabrali m.in.: prezydent Olsztyna Piotr Grzymowicz,
dyrektor Narodowego Funduszu Zdrowia dr Andrzej Zakrzewski, przedstawiciel marszatka
wojewodztwa warminsko-mazurskiego Marka Gustawa Brzezina, zyczac zebranym mi.in.
owocnych obrad.

Po wystgpieniach gosci wszyscy zebrani obejrzeli spot prezentujgcy 25-letnig historie
odrodzonych Izb lekarskich przygotowany przez Redakcje ,Gazety Lekarskiej”.

W czesci tej moglismy wystuchac takze mini koncertu choru Medici pro Musica, w cza-
sie ktorego moglismy poznac ubiegtoroczne wystepy i plany choru na najblizszy okres.

W czesci uroczystej, wzorem poprzedniego zjazdu, zostali uhonorowani takze nasi ko-
ledzy, ktory przed 50 laty ukonczyli uczelnie medyczne i zaczgli swojg prace w zawodzie
lekarza i lekarza dentysty.

Byli to: Helena Bajkowska-Pstrak; Waldemar J. Bednarski; Mikotaj Borowik; Anna T.
Choinska; Bogustawa W. Czuraj; Jolanta A. Donay-Pukinska; Antoni J. Dubaniewicz; Ha-
lina A. Duda; Klementyna Elektorowicz; Wtodzimierz Fedirko; Andrzej Janukowicz; Nikita
Jonik; Krzysztof Z. Kern; Marianna J. Kitdanowicz; Witold J. Kottun; Jan W. Kopec; Jerzy
M. Korejwo; Halina Koztowska; Franciszek Lewandowski; Bohdan Michniewicz; Wiestaw
J. Muszynski; Krystyna N. Niedaszkowska-Michniewicz; Barbara Niepsuj; Daniela M. Or-
linska; Jadwiga M. Pioro; Andrzej Pukinski; Halina Radziwon; Alina Rymkiewicz; Jerzy
Siebiesiuk; Barbara K. Freifrau von Stetten; Janina Sudenis; Stanistaw B. Szubstarski;
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Krystyna B. Sniezko; Adam Trytek; Arkadiusz J. Wozniak; Henryk J. Zalewski; Halina Zie-

lenkiewicz-Strzelecka; Maria B. Zubrzycka; Zbigniew Zarski.

Po tej wzruszajgcej ceremonii kanclerz Kapituty Odznaczenia ,Zastuzony Lekarz War-
mii i Mazur” dr Leszek Dudzinski przedstawit sylwetki odznaczonych w asyscie prezesa
dr Marka Zabtockiego i sekretarza Izby dr Mirony Flisikowskiej-Wilczek dokonali wreczenia
odznaczen. Sylwetki odznaczonych prezentujemy w dalszej czesci ,Biuletynu Lekarskiego”.

Po ceremonii wreczenia odznaczen wzorem lat ubiegtych nagrodzeni zostali takze kole-
dzy, ktorzy w ostatnim okresie zdobyli nowe tytuty naukowe. Byli to:

« prof. dr hab. n. med. Jerzy Stanistaw GIELECKI — tytut nadany przez Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej 3 kwietnia 2014 1.;

* prof. dr hab. n. med. Ireneusz Marek KOWALSKI — tytut nadany przez Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej 19 grudnia 2014 r;

« dr n. med. Janina LIPINSKA — na podstawie rozprawy doktorskiej pod tytutem Wplyw
wybranych czynnikow kliniczno-srodowiskowych na rokowanie kobiet chorych na raka
sromu (Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie, 9 pazdziernika 2014 r., promotor
w przewodzie doktorskim: prof. dr hab. n. med. Janusz Emerich);

« dr n. med. Ewa Katarzyna WASILEWSKA-TESLUK — na podstawie rozprawy dok-
torskiej pod tytutem Ocena ekspresji biatka beta-tubulina Il w tkance guza jako czynni-
ka predykcyjnego odpowiedzi na leczenie neoadjuwantowg chemioterapig z taksanami
u chorych na miejscowo zaawansowane, pfaskonabtonkowe nowotwory okolic gfowy
i szyi (Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie, 8 stycznia 2015 r., promotor
w przewodzie doktorskim: dr hab. n. med. Sergiusz Nawrocki);

* dr n. med. Andrzej ZAWADZKI — na podstawie rozprawy doktorskiej pod tytutem Wy-
niki leczenia zespotéw bolowych odcinka leazwiowego kregostupa za pomocg nadtwar-
dowkowej neuroplastyki dekompresyjnej i wyciggow osiowych (Uniwersytet Warminsko-
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-Mazurski w Olsztynie, 12 czerwca 2014 1., promotor w przewodzie doktorskim: dr hab.
n. med. Wojciech Kloc, prof. UWM);

* dr n. med. Beata ZWIERNIK — na podstawie rozprawy doktorskiej pod tytutem Anali-
za zaleznosci miedzy progresjg stwaranienia rozsianeqo a czynnikami demograficznymi,
socjoekonomicznymi i roazajem zastosowanego leczenia (Uniwersytet Warminsko-Ma-
zurski w Qlsztynie, 10 kwietnia 2014 r., promotor w przewodzie doktorskim: dr hab.
n. med. Adam Czaplinski, prof. UNM);

e dr n. med. Jacek ZWIERNIK — na podstawie rozprawy doktorskiej pod tytutem
Wptyw wezesniejszego leczenia modyfikowalnych czynnikow ryzyka na obraz kliniczny
i ewolucje uadaru niedokrwiennego mozgu (Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsz-
tynie, 11 grudnia 2014 r., promotor w przewodzie doktorskim: dr hab. n. med. Adam
Czaplinski, prof. UWM).

Na zakonczenie tej czesci zjazdu nagrody za dfugoletnig i sumienng prace na rzecz lzby

Lekarskiej z rgk prezesa odebraty panie: Bozena Patkowska — Kierownik Biura, Eliza Troja-

2 \s
) @
1 LEKAR®

oktadka poprzednia

SPIS TRESCI

nowska-Radyko i Elzbieta Perkowska.

W czeSci roboczej zjazdu po wystuchania sprawozdania prezesa i skarbnika z dziatal-
no$ci samorzadu za ostatni okres, sprawozdan Okregowego Rzecznika OdpowiedzialnoSci
Zawodowej i prezesa Okregowego Sadu Lekarskiego, przy pozytywnej opinii przewodni-
czacej Okregowej Komisji Rewizyjnej, udzielono absolutorium aktualnym wtadzom War-
minsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej.

Zjazd przyjat takze przedtozony przez skarbnika Izby budzet na kolejny rok, w tym uchwa-
fe 0 podjeciu dziatan na rzecz rozbudowy Domu Lekarza o kolejne pietro, zobowigzujgc
wtadze Izby do pozyskania na ten cel Srodkow. Na zakonczenie dyskusji przyjat takze dzie-
wiec uchwat i trzy apele odnoszace sie do aktualnych problemow nurtujgcych Srodowisko
lekarskie w ostatnim okresie.

W dalszej czeSci prezentujemy je w skrocie. Petne wersje dostepne sg dla wszystkich na
naszej stronie internetowe;.

Zbigniew Gugnowski
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W okresie sprawozdawczym do Rzecznika wptynety 62 nowe skargi, z poprzedniego
okresu sprawozdawczego pozostato do rozpatrzenia 54 sprawy. Na nastepny okres spra-
wozdawczy pozostato 28 spraw, z czego 7 zostato zawieszonych z uwagi na toczgce sie
postepowanie karne w tych sprawach.

W sumie Rzecznik prowadzit postepowania w 116 sprawach. Zakonczono 88 postepo-
wan, z ¢zego:

* 10 spraw zakonczyto si¢ wnioskami o ukaranie lekarzy,

e w 31 sprawach wydano postanowienia 0 odmowie wszczecia postepowania wyjasnia-
jacego,

* w41 sprawach wydano postanowienia 0 umorzeniu postepowania,

* 6 spraw zakonczono w inny Sposob.

Na 72 postanowienia Rzecznika do Okregowego Sadu Lekarskiego wptyneto

31 zazalen, z czego:

* 15 postanowien sad utrzymat w mocy,

* 10 spraw zwrdcit Rzecznikowi do ponownego prowadzenia,
* 6 spraw oczekuje na rozpoznanie przez sad.

Rzecznik i jego zastepcy przestuchali 92 osoby, ktdrych dotyczyty postepowania.
W zakonczonych 88 postepowaniach prowadzonych w 22 sprawach Okregowy Rzecznik
zwracat sie do lekarzy specjalistow (biegtych) z wnioskiem o ocene prawidfowosci poste-
powania lekarskiego.

Zarzuty stawiane w skargach

Nieprawidtowe postepowanie diagnostycznego i lecznicze
zakonczone zgonem

Uszkodzenie ciafa, powikfania chorobowe 44
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SPRAWOZDANIE

Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie
za okres od 1 stycznia do 31 grudnia 2014 r.

Zadanie korzy$ci materialne] _

PoSwiadczenie nieprawdy 3
Nieetyczne zachowanie lekarza 25
Naruszenie praw chorych psychicznie 2
Konflikty miedzy lekarzami -
Inne 4
Razem 88

Rodzaj przewinienia z uwzglednieniem specjalizacji

Internistyczne dorostych 29
Internistyczne dzieci 3
Chirurgia dorostych i ortopedia 14
Chirurgia dzieci i ortopedia 3
Ginekologia i potoznictwo 9
Psychiatryczne 5
Stomatologiczne 11
Inne (neurologia, pediatria, anestezjologia, okulistyka, biegli sadowi,...) 14
Razem 88

Dnia 8 marca 2014 r. w Izbie Lekarskiej odbyto sie szkolenie zastepcow OROZ. Szko-
lenie prowadzit emerytowany sedzia Sgdu Najwyzszego Feliks Tarnowski oraz prokurator
Prokuratury Rejonowej w Olsztynie Piotr Marek.

Dnia 13 czerwca 2014 r. odbyto sie szkolenie w Warszawie, a 3—5 pazdziernika 2014 r.
szkolenie w Zakopanem. Dr Mirosfawa Kozfowska

nastepna }



W okresie sprawozdawczym do Sadu wptyneto 10 wnioskow o ukaranie 11 lekarzy.
Jedna sprawa zostata przekazana do Okregowego Sadu Lekarskiego w Warszawie. Z po-
przedniego okresu sprawozdawczego pozostaty 4 sprawy. tacznie OSL miat do rozpo-
znania 13 spraw obejmujacych 14 lekarzy.

Okregowy Sad Lekarski wydat 9 orzeczen:

* uniewinnienie — 4 razy,
* upomnienie — 3 razy,
* umorzenie — 2 razy.

Na orzeczenia OSL wniesiono 3 odwotania do Naczelnego Sadu Lekarskiego:
* 1 wniost pokrzywdzony,
* 1 obwiniony lekarz,
* 1 Okregowy Rzecznik OdpowiedzialnoSci Zawodowej.

Gtowny zarzut stawiany lekarzom dotyczyt niestaranno$ci postepowania diagnostycz-
nego i leczniczego (art. 8 KEL).

Naczelny Sad Lekarski:
* 1 orzeczenie uchylit,
* 2 0czekujg na rozpatrzenie.

Sprawy, ktore wptynety do OSL, dotyczyty lekarzy nastepujacych speciali-

zacji:
e chirurgia ogdina -3

oktadka

< poprzednia

SPIS TRESCI

SPRAWOZDANIE

Okregowego Sadu Lekarskiego Warminsko-Mazurskiej I1zby Lekarskiej
za okres 1 stycznia do 31 grudnia 2014 r.

e choroby ptuc -1
* medycyna rodzinna -1
* neurologia -1
* ortopedia i traumatologia -2
* potoznictwo i ginekologia -4
 stomatologia zachowawcza —1
* bez specjalizacji -1

Do Sadu wptynety 33 zazalenia na postanowienia OR0Z, 8 pozostato z po-
przedniego okresu sprawozdawczego. tacznie OSL miat na rozpatrzenia, na
posiedzeniu jawnym, 41 zazalen, z czego:

e 23— utrzymat w mocy,

11 — zwrdcit Rzecznikowi do ponownego prowadzenia,

1 — postanowienie 0 odmowie przywrdcenia terminu na ztozenie zazalenia,
1— postanowienie 0 umorzeniu,

5 — spraw oczekuje na rozpoznanie.

Dnia 8 marca 2014 r. w Izbie Lekarskiej odbyto sie szkolenie cztonkow OSL i zastep-
cow OROZ. Szkolenie prowadzit emerytowany sedzia Sadu Najwyzszego Feliks Tarnow-
ski oraz prokurator Prokuratury Rejonowej w Olsztynie Piotr Marek.

Dnia 13 czerwca 2014 r. odbyto sie szkolenie w Warszawie, a 3—5 pazdziernika 2014

r. szkolenie w Zakopanym.
Dr Zygmunt Ziotkiewicz

nastepna }



APELE XXXIIl OKREGOWEGO ZJAZDU LEKARZY WARMINSKO-
-MAZURSKIEJ IZBY LEKARSKIEJ W OLSZTYNIE Z 28 MARCA 2015 R.

Apel nr 1
w sprawie odliczenia od kosztow uzyskania przychodow
sktadek cztonkowskich osigganych przez lekarzy ze stosunku pracy
XXXIII Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej apeluje do Ministra
Finansow o takg zmiane przepisow prawa podatkowego, ktora pozwoli na odliczanie od
kosztow uzyskania przychodow osigganych przez lekarzy ze stosunku pracy sktadek czton-
kowskich adekwatnie do lekarzy prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza.

Apel nr 2
w sprawie uproszczenia przepisow wykonawczych dotyczacych wpisu
na liste jednostek akredytowanych do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego
lekarzy dentystow

XXXIII Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie apeluje
do Wojewody Warminsko-Mazurskiego o podjecie interwencji w sprawie jak najszybszego
uproszczenia przepisow wykonawczych okreslajacych warunki, jakim powinny odpowia-
dac jednostki organizacyjne prowadzace specijalizacje, ktore umozliwig tym jednostkom,
w szczegolnosci matym, indywidualnym praktykom lekarsko-dentystycznym zaintereso-
wanym prowadzeniem szkolenia, uzyskanie wpisu na liste jednostek akredytowanych.

Podjecie dziatan w tym zakresie jest niezbedne w zwigzku z zagrozeniem, iz obecna
struktura demograficzna specjalistow z dziedzin lekarsko-dentystycznych i niezwykle mafa
ilo$¢ wykazywanych miejsc szkoleniowych spowoduje, ze w perspektywie najblizszych
lat zaspokojenie potrzeb zdrowotnych w tym zakresie, finansowanych z budzetu panstwa,
stanie sie niemozliwe do wykonania.

Apel nr 3
W sprawie uproszczenia obowiazujacych przepiséw prawa
XXXIII Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie apeluje

oktadka ‘ poprzednia

SPIS TRESCI

do Ministra Zdrowia oraz Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia 0 zmiang obowigzuj3-

cych przepisow prawa polegajgcych na uproszczeniu:

— prowadzenia dokumentacji medycznej (np. w zakresie hospitalizacji jednodniowej czy
Szpitalnych Oddziatow Ratunkowych):

— zakresu danych obowigzujgcych w sprawozdawczosci do NFZ;

—wycofania wprowadzania dodatkowych nieuzasadnionych obowigzkow administracyj-
nych (np.: wypisywanie karty DILO czy nowych kart zgonu).

Apel nr 4
w sprawie koniecznych zmian w ochronie
zdrowia

XXXIII Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej 1zby Lekarskiej w Olsztynie ape-
luje do Rzadu RP o catoSciowe rozwigzanie problemow nurtujgcych ochrong zdrowia,
a w szczegolnosci:
— zwigkszenie naktadow na opieke zdrowotng, co wptynie na bezpieczenstwo i dostepnosc

do ustug zdrowotnych oraz poprawi warunki pracy lekarzy;
—reforme organizacji opieki zdrowotnej;
— likwidacje kolejek do Swiadczen zdrowotnych;
—reforme ubezpieczen zdrowotnych poprzez decentralizacje NFZ i wprowadzenie ubez-

pieczen dodatkowych;
— ograniczenie marnowania publicznych $rodkow przeznaczonych na ochrong zdrowia.

Apel nr 5
w sprawie nowelizacji ustawy o refundacji lekow, Srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych
XXXIII Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie ape-
luje do Ministra Zdrowia o zmiane zapisow ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji
lekow, Srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow

nastepna }
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medycznych polegajacej na odejsciu od refundowania lekow wytgcznie w oparciu
0 CHPL, a wprowadzeniu takze wskazan medycznych oraz ujednolicenia wskazan refun-
dacyjnych dla jednej substancji chemicznej leku, niezaleznie od wielkoSci opakowania
i producenta.

Apel nr 6
w sprawie poprawy jakosci przepisow prawa tworzonego
w Polsce
XXXIII Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie apeluje
do Ministra Zdrowia i Prezesa NFZ o zaprzestanie tworzenia przepisow prawa w pospiechu,
bez nalezytej konsultacji z samorzadami zawodow medycznych.

Apel nr 7
w sprawie finansowania szkolenia podyplomowego lekarzy
XXXIII Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie apeluje
do Ministra Finansow o zmiane przepisow prawa podatkowego pozwalajgcych na odlicze-
nie od podatku petnej kwoty poniesionej na szkolenie podyplomowe Iekarzy.

Apel nr 8
w sprawie zmiany zasad finansowania Podstawowej Opieki Zdrowotnej
XXXIII Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie apeluje
do Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia o odstgpienie od weryfikowania uprawnien
pacjentow (Swiadczeniobiorcow) do Swiadczen lekarza POZ w oparciu o Elektroniczny
System Weryfikacji Uprawnien Swiadczeniodawcy (EWUS)

Apel nr9
w sprawie skorelowania systemu finansowania $wiadczen opieki zdrowotnej
ze Srodkow publicznych z systemem ubezpieczen spotecznych
XXXIII Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie apeluje
do Prezesa Rady Ministrow i Ministra Zdrowia o podijecie krokow zmierzajgcych do sko-
relowania systemu finansowania Swiadczen opieki zdrowotnej ze Srodkow publicznych
z systemem finansowania Swiadczen z ubezpieczen spotecznych.

oktadka poprzednia

SPIS TRESCI

STANOWISKA XXXIII
OKREGOWEGO ZJAZDU LEKARZY
WARMINSKO-MAZURSKIEJ IZBY
LEKARSKIEJ W OLSZTYNIE
/Z 28 MARCA 2015 R.

Stanowisko nr 1
w sprawie postawy Ministra Zdrowia w trakcie negocjacji
warunkow kontraktowania swiadczei w POZ

XXXIII Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie wy-
raza swojg dezaprobate dla Ministra Zdrowia w zwigzku z dziataniami podejmowanymi
w trakcie negocjowania nowych warunkow kontraktowania Swiadczen w POZ na rok 2015,
a polegajacymi w szczegdinosci na podwazaniu przez Ministra Zdrowia wizerunku lekarza
I niszczenie jego relacji z pacjentem, co doprowadzito do:
— zwiekszonej agresji pacjentow wobec lekarzy,
— utraty zaufania do lekarzy i catego systemu ochrony zdrowia,
— zwigkszenia checi emigracji zawodowej lekarzy.

Wyrazamy sprzeciw wobec proby przerzucania odpowiedzialnoSci za funkcjonowanie
systemu opieki zdrowotnej na lekarzy.

Stanowisko nr 2
w sprawie negatywnych praktyk Ministra Zdrowia i Prezesa Narodowego
Funduszu Zdrowia
w zakresie trybu opiniowania projektdw aktow prawnych
XXXIII Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie sprzeci-
wia sie negatywnym praktykom Ministra Zdrowia i Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia
w zakresie trybu opiniowania projektow aktow prawnych polegajgcych w szczegolnosci
na wyznaczaniu samorzadowi lekarskiemu ekstremalnie krotkiego czasu na opiniowanie

nastepna

ostatnia str.
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projektow aktow prawnych, czesto bardzo obszernych, a nastepnie na catkowitym ignoro- Stanowisko nr 3
waniu zgtoszonych uwag. w sprawie rzetelnos$ci niektérych mediow

Skutkiem powyzszych dziatan jest ograniczenie ustawowo zagwarantowanego udziatu XXXIII Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej 1zby Lekarskiej w Olsztynie wyraza
samorzadu lekarskiego w opiniowaniu nowotworzonych aktow prawnych i sprowadzanie swojg dezaprobate w odniesieniu do niektorych opiniotworczych mediow ogdlnopolskich
go jedynie do pewnej fikcji. W zwigzku ze sposobem przedstawiania sytuacji w ochronie zdrowia, szczegolnie w trakcie

sporow pomiedzy organizacjami lekarzy a Rzadem RP i Ministrem Zdrowia.

WARMINSKO-MAZURSKA 1ZBA LEKARSKA
Budzet na rok 2015 (wycigg)

Il. KOSZTY 2161 080 3.3. Biuletyn Lekarski 102 200
I. PRZYCHODY 2521470 3.4. Gospodarka 35000

1. Sktadki 2 137 920 1.1. OROZ  (minus zwrot k. postepowania) 134 500 3.5. Komisja Bioetyczna 55000
2. Wptaty 72 000 1.2.0SL  (minus zwrot k. postepowania) 66 100 3.6. Pozostate koszty ORL 902 300
2.1. Praktyki 17 000 1.3. Okregowy Rejestr Lekarski 62 830 3.6.1. Posiedzenia ORL i Prezydium ORL 110 000
2.2. Bioetyka 55 000 1.4. Prawo wykonywania zawodu 8700 3.6.2. Rzecznik Praw Lekarza

3. Dotacja z budzetu panstwa 86 500 3.6.3. Mediator 500
4. Dotacja z Urzedu Marszatkowskiego 30 050 2.1. Staz podyplomowy 3.6.4. Komisje problemowe 506 400
5. Gospodarka 163 000 3.6.5. Sktadka do NIL 285 400

6. Biuletyn 8 000 3.1. Biuro 734700

7. Odsetki 24 000 3.2. Zjazd 8 000 lll. Wynik z dziatalnosci Izby 360 390

oktadka poprzednia SPIS TRESCI nastepna ostatnia str.
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ZAStUZONY LEKARZ WARMII

| MAZUR 2015

Aleksandra Elzbieta Bakun

Lekarz, absolwent Akademii Medycznej w Biatymstoku,
specjalista chorob wewnetrznych i medycyny rodzinnej,
delegat na Okregowy Zjazd Lekarski VI kadencji, sekre-
tarz Okregowej Komisji Rewizyjnej VI kadencji, lekarz
i wspolnik Niepublicznego Zaktadu Medycyny Rodzinnej
,Modzelewska-Bakun” S.C. w Olsztynie. Prezes Zarzadu
Choru Lekarzy ,Medici pro Musica”.

Jest osobowoscig niezwykta, lekarzem obdarzonym wieloma talentami i wrazliwg
duszg artysty — oddana pacjentom, ale tez wszelkiej dziatalnosci, ktora pozwala
pielegnowac bogate ludzkie wnetrze.

Michat Jerzy Dowgird

Lekarz, absolwent Akademii Medycznej w Biatymstoku,
doktor nauk medycznych, specjalista chorob wewnetrz-
nych i kardiologii, delegat na Okregowy Zjazd Lekarski
Il kadenciji, cztonek Okregowej Rady Lekarskiej Il kaden-
cji, lekarz i wtasciciel Niepublicznego Specjalistyczne-
go Zakfadu Opieki Zdrowotnej Michat Dowgird w Olsz-
tynie.

Osoba oddana swojej pracy zawodowej i pacjentom, wychowawca nowych pokolen
kardiologow. Cieszy sie wysokim autorytetem w Srodowisku.

oktadka

Jan Forfa

Lekarz, absolwent Akademii Medycznej w Gdansku,
doktor nauk medycznych, specjalista chorob wewnetrz-
nych inefrologii, wielokrotnie odznaczany: Zastuzony
dla Warmii i Mazur, Srebrny i Ztoty Krzyz Zastugi, medal
40-lecia PRL, wieloletni ordynator Oddziatu Nefrologii
Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie.
Tworca nowoczesnej nefrologii i dializoterapii w naszym
regionie. Sumienny i odpowiedzialny lekarz, nauczyciel szerokiego grona mto-
dych pokolen internistow. Osoba o ogromnym oddaniu realizowanym zadaniom.

Wojciech Grzegorz Gurowski

Lekarz, absolwent Akademii Medycznej w Biatymstoku,
doktor nauk medycznych, specjalista chirurgii ogolne;j,
wieloletni ordynator Oddziatu Chirurgicznego w Szpita-
lu Gizyckim Sp. z0.0., wielokrotny delegat na Okregowy
Zjazd Lekarz, oddany spotecznik, organizator zycia na-
ukowego i towarzyskiego w Srodowisku gizyckim.
Niezwykle sumienny i odpowiedzialny, oredownik dosko-
nalenia zawodowego. Cztowiek talentu, charyzmy, indywidualista — poeta, bard,
obdarzony wnikliwoscig oraz poczuciem humoru zabarwionego rowniez ,leczni-
czg” ironig.

poprzednia SPIS TRESCI nastepna ostatnia str.
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ZAStUZONY LEKARZ WARMII | MAZUR 2015

Mirostawa Koztowska

Lekarz, absolwent Akademii Medycznej w Biatymstoku,
specjalista chorob wewnetrznych i epidemiologii, dele-
gat na Okregowy Zjazd Lekarski V i VIl kadencji, zastepca
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej V
i VI kadencji, Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Za-
wodowej VIl kadencii, przez wiele lat pracowata w SP Z0Z
MSW z Warminsko-Mazurskim Centrum Onkologii w Olsz-
tynie, obecnie jest lekarzem w Powiatowym Szpitalu Pomocy Maltaniskiej w Barcze-
wie. Jest 0sobg skromna, kolezenska, znajduje uznanie w srodowisku. Jej pasja jest
taniec, ktory aktywnie uprawia od kilkunastu lat, tanczy tango argentynskie.

Maria Napora

Lekarz, absolwent Akademii Medycznej w Warszawie,
doktor nauk medycznych, specjalista chorob wewngtrz-
nych i nefrologii, delegat na Okregowy Zjazd Lekarski
Il kadencji, wieloletni zastepca ordynatora Oddziatu Ne-
frologii i Chorob Wewnetrznych w Wojewodzkim Szpitalu
Specjalistycznym w Olsztynie. Wybitny lekarz klinicysta
0 naukowym zacieciu, organizator, dydaktyk, przyczynita
sie w kluczowy sposdb do rozwoju mfodych kadr medycznych. Obdarzona wyjatko-
wym poczuciem humoru, niezwykle obowigzkowa, kolezenska i tworcza.

Janusz Reguta

Lekarz, absolwent Akademii Medycznej w Gdansku,
doktor nauk medycznych, specjalista chorob wewnetrz-
‘yf \ nych i chordb ptuc, delegat na Okregowy Zjazd Lekarski
". _ | IV, V, VI i VIl kadencji, cztonek Okregowej Komisji Wy-
‘\ / borczej V kadencji, pracuje na Oddziale Wewngtrznym

w SP Z0Z w Dziatdowie. Osoba o ogromnym oddaniu realizowanym zadaniom,
wymagajaca przede wszystkim w stosunku do siebie. Cztowiek o wielkiej delikat-
nosci i zaangazowaniu spotecznym.

Marek Wozniak

Lekarz, absolwent Akademii Medycznej w Gdansku,
specjalista chirurgii ogoinej, delegat na Okregowy Zjazd
Lekarski V, VI'i VII, cztonek Okregowego Sadu Lekarskie-
go VI i VIl kadencji, zastepca Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialno$ci Zawodowej V kadencji, od wielu lat
pracuje na Oddziale Chirurgicznym Szpitala Powiatowe-
go w Ostrodzie.

Niezwykle obowigzkowy, o wysokiej etyce lekarskiej, lubiany przez pacjentow, za-
angazowany spotecznie, jest przykfadem dla catego zespotu Okregowego Sadu
Lekarskiego.

Katarzyna Krystyna Zotkiewicz-Kabac

Lekarz dentysta, absolwentka Akademii Medycznej
w Gdansku, specjalista stomatologii ogolnej i dzie-
cigcej, delegat na Okregowy Zjazd Lekarski Il, VI i VII
kadencji, cztonek Okregowego Sgdu Lekarskiego VI ka-
dencji, przewodniczaca Komisji Stomatologicznej VI
i VIl kadencji, cztonek Okregowej Rady Lekarskiej oraz
cztonek Prezydium ORL VIl kadencji, od wielu lat pra-
cuje w swoim prywatnym gabinecie stomatologicznym w Olsztynie. Cieszaca
sie zaufaniem i sympatig wspotpracownikow i pacjentow. Szczegdlnie oddana
matym pacjentom, zaangazowana w dziafalno$¢ samorzadowa, wspaniata kole-
zanka.
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SPRAWOZDANIE REDAKTORA NACZELNEGO
,POLISH ANNALS OF MEDICINE"™ Z ROKU 2014

POLISH ANNALS
OF MEDICINE

W 2014 1. ukazaty sie dwa tomy ,Polish Annals of Medicine”. W pierwszym tomie
opublikowano 13 artykutow, w drugim 17. W sumie w 2014 r. ukazato sig 30 petnotek-
stowych artykutow plus list do Redakcji. Artykutow oryginalnych byto 17, kazuistycznych
5, przegladowych 8. Zanotowano wzrost liczby artykutow zagranicznych (autorstwo lub
wspotautorstwo) z Hiszpanii — 2, Indii — 1, Malezji — 2, Litwy — 2, Sudanu — 1, USA -1,
Wielkiej Brytanii — 1.

Zaobserwowano wzrost cytowan, ktore przedstawia nastepujgca tabela:

Rok Liczba cytowan

2011 13
2012 26
2013 33
2014 36

Petna wersja na http://www.wmil.olsztyn.pl/images/szkolenia/sprawozdania. pdf

Zanotowano znaczny wzrost tzw. pobran petnotekstowych wersji artykutow na Swiecie
w 97 krajach (dwukrotny wzrost liczby krajow), 1540 pobran w USA (trzykrotny wzrost
pobran), co przedstawia ponizsza tabela:

oktadka poprzednia

SPIS TRESCI

Liczba pobran 8098 11894

Petna wersja na http://www.wmil.olsztyn.pl/images/szkolenia/sprawozdania. pdf

Plan dalszych dziatan i realizacji celow:
* wejScie do bazy indeksacyjnej PubMed Central, Medline, Web of Science,
* wejScie na liste Journal Citation Report.

Sposoby osiggniecia wytyczonych celdéw:

* zaproszenie do wspotpracy w Redakcji mtodych cztonkow Warminsko-Mazurskiej 1zby
Lekarskiej,

* otwarto$¢ Redakcji na wspotprace z kazdym cztonkiem Izby wykazujgcym zaangazowa-
nie spoteczne,

* potrzeba wsparcia Redakcji przez Izbe Lekarskg w Olsztynie.

Redaktor Naczelny Polish Annals of Medicine
Prof. Ireneusz M. Kowalski, MD, PhD

nastepna

ostatnia str.
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PAKIET ONKOLOGICZNO-KOLEJKOWY — UWAGI
SRODOWISKA LEKARZY WARMII | MAZUR

NA WNIOSEK OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ ODBYtA SIE DYSKUSJA NA TEMAT FUNKCJONO-
WANIA WPROWADZONEGO PAKIETU ONKOLOGICZNO-KOLEJKOWEGO. PONIZEJ PREZENTUJE-
MY GEOWNE WATKI PRZEDLOZONYCH UWAG Z POSZCZEGOLNYCH SRODOWISK LEKARSKICH.

Uwagi lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej

(dr M. Flisikowska-Wilczek):

* lekarze POZ w terenie skarzg sie na brak mozliwosci wystawiania Karty Diagnostyki i Le-
czenia Onkologicznego bez dostepu do internetu; np. w czasie wizyty domowej u pa-
cjenta;

* do lekarzy POZ odsyfani sg pacjenci z roznych szczebli, czesto pacjenci ze szpitali i po-
radni specjalistycznych wracajg do lekarzy POZ w celu wystawienia Karty DiLO (zgodnie
z opinig NFZ pacjent z wyzszego szczebla nie moze trafiaC nizej, gdyz jest to wbrew
przepisom pakietu, co Swiadczy o braku jednoznacznych wytycznych dotyczacych po-
stepowania z pacjentem na poszczegdinych poziomach opieki medycznej);

* obserwuje sie duzg roszczeniowos$¢ pacjentow w stosunku do wystawianych Kart DiLO
(funkcjonuje gietda haset wsrod pacjentow przed wejsciem do gabinetu lekarza POZ);
pacjenci z dolegliwosciami nie sugerujgcymi nowotworu usitujg wymuszac wystawienie
Karty w celu dostepu do szybkiej diagnostyki;

* Karta DiLO jest dokumentem elektronicznym, ale nie wszystko mozna zrobi¢ elektro-
nicznie, np. reczne wprowadzanie wynikow badan, nie mozna powtornie edytowac karty
i nanies¢ poprawek, nie mozna jej powtornie wydrukowac, jezeli pacjent jg zgubi;

* brak zaptaty za wypetnione w styczniu Karty DiLO na podstawie wynikow z grudnia
2014 1. (NFZ proponuje ponowne wprowadzenie z datg lutowg lub wykonanie jakiego-
kolwiek nowego badania);

* panuje duza dezinformacja, gdzie pacjenci z Kartg DiLO powinni by¢ kierowani, szcze-
golnie dotyczy to 0sob starszych, ktore nie korzystajg z internetu;

oktadka poprzednia

SPIS TRESCI

* lista przychodni specjalistycznych z danej dziedziny nie wysSwietla sie automatycznie,
trzeba wrocic¢ na strone gtowng NFZ, co wydtuza czas wypetniania;

* wprowadzone procedury znacznie ograniczyty czas, ktory lekarz moze poswiecic pa-
cjentowi, wedtug starych zasad byto znacznie szybciej;

* nie wiadomo co robi¢ z pacjentami, ktorzy juz byli leczeni onkologicznie i majg podej-
rzenie wznowy; w praktyce wracajg do lekarza POZ — brakuje jasno okreslonych proce-
dur postepowania;

* nie wiadomo kiedy zamyka sig Karte DiLO, kto tym pacjentem dalej sie zajmuje?

* trudnosci w identyfikacji danych lekarza wynikajace z btedow elektronicznych;

* przy wystawianiu Karty DiLO nie ma miejsca na podejrzenie, trzeba zdiagnozowac kon-
kretng jednostke chorobowg raka, ktora musi sie potwierdzic.

Uwagi lekarzy ambulatoryjnej opieki specjalistycznej

(dr Z. Trusewicz):

* pakiet nieprzygotowany organizacyjne, mnostwo pytan bez odpowiedzi;

* wystawianie Karty DiLO - chaos kompetencyjny POZ i AOS;

* pakiet nie zmienit zasady postepowania, procedura z pakietem jest o wiele bardziej
skomplikowana i trwa o wiele dtuzej;

* pakiet to zbiurokratyzowanie porady lekarskiej kosztem czasu poswigconego na rozmo-
we z pacjentem (nieoceniona relacja pacjent—lekarz w trudnej zyciowej sytuaciji pacjen-
ta zostata zastgpiona procedurg i zarzadzeniem);

* 7 powodu pakietu nie ma czasu na profilaktyke i leczenie zdiagnozowanych chorych
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i chorych z innymi schorzeniami;

* chorzy z pakietu majg znacznie wieksze prawa niz chorzy z rownie powaznym rokowa-
niem i ryzykiem zawodowym,;

* pakiet wywotuje niezadowolenie pacjentow czekajgcych w kolejce;

e frudno wygenerowac karte onkologiczng;

* ¢zeS$¢ badan nie da sie wykona¢ w narzuconym terminie, np. histopatologia, czes¢ ba-
dan obrazowych;

* |ekarz specjalista z AOS ma szes¢ tygodni na postawienie diagnozy i dopiero wtedy
moze zacza¢ leczenie, przed pakietem leczyt natychmiast;

* problemy ze znalezieniem podwykonawcow, ktorzy w terminie wykonajg specjalistyczne
badania;

* ¢zeSC poradni podpisata umowe na pakiet onkologiczny w sytuacji braku petnej wie-
dzy dotyczacej skutkow merytorycznych, organizacyjnych oraz finansowych. Obecnie
zastanawiajg sie nad wypowiedzeniem pakietu onkologicznego, bo wyceny Swiadczen
sg niedoszacowane, terminy diagnostyki onkologicznej nierealne czy brak jest narzedzi
informatycznych do sprawozdania pakietu do NFZ;

* wyeliminowanie z programu onkologicznego oddziatow wewnetrznych (niezbednych do
prowadzenia diagnostyki), neurologii, laryngologii, stomatologow — tam wszedzie moz-
na trafi¢ na raka. Istniejg sytuacje, gdy nowotwor rozpozna si¢ niejako przy okazji, np.
oddziaty ratunkowe i co wowczas dalej? Konieczng diagnostyke mozna przeprowadzic
np. na internie, ale wytacznie w Swiadczeniach limitowanych.

Uwagi dotyczgce szpitalnictwa

(prof. J.Snarska):

* jak sama nazwa wskazuje Karta DiLO to jedna karta formatu A4 podzielona na 3 czgsci:
POZ, AOS i Szpital —a tu 7 stron, a z instrukcjg nawet 8, z ktorej nie mozna skorzystac,
bo zawiera szereg btedow;

* drukuje sie tylko od tego poziomu w gore, na ktdrym poziomie jest wystawiana, a to
decyduje o jej przejrzystosci;

* na kracie powinno sie zaznaczac badania wykonane bez wpisywania wynikow, kod ICD
i Roz. W jezyku tacinskim lub polskim z miejscem na wpis planu leczenia — w kolej-
nosci, a nastepnie podpisy i pieczatki specjalistow. Numer badania histopatologicz-

nego;
‘ poprzednia
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* Karta DiLO w tym wydaniu jest skomplikowana, co budzi wiele kontrowers;ji i niezadowo-
lenia ze strony korzystajgcych, wypetnianie jej jest pracochtonne, niejednokrotnie trzeba
kombinowac jak przej$¢ z jednego etapu do nastepnego. Karta DiLO powinna by¢ prosta
w obstudze — nie moze by¢ to powtorzenie historii choroby;

* 0golna dezinformacja — kazda osoba (szczegdlnie ptatnik) ttumaczy na swoj sposob,
mimo szkolen czesto nie wiadomo, co i na ktdrym etapie w systemie mozna odnotowac.
Systemy czesto sig zawieszaja;

* w rozporzgdzeniu jest informacia, ze karta DiLO jest skierowaniem na badania i do szpi-
tala, nic bardziej btednego nie mozna byto wymyslec¢, gdyz jesli pacjent pierwotnie
z kartg DiLO zostanie odrzucony, to pdzniej do rozliczen z NFZ nie bedzie skierowania
do szpitala czy poradni. Skierowania na badania obrazowe, endoskopowe sg jak zawsze
koniecznoscig, tam poza rozpoznaniem podajemy istotne informacje, ktore specjalista
radiolog czy gastroenterolog endoskopista odpowiednio interpretuje obraz i pobiera od-
powiednig ilo$¢ wycinkow zgodnie z procedurg;

* nie wiadomo kto otrzymuje pienigdze za konsylium, jesli chory jest z innego osrodka,
nie wiadomo komu mamy wystawic fakture, a przeciez to 5 pkt, co daje 260 zt;

* nieczytelny jest rowniez proces zamknigcia karty — na kiorym etapie i jak rozliczac;

* wczesna diagnostyka raka to, pomijajgc badanie kliniczne, bardzo kosztochtonna dia-
gnostyka nie tylko w AOS i szpitalu, ale jesli lekarz POZ jest skrupulatny — to réwniez
w P0OZ;

* jeszcze bardziej kosztowna jest diagnostyka, jesli chcemy wykluczy¢ raka — szcze-
gblInie juz na poziomie POZ, np. przyczyna niedokrwistosci lub uporczywych stanow
gorgczkowych, nadmiernej nieuzasadnionej potliwosci, ogolnego ostabienia, spadku
masy ciafa;

* €0 z& zmianami guzowatymi, ktore sg jeszcze nieztosliwe (tzw. przypadki z ICD 10-D),
ale w korcu majg prawo sie zeztosliwi¢, nawet banalny kaszak czy ttuszczak okazuje
sie w koncu ttuszczakomiesakiem, itp. Przeciez wycigty w odpowiednim czasie chroni
chorego przed rakiem. Jest to dobrze i odpowiednio pojmowana profilaktyka;

* uszczuplone znacznie zostaty kontrakty, a wigc wtasnie ta wyzej wymieniona grupa cho-
rych niejako zostanie poszkodowana;

* Karta DiLO powinna by¢ rzeczywiscie jedng kartg zielong, juz wydrukowang lub edy-
towang, prosty system obstugi informatycznej karty, bez zbednego powielania historii
choroby. Redakcja
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Xl OGOLNOPOLSKIE MISTRZOSTWA 1ZB LEKARSKICH

w Zeglarstwie w klasie OMEGA, Morzyczyn, jezioro Miedwie

19-21 czerwca 2015 .

ZAPROSZENIE

Niezmiernie nam mito zaprosi¢ na Xl Ogolnopolskie Mistrzostwa Izb Lekarskich
w Zeglarstwie w klasie OMEGA, ktére odbeda sie w urokliwej letniskowej wsi Mo-
rzyczyn nad jeziorem Miedwie w gminie Kobylanka, 24 km od Szczecina.

Regaty rozgrywane beda na todziach typu OMEGA na niezmienionych zasadach,
w systemie przesiadkowym.

Jak zwykle na czas wieczornego biesiadowania szykujemy wiele niespodzianek. . .
Zapewniamy mitg atmosferg i dobrg zabawe. ..

Zgtoszen dokonywac mozna na podstawie elektronicznych formularzy dostep-
nych na stronie:
www.oil.szczecin.pl/artykul/sport-kultura-i-rekreacja/xii-
ogolnopolskie-mistrzostwa-izh-lekarskich-w-zeglarstwie-klasa
przestanych w terminie do 22 maja 2015 r.

SZCZEGOtLY
1. TERMIN: 19-22 czerwiec 2015 .
2. MIEJSCE REGAT: Morzyczyn, jezioro Miedwie
3. NOCLEG: ,Motel Polonus” Hanna Kuzycz-Berezowska, Morzyczyn
www.motelpolonus.com/index1.php?s=act
4. WPISOWE: 1350 zt od zatogi. W ramach wpisowego zatoga otrzymuje dwa
noclegi oraz petne wyzywienie dla trzech 0sob.

oktadka poprzednia SPIS

TRESCI

5. DANE ORGANIZATORA:
Okregowa Izba Lekarska w Szczecinie
ul. Marii Sktodowskiej-Curie 11
71-332 Szczecin
tel. 91 48 74 936 wew. 116
e-mail: ksidor@ail.szczecin.pl

0SOBY DO KONTAKTU
Halina Teodorczyk
tel. 604 41 68 64, e-mail: halte@wp.pl

Halina Ey-Chmielewska
tel. 601 576 160, e-mail: eychmielewska@wp.pl

Kamila Sidor (biuro OIL w Szczecinie)

<

tel. 91 48 74 936 wew. 116, e-mail: ksidor@oil.szczecin.pl <@

Wpfaty (wpisowe) nalezy dokonac na konto:
ING Bank Slaski 98 1050 1559 1000 0022 1716 8034
z dopiskiem ,REGATY-0IL”

nastepna
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KRONIKA

Obrady Okregowej Rady Lekarskiej Okregowej Warminsko-
-Mazurskiej 1zby Lekarskiej w Olsztynie, 21 stycznia 2015 .
mmu Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej otworzyt i dalszym obradom przewodni-
czyt prezes Okregowej Rady Lekarskiej kol. Marek Zabtocki, ktory podziekowat wszystkim
zaangazowanym w organizacje jubileuszu 25-lecia samorzadu lekarskiego. Uroczystosc
byta potaczona z Koncertem Noworocznym ,Na Dobry Poczatek” i odbyta sie w czwartek
8 stycznia br. 0 godz. 18.00 w Warminsko-Mazurskiej Filharmonii. Przechodzac do kolejne-
go tematu, kol. Marek Zabtocki przypomniat, ze 10 grudnia 2014 r. zorganizowano debate
Zwigzang z zagrozeniami wprowadzenia pakietu onkologiczno-kolejkowego, na kiorg zapro-
szono przedstawicieli zwigzkow zawodowych, samorzadow, szpitali, pacjentow oraz media.
/wracano uwage, ze wejscie z dniem 1 stycznia 2015 r. w zycie tzw. pakietu onkologicznego
grozi destabilizacjg catego sytemu ochrony zdrowia. Podjeto dwa stanowiska — 3 grudnia
2014 . przyjeto Stanowisko w sprawie tzw. pakietu onkologiczno-kolejkowego, a w dniu 31
grudnia 2014 r. Stanowisko w sprawie protestow lekarzy podstawowej opieki zdrowotne;.
/ 7adowoleniem przyjeto podpisanie porozumienia miedzy lekarzami podstawowe) opieki
zdrowotnej zrzeszonymi w Porozumieniu Zielonogorskim a Ministerstwem Zdrowia. Jednak
Porozumienie nie likwiduje zagrozen, jakie dla funkcjonowania systemu ochrony zdrowia
w Polsce niesie wprowadzenie w zycie pakietow onkologicznego i antykolejkowego. Lekarze
zdecydowali sie na tak dramatyczny krok w obronie pacjentow, ktorych bezpieczenstwo zdro-
wotne moze by¢ przez wprowadzenie tych pakietow zagrozone. Nie mozna oczekiwac zmian
| poprawy sytuacji, dopoki nie zmieni sie finansowanie systemu ochrony zdrowia.

Federacja Zwiazkéw Pracodawcow Ochrony Zdrowia Porozumienie Zielonogorskie po-
dziekowata za wsparcie, ktorego nasza Izba Lekarska udzielita lekarzom biorgcym udziat
w akcji protestacyjne;.

Nastepnie kol. Marek Zabtocki przedstawit informacije z dziatalnosci Prezydium w minionym
okresie: w pigtek 19 grudnia 2014 r.w Salach Kopernikowskich olsztynskiego zamku odby! sig

oktadka ‘ poprzednia
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Zbigniew Gugnowski <@

Koncert Swiateczny w wykonaniu chéru lekarzy Medici pro Musica, ktory na state zostat wpisa-
ny do kalendarza imprez kulturalnych; w zwigzku z wystgpieniem przewodniczgcego Rady Od-
dziatu NFZ Bogdana Wtodarczyka, na wniosek Izby Lekarskiej, w sprawie mozliwosci realizacji
transportu sanitarnego ,,na ratunek”, Departament Ubezpieczenia Zdrowotnego Ministerstwa
Zdrowia poinformowat, ze przedtuza termin odpowiedzi do dnia 2 lutego z uwagi na koniecz-
nos¢ uzyskania stanowiska Prezesa NFZ; przewodniczgca Komisji Kultury i Sportu, kol. Beata
Januszko-Giergielewicz, uczestniczyta w posiedzeniu Komisji Sportu Naczelnej Rady Lekar-
skiej; kol. Zbigniew Gugnowski poinformowat Prezydium ORL o rezygnacji z petnionej funkcji
konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie medycyny rodzinnej. Wynikata ona z braku akcepta-
cji zmian, jakie zachodzg w podstawowe] opiece zdrowotnej w ostatnim czasie, braku checi
W rozwigzaniu problemow ksztatcenia lekarzy rodzinnych oraz braku reakcji Ministerstwa
Zdrowia na propozycje zmian sktadanych przez konsultantow wojewodzkich w tej dziedzi-
nie medycyny. Oficjalne pismo w tej sprawie skierowane zostato do wojewody warmin-
sko-mazurskiego; uzgodniono z wykfadowcami program kursu specjalizacyjnego w dzie-
dzinie zdrowia publicznego, ktory w tym roku zorganizujemy nieodptatnie dla cztonkow
naszej Izby w okresie 5—13 pazdziernika 2015 r. Kierownikiem naukowym kursu jest kol.
Ewa Zakrzewska.

Okregowa Rada Lekarska przyjeta uchwaty nr 79/2015/VIl w sprawie wyznaczenia 0S0b
do przeprowadzenia sprawdzianu z bioetyki i prawa medycznego; uchwate nr 80/2015/VII
W sprawie w sprawie powofania Komisji Bioetycznej; uchwate nr 81/2015/VIl w sprawie
potwierdzenia dopetnienia obowigzku doskonalenia zawodowego; uchwate nr 82/2015/VII
w sprawie uchylenia Uchwaty nr 76/2014/VIl z dnia 19 listopada 2014 r. w sprawie powo-
fania zespotu wizytacyjnego w celu dokonania oceny wykonywaniu zawodu przez lekarza
w ramach indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej.

Nastepnie gtos zabrata przewodniczgca Komisji Ksztatcenia, kol. Anna Lella, ktora poinfor-
mowata, ze jak co roku Komisja Ksztatcenia organizuje konkurs na najlepsza publikacje na-
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Obrady Kapituty Odznaczenia Zastuzony Lekarz Warmii i Mazur

ukowa. Konkursten, im. prof. Edwarda Lenkiewicza, przeznaczony jestdlaosob, kiore w chwili
opublikowania materiatu nie ukonczyty 35 lat i sg cztonkami Warminsko-Mazurskiej zby Le-
karskiej. Konkurszostatopracowanytak,aby da¢ szanserozwojunaukowegomtodymlekarzom
I lekarzom dentystom.

Obrady Okregowej Rady Lekarskiej Okregowej Warminsko-
-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie, 18 lutego 2015 r.
mmi= - Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej otworzyt i dalszym obradom przewod-
niczyt prezes Okregowej Rady Lekarskiej, kol. Marek Zabtocki. Poinformowat, iz w zwigz-
ku ze ztozeniem przez lekarzy rezygnacji z petnienia funkcji konsultanta wojewodzkiego
w dziedzinie pediatrii, alergologii oraz medycyny rodzinnej rozpoczete zostaty procedury
powotania konsultantow w przedmiotowych dziedzinach medycyny. Przedstawit wniosek
wojewody warminsko-mazurskiego o zaopiniowanie kandydatow do objecia funkcji kon-
sultantow wojewddzkich:

e dr. n. med. Jerzego Romaszke — w dziedzinie medycyny rodzinnej;

e dr. n. med. Brygide Piotrowskg-Wrobel — w dziedzinie alergologii;

oktadka poprzednia
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KRONIKA OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ

18 lutego 2015 r. Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej

* lek. Anne Zdanowska-Ruskan — w dziedzinie pediatrii.

Po prezentacji i wystuchaniu kandydatow Okregowa Rada Lekarska udzielita rekomenda-
cji do objecia ww. funkciji.

Nastepnie kol. Marek Zabtocki przedstawit informacje z dziatalno$ci Prezydium w minio-
nym okresie: rozmawiano o rezydentach w kontekscie prosby dyrektora Wydziatu Zdrowia
Urzedu Wojewodzkiego Marka Zaczka o wyrazenie opinii w sprawie zapotrzebowania na
rezydentury w wojewddztwie. Prezydium zgodnie uznato, ze na wszystkie wolne miejsca
szkoleniowe powinny byc rezydentury; sekretarz, kol. Mirona Flisikowska-Wilczek poin-
formowata, ze w niedziele 8 lutego br. Zarzagd Warminsko-Mazurskiego Zwigzku Lekarzy
Pracodawcow Porozumienia Zielonogorskiego spotkat sie w Osrodku Caritas w Rybakach
Z jego mieszkancami, uchodzcami z Donbasu. Dzieci obdarowano upominkami, byty
to wyprawki szkolone (plecaki, piorniki, zeszyty, obuwie sportowe i spodnie dresowe)
dla dzieci, ktore podejmg nauke w szkotach. Postanowiono zaprosic lekarzy repatrian-
tow z Donbasu, ktorzy przebywajg w osrodkach w Rybakach i tansku, na spotkanie. Po-
stanowiono przyblizy¢ im dziatalno$¢ samorzadu lekarskiego w Polsce i poinformowac
0 mozliwosciach zwigzanych z wykonywaniem zawodu; dyskutowano na temat materia-
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fu przygotowanego na posiedzenie Naczelnej Rady Lekarskiej — ,Fundusz wizerunkowy
NIL — wstepne zafozenia”, opracowany przez Romana Budzinskiego, Jacka Kozakiewicza
| Katarzyne Ziore. Rozwazano ponowne powotanie w naszej Izbie Rzecznika Praw Lekarza,
proponujac, aby byt to lekarz wspotpracujgcy z biurem prawnym Izby. Dyskutowano tez na
temat projektu budzetu na rok 2015. Prezydium postanowito wniesc kilka poprawek, ktore
szczegotowo omowi skarbnik, kol. Leszek Dudzinski.

Z kolei kol. Marek Zabtocki przeszedt do tematu dotyczacego problemow zwigzanych
z funkcjonowaniem pakietu onkologiczno-kolejkowego. Poinformowat, ze Naczelna Rada
Lekarska, przygotowujac sie do konferenciji prasowej na temat podsumowania wprowadze-
nia pakietu onkologicznego, poprosita okregowe izby lekarskie o zebranie danych i przy-
kfadow, ktore dobrze zobrazujg sytuacje lekarzy rodzinnych, specjalistow w przychodniach
i szpitalach oraz onkologow.

0 zebranie i przedstawienie tych informacji poproszono przedstawicieli naszych srodo-
wisk: kol. Mirong Flisikowska-Wilczek (w zakresie POZ), kol. Zygmunta Trusewicza (w za-
kresie specjalistki), a kol. Jadwige Snarska (w zakresie lecznictwa szpitalnego).

Nastepnie na wniosek Redaktora Naczelnego ,Polish Annals of Medicine” prof. dr hab.
n. med. Ireneusza Kowalskiego w sprawie zmiany sktadu osobowego w Komitecie Redak-
cyjnym Okregowa Rada Lekarska przyjeta uchwate nr 86/2015/VIl zmieniajgca Uchwate nr
141/2012/Vl w sprawie skfadu Komitetu Redakcyjnego, Komitetu Naukowego i Komitetu
Wspomagajacego ,,Polish Annals of Medicine”.

Obrady Okregowej Rady Lekarskiej Okregowej Warminsko-
-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie, 18 marca 2015 .
mm= Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej otworzyt i dalszym obradom przewodni-
czyt prezes Okregowej Rady Lekarskiej, kol. Marek Zabtocki. Poinformowat on, iz w zwigz-
ku ze ztozeniem przez lekarzy rezygnacji z petnienia funkcji konsultantow wojewodzkich
w dziedzinie neurologii, okulistyki i transplantologii rozpoczete zostaty procedury powo-
fania konsultantow w przedmiotowych dziedzinach medycyny. Przedstawit wniosek wo-
jewody warminsko-mazurskiego w sprawie zaopiniowania kandydatow do objecia funkcji
konsultantow wojewaddzkich:

e dr. n. med. Janusza Pieczynskiego — w dziedzinie okulistyki;

e dr. n. med. Jacka Zwiernika — w dziedzinie neurologii;

e dr. n. med. Leszka Adadynskiego — w dziedzinie transplantologii.
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Okregowa Rada Lekarska po prezentacji kandydatow i dyskusji przyjefa uchwaty w spra-
wie udzielenia rekomendacji do objecia funkcji konsultantow wojewodzkich przez tych
kandydatow.

Nastepnie kol. Marek Zabtocki przedstawit informacije z dziatalnosci Prezydium w mi-
nionym okresie: zakonczono negocjacje z wydawnictwem Elsevier na dalsze wydawanie
pisma ,,Polish Annals of Medicine”. Przy okazji konkursu prezes Izby spotkat si¢ z dyrekcja
Szpitala Powiatowego w Mragowie. Szpital z chwilg przeksztatcenia w spotke ze 100-pro-
centowym udziatem starostwa i dzieki umorzonym dtugom znalazt jest w dobrej kondycji
finansowej (bilansuje sie z kontrakt z NFZ). Lekarze szpitala mragowskiego podzigkowali
za wsparcie samorzadu lekarskiego w trudnym okresie przeksztatcen. Prezes spotkat sie
tez z poset Beatg Bublewicz w sprawie nierozwigzanej kwestii transportu sanitarnego ,,na
ratunek”. Pani poset zobowigzata sie ponownie zainteresowac t3 sprawg Sekretarz Stanu
w Ministerstwie Zdrowia. Przychylono sie do prosby kol. Macieja Zechowicza (koordyna-
tora projektu dot. symulatora SimMan) o przekazanie lekarzom informacji drogg mailo-
wg — zaproszenie do korzystania i wspotpracy w ramach innowacyjnej infrastruktury B-R
majgcej na celu udostepnienie nowoczesnych narzedzi w zakresie postepowania w Sy-
tuacjach wymagajacych podtrzymywania i przywracania czynno$ci zyciowych dla MSP
wykonujgcych zawody medyczne. Izba Lekarska jest partnerem na rzecz realizacji tego
projektu, dlatego posredniczy w rejestracji uczestnikow.

W dalszej kolejnosci kol. Zbigniew Gugnowski omowit propozycje apeli i stanowisk
zjazdowych, kiore przygotowat razem z kol. Jarostawem Parfianowiczem.

Nastepnie kol. Leszach Cichowski, nadzorujacy staze podyplomowe z ramienia OSrod-
ka Doskonalenia Zawodowego Lekarzy i Lekarzy Dentystow, przedstawit ocene stazu po-
dyplomowego lekarza, przygotowang na podstawie zbiorczych wynikow ankiet stazystow
odbywajacych staz podyplomowy na terenie tutejszej izby lekarskiej w roku 2013/2014.

Z kolei kol. Marek Zabtocki poinformowat, ze Okregowa Rada Lekarska w Warszawie
przyjeta uchwate w sprawie wyrazenia zgody na przystgpienie do budowy nowego syste-
mu informatycznego okregowych rejestrow lekarzy i lekarzy dentystow oraz Centralnego
Rejestru Lekarzy i Lekarzy Dentystow.

Okregowa Rada Lekarska przyjeta uchwate nr 93/2015/VIl w sprawie wyrazenia zgody na
przystapienie do budowy nowego systemu informatycznego okregowych rejestrow lekarzy
I lekarzy dentystow oraz Centralnego Rejestru Lekarzy i Lekarzy Dentystow Rzeczypospoli-
tej Polskie;j. Zbigniew Gugnowski Bozena Patkowska
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SZCZENIECE LATA
W KOLORZE BIELI

Cate dziecinstwo przyrzekatam sobie, ze nigdy nie zostane lekarzem.

Chroniczny brak czasu, ciggfa gonitwa z dyzuru na dyzur, niekonczace sie lata nauki,
czyli wszystko to, czym przepetniony byt moj lekarski dom rodzinny, wigczato nieuchron-
nie w gtowce matego dziecka mechanizmy obronne.

,Nie, zdecydowanie wyglada to zle” — myslatam sobie wowczas. ,Nigdy w to nie daj sig
wciggnac!” — podpowiadat gtos rozsadku.

— Jest tyle innych zawodow na Swiecie, kiore dadzg ci przystowiowy Swiety spokoj. ..
— powtarzatam sobie przed zasnigciem, marzac o wszystkim, co nie bytoby ani troche
zwigzane z podstepnym wezem Eskulapa. Co jak co, ale wizja bezsennych dyzurowych
lekarskich nocy dla najwiekszego rodzinnego Spiocha wydawaty sie catkowicie dyskwali-
fikowaC mnie z uprawiania tego pieknego zawodu.

Zadne najbardziej zagorzate dyskusje medyczne moich rodzicieli, ktorych bytam $wiad-
kiem, ani wylewne objawy wdziecznosci ich szczesliwie wyleczonych pacjentow, ktore
obserwowatam, w zaden sposob nie wptywaty na zmiane mojego twardego, ugruntowa-
nego, dzieciecego pogladu:

— Zadna medycyna i basta!

/ tym przeSwiadczeniem stanetam u progu wyboru swojej przysztej drogi zawodowe;
i tu (0, niespodzianko!) odezwaty sig nowe, wewngtrzne gfosy, na dnie skotatanej rozterkg
duszy, ktore catkowicie zburzyty moj pouktadany wowczas Swiat:

— A tradycje rodzinne?

— A przeznaczenie?

— A robienie w zyciu rzeczy waznych i pigknych?

Dzi$ wiem, ze ten wewnetrzny gtos to byta intuicja, szkolny ,,zawrot gtowy” to bolesne

,ZADNE SERCE NIE CIERPIALO NIGDY,
GDY SIEGALO PO SWOJE MARZENIA”

dojrzewanie, a tradycje rodzinne to ostatni as w rekawie zdesperowanych rodzicow, ktorzy,
cho¢ czesto mowig co innego, tak naprawde zawsze chcieliby, bySmy kroczyli wytyczong
przez nich droga.

Mysle, ze moi rodzice z tej pokoleniowej kopii postepowania byli ostatecznie zadowole-
ni. Jednak poza zarazliwym wirusem medycyny zawtadneto mng inne uczucie — zamitowa-
nie do mtodzienczego zbawiania Swiata. Romantyczne uniesienia duchowe przyptacitam
jednak, ni mniej ni wiecej, tylko... oblanym egzaminem na medycyne!

Tu biedni rodzice mieli problem. Czyz mozna bowiem gani¢ mtodg duszyczke za tak
szlachetne uczucia w wieku 18 lat, rujnujgc jej tym samym Swiatopoglad i wiare w ludzi
u samego jej kietkowania?

SzczeSliwie dla nich nie musieli nic mowié. Wszystko szybko pojetam sama. ..

Sterty mytych, brudnych talerzy, szorowanie podtog szpitalnych, przerzucanie kilogra-
mow $mieci w ramach ustawowej ,pracy na punkty” w charakterze salowej okazaty sie
bezcennym narzedziem wychowawczym. To zajecie, ktore miato otworzy¢ wrota do mojej
przysztej kariery, raz na zawsze przywrdcito mi wiasciwy stosunek do zycia. W ramach
terapii szokowej sprowadzito mnie wprost z obtokow wyrafinowane; filozofii... Benc!...
wprost na twardg ziemieg!

Zdobyty w nastepnym roku indeks akademicki wydawat mi sie wprost inkrustowany ztotg
nitkg i kazdy, kto oSmielitby sie wyrwac¢ mi go z rak, padtby ofiarg afektu, emocji groma-
dzonych przez rok w zautkach ciemnych szpitalnych korytarzy, wind czy szpitalnej kuchni.
Przegratby z kretesem! Ja za$ z dnia na dzien odczuwatam rosngcg potrzebe bycia leka-
rzem i to za wszelkg cene.



,Kiedy czegos gorgco pragniesz,
to caty wszechswiat dziata potajemnie,
by udato ci sie to osiggngac”

Nie byto mi jednak dane zaznac spokoju.

Po latach studiow medycznych, spedzonych nad opastymi tomami ksigzek, miat na-
stapic czas ukojenia. Wydawato sie, ze wazne wybory mam juz za sobg, a z gory zapla-
nowany, wymarzony rozwoj zawodowy to tylko kwestia czasu. Nic bardziej btednego. Tak
naprawde dopiero wtedy wszystko sie zaczefo. ..

Jaka to choroba? Co napisac w zleceniach? Gdzie sie do licha robi to badanie w szpita-
lu? Skad oni wszyscy to wszystko wiedza? Przeciez konczyli te same studia!

Gtowa pekata od watpliwosci. Myslatam: nie zaszkodzi mie¢ ksigzki w torbie (nie byto
wowczas internetu). Zawsze warto sprawdzi¢, czy wiedza nie zawodzi. A moze powiedza,
ze niedouczona?

Praca w oddziale to gratka, ale prawdziwg szkotg zycia byty dyzury w pogotowiu. Naj-
cenniejsi okazali sig troskliwi koledzy, ktorzy ten boj przeszli wczesniej. Byli prawdziwg
kopalnig wiedzy i porad praktycznych. Mozna by na ich podstawie stworzy¢ rodzime Va-
demecum Mtodego Lekarza Pogotowia — okazatoby sie bestsellerem! Bole w klatce pier-
siowe — szpital. Bole miesigczkowe u kobiet — sprawdz, czy to nie wyrostek. Zastabnigcie
w kosciele — zapytaj, czy zjedzone $niadanie (ewentualnie przedtuzajaca sie komunia).
Porod — ALARM! Szczesliwy w tym ostatnim przypadku byt jedynie ginekolog, ale poza
tym jednym wezwaniem miat zawsze, biedaczysko, w pogotowiu ,,pod wiatr”.

Czego by sie nie pisato, czego by sie nie opowiadato, nic nie odda petnego niepokoju
oczekiwania na wezwanie do pacjenta i wyjazd karetkg w nieznane, z torbg (wydawata sie
wieksza ode mnie!) uzbrojong jedynie w kilka strzykawek i amputek, autentycznie na ratu-
nek chorego. | nie byto, prosze Panstwa, wyspecjalizowanego ratownictwa medycznego,
i nie byto SOR! Trzeba byto sobie radzié. Swietna dieta odchudzajaca. .. Przez tydzien
potrafitam z tego stresu straci¢ 3—5 kg!

Byty tez dobre strony owego chrztu bojowego — poczucie, ze od tego czasu niczego juz
sie nie boje. Oby tylko nie ustysze¢ w Izbie Przyje¢: ,,Co nam to dziecko przywiozto?”.
Tego jednego to juz byto dla mnie za wiele!

Nawet owa Owczesna Izba Przyje¢ wydawata mi sie zacisznym i bezpiecznym miej-
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scem w zderzeniu z pogotowiarskg ,walkg wrecz”. W szpitalu zawsze mozna byto za-
dzwonic¢ do starszego lekarza, poradzic sie. Tylu ludzi byto wokot do pomocy... Nic nie
szkodzito, ze kazde trzasnigcie drzwi wejSciowych zrywato mnie na rowne nogi, spatam
,na stojgco”, a ranek jawit sie wybawieniem. Najwazniejsze byto, by nie zostawac sa-
memu z problemem. Samotno$¢ nie stuzy cztowiekowi, szczegdlnie lekarzowi.

Instynktownie poruszatam sie w optotkach medycyny, brodzitam w ggszczu watpliwosci.
Opatrzno$¢ czuwata. Chorzy zasadniczo zdrowieli. Zycie toczyto sig dalej. ..

,Naucz sie szanowac znaki i is¢ ich sladem”

Miatam by¢ neurologiem. To interesujgca dziedzina medycyny. Fascynowata mnie
jeszcze na studiach. Uprawiatam jg praktycznie przez miesigc, po czym nastgpito bo-
lesne rozstanie. Ot, nowe czasy, nowe porzadki, nikt nie pytat o uczucia. Jednak, jak
0golnie wiadomo, zwigzki z rozsgdku bywajg znacznie trwalsze niz te, zawigzane w po-
rywie mitosnym.

To nie ja wybratam interne. Wyboru dokonato za mnie samo zycie. Dzi$ jestem pewna,
ze to byta wtasciwa droga. Nigdy nie wiadomo, co komu pisane. Nie mozna opierac sie
przeznaczeniu. Patrzac wstecz na owe szczenigce lata, petne rozterek i zwatpien, zasta-
nawiam sie, co spowodowato nieoczekiwang mtodzienczg przemiane i nieodpartg chec¢
trwania w zawodzie i bycia lekarzem. Moze dziafa tu magiczne prawo, iz ,,10s pragnie, by$
spetnit swojg wtasng legende”.

Zycze kazdemu z Was, drodzy moi, ktérym to jeszcze nie jest dane, byscie tak jak ja,
odnalezli swojg legende w zawodzie, a tym samym odnalezli swoje wymarzone miejsce
na Ziemi.

Beata Januszko—Giergielewicz

Felieton oparto na watkach ksiazki: Alchemik autorstwa Paulo Coelho.

W zmodyfikowanej formie powyzszy tekst zostat po raz pierwszy opublikowany w ,,Pulsie
Szpitala” — kwartalniku Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie.
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POLACY
Z DONBASU

Na zaproszenie Prezydium Okregowej Rady lekarskiej 11 marca 2015 r. gosciliSmy w
Domu Lekarza polskich lekarzy, ktorzy wobec aktualnych zdarzen na Ukrainie zdecydowali
sie na powrot po wiekach do swojej starej ojczyzny. Przypomne, ze wobec rosyjskiej
agresji na Ukraine duza cze$¢ Polakow zamieszkujgcych tamte tereny znalazta sie w bar-
dzo trudnej sytuacji ekonomicznej. Cze$¢ z nich doznafa bezposrednich okrucienstw tej
wojny. Dzieki zaangazowaniu Polski udato sie czes¢ z nich repatriowac do Polski. Swoj
tymczasowy dom znalezli u nas, na Warmii i Mazurach, w o$rodkach w tansku i Rybakach,
gdzie spedzg najblizsze miesigce w oczekiwaniu na legalizacje swojego pobytu, wyro-
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bienie nowych dokumentow i wreszcie na podszlifowaniu jezyka polskiego. Wsrod nich
znalazta sie takze grupa lekarzy z rodzinami.

W trakcie spotkania z lekarzami z Donbasu Prezes przedstawit gosciom cele i zadania
samorzadu lekarskiego, zasady uzyskiwania prawa wykonywania zawodu, dziatalno$¢ na
rzecz integracji i ksztatcenia lekarzy. Po czesci oficjalnej zaproszeni goscie mogli przeka-
za¢ nam blizsze informacje na temat aktualnego konfliktu na Ukrainie, a takze ich indywi-
dualnych losow, w tym oczekiwania wobec ich nowej zyciowej sytuacji. Na zakonczenie
wszyscy otrzymali od samorzadu drobne upominki. Zbigniew Gugnowski
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WSPOt.CZESNA MEDYCYNA WARMII
| MAZUR W LIDZBARSKIM ZAMKU

W stylowych wnetrzach Hotelu Krasicki w Lidzbarku
Warminskim, w dniach 20-21 lutego 2015 r. odbyty sie
tradycyjne juz, coroczne warsztaty, zorganizowane przez
Warminsko-Mazurskg Izbe Lekarskg pt. Wspdfczesna
meadycyna Warmii i Mazur — warsztaty interdyscyplinar-
ne. Konferencje otworzyt i przywitat wszystkich gosci
dr Marek Zabtocki, prezes WMIL. Wyktad inauguracyjny
wygtosit prof. dr hab. n. med. Wojciech Maksymowicz,
przewodniczacy Polskiego Towarzystwa Neuromodulaciji,
natomiast prof. dr hab. n. med. Marcin Jozwik poswiecit
swoje wystgpienie laparoskopii oraz technikom matoin-

HOTEL
KRASICKI

Profesor Joanna Wojtkiewicz

oktadka

poprzednia

wazyjnym w onkologii ginekologicznej. Pierwszy dzien
konferencji zakonczyt sie spotkaniem kolezenskim w ryt-
mie cyganskiej muzyki.

Drugi dzien konferencji rozpoczat sie od zwiedzania
zamku i muzeum, a nastepnie wystuchaliSmy najnowsze;
wiedzy o schorzeniach szpiczakopodobnych (dr n. med.
Wanda Knopiniska-Postuszny) oraz wykorzystaniu komo-
rek macierzystych w medycynie regeneracyjnej (dr hab.
n. med. Joanna Wojtkiewicz, prof. UNM). Wierny swojej
pasji prof. dr hab. n. med. Andrzej Kukwa zaprezentowat
wspotczesne techniki dojScia do zatok szczgkowych.

Profesor Marcin Jozwik
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Po obfitym obiedzie nie mogto zabrakng¢ gtosu chirur-
gicznego na temat wykorzystania operacji bariatrycznych
w kompleksowym leczeniu otytosci, kidry wygtosit eks-
pert tematu dr hab. n. med. Maciej Michalik. Profesor
dr hab. n. med. Tomasz Stompdr jak zwykle zadbat 0 no-
winki w wyktadzie Nadcisnienie tetnicze — co nowego?.
Konferencja zakonczyta sie Staropolskg Maskaradg ,Re-
duty Krasickiego”. Zabawa byfa przednia! Wrazen i emo-
Cji, zardwno naukowych, jak i kuluarowych, podczas catej
konferencji nie brakowato. Do zobaczenia za rok!

Beata Januszko-Giergielewicz

Profesor Maciej Michalik
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NAIWNOSC
KOSZTUJE

Telefony to czesta zmora naszego dnia powszedniego. Niekiedy spozniamy sie do
pracy z powodu kolejnej rozmowy, ktora nie pozwala nam wysig$¢ z samochodu. A to
kto$ potrzebuje pomocy, to znowu proponujg nam kredyt czy prenumerate czasopisma
medycznego. Dzyn, dzyn. Dzyn, dzyn. | tak caty dzien.

Wieczorem, po pracy nie mamy ochoty oddzwania¢ do przyjaciot, bo ilez mozna trzy-
mac przy uchu stuchawke. Sg jednak tacy, ktorzy zyjq z tego, ze nie mamy czasu na
dtugie konwersacje. Pospiech mamy w etacie. Czasu jak na lekarstwo. Dla wtasnego
dobra jednak czasami lepiej go troche wygospodarowac, azeby nie popas¢ w tarapa-
ty. Jaki$ miesigc temu zadzwonita do mnie firma przedstawiajgca sig jako ,egzekutor
wierzytelnosci”. Zabrakto mi powietrza. Bytam bardzo zaskoczona. Mam skrupulatng
ksiegowa, ale czyzby... Szybko zebratam sig w sobie, przeprositam pacjenta i zacze-
fam wyjasnia¢ w czym rzecz. Z wielkg wyrozumiatoscig, 0szczedzajgc moj cenny czas,
proponowano mi szybkie zaptacenie rachunku i po sprawie. Niewielkiego zreszta. Wyja-
sniono mi spokojnie i rzeczowo, ze nie zaptacitam faktury za reklame internetowa, ktora
,2automatycznie sig przedtuza”.

Nie pamietatam, bym zamawiata tego rodzaju ustuge i to w poznanskiej firmie. Zacze-
fam ustalac szczegoOty, nie deklarujgc natychmiastowego uiszczenia nalezno$ci. Poda-
no mi dane firmy, numer faktury i poproszono, bym czym predzej dokonata ptatnoSci.
Odmowitam. Poinformowatam rozmowczynie, ze sprawdze w dowodach ksiggowych.
Kobieta miata zadzwoni¢ nazajutrz. Nie doczekatam sig jednak kolejnego monitu.

Fikcyjne byty: firma, adres i moje zobowigzania. Sprawdzitam to w internecie. Nawet
nazwa ulicy byta zmys$lona, a w Poznaniu nie ma agencji reklamowej o podanej nazwie.
Rozmawiatam o tej sytuacji ze znajoma, ktdra rzeczywiscie zajmuje sie wierzytelno-
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sciami. Nie dajmy sie nabrac. Nie ptacmy ,drobnych kwot” w imig Swietego spokoju.
Okazuje sie bowiem, ze wpisanie do rejestru dfuznikow, przekazanie zobowigzan do
windykacji i ewentualne monity telefoniczne majg miejsce dopiero po pisemnych we-
zwaniach do zaptaty, tacznie z wezwaniem przedsgdowym i sgdowym. Bytam z siebie
dumna.

Zdarzyto mi sie kiedys kupi¢ buty w dwoch roznych rozmiarach, ale tym razem moja
czujno$¢ byta godna pochwaty. Pono¢ wiekszoS¢ na hasto ,windykacja” reaguje panikg
i ptaci, bojac sie konsekwenciji. Mato brakowato, a byfabym kolejng ofiarg oszustow zaj-
mujgcych sie wytudzaniem pieniedzy. Babcie nacigga sie ,na wnuczka” lub policjanta,
lekarza wida¢ na zobowigzania wobec firmy reklamowej, ktora nie istnieje. Mimo braku
czasu, nie tracmy gtowy, bo mozemy wplata¢ sie w nieztg katabate. Tak jest tez w przy-
padku otwierania poczty nieznanego pochodzenia, gdy w nagtowku jest informacja, ze
nasze konto bankowe jest zagrozone. Banki nie wysytaja takich listow.

Niejednemu juz wyczyszczono konto po nieroztropnym otwarciu tego typu komunika-
tu. Naiwnos¢ kosztuje. Im wigcej stracimy, tym dtuzej pamigtamy?

Gdy przed dwoma laty okradziono mnie w moim wtasnym gabinecie lekarskim, szybko
nauczytam sie zamykac¢ drzwi na klucz i pilnowac swoich rzeczy. Ktos, zamiast ociera¢
moje fzy, spuentowat to nastepujgco: ,Lekcje roznie kosztujg. Twoja byta akurat dos$c¢
droga, ale za to nauka bezcenna”. Lepiej sie uczy¢ na cudzych btedach, wiec zycze roz-
wagi przy podawaniu prywatnych danych i ptaceniu rachunkow tylko dlatego, ze dzwoni
do nas ktos, kto podaje sie za windykatora.

Anna Osowska
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OCENA STAZU PODYPLOMOWEGO
| EKARZA — ROK 2013/2014

Analize jakoSci szkolenia lekarzy stazystow wykonano na podstawie anonimowej ankie- Miejsce odbywania stazu 44 47 5.2 49
ty wypetnionej przez 68 osob. Oceniano w skali od 1 do 6, gdzie 1 — oznaczafo oceng Oddziat 45 49 49 48
zdecydowanie negatywna, a 6 — ocene celujgca. W przypadku uzyskania oceny lepsze] - — 42 43 48 49
0 1 stopien niz w roku ubiegtym, przy wartosci $redniej dodano znak (+), w przypadku ll0$¢ wykonywanych procedur 3.9 43 5.0 45
gorszej znak (—). Najwieksza grupa lekarzy odbywata staz w szpitalach zlokalizowanych Samodzielnosé wykonywanych procedur 38 42 48 49
w Qlsztynie: w Wojewodzkim Szpitalu Specjalistycznym (WSzS — 11 0sob), Migjskim Zdobyta wiedza teoretyczna 40 45 5.0 5.1
Szpitalu Zespolonym (MSzZ — 10 0sob), Szpitalu Ministerstwa Stuzb Wewngtrznych i Ad- Zdobyta wiedza praktyczna 41 42 47 48
ministracji (MSWIA — 19 osob) i Szpitalu Uniwersyteckim (UWM — 8 osob). Poza Olsz- Dyury 44 48 48 5.1

tynem staz odbywato 9 lekarzy (w szpitalach powiatowych w Piszu, Mrggowie, Biskupcu,

Dziatdowie, Ketrzynie i lfawie). Staze czastkowe z zakresu chirurgii ogolnej najlepiej zostaly oceniane w szpitalach

Wszyscy koordynatorzy stazy otrzymali oceny dobre i bardzo dobre. MSWiA i UWM. Znacznie poprawita sie ocena stazy w MSzZ.
Tabela 1. Ocena koordynatordw stazy. Tabela 3. Ocena staiy czastkowych — chirurgia ogolna.
WSzS MSWiA MSzZ UwMm WSzS MSWiA MSzZ UWM
4,6 5,6 5. 54 Opiekun 5,1 53 48 54
Miejsce odbywania stazu 5,1 5,4 4,6 5,1
Staze czastkowe z zakresu chorob wewnetrznych byty oceniane dobrze i bardzo dobrze Oddziat 5,0 5,2 5,0(+) 5,0
w czterech olsztynskich szpitalach. Najwyzsze $rednie oceny otrzymaty szpitale MSzZ Poradnia 47 4.9 4.8(+) 5,0
I UWM. llo§¢ wykonywanych procedur 49 49 45 50
Samodzielno$¢ wykonywanych procedur 4,6 48 4.5 51
Tabela 2. Ocena stazy czastkowych — choroby wewnetrzne. Zdobyta wiedza teoretyczna 43 47 4.4(+) 5,0
WSzS MSWIA  MSzz UWM Zdobyta wiedza praktyczna 5.1 49 4,9(+) 4,9
Opiekun 48 51 51 50 Dyzury 48 49 51(+) 4.9

oktadka poprzednia SPIS TRESCI nastepna ostatnia str.



Staze z zakresu potoznictwa i ginekologii najlepiej zostaty ocenione w Szpitalach WSzS
i UNWM. Staze szpitalu UWM byty w catosci odbywane w WSzS, natomiast w MSWIA cze-

sciowo. Ocena stazu w MSzZ byta podobna jak w 2012 r.

Tabela 4. Ocena stazy czastkowych — pofoznictwo i ginekologia.

Opiekun

Miejsce odbywania stazu

Oddziat

Poradnia

llo$¢ wykonywanych procedur
Samodzielno$¢ wykonywanych procedur
Zdobyta wiedza teoretyczna

Zdobyta wiedza praktyczna

Dyzury

Najwyzsze oceny uzyskaty staze z zakresu intensywnej terapii i medycyny ratunkowej

WSzS
9,1
4,7
4,6
4,4
4,1
4,0
4,5
4,2
4,4

MSWIA
4,8
4,5
4,3
4,0
4,4
4,0
4,1
4,1
4,1

MSzZ
4,2
4.1
3.8
3.9
3,4
3,2
3,7
3,1
4,1

UWM
5,4
4,3
4,2
4,2
3.9
4,2
4,4
4,3
4,7

Tabela 6. Ocena pozostatych stazy czastkowych.

Opiekun

Miejsce odbywania stazu

Oddziat
Poradnia

[lo$¢ wykonywanych procedur
Samodzielno$¢ wykonywanych procedur

Zdobyta wiedza
Zdobyta wiedza
Dyzury

teoretyczna
praktyczna

Pediatria
53
53
53
5,1
4.8
5,0
52
5,1
5,1

lekarzy stazystow. Poprawita sie ocena stazy w zakresie psychiatrii, aczkolwiek nadal sg
oceniane nieco gorzej niz staze w zakresie pediatrii i medycyny rodzinne;j.

Psychiatria Medycyna ro-

50
47
45
4.6
4.4
4,3
4,6
4,4
4,6

5,8
3,3

5,0
5,0
52
52
53

W szpitalach poza Olsztynem staz odbywato 9 lekarzy: w Szpitalach Powiatowych w Pi-

odbywane w WSzS, najnizsze odbywane w MSWIA. Znacznie poprawita sie ocena stazy

w WSzS. Zwraca uwage dalsze stopniowe pogarszanie sig ocen MSWiA.

Tabela 5. Ocena stazy czastkowych — intensywna terapia i medycyna ratunkowa.

szu, Mragowie, Biskupcu, Dziatdowie, Ketrzynie i w Itawie.

Poziom szkolenia w tych osrodkach byt oceniany jako dobry i bardzo dobry.

WSzS MSWIA MSzZ UWM
Opiekun 5,3(+) 41 5,5 5,3
Miejsce odbywania stazu 5,2(+) 4,2 9,9 4,9 Koordynator
llos¢ wykonywanych procedur 5,1 3.4 5,2 5,2 Choroby
. ,, wewnetrzne
Samodzielno$¢ wykonywanych procedur 5,0(+) 3,2 4.8 5,3 —
Zdobyta wiedza teoretyczna 5,1 3,5 5,0 4,6 Ch|rgrg|a
Zdobyta wiedza prakiyczna 53(+) 3.1 5,0 49 o,
Dyzury 5.2(+) 34 5,0 9,4 Intensywna
terapia i medy-
cyna ratunkowa
Pozostate staze czastkowe byty realizowane w innych szpitalach i poradniach na terenie Pediatria

Olsztyna. Poziom szkolenia w tych oSrodkach byt bardzo dobrze i dobrze oceniany przez
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Szpifal Szpital
Powiatowy  Powiatowy
w Mragowie w Piszu
6,0 6,0

59 5,4

5,6 5,3

56 5,4

4,9 5,4

5,6 54

nastepna
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Tabela 7. Ocena pozostatych szpitali.

Szpifal
Powiatowy
w Biskupcu

50
4,6
3.8
4,5

52

4.1

Szpital
Powiatowy

Szpifal Szpital
Powiatowy  Powiatowy

w Dziatdowie w Ketrzynie  w Itawie

5,0
5,4
5,4
53

5,0

4,0

6,0 6,0
6,0 5,6
6,0 4,5
6,0 3.8
50 5,4
4,0 4,4



Psychiatria 6,0 5,4 41 51 4.4 42
Medycyna 5,7 5,3 4,0 5,7 5,0 5,2

Ankiete wypetnito rowniez 11 lekarzy dentystow. Ocena wszystkich stazy byfa bardzo
dobra.

Tabela 8. Ocena stazu lekarzy dentystéw — czes$¢ 1.
Koordynator 5,3

Stomatologia Stomatologia Chirurgia
zachowawcza dziecieca stomatologiczna
Opiekun 5,5 5,3 58
Migjsce odbywania stazu 5,5 49 58
llo$¢ wykonywanych procedur 5,4 49 55
Samodzielno$¢ wykonywanych 5,9 5,3 5,6
Zdobyta wiedza teoretyczna 5,5 5,0 9,5
Zdobyta wiedza praktyczna 5,8 51 5,7

Tabela 9. Ocena stazu lekarzy dentystéw — czes$¢ 2.

Protetyka Peridontologia Ortodoncja
Opiekun 54 5,6 57
Migjsce odbywania stazu 5,3 5,7 5,4
llo$¢ wykonywanych procedur 5,3 5,3 54
Samodzielno$¢ wykonywanych 5,4 55 5,5
Zdobyta wiedza teoretyczna 5,4 5,4 5,5
Zdobyta wiedza praktyczna 5,5 5,5 5,5

Ankietowani lekarze ocenili réwniez jako$¢ obowiazkowych kurséw. Srednie oceny byly
dobre i bardzo dobre. Najlepiej oceniane byty kursy z ratownictwa medycznego, najstabiej
kurs z transfuzjologii klinicznej. Poprawita sie ocena kursu z profilaktyki zakazen HIV, dia-
gnostyki i leczenia choroby AIDS.

oktadka ‘ poprzednia
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Tabela 9. Ocena jakosci kurséw obowigzkowych przeprowadzonych w siedzibie
Okregowej Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie.

Prawo medyczne Bioetyka Orzecznictwo lekarskie
Wyktadowca 49 49 4.7
Migjsce 51 5,0 5,0
Wiedza teoretyczna 4,8 4,7 4.8
Wiedza praktyczna 4.6 4,4 4,5

Tabela 10. Ocena jakosci pozostatych kurséw obowiazkowych.

Transfuzjologia Ratownictwo

HIV i AIDS

kliniczna medyczne
Wyktadowca 4.7 5,0 5,3
Miejsce 49 5,0 51
Wiedza teoretyczna 48 4.8 51
Wiedza praktyczna 4.0 41 49

WNIOSKI

* Poziom ksztatcenia lekarzy odbywajacych staz podyplomowy na terenie Okregowej War-
minsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej jest nadal w wiekszosci osrodkow oceniany bardzo
dobrze.

* Nie usunieto przyczyn stopniowego pogarszania sie ocen stazu w zakresie intensywnej
terapii i medycyny ratunkowej w Szpitalu MSWiA

* CzeSciowo usunieto przyczyny stabszej oceny stazu w zakresie psychiatrii.

* Nie usunieto przyczyn stabszej oceny stazu z zakresu pofoznictwa i ginekologii w Miej-
skim Szpitalu Zespolonym.

* Usunigto przyczyny stabszej oceny stazu z zakresu potoznictwa i ginekologii w Szpitalu
MSWIA.

* Usunigto przyczyny stabszej oceny stazu z zakresu intensywnej terapii i medycyny ra-
tunkowej w Wojewodzkim Szpitalu Specijalistycznym oraz z zakresu chirurgii ogoélnej
w Miejskim Szpitalu Zespolonym.

Dr Leszek Cichocki
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FIERA DI PRIMIERO

Gdy w danym sezonie narty trzeba odfozy¢ do piwnicy i nie ma mozliwo$ci cieszenia sie
Z biatego szalenstwa, czas w gorach mozna spedzi¢ rownie atrakcyjnie w dolinie, space-
rujgc po urokliwych wtoskich ,kurortach”. Tym razem udato sie uwieczni¢ niezbyt mrozne
I niezbyt zasniezone w tym roku miasteczko Fiera di Primiero lezace w rozlegtej dolinie u
stop Pale di San Martino. Przeptywajaca przez liczace kilkaset mieszkancow miasto siec

strumykow i przecinajgcych je co kilkaset metrow wyjgtkowych mostkow sprawia, iz spa-
cery (w moim przypadku z wozkiem i niespetna roczng pociechg) byty codzienng atrakcjg
i sposobem na mite spedzenie czasu. Kazdego dnia wyruszatam z aparatem w innym
kierunku, w gotowoSci, by uwieczni¢ na zdjeciach uroki tych gor.

Joanna Drazczyk
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AHOJ

- | Niezmiernie mifo je-st nam zaprosic na jubileuszowe
ZEGLARZE! XXV Zeglarskie

Mistrzostwa Polski Lekarzy

Regaty wzorem lat ubiegtych odbedq sie¢ w miejscu, ktdre naszym zdaniem sprawdzifo si¢ pod kazdym wzgledem — w Osrodku ,,Wrota Mazur” w Imionku k. Pisza

Regaty rozgrywac sie bedg w terminie

4-6 wrzesnia 2015 r.

Tradycyjnie obydwa wieczory zeglarskie spedzimy przy muzyce na Zywo.

Startujg zatogi czteroosobowe, w tym minimum dwaoch lekarzy, przy czym sternikiem jachtu musi by¢ lekarz. Sternik jachtu (tj. osoba osobiscie obstugujgca urzadzenie sterowe)
musi posiadac stopien zeglarski — minimum zeglarza jachtowego. Zgtoszenia osobiste, telefoniczne, faxem lub pocztg elektroniczng w terminie od 15 maja do 30 czerwca 2014 r.
nalezy sktadac w Biurze Warminisko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie.

Whpisowe od zatogi wynosi 1300 zt (325 zt/0s.) i zawiera dwa noclegi (4/5.09 + 5/6.09), petne wyzywienie dla czteroosobowej zatogi, jacht, koszt organizacji regat oraz ubezpie-
czenie. Istnieje mozliwo$¢ zakwaterowania uczestnikow w hotelu ,,Joseph Conrad” wéwczas wpisowe od 0soby wynosi 425 zt (od zatogi 1700,00). Udziat dzieci do lat 6 bezptatnie
(w takim przypadku nie gwarantujemy noclegow i wyzywienia). Koszt udziatu osoby towarzyszacej jest taki sam jak w przypadku uczestnikow regat i wynosi 325 zt (bgdz 425 zt) od
osoby. Osobom towarzyszacym zapewniamy mozliwos¢ ptywania statkiem wycieczkowym podczas regat.

Dla porzadku organizacyjnego prosimy zafogi, aby sktadajac formularz, zatgczyty kopie patentu sternika.

SzczegoOty na stronie internetowe;:

0SOBY DO KONTAKTU:
Komandor regat — lek. Bogdan Kula

tel. 607 229 601

Sekretarz Komisji Regatowej — Joanna Gniadek

tel. 609 710 106



http://www.wrotamazur.com
http://www.regaty.wmil.olsztyn.pl

PAMIECI TYCH, KTORZY ODESZLI. ..

Umartych wiecznosc dotad trwa,
dokad pamiecig im Sie ptaci

Dnia 18 pazdziernika 2015 r. na cmentarzu parafialnym w Dywitach,
w bardzo licznym gronie zatobnikow pozegnaliSmy kolege

ﬁ( (1 ‘.D

sp. lek. stom. Andrzeja Dmowskiego,
nestora olsztynskich stomatologow.

Urodzony 12 stycznia 1928 r. w Stoninie (obecnie Biatorus), w rodzinie leSnika. We
wrzesSniu 1939 1. jego ojca, jak tysigce innych, wiadza radziecka wywiozta w nieznane.
Prawdopodobnie zmart w Witebsku.

Edukacje podstawowg Andrzeja brutalnie przerwano w kwietniu 1940 r. — wywozka wraz
z matkg i siostrg do Kazachstanu. Przerwane w wieku 12 lat dziecinstwo Andrzeja i weze-
sne najpiekniejsze lata mtodosci, utracone bezpowrotnie na syberyjskich nieogarnionych
przestrzeniach, wsrod podobnych nieszczesnikow, ale i wykolejencow, pozostawity nie-
zatarte pietno, uczucie strachu przed jakakolwiek wtadzg. Zdarzenia utkwity tak gteboko
w pamieci, z ktorej je nieustannie wydobywat, niezmiennie do ostatnich dni, ze towarzy-
sze jego niedoli, jak i ich Srodowisko, staty sie codziennoscig wsrdd najblizszych.

Wrodzone liczne zdolnosci pozwolity wybic¢ sie Andrzejowi na drwala, koniuszego, a na-
wet naciuremszczyka.

W 1945 r. zostat osgdzony i skazany na 10 lat obozu karnego w okolicach Chabarowska
za kradziez sera. Niewiele brakowato, aby inna ziemia go okryta. W wyniku porozumien
miedzyrzadowych udato sie $p. Andrzejowi skrocic katorge i po 8 latach i 2 miesigcach
pobytu w nieludzkiej ziemi i w 1948 r. powrdcit poprzez Stonin do Olsztyna.

Wesote usposobienie, tatwos¢ w nawigzywaniu kontaktow sprawity, ze i tu, i tam znajdo-
wat przyjaznych ludzi, ktdrzy pomogli powrdci¢ mu do nowego, darowanego zycia.
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Tylko to i niesamowity upor sprawity, ze mimo nieznajomosci rodzimego jezyka, zdzi-
czatych zwyczajow, mogt praktykowac, a z czasem zdoby¢ umiejetnosci technika denty-
stycznego, by w takim charakterze podjac pierwsza prace.

Nie miat szczesScia do edukacji — juz raz przerwang przez wtadze radziecka, przerwano
mu jg po raz wtory. Rozpoczeta w 1948 r. nauke w szkole Sredniej dla dorostych przerwata
bezlitoSnie nasza wtadza ludowa, powotujac go do stuzby wojskowej w karnych batalio-
nach budowlanych.

Znowu dobro¢ ludzka i upor umozliwity dokonczenie edukacji Sredniej (matura 1953
r.), by w 1954 r. rozpocza¢ studia na Wydziale Stomatologicznym Akademii Medyczne;
w Gdansku, ktore ukonczyt w 1960 r. Rozpierato go to dumg i dato podstawe do normal-
Nego nareszcie zycia.

Poczatki pracy zawodowej to przychodnia rejonowa na Kolonii Mazurskiej, a nastgpnie
w protezowni stomatotolgicznej w Starym Ratuszu w Olsztynie. W 1970 r. zostat prze-
niesiony do pracy w Osrodku Zdrowia w Dywitach, gdzie pracowat do czasu przejscia na
emeryture.

Oprocz pracy w spotecznej stuzbie zdrowia przez diugie lata ordynowat w cieszacym sie
wzigciem prywatnym gabinecie stomatologicznym.

W 2005 r. zostat odznaczony Krzyzem Zestancow Syberyjskich.

Z Syberyjskiej nedzy wyrosty, kretymi drogi przybyt do nas goty i wesoly, znalazt tu dach
nad gfowg i stabilnosc zyciowq. Z czasem nawet wfasny dach, pod ktérym w spokoju i pet-
nej Swiadomosci dozyt ostatnich ani.

Dnia 15 pazdziernika 2015 r. dokonat zywota. Pozostawit w nieutulonym smutku zone,
dwoje dzieci i dwoje wnuczat.

CZESC JEGO PAMIECI!

Stanistaw Niepsuj
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TUZ OBOK
DROGIH

= PISANKI WIELKANOCNE pochodzi ze zbioréw panstwa Ireny i Jerzego Jasiukow, kompletowanych przez 35 lat. Ich
W Muzeum Wsi w Ciechanowcu jedng z atrakeji jest zbior pisanek. Znajduje sie tam ponad ciekawa pasja kolekcjonerska data poczatek muzeum, ktore otwarto w 2004 r. Zobaczymy
2000 eksponatow pochodzacych z roznych stron Polski oraz wiele zagranicznych — ukra- pisanki pisane woskiem, malowane, oklejane kolorowymi papierami, wtoczka, rdzeniem
inskie, rosyjskie, czeskie, chinskie, japonskie. Zostaty wykonane rozmaitymi technikami sitowia, azurowe wykonane wierttem dentysztycznym. Wesotych Swiat.

zdobniczymi w oparciu o tradycyjne motywy roslinne, geometryczne. Ponad 100 pisanek Zdjecia: Jarostfaw i Pawet Parfianowicz

Dwie pisanki z Australii, motywy zdobnicze aborygeriskie.
Dar BARBARY SOSNOWSKIEJ — WOJCIECHOWSKIEJ
Z MELBOURNE.

ek ;s ‘* 1 e

-
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OKREGOWA IZBA LEKARSKA W SZCZECINIE
ZAPRASZA SPIEWAJACYCH LEKARZY DO SZCZECINA
NA V MIEDZYNARODOWY PRZEGLAD LEKARZY SPIEWAJACYCH

,MUSICA MORES CONFIRMAT”

8-10 maja 2015 .

Unikatowy charakter tego wydarzenia artystycznego taczy walory uzdrawiajgcego wptywu muzyki z walorami integraciji sro-
dowiska zawodowego lekarzy i lekarzy dentystow oraz promocjg pieknego miasta Szczecina.

Przyjezdni uczestnicy Przegladu zatrzymujg sie w wygodnym hotelu Focus, zapewniajgcym przemita atmosfere, pyszne
jedzenie i potozenie w bliskosci Watdéw Chrobrego — wizytdowki miasta. Na pierwszy dzien Przeglgdu zaplanowano koncerty
dla chorych w szczecinskich szpitalach. Po koncertach odbedzie sie sympozjum naukowe w sali konferencyjnej hotelu Fo-
cus na tematy zwigzane z muzykoterapig. Drugi dzien Przegladu rozpocznie rejs statkiem po Odrze. W trakcie dwugodzin-
nej wycieczki bedzie czas na integracje: ciekawe rozmowy, wspolne spiewy i podziwianie piekna otaczajgcej przyrody. Tego
samego dnia w Klubie 13 Muz na Placu Zotnierza Polskiego odbedzie sie KONCERT GALOWY, w czasie ktérego Prezydent
Miasta Szczecina wreczy nagrody zwyciezcom Przegladu, w tym nagrode gtéwng — Gatgzke Magnolii wykonang ze srebra
i bursztynu przez pracownig jubilerskg. Koncert zakonczy wspolna biesiada dla wykonawcow, organizatorow i publicznosci.

Okregowa lzba Lekarska w Szczecinie
ul. Marii Sktodowskiej Curie 11
71-332 Szczecin
Szczegobtowe informacije:
tel. 91 48 74 936 wew. 116 (p. Kamila Sidor)
w godz. 8.00-15.00
e-mail: ksidor@oil.szczecin.pl
www.oil.szczecin.pl zaktadka: Sport, kultura i rekreacja

SERDECZNIE ZAPRASZAMY'!



mailto:e-mail:%20ksidor%40oil.szczecin.pl%0A?subject=
http://www.oil.szczecin.pl
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BIURO WARMINSKO-MAZURSKIEJ

1ZBY LEKARSKIEJ

ADRES:
Warminsko-Mazurska Izba Lekarska
ul. Zotnierska 16c, 10-561 Olsztyn
Regon: 001416837; NIP: 739-11-91-739
forma prawna: samorzad zawodowy lekarzy i lekarzy dentystow

> e-mail: olsztyn@hipokrates.org
http://www.wmil.olsztyn.pl

Godziny otwarcia Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej:
poniedziatki, wtorki i czwartki: od 8.00 do 16.00
$rody: od 8.00 do 17.00
pigtki: od 8.00 do 15.00
Sekretariat:
tel. 89 539 19 29 w. 31; fax. 89 534 44 83
Rejestracja i wydawanie praw wykonywania zawodu:
tel. 89 539 19 29 w. 45
Doskonalenie zawodowe lekarzy,

Komisja Bioetyczna:
tel. 89 539 19 29 w. 31
Biuro Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej
i Okregowego Sadu Lekarskiego:
tel. 89 53919 29 w. 44
Dziat prawny:
tel. 89 539 19 29 w. 37
Kancelaria Radcy Prawnego - r. pr. Katarzyna Godlewska
poniedziatek: godz. 12.00-16.00
$roda: godz. 12.00-17.00
pigtek: godz. 12.00-15.00
Kancelaria Radcy Prawnego — r. pr. Tomasz Kozak
wtorek: godz. 14.00-16.00
czwartek: godz. 12.00-16.00
Ksiggowos$¢ lzby:
tel. 89 539 19 29 w. 41
tel. 89 523 60 61
RACHUNKI BANKOWE:

1. Sktadki cztonkowskie:
wptaty na indywidualne konta bankowe
2. Wptaty pozostate w tym rejestracja praktyk prywatnych:
BRE BANK SA: 61 1140 1111 0000 3048 4600 1001
3. Kasa Pozyczkowa i Samopomocy Lekarskiej:

BRE BANK SA: 12 1140 1111 0000 3048 4600 1010

oktadka poprzednia

SPIS TRESCI

INFORMACJE BIURA

BIULETYN LEKARSKI!
Organ Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie.
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Adres redakcji: DOM LEKARZA, 10-561 Olsztyn, Zotnierska 16¢,
tel./fax 89 523 60 61
Zespot wydawniczy: Anna Westfeld, Andrzej Mierzynski (DTP)

Edytor: Pracownia Wydawnicza ,EISet”, Olsztyn, ul. Lipowa 15
tel. 89 534 99 25, fax 89 534 07 85; e-mail: elset@elset.pl
Naktad: 3100 egz., ISSN 1233-4731
UWAGA: Redakcja zaprasza do nadsytania materiatow i ilustracji
do ,Biuletynu Lekarskiego”, zastrzegajac sobie prawo do skrotow
i zmian w tekS$cie.

REKLAMA W ,,BIULETYNIE LEKARSKIM”

Informacje, cennik i formularze zamowienia dostepne sa pod adresem:
www.wmil.olsztyn.pl/index.php/biuletyn-lekarski/152

DOSKONALENIA ZAWODOWE

w ,,Domu Lekarza”:
INFORMACJA
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