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OKIEM
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Kolezanki i Koledzy!

Jak co roku z poczatkiem wiosny spotkaliSmy sie na kolejnym Okregowym Zjezdzie Le-
karzy Warminsko-Mazurskiej |zby Lekarskiej, aby podsumowac mijajacy rok oraz okreslic
plany na najblizsza przysztos¢. Cheiatbym podzielic sie z Wami kilkoma refleksjami zwig-
zanymi z tym jakze waznym dla samorzadu wydarzeniem. Zacznijmy od poczatku, a wiec
od frekwencji, ktora w tym roku wyniosta okoto 70% i byta porownywalna do lat ubiegtych.
Jeszcze kilka lat temu powiedziatbym, ze to mato, ze jest to dowod matego zaangazo-
wania i obojetnosci niektorych delegatow wobec obowigzku uczestnictwa w corocznym
spotkaniu lekarzy i lekarzy dentystow. Z perspektywy lat uwazam, ze to zupetnie przyzwoita
wartos¢, bedaca rzeczywistym odzwierciedleniem zaangazowania 0sob zwigzanych z Izbg
Lekarskg. Tym niemniej marzenia o wiekszej mobilizacji i aktywnosci Srodowiska lekar-
skiego pozostaja.

W pierwszej, uroczystej czesci Zjazdu od lat staramy sie podzigkowac wszystkim tym
Kolezankom i Kolegom, ktorzy w jaki$ sposob wyrastajg ponad przecietnos¢, kidrych
dokonania zawodowe, naukowe czy postawa etyczna zastugujg na szacunek i uznanie.
W niezwykle podniostej i mitej atmosferze uhonorowaliSmy naszych seniorow, ktorzy od
50. lat wykonujg zawod lekarza i lekarza dentysty, wreczyliSmy odznaczenia Zastuzony
Lekarz Warmii i Mazur, pogratulowali$Smy uzyskania habilitacji oraz tytutu doktora nauk
medycznych, doceniliSmy sukcesy mtodych lekarzy publikujgcych swoje prace w naj-
bardziej uznanych pismach medycznych. Byto to kilkadziesigt minut dumy i satysfakcji!

W kontekscie tych wydarzen, zastanawiam sig dlaczego na co dzien jestesmy dla sie-
bie, delikatnie mowigc, niedobrzy? Dlaczego tak czgsto nie sta¢ nas na minimum szacun-
ku, uprzejmosci, podania pomocnej dtoni innemu lekarzowi bedgcemu w potrzebie? Pisze
0 tym z przykroScia, ale nie moge nie zauwazac problemu narastajgcej dezintegracji cze-
sci Srodowiska. Wielokrotnie nasi seniorzy bezradni i zagubieni muszg przebijac sie przez
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labirynt biurokratycznych przeszkod w poradniach, izbach przyjec¢ czy SOR-ach, oczekujgc
na odrobine dobrej woli, pomocy ze strony mtodszego kolegi czy kolezanki. Szczerze
mowigc, problem ten nie dotyczy wytacznie lekarzy seniorow. Rzeczywistosc jakze czesto
pokazuje catkowitg obojetnoSc i bezduszno$c niektorych z nas, catkowicie ograniczonych
W swoim postepowaniu do wymaganych procedur, skierowan, zaSwiadczen. Problem wza-
jemnego szacunku i kultury w relacjach zawodowych jest znacznie szerszy. Coraz czesciej
do Komisji Etyki wptywaja skargi na lekarzy, czesto rozpoczynajgcych prace w zawodzie,
ktorzy w sposob karygodny i bezmySIny wyrazajg negatywne opinie o swoich kolezankach
czy kolegach w obecno$ci pacjentow. W takich sytuacjach ta duma i satysfakcja maleje,
a rodzi sie niesmak i smutek. Bo jak dbac o dobry wizerunek Srodowiska, skoro sami
dostarczamy argumentow do jego podwazenia. OczywiScie daleki jestem o mowieniu
0 powszechnosci takich postaw. Wiekszos¢ z Was bardzo ciezko pracuije, starajgc sig za-
chowac jak najwiecej ciepfa i empatii w niezwykle trudnych warunkach, w jakich musimy
leczy¢ naszych pacjentow. Prosze tylko, abySmy pomimo zmeczenia, fatalnej organizacii
naszej pracy nigdy nie zapominali o ludzkim wymiarze naszego zawodu.

Wracajac do Zjazdu, by¢ moze sposobem na wiekszg integracje Srodowiska jest po-
wrot do korzeni, do poczatkow medycyny w naszym regionie, czemu stuzy¢ majg wykfady
ukazujgce sylwetki pionierow medycyny na Warmii i Mazurach. W tym roku dr Zygmunt
Trusewicz w niezwykle interesujacy i emocjonalny sposob przedstawit postac dr Jana Ja-
nowicza, wielkiego chirurga i cztowieka. A juz teraz zapraszam Was na jesienng konferen-
cje, na ktorej zostang przedstawione trudne poczatki medycyny w naszym regionie oraz
sylwetki lekarzy — ich nazwiska czesto znamy jedynie z nazw ulic czy tablic pamigtkowych
w salach wyktadowych, o niezwyktych zyciorysach, ktorzy mogg by¢ punktem odniesienia
w coraz to bardziej skomercjalizowanej i odhumanizowanej codziennosci.

Marek Zabfocki
nastepna }
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Tegoroczny sprawozdawczy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej 1zby Lekarskiej odbyt
sie 5 marca w Domu Lekarza w Olsztynie. Zgodnie z obowigzujagcym prawem, to coroczne
najwyzsze zgromadzenie samorzadu ma na celu gtownie udzielenie absolutorium urzedu-
jacym wtadzom oraz uchwalenie budzetu na kolejny rok dziatalnosci.

Obrady zjazdu otworzyt wystep choru lekarzy Medici pro musica naszej izby, pod kie-
rownictwem Matgorzaty Wawruk, ktory wykonat kilka lekkich utworow, w tym z repertuaru
Kabaretu Starszych Panow. Po wystepie choru gtos zabrat prezes Izby dr Marek Zabtoc-
ki. Przywitat wszystkich uczestnikow, w tym takze zaproszonych gosSci, przede wszyst-
kim z zaprzyjaznionych samorzadow: aptekarskiego, weterynaryjnego, pielegniarskiego
oraz Porozumienia Pracodawcow Ochrony Zdrowia Porozumienia Zielonogorskiego, kto-
rzy w krotkich stowach zyczyli delegatom owocnych obrad. Przewodniczacy Okrego-
wej Rady Aptekarskiej zwrocit dodatkowo uwage na trwajace prace nad tzw. ordynacja
aptekarskg, uspokajajac zebranych lekarzy, iz nie jest ona w zaden sposob wymierzona
w dziatalno$¢ lekarzy, w tym w podwazanie ich swobody leczenia. Przewodniczacy |zby
Lekarsko-Weterynaryjnej wreczyt dr Markowi Zabtockiemu zestaw ciekawych grafik Pa-
bla Picassa zwigzanych ze zwierzetami. Doktor Anna Osowska, w imieniu lekarzy zrze-
szonych w Porozumieniu Zielonogorskim, podkreslata wspolne zaangazowanie zwigzku
I samorzgdu na rzecz rozwigzywania problemow nurtujgcych Srodowisko lekarzy, w tych
jakze trudnych dla samorzadu czasach. Ta czeSc¢ zjazdu byta tez okazjg do uhonorowania
kolezanek i kolegow lekarzy za ich dfugoletnig prace w zawodzie, w rocznice 50 lat uzy-
skania tytutu lekarza. Pamigtkowymi dyplomami i grafikami uhonorowani zostali: Wactaw
Awizen, Wanda Balcerek-Michatowska, Alicja Derwinska, Ryszard Jerzy Eliszewski, Jerzy
Legucki, Krystyna taskarzewska-Resiak, Jan tukaszuk, Kazimierz Parowicz, Zinaida Paro-
wicz, Ewa Pietroczuk, Wiadystaw Sawa, Justyna Danuta Sochocka-Zagatkowicz, Sabina
Sokotowska, Ewa Suprynowicz, Lestaw Suprynowicz, Alina Szymanska, Andrzej Mieczy-
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staw Zargbski, Andrzej Zygmunt Donat, Zuzanna Joanna Grodzicka, Alicja Teresa Jatowin-

ska-Zapasnik, Zofia Kotodziejczyk, Wanda Klara Kress, Albert Adam Kupidura, Alicja Ste-

fania Nowakowska-Michatowska, Krystyna Maria Obrebowska-Mikotajczyk, Barbara Maria

Poptawska, Felicja Sasin, Adam Trepka, Zofia Jolanta Wasilewska, Zygmunt Ziotkiewicz.
Tradycyjnie, w imieniu Kapituty Odznaczenia Zastuzonego Lekarza Warmii i Mazur

kanclerz dr Leszek Dudzinski zaprezentowat sylwetki tegorocznych laureatow i, w asy-

Scie prezesa oraz sekretarza izby dr Mirony Flisikowskiej- -Wilczek, dokonat odznaczenia

nagrodzonych kolegow. W dalszej czesci ,Biuletynu” prezentujemy w skrocie sylwetki

odznaczonych.

Coroczne zjazdy lekarzy sg takze okazjg do uhonorowania nagrodami kolezanki i kole-
gow, ktorzy w ostatnim okresie uzyskali stopnie naukowe. W tym roku nagrody otrzymali:
« dr hab. n. med. Leszek GROMADZINSKI na podstawie rozprawy habilitacyjnej pod

tytutem: ,Ocena dysfunkcji rozkurczowej lewej komory serca u chorych z przewlekta

chorobg nerek”,

— Warszawski Uniwersytet Medyczny (14.10.20151.)

Stopien naukowy doktora nauk medycznych uzyskali:

« dr n. med. Piotr A. CYGANSKI na podstawie rozprawy doktorskiej pod tytutem: ,Nowy
model rozpoznawania zatorowosci ptucnej u pacjentow z ostrg zdekompensowang nie-
wydolnoscig serca na podstawie materiatu wiasnego”,

— Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie (14.01.2016 r.), promotor w przewo-

dzie doktorskim: prof. dr hab. n. med. Andrzej Rynkiewicz, kierownik Katedry Kardiologii

i Kardiochirurgii UNM w Olsztynie;

« dr n. med. Anna DUDZINSKA-FILKIEWICZ na podstawie rozprawy doktorskiej pod
tytutem: ,Ocena przydatnosci immunohistochemicznego badania wybranych cytokera-
tyn w histoklinicznej diagnostyce torbieli zebopochodnych”,
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— Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie (10.12.2015 r.), promotor w przewo-

dzie doktorskim: prof. dr hab. n. med. Marian Sulik;

* dr n. med. Wactaw G. KOPALA na podstawie rozprawy doktorskiej pod tytutem: ,Au-
diologiczna ocena funkcji ucha Srodkowego i wewnetrznego u pacjentow w wieku roz-
wojowym z obwodowym porazeniem nerwu twarzowego”,

— Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie (8.10.2015 1.), promotor w przewodzie

doktorskim: prof. dr hab. n. med. Andrzej Kukwa;

* dr n. med. Krzysztof Z. LEJMANOWICZ na podstawie rozprawy doktorskiej pod tytu-
tem: ,Warto$¢ prognostyczna VEGF-D i VEGFR-3 w raku btony $luzowe;j trzonu macicy”,
— Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku (23.02.2015 r.), promotor w przewodzie dok-
torskim: prof. dr hab. n. med. Stawomir J. Terlikowski;

* dr n. med. Tomasz SIWEK na podstawie rozprawy doktorskiej pod tytutem: , Efektyw-
noS¢ leczenia operacyjnego padaczki lekoopornej z analizg porownawczg metod oceny
wynikow”;

— Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie (08.10.2015 r.), promotor w przewo-

dzie doktorskim: prof. dr hab. n. med. Wojciech Maksymowicz;

* dr n. med. Anna WITT-MAJCHRZAK na podstawie rozprawy doktorskiej pod tytutem:
,Wptyw terapii podcisnieniowej na proces gojenia ran operacyjnych u pacjentow po
pomostowaniu naczyn wiencowych wykonanym bez krgzenia pozaustrojowego”,

— Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie (17.09.2015 r.), promotor w przewo-

dzie doktorskim: prof. nadzw. dr hab. n. med. Jadwiga Snarska;

* dr n. med. Dominik St. ZALEWSKI na podstawie rozprawy doktorskiej pod tytutem:
,ocena ryzyka operacyjnego leczenia zaémy metodg fakoemulsyfikacji u pacjentow
Z zespotem rzekomego zfuszczania”,

— Gdanski Uniwersytet Medyczny (05.11.2015 r.), promotor w przewodzie doktorskim:

prof. dr hab. n. med. Krystyna Raczynska.

W tej czesci rozstrzygnieto rowniez konkurs na najlepszg prace naukowg lekarzy mto-
dego pokolenia. W imieniu Komisji Ksztatcenia nagrode im. Prof. Lenkiewicza wreczyta
dr Anna Lella, a laureatkg zostafa: lek. Joanna Zalewska za prace ,Ocena skuteczno$ci
leczenia afilberceptem wysigkowej postaci AMD u pacjentow, u ktorych nie uzyskano
zadowalajgcych wynikow leczenia bevacizumabem”.

Na zakonczenie czeSci uroczystej Zjazdu wystapit dr Zenon Trusewicz, kiory przedstawit
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sylwetke dr Jana Janowicza, zastuzonego dla Olsztyna pioniera chirurgii — patrona jednej
z sal wykfadowych Domu Lekarza.

W czeSci roboczej delegaci wystuchali sprawozdania urzedujgcych organdw izby,
tj. prezesa, skarbnika, okregowego rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej, Okregowego
Sadu Lekarskiego, Komisji Rewizyjnej oraz udzielono absolutorium za ostatni okres. W tej
czeSci delegaci mogli rowniez zapoznac sie z pracami koncepcyjnymi zwigzanymi z ko-
niecznoscig remontu dachu Domu Lekarza i zwigzanej z tym potrzeby rozbudowy siedziby
samorzadu. Delegaci wyrazili w uchwale aprobate do dalszych dziatan w tym zakresie.

Na wniosek skarbnika Zjazd przyjat takze propozycje budzetu Izby na rok 2016.

Na zakonczenie po miejscami burzliwych dyskusjach Zjazd przyjat szereg stanowisk
i apeli zwigzanych z funkcjonowaniem samorzadu i ochrony zdrowia w Polsce. W dalsze;
czesci publikujemy je w skrdcie. Zbigniew Gugnowski
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Warminsko-Mazurska lzba Lekarska
Budzet na rok 2016 (wyciag)

Warminsko-Mazurska Izba Lekarska Plan 2016
| . PRZYCHODY
1. Sktadki 2158 560
2. Wptaty 69 000
2.1 praktyki 14000
2.2 bioetyka 55 000
3. Dotacja z budzetu panstwa 70 000

3. Koszty ORL 1919 500
3.1 Biuro 727100
3.2 Zjazd 9 000
3.3 Biuletyn Lekarski 101 700
3.4 Gospodarka 31000
3.5 Komisja Bioetyczna 55000
3.6 Pozostate koszty ORL 995 700

4. Dotacja z Urzedu Marszatkowskiego 30 000

5. Gospodarka 120 500

6. Biuletyn 8 000

1. Odsetki 20 000
I YT

1. Rozliczenie dotacji z budzetu panstwa 282 500

1.1 OROZ ( minus zwrot k. postepowania ) 130 000

1.2 OSL ( minus zwrot k. postepowania ) 80 000

1.3 Okregowy Rejestr Lekarski 63 000 lll. Wynik z dziatalnosci Izby 210 148

1.4 Prawo wykonywania zawodu 9500 IV. WYDATKI CELOWE

3.6.1 Posiedzenia ORL i prezydium ORL, konwent
prezesow, spotkanie redaktorow ,Gazety Lekarskiej” 130 000
i ,Biuletynu Lekarskiego”

3.6.2 Rzecznik Praw Lekarza 1000
3.6.3 Mediator 500
3.6.4 Komisje problemowe 579 200
3.6.5 Sktadka do NIL 285 000
4. Pozostate koszty podatek od nieruchomosci i pozostate 33 912

2. Rozliczenie dotacji z Urzedu Marszatkowskiego 30 000
2.1 Staz podyplomowy 30 000

1. Zakup majatku trwatego i wartosci niematerialnych 200 000

prawnych, projekt budowlany

6 oktadka poprzednia SPIS TRESCI nastepna ostatnia str.
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SPRAWOZDANIE W skargach zarzuty dotyczyty:
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej Nieprawidtowego postepowania diagnostycznego i leczniczego .
Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie zakonczonego zgonem
za okres od 1 stycznia do 31 grudnia 2015 . Uszkodzenia ciafa, powiktan chorobowych 38

W okresie sprawozdawczym do Rzecznika wptyneto 71 nowych skarg, z poprzednie- Zadania korzysci materialnej -

go okresu sprawozdawczego pozostato do rozpatrzenia — 28 spraw. Na nastepny okres PoSwiadczenia nieprawdy 6
sprawozdawczy pozostato 36 spraw, 9 z tych spraw zostato zawieszonych z uwagi
na toczgce sie postepowanie karne oraz z uwagi na brak mozliwosci przestuchania lekarza
obwinionego.

Nieetycznego zachowania lekarza 26
Naruszenia praw chorych psychicznie 5

Konfliktow miedzy lekarzami -
W sumie rzecznik prowadzit postgpowania w 99 sprawach. Zakonczono 63 po-

Inne 7
stepowan, 8 spraw zakonczyto sie wnioskami o ukaranie lekarzy.
* w 25 sprawach wydano postanowienia 0 odmowie wszczecia postepowania wyjasniaja- “
ceqgo,
* w 28 sprawach wydano postanowienia 0 umorzeniu postgpowania,
* 2 sprawy zakorczono w inny sposeb. Rodzaj przewinienia z uwzglednieniem specjalizacji
Internistyczne dorostych 31
| 1\13 53 postanowienia rzecznika do Okregowego Sadu Lekarskiego wptyneto 24 za- Internistyczne dzieci 5
zalen.
* 11 postanowien sad utrzymat w mocy, Chirurgia dorostych i ortopedia 25
* 6 spraw zwrdcit rzecznikowi do ponownego prowadzenia, Chirurgia dzieci i ortopedia 8
* 1 53d podjat po§tanOW|en|e 0 u.morzenlu, Ginekologia i potoznictwo 7
* 6 spraw oczekuje na rozpoznanie przez sad.
Psychiatryczne 8
Rzecznik i zastepcy przestuchali 158 0sab, ktorych dotyczyty postepowania. W zakonczo- Stomatologiczne 7
nych 63 postepowaniach w 26 sprawach okregowy rzecznik zwracat sie do lekarzy-specija- Inne (neurologia, pediatria, anestezjologia, okulistyka, biegli
listow (biegtych) z wnioskiem o ocene prawidtowo$ci postepowania lekarskiego. sadowi...) 8

oktadka poprzednia SPIS TRESCI nastepna ostatnia str.
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SPRAWOZDANIE
Okregowego Sadu Lekarskiego Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej
za okres 1.01.2015 . do 31.12.2015 r.

W okresie sprawozdawczym do Sgdu wptyneto 7 wnioskéw o ukaranie 8 lekarzy.
Z poprzedniego okresu sprawozdawczego pozostaty 3 sprawy. tgcznie OSL miat do roz-
poznania 10 spraw obejmujacych 11 lekarzy.

Okregowy Sad Lekarski wydat 10 orzeczen:

e uniewinnienie  — 3 razy
* upomnienie — 2 razy
* nagana — 4 razy
* umorzenie —2razy

Na orzeczenia OSL wniesiono 3 odwotania do NSL
* 1 wnidst obwiniony lekarz
* 2 wniesli pokrzywdzeni
Gtowny zarzut stawiany lekarzom dotyczyt niestarannosci postepowania diagnostyczne-
go i leczniczego — art. 8 KEL.
Naczelny Sad Lekarski nie rozpatrzyt jeszcze odwotan.
Sprawy, ktére wptynety do OSL dotyczyty lekarzy nastepujacych specjalizacii:

* chirurgia ogdlna -1
* medycyna rodzinna -1
* neurologia -1
* ortopedia i traumatologia — 1
* ginekologia -1
* stomatologia -1
* choroby wewnetrzne -3
* psychiatria -1
* pediatria -1

Do Sadu wptyneto 25 zazalen na postanowienia OROZ, 5 pozostato z poprzedniego
okresu sprawozdawczego. tacznie OSL miat na rozpatrzenia, na posiedzeniu jawnym, 30
zazalen:

oktadka poprzednia
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°14 — utrzymat w mocy,

8 — zwracit rzecznikowi do ponownego prowadzenia,

1 — postanowienie 0 odmowie wznowienia
postepowania,

1 — postanowienie 0 umorzeniu,

*6 — spraw oczekuje na rozpoznanie.

UCHWALY | APELE
XXXIV OKREGOWEGO ZJAZDU LEKARZY W OLSZTYNIE

UCHWALA W SPRAWIE UPOWAZNIENIA OKREGOWEJ RADY
LEKARSKIEJ DO ZMIANY ZASAD UDZIELANIA POZYCZEK
Z FUNDUSZU KOMISJI SOCJALNEJ
Na podstawie art. 24 pkt 1 oraz pkt 2 w zwigzku z art. 5 pkt 19 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 1. (Dz. U. z 2015, poz. 651, z pozn. zm.),
uchwala sieg, co nastepuje:
§1
1. Upowaznia sie Okregowg Rade Lekarskg do zmiany zasad udzielania pozyczek z fun-
duszu Komisji Socjalnej poprzez wprowadzenie jednej pozyczki z Funduszu Komisji
Socjalnej w miejsce udzielanych dotychczas pozyczek z Funduszu Pozyczek Zwyktych,
z Funduszu Pozyczek Szkoleniowych oraz z Funduszu Pozyczek Doktoranckich.
2. Fundusz doktorancki, szkoleniowy oraz pozyczkowy taczy sie w jeden Fundusz pozycz-
kowy wynoszacy facznie 131 000,00 zt (stownie sto trzydziesci jeden tysiecy ztotych).
§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

UCHWALA W SPRAWIE OKRESLENIA ZRODEL FINASOWANIA
ROZBUDOWY SIEDZIBY WARMINSKO-MAZURSKIEJ
IZBY LEKARSKIEJ W OLSZTYNIE
Na podstawie art. 24 pkt 1 oraz pkt 2 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r.
0 izbach lekarskich (Dz.U. z 2015, poz. 651 z pozn. zm.), uchwala sie, co nastepuije:
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§1
Upowaznia sig Okregowg Rade Lekarskg do rozpoczecia inwestycji polegajacej na roz-
budowie siedziby Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie w oparciu o wtasne
Srodki finansowe i do pozyskania na ten cel Srodkow z zewnetrznych zrodet finansowania,
w szczegolnoSci ze Srodkow unijnych, a w przypadku ich nieotrzymania, do zaciggniecia
kredytu bankowego.
§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podiecia.

Apel Nr 1
w sprawie sytemu organizacji i finansowania opieki zdrowotnej
w Polsce

W zwigzku z zapowiedziami zmiany modelu organizacji i finansowania opieki zdrowotne;
w Polsce na model budzetowy, XXXIV Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby
Lekarskiej w Qlsztynie apeluje do Rzadu Rzeczypospolitej Polskiej oraz Ministra Zdrowia
0 utrzymanie dotychczas funkcjonujgcego modelu ubezpieczeniowego z zastrzezeniem
wprowadzenia do niego istotnych korekt.

Apel Nr 2

w sprawie dyzurow medycznych w trakcie szkolenia
specjalizacyjnego w trybie rezydenckim

XXXIV Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie ape-
luje do Ministra Zdrowia o podjecie stosownych dziatan legislacyjnych, zmierzajgcych do
rozwigzania problemow zwigzanych z realizacjg obowigzku dyzurowego w trakcie specjali-
zacji w trybie jednolitym oraz modutowym.

Problemy te dotyczg gtownie miejsca wykonywania dyzurow, okreSlenia ujednolico-
nych przepisow prawnych dotyczacych petnienia dyzuréw i wynagradzania pracowni-
ka za petnione dyzury przez lekarzy odbywajacych specjalizacje w trybie rezydentury,
a takze okreslenia i zagwarantowania przepisami prawnymi nadzoru specjalistycznego
w trakcie dyzuru. Obecnie obowigzujgce akty prawne sg sprzeczne w tej materii, co
sprzyja licznym odmiennym interpretacjom ze strony podmiotow zatrudniajgcych leka-
rzy rezydentow.

oktadka poprzednia
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Apel Nr 3
w sprawie przejecia przez samorzad zawodowy lekarzy i lekarzy dentystow
czesci zadan Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego

XXXIV Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie ape-
luje do Naczelnej Izby Lekarskiej o podjecie dziatan zmierzajgcych do zmiany obowigzu-
jacych przepisow prawa polegajgcych na przekazaniu samorzadowi zawodowemu lekarzy
i lekarzy dentystow czesci zadan Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego,
obejmujgcych organizowanie, prowadzenie i koordynowanie ksztatcenia specijalizacyjne-
go lekarzy i lekarzy dentystow.

Apel Nr 4
w sprawie wyjasnienia przyczyn niskich wynikow panstwowego egzaminu
specjalizacyjnego w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii

XXXIV Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie apelu-
je do Ministra Zdrowia, jako organu, ktéremu podlega Centrum Egzaminow Medycznych,
0 podjecie stosowanych dziatan majgcych wyjasni¢ przyczyny bardzo niskich wynikow
panstwowego egzaminu specjalizacyjnego w dziedzinie anestezjologii i intensywnej te-
rapii, ktory odbyt sie w sesji jesiennej w 2015 roku. Nalezy nadmienic, iz ze 105 0sob
zdajacych, ocene dostateczng uzyskato jedynie 6.

W Swietle powyzszego uwazamy za niezbedne uzyskanie rzetelnych informacji, czy przy-
czyng tak niskich wynikow egzaminu specjalizacyjnego jest problem z jakoscig ksztafce-
nia podyplomowego w tej dziedzinie medycyny, czy tez np. dziatania badz zaniechania
po stronie CEM, ktory opracowuje i ustala, w porozumieniu z konsultantem krajowym
wtasciwym dla danej dziedziny medycyny, test oraz pytania lub zadania egzaminu ustnego
na kazdg sesje egzaminacyjng.

Apel Nr 5
w sprawie zwiekszenia naktadow na opieke zdrowotng
w wojewodztwie warminsko-mazurskim ze srodkoéw publicznych pozostajacych
w dyspozycji Narodowego Funduszu Zdrowia
XXXIV Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej 1zby Lekarskiej w Olsztynie ape-
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luje do Ministra Zdrowia oraz do Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia o zwigkszenie
nakfadow finansowych na opieke zdrowotng w wojewddztwie warminsko-mazurskim i za-
przestanie dyskryminowania jego mieszkancow w dostepie do Swiadczen zdrowotnych
finansowanych ze Srodkow publicznych.

Uwazamy za niezbedng zmiane przepisow regulujgcych szczegotowy tryb i kryteria po-
dziatu Srodkow pomiedzy centrale i oddziaty wojewddzkie Narodowego Funduszu, gdyz
w aktualnym brzmieniu prowadzg one do znacznych dysproporcji pomiedzy poszczegdlny-
mi wojewodztwami. Przyjete zasady podziatu doprowadzajg do naruszenia podstawowych
praw przewidzianych w ustawie z dnia 12 kwietnia 1997 r. Konstytucja Rzeczypospolitej
Polskiej, a mianowicie prawa do ochrony zdrowia i rownego dostepu do Swiadczen finan-
sowanych ze Srodkow publicznych.

Nalezy wskazac, iz od lat warto$¢ zawartych umow z Narodowym Funduszem Zdrowia
zarowno w rodzaju leczenie szpitale, jak i opieka ambulatoryjna byfa i jest jedng z najniz-
szych w kraju, nie tylko w ujeciu nominalnym, ale rowniez per capita.

Od wielu lat organy samorzadu zawodowego lekarzy i lekarzy dentystow wskazujg na
istniejgcg dyskryminacje wojewodztwa warminsko-mazurskiego w podziale Srodkow na
finansowanie opieki zdrowotnej i uzaleznienie wysokosci tych $rodkow od miejsca za-
mieszkania. Negatywne skutki niskiego finansowanie odzwierciedlajg dane statystyczne.

Apel Nr 6
w sprawie poprawy systemu ksztatcenia lekarzy i lekarzy dentystow
XXXIV Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie ape-
luje do Ministra Zdrowia o jak najszybsze podijecie dziatan zmierzajgcych do poprawy
systemu ksztatcenia lekarzy i lekarzy dentystow, polegajgcych w szczegoinosci na:

— zwigkszeniu limitow przyjec na studia medyczne;

—zwiekszeniu liczby miejsc rezydenckich dla lekarzy i lekarzy dentystow;

— przekazaniu samorzadowi zawodowemu lekarzy i lekarzy dentystow zadan obejmujacych
organizowanie, prowadzenie i koordynowanie ksztatcenia specjalizacyjnego lekarzy i le-
karzy dentystow;

— uproszczeniu przepisow wykonawczych okreslajgcych warunki, jakim powinny odpowia-
dac jednostki organizacyjne prowadzace specjalizacje, ktore umozliwig tym jednostkom,
w szczegolnosci indywidualnym praktykom lekarsko-dentystycznym zainteresowanym
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prowadzeniem szkolenia, uzyskanie wpisu na liste jednostek akredytowanych.

Podjecie dziatan w tym zakresie jest niezbedne w zwigzku z zagrozeniem, iz obecna
struktura demograficzna specjalistow, zwfaszcza z dziedzin lekarsko-dentystycznych i nie-
zwykle mata ilos¢ miejsc szkoleniowych, spowoduje, ze w perspektywie najblizszych lat
zaspokojenie potrzeb zdrowotnych w tym zakresie, finansowanych z budzetu Panstwa sta-
nie sig niemozliwe do wykonania.

Apel Nr 7
w sprawie rozszerzenia uprawnien do wystawiania recept
Swiadczeniobiorcom, ktdrzy ukonczyli 75 lat

XXXIV Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie ape-
luje do Ministra Zdrowia o podijecie krokow w celu zmiany projektu nowelizacji ustawy
0 Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkow publicznych, w taki spo-
sob, aby uprawnionymi do wystawiania recept Swiadczeniobiorcom, ktdrzy ukonczyli
75 lat i nabyli prawo do bezptatnych lekow, Srodkow spozywczych specjalnego przezna-
czenia zywieniowego i wyrobow medycznych, byli lekarze ubezpieczenia zdrowotnego,
a nie tylko lekarze POZ.

Apel Nr 8

w sprawie zmiany terminologii stosowanej w aktach prawnych

XXXIV Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie ape-
luje do organdw tworzgcych prawo o zmiane terminologii zwigzanej z organizacjg systemu
opieki zdrowotnej w Polsce.

Powyzsza zmiana powinna polegac na rezygnacji ze sztucznie utworzonych pojec, takich
jak przyktadowo ,,podmiot leczniczy”, , Swiadczeniodawca”, ,Swiadczeniobiorca” na rzecz
utrwalonych w jezyku polskim terminow, majacych utrwalony fadunek znaczeniowy, takich
jak ,szpital”, ,przychodnia”, ,lekarz” oraz ,pacjent”.

Apel Nr 9
w sprawie transportu medycznego
XXXIV Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie ape-
luje do Ministra Zdrowia o podjecie dziatan w celu wprowadzenia przepisow prawnych,
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ktore umozliwityby transport pomigdzy szpitalami pacjentow w stanach bezposredniego
zagrozenia zycia z wykorzystaniem karetek systemu ratownictwa medycznego.

Obecnie obowigzujgce przepisy prawa nie regulujg przedmiotowej kwestii w sposob,
ktory umozliwitby zapewnienie pacjentom najwyzszych standardow ochrony zycia i zdro-
wia.

Ustawa z dnia 8 wrze$nia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym w spo-
sOb jednoznaczny okresla sposob dziafania zespotu ratownictwa medycznego, umoz-
liwiajgc mu jedynie podejmowanie czynnoSci ratunkowych w warunkach pozaszpi-
talnych. Takie uregulowanie niesie za sobg szereg zagrozen dla zycia i zdrowia pa-
cjentow. Stosowana do niedawna na terenie wojewodztwa warminsko-mazurskiego,
wprowadzona przez wojewode, tzw. procedura ,Na Ratunek” dopuszczata w wyjatko-
wych sytuacjach wykorzystanie zespotu ratownictwa medycznego w celu transportu
pacjenta do jednostki 0 wyzszym stopniu referencyjnosci. Zostata ona jednak, w zwigz-
ku z brakiem uregulowan normatywnych, zniesiona stanowiskiem Ministerstwa Zdro-
wia. Obecnie dochodzi niejednokrotnie do sytuacji, w ktorej podmioty lecznicze nie
s3 w stanie zapewni¢ szybkiego transportu pacjentom znajdujgcym sie w stanie za-
grozenia zycia, wymagajacym natychmiastowego podjecia leczenia w oSrodku o wia-
sciwym poziomie referencyjnosci. Czesto bowiem zdarza sie, ze podmioty lecznicze
nie dysponujg w danym momencie wolng karetkg, b3dz zbyt dtugi jest okres oczekiwania
na karetke podmiotu zewnetrznego. Taka sytuacja, jak pokazata praktyka, niesie zagro-
zenie nie tylko dla pacjentow, ale rowniez dla 0sob wykonujgcych czynnosci lecznicze.

Apel Nr 10
w sprawie nowelizacji przepisow o wykonywaniu zawodu
lekarza i lekarza dentysty

XXXIV Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie ape-
luje do Naczelnej Rady Lekarskiej o podjecie dziatan zmierzajgcych do nowelizacji prze-
pisow ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r.0 izbach lekarskich oraz z dnia 5 grudnia 1996 .
ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty, w nastepujacym zakresie:
— wprowadzenia do ustawy o izbach lekarskich przepisow dotyczacych wykonania kar pie-

nieznych orzeczonych przez sady lekarskie, zgodnie z ktorymi prawomocne orzeczenie

w zakresie kary pienieznej stanowitoby tytut egzekucyjny w rozumieniu art. 777 Kodek-

11 oktadka poprzednia
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Su postepowania cywilnego i po nadaniu mu klauzuli wykonalnosci przez sad rejono-
wy wiasciwy ze wzgledu na siedzibe sadu dyscyplinarnego, podlegatyby wykonaniu
w drodze egzekucji prowadzonej w trybie k.p.c. Nalezy wskazac, iz istniejgce przepisy
wykonawcze nie regulujg kwestii egzekwowania kar pienieznych w sposob, ktory za-
pewnitby ich skuteczne wykonanie, proponowane rozwigzania prawne funkcjonujg zas
m.in. w przepisach regulujgcych odpowiedzialnoS$¢ dyscyplinarng radcow prawnych
i adwokatow;

— uregulowania w ustawie o izbach lekarskich postepowania dyscyplinarnego, w sposob
na tyle kompleksowy, aby nie byfo koniecznosci odpowiedniego stosowania przepi-
sOw kodeksu postepowania karnego. Zawarte w ustawie o izbach lekarskich odestanie,
w kwestiach nieuregulowanych, do przepisow k.p.k. niejednokrotnie powoduje liczne
watpliwosci interpretacyjne. W zwigzku z fakiem, iz przepisy o postepowaniu dyscy-
plinarnym adresowane sg do lekarzy i lekarzy dentystow, ktorzy co oczywiste nie maja
wyksztatcenia prawniczego, nalezatoby dotozy¢ szczegolnej starannoSci, aby normy
w nich zawarte byty precyzyjne i jasne, a takze by uwzgledniaty specyfike postepowania
dyscyplinarnego.

Apel Nr 11
w sprawie nadania czesci ulicy Obiegowej imienia
prof. Stefana Botoczki
XXXIV Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej 1zby Lekarskiej w Olsztynie apelu-
je do Rady Miasta Olsztyna o podjecie uchwaty w sprawie nadania czesci ulicy Obiegowej
(odcinek od ul. Pstrowskiego do ul. Zotnierskiej) imienia prof. Stefana Botoczki.

UZASADNIENIE

Prof. Stefan Botoczko byt organizatorem ortopedii i traumatologii w wojewddztwie warmin-
sko-mazurskim. Wybitny specjalista, wieloletni ordynator oddziatu, konsultant wojewddzki,
kierownik licznych specjalizacji, promotor przewodow na stopien doktora nauk medycznych,
recenzent prac habilitacyjnych.

Wieloletni Przewodniczacy Oddziatu Warminsko-Mazurskiego Polskiego Towarzystwa
Ortopedii i Traumatologii i aktywny cztonek Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsz-
tynie.
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Apel Nr 12

w sprawie skorelowania systemu finansowania $wiadczen
opieki zdrowotnej ze Srodkow publicznych z systemem
ubezpieczen spotecznych

XXXIII Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie ape-
luje do Prezesa Rady Ministrow i Ministra Zdrowia o podjecie krokow zmierzajgcych do
skorelowania systemu finansowania Swiadczen opieki zdrowotnej ze Srodkow publicznych
z systemem finansowania Swiadczen z ubezpieczen spotecznych.

Powyzsze sprzezenie pozwolitoby na przenoszenie w razie potrzeb Srodkow finan-
sowych pomiedzy dwoma systemami, co spowodowafoby racjonalizacje gospodaro-
wania tymi srodkami. Niejednokrotnie powstajg sytuacje, w ktorych pacjenci majacy
duze szanse na wyleczenie i w rezultacie na powrot do zdolnoSci do pracy, tracg te
szanse ze wzgledu np. na dtugie kolejki oczekujgcych na udzielenie specjalistycznych
Swiadczen zdrowotnych. W rezultacie niejednokrotnie zamiast pracownikiem, pacjent
staje sie rencista.

Podjecie proby skorelowania obu systemow datoby mozliwosc lepszego wykorzystania
Srodkow i przeznaczenie ich na poprawe organizacji dostepu do Swiadczen zdrowotnych,
tak aby maksymalnie wykorzysta¢ mozliwosci jakie daje medycyna w zakresie zapobiega-
nia niezdolnosci do pracy, czego konsekwencjg bytoby odcigzenie systemu ubezpieczen
spotecznych.

Stanowisko Nr 1
w sprawie koniecznosci zmiany zasad realizacji
obowigzkow sktadania oSwiadczen przez konsultantow
w ochronie zdrowia

XXXIV Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie stoi na
stanowisku, iz niezbedna jest zmiana przepisow prawa dotyczacych realizacji obowigzku

sktadania os$wiadczen przez konsultantow w ochronie zdrowia.
Aktualnie obowigzujgce przepisy znowelizowanej ustawy z dnia 6 listopada 2008 r.
0 konsultantach w ochronie zdrowia naktadajace na osoby bedgce kandydatami do pet-
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nienia tych funkcji, a nastepnie na petnigcych funkcje konsultantow w ochronie zdrowia
obowigzek skfadania oSwiadczen o wykonywanej dziatalnosci, petnionych funkcjach
i zajeciach zarobkowych, a takze o uzyskiwanych korzySciach majgtkowych, ktore sg
weryfikowane przez Centralne Biuro Antykorupcyjne, nalezy uznac za bardzo restrykcyj-
ne. Najwiekszym problemem jest fakt, iz przepisy te w wielu miejscach powazne budzg
watpliwosci interpretacyjne, co naraza osoby skfadajgce oswiadczenia na poniesienie
negatywnych konsekwencji prawnych.

W konsekwencji wprowadzenie nieprecyzyjnych regulacji doprowadzito do sytuacji,
w ktorej wysokiej klasy specjalisci w danej dziedzinie medycyny rezygnujg z ubiegania
sie 0 petnienie funkcji konsultanta w ochronie zdrowia.

Stanowisko Nr 2
w sprawie braku koniecznosci zmiany Kodeksu Etyki Lekarskiej
na skutek wyroku Trybunatu Konstytucyjnego dotyczacego prawa lekarza
do odmowy wykonania Swiadczenia zdrowotnego
niezgodnego z sumieniem

XXXIV Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie stoi
na stanowisku, iz w zwigzku z faktem, iz wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 7 paz-
dziernika 2015 r., sygn. K 12/14 w przedmiocie zgodnosci z Konstytucjg przepisu art.
39, zdanie pierwsze w zw. z art. 30 ustawy z dnia 5 grudnia 1995 r. 0 zawodach lekarza
| lekarza dentysty nie dotyczy bezposrednio Kodeksu Etyki Lekarskiej, nie zachodzi wigc
bezwzgledna konieczno$S¢ jego nowelizacii.

Okregowy Zjazd Lekarzy WMIL w Olsztynie popiera stanowisko Nr 4/2015 Komisji Etyki
Lekarskiej Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 16 grudnia 2015 r. wyrazone w powyzszej
kwestii, w ktorym zwrdcono m.in. uwage na szczegdlny, ponadczasowy charakter Kodeksu
Etyki Lekarskiej, akcentujac, iz ewentualna zmiana tego dokumentu powinna zosta¢ po-
przedzona dokfadna, catoSciowg analizg norm w nim zawartych, a zatwierdzenie jakiejkol-
wiek zmiany jego tresci wymaga dtugiej i pogtebionej debaty intelektualnej.

Zbigniew Gugnowski

nastepna
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19 ZJAZD PTO

Drogie Kolezanki i drodzy Koledzy, mito nam poinformowac, ze
w dniach 21-24.09.2016 r. po raz pierwszy w Olsztynie odbe-
dzie sie 19 Zjazd POLSKIEGO TOWARZYSTWA ORTODON-
TYCZNEGO. Bedziemy obradowac w gronie polskich ortodontow,
goszczac wielu znakomitych polskich i Swiatowych wyktadowcow
z roznych dziedzin medycyny, bowiem tematem wiodgcym zjazdu
jest ,,Leczenie interdyscyplinarne”. Zapraszamy rowniez kole-
zanki i kolegow innych specjalnosci, szczegolnie na sesje spe-
cjalng 22 wrzesnia 2016, organizowang przy wsparciu Warmin-
sko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie.

Szczegoty juz wkrotce na stronie internetowej:

W tym roku Swietujemy jubileusz 20-lecia powstania naszego to-
warzystwa, dlatego juz dzisiaj zapraszamy na to wyjatkowe wyda-
rzenie hastem zjazdu ,,Kurs na Mazury! Zakotwicz w Olsztynie!”

Komitet Organizacyjny 19 Zjazdu PTO

(lek. ortodontki, delegatki W-M Izby Lekarskigj)
Urszula Kaczmarek-Mielecka, Jolanta Sajkowska,
Katarzyna Miskow

oktadka
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HONOROWY

PATRONAT NAUKOWY

Polskie Towarzystwo Orladr;-l'ut:,'cm»:
Palish Orthoda

nastepna

TEMATY GEOWNE
Ortodoncja praktyczna na co dzien.

Ortodoncja ukierunkowana na cele estetyczne
| czynnosciowe.

Leczenie interdyscyplinarne. Czego lekarz
ortodonta moze oczekiwac od |ekarzy
innych specjalnosci.

KURSY

Przedzjazdowy 21.09.2016
Prof, Vincent O, Kokich Jr,, USA

Pozjazdowy 24.09.2016
Dr Claudia Aichinger, Austria

WYKEADOWCY

Prof, Vincent O. Kokich Jr., USA
Prof. Lorenzo Moser, Wiochy
Prof. Ute Schneider-Moser, Wiochy
Prof. Andrzej Kukwa, Polska

Prof. Malgorzata Pietruska, Polska
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OCENA STAZU PODYPLOMOWEGO

LEKARZA ROK 2014/2015

Analizg jakosci szkolenia lekarzy stazystow wykonano na podstawie anonimowej ankie-
ty wypetnionej przez 76 0sdob. Oceniano w skali od 1 do 6, gdzie 1 — oznaczato ocene
zdecydowanie negatywng, a 6 — ocene celujgca. W przypadku uzyskania oceny lepszej
0 1 stopien niz w roku ubiegtym, przy wartosci Sredniej dodano znak (+), w przypadku
gorszej znak (—). Najwieksza grupa lekarzy odbywata staz w szpitalach zlokalizowanych
w Olsztynie, w Wojewodzkim Szpitalu Specjalistycznym (WSzS — 19 o0s6b), Miejskim
Szpitalu Zespolonym (MSzZ — 15 0s06b), Szpitalu Ministerstwa Stuzb Wewnetrznych i Ad-
ministracji (MSWiA — 17 0s0b) oraz w Szpitalu Uniwersyteckim (UWM — 7 0sob). Poza
Olsztynem odbywato staz 8 lekarzy (w szpitalach powiatowych w Biskupcu, Dziatdowie,
Ketrzynie, Etku, Szczytnie, Gizycku i w Itawie).

Wszyscy koordynatorzy stazy otrzymali oceny dobre i bardzo dobre.

Tab. 1. Ocena koordynatorow stazy
WSzS MSWIA MSzZ UWM

4,9 5,8 9 9.9

Staze czastkowe z zakresu chorob wewnetrznych byty oceniane dobrze i bardzo do-
brze w czterech powyzszych szpitalach. Najwyzsze Srednie oceny otrzymat szpital MSzZ.
Znacznie poprawita sie ocena stazy w WSzS.

Tab. 2. Ocena stazy czastkowych — choroby wewnetrzne
WSzS  MSWIA  MSzZ UWM
opiekun 54 5,6 5,6 5,3

oktadka ‘ poprzednia
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Dr n. med. Leszek Cichocki

913
5,4
4,6
4,7

4,7(+)

4,9(+)
4,8
4,9

4,9
4,9
4,6
4,9

4,8

4,8
4,9
4,9

5,7
5,9
9,3
58

9,8

38
Sk
5,3

58
s
4,6
4,7

9,1
5,1
4,7
5,1

Staze czastkowe z zakresu chirurgii og6lnej najlepiej byty oceniane w szpitalu MSWIA.

Znacznie pogorszyta sie ocena stazy w MSzZ i WSzS.

Tab. 3. Ocena stazy czastkowych — chirurgia ogolna

opiekun

miejsce odbywania stazu
oddziat

poradnia

ilo$¢ wykonywanych procedur

samodzielnos¢ wykonywanych
procedur

nastepna

>

WSzS
48
4,5
4,7
4,6
4,3

3.9

MSWiA
5,6
9,8
5,6
5,2
5,6

5,4

MSzZ UWM
4,2 4,9
4,7 4,9
4,4 4,7
4,3 4,6
4,1 4,4
3,9 4,4



zdobyta wiedza teoretyczna 41 5,4 3,9 4,4 samodzielno$¢ wykonywanych procedur 4,3 4.8(+) 5,4 4,9
zdobyta wiedza praktyczna 4,2(-) 5,4 3,9(-) 4,6 zdobyta wiedza teoretyczna 4,7 47(+) 5,5 4,7
dyzury 4,6 5,3 4,2(-) 4,7 zdobyta wiedza praktyczna 4,7 49(+) 53 49

dyzury 4,7 4,8(+) 5,1 54

Staze z zakresu potoznictwa i ginekologii najlepiej byty oceniane w szpitalu MSWiA.
Znacznie poprawita sie ocena stazy w MSWIA, MSzZ, UWM. Staze w szpitalu UWM byty
catkowicie odbywane w WSzS, natomiast w MSWiA czesciowo.

OIT MSW

Tab. 4. Ocena stazy czastkowych — potoznictwo i ginekologia 6

WSzS  MSWIA  MSzZ UWM .
opiekun 5.2 53 47 5.1 ' L
miejsce odbywania stazu 51 5,2 49 5,0 i
oddziaf 49  53(+) 47(+) 5,0 £ 3
poradnia 48  51(+) 48 4,9 -
ilo$¢ wykonywanych procedur 4,6 5,2 46(+)  4,9(+) ]
Serl(r)ré(é((ijﬂrelnosc wykonywanych 44 49(+)  43(+) 46 1
zdobyta wiedza teoretyczna 49 5,2(+) 45 49 Y 2010 2011 2012 2013 2014 2015
zdobyta wiedza praktyczna 4.4 51(+)  4,3(+) 4,7
dyzury 4.7 5,1(+) 4.4 5,0 Pozostate staze czastkowe byty realizowane w innych szpitalach i poradniach na terenie

Olsztyna. Poziom szkolenia w tych osrodkach byt bardzo dobrze i dobrze oceniany przez

Najwyzsze oceny uzyskaly staze z zakresu intensywnej terapii i medycyny ratunkowej lekarzy stazystow.

odbywane w MSzZ. Znacznie poprawita si¢ ocena stazy w MSWiA.
Tab. 6. Ocena pozostatych stazy czastkowych

Tab. 5. Ocena stazy czastkowych — intensywna terapia i medycyna ratunkowa pediatria  psychiatria medycyna rodzinna
WSzS  MSWIA  MSzZ UWM opiekun 54 51 55
opiekun 48 49 5,7 5,0 miejsce odbywania stazu 5,4 49 5,4
miejsce odbywania stazu 49 47 5,5 5,0 oddziat 53 49 -
il0$¢ wykonywanych procedur 47 4.8(+) 5,4 49 poradnia 5,2 49 -

oktadka
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ilo$¢ wykonywanych procedur

samodzielno$¢ wykonywanych
procedur

zdobyta wiedza teoretyczna
zdobyta wiedza praktyczna
dyzury

W szpitalach poza Olsztynem staz odbywato 8 lekarzy — w szpitalach powiatowych
w Biskupcu, Dziatdowie, Ketrzynie, Etku, Szczytnie, Gizycku i w ltawie. Poziom szkolenia
w tych osrodkach byt oceniony jako dobry i bardzo dobry.

Tab. 7. Ocena pozostatych szpitali

Szpital ~ Szpital Szpital Szpital Szpital Szpital Szpital
w Etku w Szczytnie w Biskupcu w Dziatdowie w Ketrzynie  w Itawie  w Gizycku
koordynator 50 6,0 6,0 — 6,0 6,0 5,0
choroby
wewnetrzne 56 5,9 6,0 9,8 5,4 6,0 5,1
chirurgia ogolna 6,0 6,0 6,0 46 5,9 6,0 48
pofoznictwo
" ginekologia 6,0 6,0 6,0 4,6 5,5 6,0 4,3
intensywna
terapia i medycyna 5,4 6,0 6,0 46 5,6 6,0 49
ratunkowa
pediatria 6,0 59 6,0 4,7 57 6,0 4,6
psychiatria 6,0 6,0 6,0 4.4 53 6,0 5,0
medycyna rodzinna 6,0 6,0 6,0 5,6 5,6 6,0 5,0

Ankiete wypetnito rowniez 10 lekarzy dentystow. Ocena wszystkich stazy byfa bardzo

dobra i celujgca.

oktadka
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Tab. 8. Ocena stazu lekarzy dentystow — czes¢ 1

koordynator

opiekun
miejsce odbywania stazu
ilo$¢ wykonywanych procedur

samodzielno$¢ wykonywanych
procedur

zdobyta wiedza teoretyczna
zdobyta wiedza praktyczna

Stomatologia Stomatologia
zachowawcza dziecigca

6,0
6,0
6,0
5,9
5,8
6,0

Tab. 9. Ocena stazu lekarzy dentystow — czesc 2

opiekun
miejsce odbywania stazu
ilo$¢ wykonywanych procedur

samodzielno$¢ wykonywanych
procedur

zdobyta wiedza teoretyczna
zdobyta wiedza praktyczna

Protetyka
stomatologiczna

6,0
5,9
5,7

5,7

5,9
5,8

9,9

5,4
5,4
5,8
53
55
6,0(+)

Chirurgia
stomatologiczna

6,0
6,0
5,9

5,9

5,7
5,8

Peridontologia Ortodoncija

5,6
5,8
5,6
5,6

5,6
5,6

5,9
6,0
5,8
5,8

5,8
5,8

Ankietowani lekarze ocenili takze jako$¢ obowiazkowych kurséw. Srednie oceny byly
dobre i bardzo dobre. Poprawita sie ocena kursu z profilaktyki zakazen HIV, diagnosty-
ki i leczenia choroby AIDS. Zwracajg uwage nizsze oceny zdobytej wiedzy praktycznej,
zwtaszcza w ramach kursu z transfuzjologii klinicznej.

nastepna }
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Tab. 9. Ocena jakosci kursow obowigzkowych przeprowadzonych w siedzibie Okregowe;
Warminsko-Mazurskiej 1zby lekarskiej w Olsztynie

Prawo medyczne Bioetyka Orzecznictwo lekarskie
wykfadowca 52 53 49 . HIViAIDS
miejsce 5,3 5,3 5,1
wiedza teoretyczna 51 5,2 49 s
wiedza praktyczna 49 4,9 47 ¢
= 48
Tab. 10. Ocena jakosci pozostatych kurséw obowigzkowych E 46
Transfuzjologia kliniczna  HIV i AIDS  Ratownictwo medyczne
wyktadowca 47 53 52 &
miejsce 5,0 53 5,2 2
wiedza teoretyczna 49 5,3 5,2 7 2000 2011 2012 2013 2014 2015
wiedza praktyczna 41 4.8 49
Wnioski:
1. Poziom ksztatcenia lekarzy odbywajacych staz podyplomowy na terenie Okregowej Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej jest nadal w wiekszosci osrodkéw oceniany bardzo dobrze.
2. Usunieto przyczyny pogarszania si¢ ocen stazu w zakresie intensywnej terapii i medycyny ratunkowej w Szpitalu MSWIA.
3. Usunigto przyczyny stabszej oceny stazu w zakresie psychiatrii.
4. Usunieto przyczyny stabszej oceny stazu z zakresu potoznictwa i ginekologii w Miejskim Szpitalu Zespolonym.
5. Wskazana jest analiza przyczyn stabszej oceny stazu z zakresu chirurgii ogolnej w Miejskim Szpitalu Zespolonym i w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym.
6. Kurs z profilaktyki zakazen HIV, diagnostyki i leczenia choroby AIDS jest od dwoch lat prowadzony na terenie Okregowej Warminsko-Mazurskiej 1zby Lekarskiej. Znacznie poprawita sig

jego ocena po zmianie miejsca organizacji szkolenia.
7. Wskazana jest analiza przyczyn stabszej oceny zdobytej wiedzy praktycznej w ramach kursu z transfuzjologii kliniczne;. Dr n. med. Leszek Cichocki

oktadka poprzednia SPIS TRESCI nastepna ostatnia str.
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PREZENTUJEMY SYLWETKI LEKARZY, KTORZY DECYZJA

KAPITULY OTRZYMALI ODZNACZENIE

ZAStUZONEGO LEKARZA WARMI

| MAZUR EDYCJI 2016

Wanda Maria Balcerek-
-Michatowska

Lekarz dentysta, absolwentka Aka-
demii  Medycznej w Poznaniu,
specjalista  stomatologii  zacho-
wawczej, obecnie na emeryturze.
Zawsze sumienna i odpowiedzial-
na, otaczata opieka i stuzyta pomocg mtodszym lekarzom,
aktywnie zaangazowana w dziatalno$¢ Oddziatu PTS. Ce-
niona w gronie zawodowym, ma duzo ciepfa i empatii,
wspaniafa kolezanka.

Urszula Maria Iwanowska
Lekarz dentysta, absolwentka Aka-
demii  Medycznej w Gdansku,
specjalista stomatologii dziecie-
cej, wieloletni nauczyciel zawodu
w Medycznym  Studium Zawodo-
wym w Qlsztynie, obecnie na eme-
ryturze. Kolezenska, petna empatii, bardzo lubiana przez
pacjentow i mtodszych lekarzy stomatologow. Miata duzy
wktad w rozwoj stomatologii dzieciecej wojewddztwa war-
minsko-mazurskiego.

18 oktadka

Bogdan Marian Kibitda

Lekarz, absolwent Akademii Me-
dycznej w Biafymstoku, dr n. med.,
specjalista  otolaryngologii, wie-
loletni ordynator Oddziatu Otola-
ryngologii i Onkologii Laryngolo-
gicznej Wojewodzkiego Szpitala
Specjalistycznego w Olsztynie. Cztonek Okregowego Sadu
Lekarskiego 1 kadenciji, cztonek Okregowej Rady Lekarskiej
314 kadencji, cztonek Prezydium Okregowej Rady Lekar-
skiej 3 kadencji, delegat na Okregowy Zjazd Lekarzy 34
kadencji. Laureat pierwszego miejsca w plebiscycie czy-
telnikow ,Gazety Olsztynskiej” — ,Wielkie serce” w ka-
tegorii najpopularniejszy lekarz specjalista. Cieszacy sie
zaufaniem i sympatig wspotpracownikow oraz pacjentow.

Antoni Zbigniew Kotakowski

Lekarz, absolwent Akademii Me-
dycznej w Biatymstoku, specjalista
chirurgii - urazowo-ortopedyczne;.
Otrzymat  odznaczenia:  Srebrny
Krzyz Zastugi oraz Zastuzony dla
Warmii i Mazur. Wieloletni ordyna-
tor Oddziatu Ortopedii Wojewddzkiego Szpitala Specijali-

SPIS TRESCI

poprzednia

nastepna

stycznego w Qlsztynie, Zastepca rzecznika odpowiedzial-
no$ci zawodowej 1 kadencji. Osoba oddana swojej pracy
zawodowej i pacjentom, wychowawca nowych pokolen
ortopedow. Cieszy sig wielkim autorytetem w Srodowisku.

Wtodzimierz topaczynski
Lekarz, absolwent Akademii Me-
dycznej w Biatymstoku, dr n. med.,
specjalista chorob wewnetrznych,
obecnie mieszka i pracuje w USA.
Cztonek zespotu programu narodo-
wego walki z rakiem w USA. Wielo-
letni organizator spotkan w Ambasadzie Polski, promujgcy
dziatalnoS§¢ Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej oraz
Wydziatu Nauk Medycznych UWM w Olsztynie.

Marek Henryk Sajkowski

Lekarz, absolwent Akademii Me-
dycznej w Biatymstoku, specjali-
sta chirurgii ogolnej i medycyny
ratunkowej. Delegat na Okregowy
Zjazd Lekarzy 5 i 6 kadencji, czto-
nek Okregowego Sadu Lekarskiego
5, 6 i 7 kadencji. Niezwykle odpowiedzialny i pracowity

ostatnia str.
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lekarz, doceniany przez pacjentow i wspotpracownikow, za-
angazowany w dziafalnos¢ spoteczng, jest przykfadem dla
catego zespotu Okregowego Sadu Lekarskiego.

Ryszard Targonski

Lekarz, absolwent Akademii Me-
dycznej w Biatymstoku, dr n. med.,
specjalista chorob wewnetrznych,
kardiologii i medycyny rodzinnej.
Delegat na Krajowy Zjazd Lekarzy
3 i 5 kadencji, delegat na Okregowy
Zjazd Lekarzy 2, 3 i 5 kadencji, cztonek Okregowej Rady
Lekarskiej 2 i 3 kadencji, wieloletni cztonek Komisji Bio-
etycznej, ordynator Oddziatu Wewnetrznego Miejskiego
Szpitala Zespolonego w Olsztynie. Wybitny lekarz — kli-
nicysta o naukowym zacieciu, organizator, dydaktyk, przy-
czynit sie w kluczowy sposob do rozwoju mtodych kadr
medycznych.

Matgorzata Wojciechowska
Lekarz, absolwentka Akademii Me-
dycznej w Gdansku, dr n. med.,
specjalista chordb wewnetrznych
i hematologii, wieloletni ordynator
Oddziatu Hematologii Wojewodz-
kiego Szpitala Specjalistycznego
w Olsztynie. Niezwykle obowigzkowa, z ogromnym odda-
niem realizuje swoje zadania, wymagajgca przede wszyst-
kim w stosunku do siebie, o wysokiej etyce lekarskiej.

oktadka
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Krzysztof Wozniak
Lekarz, absolwent Akademii Me-
dycznej w Biatymstoku, specjalista
ortopedii i traumatologii, delegat na
Okregowy Zjazd Lekarzy oraz czto-
nek Okregowego Sadu Lekarskiego
4,5, 6 i7 kadencji, od wielu lat
pracuje na Oddziale Ortopedii Specjalistycznego Powiato-
wego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Piszu. Nauczyciel wielu
mtodych lekarzy, cieszacy sie duzym autorytetem. Ceniony
za wiedze, spokoj i opanowanie, zaangazowany i aktywny
cztonek Sadu Lekarskiego.

Danuta Jadwiga Zawadzka
Lekarz, absolwentka Akademii Me-
dycznej w Biatymstoku, specjalista
pediatrii, delegatka na Okregowy
Zjazd Lekarzy 3, 4, 5 i 6 kadencji,
zastepca rzecznika odpowiedzial-
nosci zawodowej 4, 5 i 6 kadencji.
Wieloletni ordynator Oddziatu Pediatrycznego Powiatowego
Szpitala w Ketrzynie. Zaszczepita mitoS¢ do pediatrii wielu
mtodym lekarzom. Obdarzona poczuciem humoru, kolezen-
ska, w pracy ceniona przez chorych i personel medyczny.

=iy
SPIS TRESCI

nastepna

REZYDENTURY
Z MEDYCYNY RODZINNEJ
W OSRODKU ZDROWIA
RODZINA
W ILAWIE

Zapraszamy lekarzy do odbycia szkolenia
specjalizacyjnego i stazy kierunkowych
w zakresie Medycyny Rodzinne;.
Zapewniamy nowg — otwartg w 2015 .
— nowoczesng baze ksztatcenia w zespole
doswiadczonych lekarzy.

Obiekt wyposazony jest w system informatyczny
koordynujgcy wszystkie ustugi lekarskie,
pielegniarskie,
diagnostyke laboratoryjng i obrazowa.
Posiadamy wtasng pracownie USG,
pracownig RTG (cyfrowe).

Jestesmy otwaci na umozliwienie
podwyzszania kwalifikacji w zakresie
diagnostyki USG.

Zapraszamy do kontaktu pod nr tel. 89 649 96 01
w godz. 8.00-15.00
lub

ostatnia str.
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KONGRES FDI

Drogie Kolezanki, drodzy Koledzy,

rok 2016 jest szczegdlny dla polskiego Srodowiska stomatologicznego,
gdyz we wrzesniu w Poznaniu czeka na nas wyjatkowe wydarzenie — Dorocz-
ny Swiatowy Kongres Stomatologiczny FDI (Annual World Dental Con-
gress, AWDC).

Kongres FDI to prestizowa konferencja z udziatem wybitnych ekspertow
z catego Swiata, potgczona z miedzynarodowg wystawg sprzetu i materiatow
oraz debatg nad kierunkami Swiatowej polityki stomatologicznej. Polska be-
dzie gospodarzem kongresu po raz pierwszy w historii. To zaszczyt, ale i wy-
zwanie — przez cztery dni oczy Swiatowej stomatologii skierowane bedg na
Poznan. Z jednej strony kongres FDI jest wielkg szansg promocji 0siggnie¢
polskiej stomatologii na miedzynarodowej arenie, z drugiej strony — pozwoli
nam Polakom na poszerzenie swej wiedzy i umiejetnosci poprzez poznanie
doswiadczen zaprezentowanych przez gosci z catego Swiata. Komitet nauko-
wy przygotowat dla nas ponad 100 wyktadow, tyle samo prowadzacych, do

oktadka
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V agn 2016

rld Dental Congress

tego sesje ustne i plakatowe, liczne prezentacje firm. Na uczestnikow kongre-
su czeka rowniez bogaty program towarzyski.

Rejestracja na kongres (opcje: petna — 4-dniowa lub jednodniowe uczest-
nictwo) jest czynna od listopada 2015; znizki do korica maja oraz dla studen-
tow i stazystow.

Wstep na Swiatowa Wystawe Stomatologiczng na terenie Migdzynarodo-
wych Targow Poznanskich bez opfat dla wszystkich zainteresowanych po re-
jestracji na stronie kongresu.

SzczegOty na stronie

/achecamy do udziatu.

Anna Lella
Wiceprezes WMIL
Przewodniczgca Komisji Ksztafcenia

Teresa Wiazel
Polskie Towarzystwo Stomatologiczne
Przewodniczgca oddz. Olsztyn

nastepna
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KRONIKA OKREGOWEJ
RADY LEKARSKIEJ

Obrady Okregowej Rady Lekarskiej Okregowej
Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie
20 stycznia 2016 r.

Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej otworzyt i dalszym obradom przewodniczyt Pre-
zes Okregowej Rady Lekarskiej Marek Zabtocki i poinformowat, ze Konwent Prezesow ORL
odbyt sie w czwartek 14 stycznia br. w siedzibie NIL w Warszawie, a podczas obrad doszto
do burzliwej dyskusji na temat zakresu autonomii lekarzy dentystow w samorzgdzie. Prezes
zdat sprawozdanie z dziatalnoSci prezydium w okresie od 16 grudnia 2015 do 19 stycznia
— 9 stycznia po raz dziewigty w Filharmonii Warminsko-Mazurskiej w Olsztynie odbyt sie
Koncert Noworoczny dla Lekarzy ,Na Dobry Poczatek”, w dniach 1517 stycznia odbyta

Posiedzenie Kapituty Zastuzonego Lekarza Warmii i Mazur
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sie w Itawie konferencja ,Wspotczesna Medycyna Warmii i Mazur — Warsztaty Interdy-
scyplinarne”. w tym czasie prowadzono tez rozmowy z Dyrektorem Wojewodzkiej Stacji
Pogotowia Ratunkowego Markiem Myszkowskim w sprawie szkolen lekarzy z ratownictwa.
Zdecydowano kontynuowac kursy z ratownictwa dla wszystkich lekarzy; prezydium prowa-
dzi rozmowy 0 warunkach wspotpracy z Telewizjg Kopernik. Przygotowujemy sie rowniez
do podpisania umowy na rok 2016, obejmujacej przygotowanie dwudziestu materiatow
audiowizualnych. Krytycznie oceniono pomyst dzielenia samorzadu na odrebnie stano-
wigce o sobie dwie grupy lekarzy i lekarzy dentystow, tym bardziej jak podkreslita kol.
Anna Lella nie ma gtosow zwolennikéw separatystow. Nastepnie Okregowa Rada Lekarska
przyjeta projekt budzetu na rok 2016.

Zbigniew Gugnowski <@

Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej, 17 lutego 2016
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KRONIKA OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ

Na prosbe wojewody Okregowa Rada Lekarska postanowita rekomendowac kandydature
kol. Piotra Malinowskiego do objecia funkcji konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie chi-
rurgii naczyniowej dla wojewddztwa warminsko-mazurskiego.

Okregowa Rada Lekarska postanowita powotac lek. Jozefa Korbuta na stanowisko nowe-
go petnomocnika do spraw zdrowia lekarzy i lekarzy dentystow, a na wniosek kol. Marka
Zabtockiego przyjeta krytyczne stanowisko w sprawie sytuacji Szpitala Gizyckiego Sp.
70.0. W Gizycku. Na tym obrady zakonczono.

Obrady Okregowej Rady Lekarskiej Okregowej
Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie
17 lutego 2016 r.

Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej otworzyt i dalszym obradom przewodniczyt Pre-
zes Okregowej Rady Lekarskiej Marek Zabtocki, ktory zdat sprawozdanie z dziatalnosci
prezydium w okresie od 20 stycznia do 16 lutego 2016. Wiele uwag prezydium zajmowaty
sprawy finansowe dotyczgce uregulowania zalegtosci Ministerstwa Zdrowia wobec izb le-
karskich. Okregowa Rada Lekarska wyrazita wole zawarcia kompromisu z Ministerstwem
Zdrowia w proponowanej przez ministerstwo wysokosci, z podziatem Srodkow przyje-
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tym przez Naczelng Rade Lekarska. Postanowiono podja¢ wspdtprace z Uniwersytetem
Warminsko-Mazurskim w Olsztynie w zakresie wspotfinansowania wydawnictwa ,Polish
Annals of Medicine”. Postanowiono rozszerzy¢ tematyke obowigzkowych szkolen spe-
cjalizacyjnych, akredytowanych przez CMKP organizowanych przez Izbe Lekarskg (prawo
medyczne, ratownictwo medyczne), o szkolenia w Izbie Lekarskiej na zgtoszone zapotrze-
bowanie grupy lekarzy. Nastepnie kol. Leszach Cichowski, przedstawit ,Ocene stazu po-
dyplomowego lekarza”, przygotowang na podstawie zbiorczych wynikow ankiet stazystow,
odbywajgcych staz podyplomowy na terenie tutejszej Izby Lekarskiej w latach 2014/2015.

W dalszej czesci Okregowa Rada Lekarska przyjeta Stanowisko w sprawie poparcia pro-
jektu Komisji Legislacyjnej NRL w zakresie zniesienia zakazu zatrudniania w praktykach
zawodowych innego lekarza lub lekarza dentysty, o co od wielu lat zabiega samorzad le-
karski, oraz w sprawie stosowania amalgamatu.

W czesci poufnej obrad, w ktorej uczestniczyli cztonkowie, Okregowa Rada Lekarska
przyjeta uchwaty dotyczace dwoch lekarzy: w sprawie powotania Komisji do wydania orze-
czenia w przedmiocie niezdolnosci lekarza do wykonywania zawodu albo ograniczenia
w wykonywaniu $cisle okreslonych czynnosci medycznych.

Na tym obrady zakonczono. Zbigniew Gugnowski, Bozena Patkowska
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wywiAD Z PROF. DR. HAB. N. MED. IRENEUSZEM
M. KOWALSKIM. KIEROWNIKIEM KATEDRY | KLINIKI
REHABILITACJI WYDZIALU NAUK MEDYCZNYCH UNIWERSYTETU
WARMINSKO-MAZURSKIEGO W OLSZTYNIE

Zbigniew Gugnowski (ZG): Panie Profesorze, w imieniu redakcji i czytelnikow
,»Biuletynu Lekarskiego” chciatem na wstepie ztozy¢ Panu gratulacje w zwiazku
z wyborem na cztonka Polskiej Komisji Akredytacyjnej. Jest to na pewno wielki
zaszczyt i w pewnym zakresie docenienie Pana jako naukowca. Prosze nam po-
wiedzie¢ — jak mozna zosta¢ cztonkiem tej organizac;ji?

Prof. .M. Kowalski: Dzigkuje za gratulacje. Uwazam jednak, ze te gratulacje nalezg
sie przede wszystkim naszemu Srodowiskowi lekarskiemu skupionemu w Wydziale Nauk
Medycznych oraz Izby Lekarskiej w Olsztynie ,z ktorych sig wywodzimy. To wtasnie nasze
Srodowisko wybiera ze swojego grona przedstawiciela, przysztego kandydata na cztonka
Polskiej Komisji Akredytacyjnej (PKA), tak tez byto w moim przypadku. Rada Wydziatu
Nauk Medycznych i dziekan zgtosili kandydature na posiedzeniu Senatu UWM w Olszty-
nie. Podobnie uczynity inne wydziaty UWM. Senat zaakceptowat kilka z nich.

Nastepnie wszystkie kandydatury ze wszystkich polskich uczelni zostaty przestane do
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (MNiSzW). Na spotkaniu z Ministrem Jarostawem
Gowinem poinformowano nas, ze wszystkich kandydatur byto ponad tysigc. Ministerstwo
wybrato dziewiecdziesiat, reprezentujgcych wszystkie dziedziny nauki. Tak sie ztozyto, ze
nasz Uniwersytet ma az trzech reprezentantow z réznych wydziatow. Kazdy z nich zostat
przydzielony do roznych zespotow tematycznych. Mojg osobe przydzielono do zespotu
Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu oraz Nauk o Kulturze Fizycznej, w ktorej zasiada dwu-
nastu profesorow, w tym:

— czterech lekarzy — po jednym z Krakowa, Katowic, Lublina i Olsztyna,

— czterech fizjoterapeutow,

— czterech reprezentujgcych zawody: pielegniarskie, farmakologiczne, laboratoryjne.
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ZG: Jakie s3 zdania PKA i jaka swojq role widzi Pan Profesor do odegrania
w jej funkcjonowaniu?

Prof. .M. Kowalski: Podstawowym zadaniem PKA jest rola doradcza zespotow me-
rytorycznych z rdznych dziedzin nauki, kierowana przez prezydium PKA bezposrednio do
ministra MNiSzW.

Rolg kazdego cztonka poszczegolnych zespotow PKA jest jego aktywna dziatalnosc
W ocenie uczelni wyzszych w kraju oraz takze za granicg w zespotach miedzynarodowych.
W moim przypadku s3 to uczelnie medyczne. Jednak w Zespole Nauk Medycznych, Nauk
0 Zdrowiu oraz Nauk o Kulturze Fizycznej omawiane sg wspolne oceny dotyczace uczelni
medycznych, fizjoterapeutycznych, farmakologicznych, pielegniarstwa, ratownictwa me-
dycznego, dietetyki i kultury fizyczne;.

ZG: Jakos¢ ksztatcenia w jednostkach uprawnionych do nadawania stopni na-
ukowych to jedno z chyba najwazniejszych zadan PKA. Jak nalezy ja rozumie¢?

Prof. .M. Kowalski: Oczywiscie, jako$¢ ksztatcenia jest najwazniejsza w catosciowej
ocenie uczelni wyzszej i poszczegolnych jej wydziatach, jednak nie jedyna. Panstwowa
ocena instytucji ksztatcgcych na polu medycznym odbywa sie w dwdoch wymiarach:
akredytacja programowa — ocena co dwa, trzy lata oraz akredytacja instytucjonalna — oce-
na kompleksowa co piec, szes¢ lat.

Powotane zespoty eksperckie dokonujg szczegotowe] analizy jednostek ksztatcgcych
przede wszystkim pod katem oceny:
— strategii kontrolowanej jednostki,
— wewnetrznych systemow zapewniania jakoSci ksztatcenia,
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— celow i efektow ksztatcenia,

— zasobow kadrowych, materialnych i finansowych,

— infrastruktury,

— badan naukowych,

— uczestnictwa w krajowych i miedzynarodowych formach wspotpracy,

— wsparcia naukowego, dydaktycznego i materialnego,

— spdjnosci wewnetrznych przepisow prawnych z powszechnie obowigzujgcymi.
Naturalnie kontrole regulamindw, programow studiow i harmonogramow zajec, procesow

dydaktyki, kadr i infrastruktury oraz ocena programow rozwoju poza wszelkg dyskusjg — jest

0czywistg bazg wyjsciowg do zasadniczego celu akredytacji, jakim jest ocena skutecznosci

stosowanego systemu kontroli. Budowa Wewnetrznych Systemow JakoSci Ksztatcenia w po-
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szczegolnych jednostkach moze byc autorska. Cenione sg witasne, oryginalne rozwigzania

oraz ich nazewnictwo. Moze to by¢ Zespot Zapewnienia Jakosci lub Biuro Kontroli JakoSci

Ksztatcenia i Analizy Wnioskow lub Zespot Wewnetrznego Systemu JakoSci Ksztatcenia.
Wazne jest, aby byt to:

—organ wewnetrzny, niezalezny od wtadz dziekanskich, podlegajgcy bezposrednio rekto-
rowi (z wiadomoscig dla dziekana),

—0organ wyposazony w autorskie zinstytucjonalizowane narzedzia, procedury, mechani-
zmy i systemy w dziatalnosci tworzgcej Wewnetrzny System Oceny Jakosci,

—organ gwarantujgcy wykonanie statego, permanentnego i skutecznego procesu samo-
oceny jednostki,

—organ dziatajacy stale w systemie sprzezenia zwrotnego umozliwiajgcy aktualny udziat
i realny wptyw na zycie wydziatu, takze szeregowych jego pracownikow i studentow.
Najistotniejszym elementem dziatalnosci tego organu jest jawne i publiczne publiko-

wanie wynikow analizy i weryfikacji efektow ksztafcenia z dostepem internetowym dla

wszystkich pracownikow i studentow wydziatu.

ZG: Jak ocenia Pan Profesor aktualny poziom ksztatcenia kadr w naszym
kraju? Jak na tym tle wypada Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie
i oczywiscie nasz Wydziat Nauk Medycznych? Jak to wyglada na tle innych
krajow?

Prof. I.M. Kowalski: Ksztatcenie kadr medycznych ma na celu przede wszystkim uzy-
skanie ewidentnych umiejetnosci i profesjonalizmu absolwentow uczelni medycznych.
Chodzi o to, aby absolwenci posiadali wyuczone umiejetnosci pozyskane z fuzji wiedzy
teoretycznej i przede wszystkim praktycznej. Nowoczesny poglad na ksztatcenie zaktada
petng SwiadomosSc jakosci ksztafcenia i potrzeby jej statej kontroli na zasadzie mechani-
zmow samokontrolujgcych feeaback. Taka elastyczng Swiadomos¢ poddania sie biezacej
ocenie jakosci ksztatcenia musi mie¢ kolegium dziekanskie, rady programowe, cztonko-
wie rady wydziatu, adiunkci i asystenci, pracownicy administracyjni, doktoranci i oczywi-
scie studenci.

Weryfikacjg oceny ksztatcenia jest ocena profesjonalizmu absolwentow dokonywana
przez ich pracodawcow. To jest niejako ostateczna weryfikacja naszego nauczania. Nasz
Uniwersytet i Wydziat Nauk Medycznych zajmujg wysokie pozycje w ocenie nauczania
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mierzone ocenami akademickimi. Wydziat Nauk Medycznych UWM w Qlsztynie w ubie-
gtym roku zostat oceniony najlepiej w kraju w Lekarskim Egzaminie Koncowym (LEK).
Uzupetnieniem oceny jakoSci ksztafcenia byfaby opinia pracodawcow naszych absolwen-
tow i zestawienie jej w skali ogdInokrajowej. PKA dazy do uzyskania spojnosci zaktada-
nych celow ksztatcenia z efektami ksztatcenia w wyzszych uczelniach i dziata w aspekcie
dyrektyw europejskich (tzw. programy bolonskie) w celu systemowej, opartej na zunifiko-
wanych zasadach kontroli uczelni europejskich, w ktorych najwazniejszym efektem ksztat-
cenia jest uzyskanie umiejetnosci i profesjonalizmu. Ma to kapitalne znaczenie zwtaszcza
w planie rozwojowym naszego Wydziatu Nauk Medycznych zapisanego w Strategii Rozwo-
Ju na lata 2014-2020 i przeksztatcenie go w Collegium Medicum na wz0r organizacyjny
uczelni krakowskiej i torunskie;j.

ZG: Jednym z zadan PKA jest opiniowanie w sprawie tworzenia nowych uczelni
czy wydziatow. W naszym sSrodowisku toczy sie dyskusja na temat koniecznos$ci
otwierania nowych wydziatow lekarskich w kolejnych miastach Polski. Jakie jest
zdanie Pana Profesora w tej sprawie?

Prof. .M. Kowalski: Zadaniem PKA jest opiniowanie, czy dana uczelnia lub wydziat
spetnia zasady okreslone w ustawie o szkolnictwie wyzszym. W PKA nie mamy wptywu
na ksztattowanie polityki otwierania nowych wydziatow ksztatcgcych lekarzy, bo to okresla
ustawa, a PKA dziata w ramach ustawy. Oczekiwania nowych uczelni sg... szokujace.
W ostatnim okresie do PKA wptynety wnioski aplikacyjne z... czternastu uczelni, w tym
szeSciu z uczelni publicznych i oSmiu z niepublicznych! W oSmiu przypadkach PKA wy-
data opinie negatywng, a szesciu pozytywng, po wielokrotnie ztozonych odwotaniach. Trzy
z nich juz dziatajg w Rzeszowie, Kielcach i Zielonej Gorze.

ZG: Zadania PKA zostaty okreslone w ustawie z dnia 2005 r. pt. ,,Prawo o szkol-
nictwie wyzszym” oraz w ustawie o ,,stopniach naukowych i tytule naukowym
w zakresie sztuki” z dnia 18 marca 2011 r. Czy w ocenie Pana Profesora w stop-
niu wyczerpujacym rozwiazuja problem prawidtowego funkcjonowania wyzszych
uczelni, czy nalezatoby w nich co$ zmieni¢?

Prof. .M. Kowalski: Ustawy te z pozniejszymi nowelizacjami doprowadzity do — moim
zdaniem — zbyt duzej liberalizacji zasad otwierania nowych kierunkow ksztatcenia. W przy-
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padku kierunku lekarskiego ustawy te spowodowaty niekontrolowane procesy zaburzaja-
ce wykorzystanie realnych mozliwosci kadrowych i infrastrukturalnych w naszym kraju.
Aktualnie rozpoczety sie prace naprawcze w tym zakresie na szczeblu MNiSzW, a takze
Ministerstwa Zdrowia (MZ).

ZG: Czytelnicy naszego ,,Biuletynu” nie darowaliby mi, gdybym nie zapytat
0 ,,Polish Annals of Medicine”, ktéry w ostatnim komunikacie Ministerstwa Na-
uki i Szkolnictwa Wyzszego dotyczacym liczby punktow przyznawanych za publi-
kacje w czasopismach naukowych otrzymat czternascie punktow na pietnascie
mozliwych. Jest to olbrzymi sukces redakcji i Pana osobiscie? Jak to mozliwe,
ze — po tak krotkim okresie redagowania — udato sie Panu odnie$¢ taki sukces
w tym wzgledzie?

Prof. .M. Kowalski: To jest sukces naszego Srodowiska skupionego w Warminsko-
-Mazurskiej |zbie Lekarskiej w Olsztynie. W 1993 roku doktor Wtadystaw Lipecki stworzyt
to czasopismo i Jemu nalezg sie przede wszystkim stowa uznania. Stworzyt historie tego
czasopisma w postaci czternastu tomow. Od 2008 roku dodalisSmy kolejne osiem tomow,
wspdlnie z UWM w Olsztynie. Przetomowym okazat sie rok 2012, w ktorym zaczgliSmy
wspotprace z Elsevier, Swiatowym wydawcg. Zaczefo sie migdzynarodowe zainteresowa-
nie czasopismem, nadsytanie i pobieranie artykutow oraz cytowanie ich na catym Swie-
cie. Aktualnie ,Polish Annals of Medicine” (Pol. Ann. Med.) czytany jest w 85 krajach,
najczesciej w kolejnosci: USA, Chiny, Wielka Brytania. .. i Polska. Ciggle brakuje cytowan
artykutow z Pol. Ann. Med. w naszym olsztynskim Srodowisku!!1???

ZG: Mozliwos$¢ publikowania w naszym roczniku to dla wielu kolegéw z naszej
izby mozliwos¢ rozwijania sie naukowego, w tym uzyskania kolejnych stopni na-
ukowych. Prosze w kilku stowach przedstawi¢ zasady publikowania prac w o Pol.
Ann. Med. i opowiedzie¢, jak przebiega sam proces redakcyjny?

Prof. I.M. Kowalski: To nie jest rocznik, to jest od 2012 roku potrocznik, tzn. dwa wy-
dania jednego tomu w danym roku. Prosze nadsytac prace w jezyku angielskim nieprze-
kraczajgce w catoSci dziesigciu stron, wiacznie tabelami i rycinami. Kazdy artykut i jego
abstrakt muszg mie¢ Scistg strukture, czyli krotkie czesSci: wstep, cel pracy, materiat, me-
tody, wyniki, omowienie, dyskusja, wnioski i piSmiennictwo. W piSmiennictwie cytujmy

nastepna }




takze artykuty publikowane w Pol. Ann. Med. Zaproponujmy recenzentow, ktorzy sprawnie
wykonajg merytoryczng ocene naszej pracy. Po pozytywnej ocenie artykut znajdzie sie
niezwtocznie on-line, a nastepnie bedzie wydany w wersji papierowe;.

ZG: Jako ,chtopak z Zatorza”, cytujac nagtowki ,,Gazety Olsztynskiej”, opisu-
jacej Pana ciekawg zyciowq i zawodowa historie, osiagnat Pan sukces zyciowy
i przebit sie wtasna ciezka praca, osiggajac szczyty. Jakie miatby Pan rady dla
miodych lekarzy z Warmii i Mazur, ktdrzy chcieliby podaza¢ Panskim szlakiem?

Prof. I.M. Kowalski: Wtasciwie to jestem drugg osobg z tzw. naszego podworka, ktora
mozna tak powiedzie¢ osiggneta taki sukces. Pierwsza byta profesor Elzbieta Bandurska-
-Stankiewicz, ktora podobnie do mnie konczyta to samo pierwsze liceum ogolnoksztat-
cgce w Qlsztynie. To tam spotkatem profesora Wisniewskiego — profesora Uniwersytetu
Wilenskiego — wykfadowce historii starozytnej, faciny i greki, ktory dat nam zaczyn powaz-
nego traktowania nauki w formie bardzo przyjaznej dla mtodego cztowieka.

Z kolei drugg osobg byt moj ojciec i moja rodzina, z ktorej to wywodzi sie az trzech
profesorow. Tata studiowat na Politechnice Gliwickiej, byt takze Spiewakiem operowym,
ktory na moje pytanie, kim mam by¢ w zyciu powiedziat mi, ze ,,0bojetnie kim bedziesz,
czy szewcem, czy krawcem masz by¢ mistrzem Swiata”. Patrzac na to dzisiaj i na tych
moich krewnych widze, ze to wytrwatoS¢ i systematycznos$¢ byta gtownym motorem mo-
ich dzisiejszych sukcesow, ale w zderzeniu z przeciwnosciami losu. Te systematyczno$c
mozna polubi¢. Niekoniecznie nalezy narzucac sobie konkretne cele. Takie konkretne cele
moga hamowac dang 0sobe czy wrecz zaburza¢ normalne zycie np. zycie rodzinne. Moje
pierwsze prace naukowe byty reakcjg na konkretne sytuacje zyciowe, a dokfadnie na pale-
nie papierosow w pracy. Dodatkowo na moj sukces przyczynity sie osoby, ktore spotkatem
W moim zyciu — doktor Szwatkiewicz, doktor Lipecki, doktor Ziarko z Olsztyna, a takze pro-
fesor Uniwersytetu Jagiellonskiego profesor Zarzycki, dzieki kidremu rozwinefa sie moja
kariera zawodowa. To on zachecit mnie do napisania doktoratu, nastepnie habilitacji, a na
samym koncu uzyskania tytutu profesora.

ZG: Odbierajac nominacje profesorska z rak Prezydenta Polski w Belwederze
w styczniu 2015 r., wzigt Pan udziat w tej uroczystosci z cata rodzing — z synem
lekarzem i nowo narodzonym pierwszym wnukiem. Czy uwaza wiec Pan, ze ro-
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dzinne tradycje uprawiania zawodu lekarza maja szczegolny wptyw na wybory
zawodowe i dalszy rozwdj potencjalnego medyka w rodzinie?

Prof. .M. Kowalski: Jestem bardzo dumny ze swoich dzieci: z corki, aktualnie szefa
ambasady Chile w Polsce w randze ministra, i syna Piotra, aktualnie lekarza w Wielkiej
Brytanii, ktory, kiedy nam zapowiedziat, ze zamierza si¢ ksztatci¢ na kierunku lekarskim,
wzbudzit we mnie wiele watpliwosci. Dzisiaj widze, ze ich cierpliwos¢ i moje przyktady
z przesztosci wptynety korzystnie na ich dzisiejszg postawe i stosunek do innych ludzi,
Z ¢zego jestem szczegolnie dumny.

ZG: Pana dziatalno$é to oczywiscie nie tylko uczestnictwo w PKA, czy reda-
gowanie Pol. Ann. Med. Jest pan zaangazowany w prace zawodow3a, naukowa,
jest Pan profesor cztonkiem wielu organizacji naukowych, promotorem prac dok-
torskich itp. Jak mozna sobie z tym wszystkim poradzi¢? Co na to najblizsza
rodzina?

Prof. I.M. Kowalski: To jest juz jedenaste pytanie pana doktora, a jednoczesnie pierw-
sze, na ktore nie potrafie odpowiedzie¢. Niemniej rodzina to podstawa sukcesu. Prawidto-
wa, ciepfa przyjazna rodzina to baza. Jezeli ma sie oparcie w partnerze, w moim przypadku
W matzonce, ktora na co dzien potrafita zapewnic¢ odpowiedni klimat w domu, to jest to
klucz do sukcesow.

ZG: Bardzo dziekuja za rozmowe i w imieniu czytelnikow ,,Biuletynu Lekar-
skiego”, zycze Panu Profesorowi dalszych tak owocnych dziatan na niwie za-
wodowe;j.

Prof. dr hab. n. med. Ireneusz M. Kowalski od 2008 r. jest kierownikiem Katedry
i Kliniki Rehabilitacji Wydziatu Nauk Medycznych Uniwersytetu Warminsko-Ma-
zurskiego w Olsztynie. Jest cztonkiem Polskiej Komisji Akredytacyjnej przy Mini-
strze Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, Komisji Bioetycznej, Senackiej Komisji Etyki
i Komisji Dyscyplinarnej do spraw Nauczycieli Akademickich UWM. Jest czton-
kiem miedzynarodowych komitetdw naukowych, redaktorem naczelnym ,Polish
Annals of Medicine”.
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Srodek ruchliwego rzymskiego placu. Zewszad docieraja do mnie za posrednictwem
wszystkich moich zmystow silne oddziatywania kultury tego Wiecznego Miasta — w ar-
chitekturze ulic, zadumaniu chtodnych posggow, kolorycie obrazow sprzedawanych przez
ulicznych artystow. Ttumy turystow przelewajg sie z miejsca na miejsce niekonczacg sig
falg, by nagle sig zatrzymac i ogladac niecodzienne widowisko. Garstka mtodych, ener-
gicznych chfopakow w precyzyjnym wykonaniu i wtasnej aranzacji daje uliczny pokaz
breakdance. Widzowie zaczarowani chwilg zastygajg w bezruchu, a ja nie moge wprost
oderwac wzroku od tych ruchomych obrazow — bije z nich geniusz ekspresji, autentycz-
noSci, precyzji i harmonii ruchow ciata, radosci zycia oraz odwagi spetniania marzen. | to
wszystko tylko za pare zdobytych ulicznych euro, wrzuconych do kapelusza! Pomyslatam
w duchu, ze gdyby mieli sprytnego i skutecznego menadzera, przy tak wysokim poziomie
artystycznym i potencjale osobistym, mogliby zrobi¢ Swiatowg kariere. Wielu mniej od
nich zdolnych ludzi przy odrobinie szczescia, duzej determinacji i pracowitosci wybija
sie na pierwsze miejsca. Sukces w sztuce to, wedtug wielu znawcow tematu, tylko 10%
talentu, reszta to przede wszystkim owa pracowito$¢, morderczy codzienny trening (ktory
przeciez ,,czyni mistrza”!) i oczywiscie zbieg szczesliwych wypadkow — kto$ kogos dojrzat
w ttumie, komus$ spodobata sie ta czy inna piosenka. .. i zaczyna sig wirujgce koto fortuny!

MysI moja przeskakuje bezwiednie do refleksji nad zakamarkami duszy lekarzy-artystow.

Czy sa to lekarze, kt6rzy nie zostali artystami, czy raczej artySci, kiorzy zostali lekarzami?
Przeciez cze$¢ z nas, jak ci uliczni chtopcy, kreowata w szkole jakie$ wytwory wtasnej wy-
obrazni, ktore juz wtedy przybieraty ksztatt wiersza czy piosenki. Pewnie w tym mtodzien-
czym okresie niektorym z nas $nifa sie kariera artystyczna w btysku fleszy i zachwycie
licznych fanow.

Gdy w klasie maturalnej wybieraliSmy dalsze kierunki ksztatcenia, w oczach kolegow
ci, ktorzy wybrali medycyne, jawili sie jako wszechstronnie uzdolnieni. Jednak nam, przy-
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sztym adeptom sztuki medycznej, towarzyszyto raczej inne, niekomfortowe uczucie. My-
SleliSmy wowczas — jak nie posiadasz, cztowieku, jakiego$ konkretnego talentu np. do
jezykow obcych czy logarytmow, to wybierasz... medycyng! Czy to wigc miato oznaczac,
czy raczej jako ,mozgowcey”, ktorzy bez wiekszej gtebi, wahania i krytycyzmu wykujg na
pamie¢ wszystkie opaste tomiska wskazane w przetadowanym programie studiow?

Dzi$ s3dze, spogladajac wstecz na te ,,szczeniece lata”, przypatrujac sie jednoczesnie
burzliwemu rozkwitowi artystycznemu naszych lekarzy-artystow, ze medycyna jako kieru-
nek ksztatcenia rekrutuje czesto wszechstronnie uzdolnionych ludzi, ktorych poziom inte-
lektualny pozwala zakonczy¢ te arcytrudne studia, zas indywidualnym decyzjom i losowi
podlega fakt rozwijania innych, pozamedycznych talentow i pasji. Sg to czesto decyzje
trudne i okupione bezsennymi nocami: ,,Czy zostac artysta, czy lekarzem?”. Pomimo mi-
toSci do muzyki i wyksztatcenia muzycznego trzeba na cate lata odstawi¢ w kat gitare,
a pedzle malarskie zamieni¢ na stetoskop lub skalpel. To nie zawsze cieszy, to czasami
boli, ale z bolu i cierpienia rodzi sie najczesciej niespodziewanie wielki rozwoj i kreacja.
Ktoz to wie lepiej niz cierpigcy artysci?

Obserwujgc swoje lekarskie Srodowisko, jestem pewna, ze ci, ktorzy juz uruchomili
swoje pasje i talenty bedg je z pewnoS$cig dalej rozwijac. Inni czekajg jeszcze na wasciwy
moment (nigdy nie jest za pozno!), za$ pozostali pozostajg wierng widownig tego szcze-
g6lnego teatru. Ci ostatni czesto bardzo gteboko przezywajg uprawianie roznych dziedzin
sztuki przez swoich kolegow i jak sadze czerpig z tego rados¢ oraz satysfakcje, a moze. ..
inspiracje na przysztosc?

Obserwacja multipotencjalnie uzdolnionych medykow nieustannie wprawia mnie w za-
chwyt i podziw. Spiewaja, graja, maluja, pisza, fotografuja — z pasja i oddaniem, a ich
dzieta wprawiajg w niektamane zadziwienie profesjonalnych ekspertow sztuki. Koncerty
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lekarskie — chorow, zespotow rockowych; poezja, proza, malarstwo, fotografia i inne wy-
twory lekarskiej muzy nie odbiegajg daleko od wytworéw profesjonalnych. Co powoduje,
ze ta szczegolna grupa zawodowa ma tak wielki potencjat i z takim upodobaniem pogtebia
swoje umiejetnoSci artystyczne? Co warunkuje ciggta potrzebe pielegnowania ich arty-
stycznej duszy?

Z pewnoscig jest to droga do realizacji wtasnego ,ja” wyttumionego przewlektym stre-
sem, przyttoczonego odpowiedzialnoscig za zycie i zdrowie pacjentow, wypartego ko-
niecznoscig pamigciowego pochtaniania morza regutek, dawek lekow, schematow, stan-
dardow itd. W takich warunkach ro$nie intelekt, a dusza... sie dusi! W muzyce i poezji
dusza odrasta, pecznieje, kwitnie, rozwija sie i wynagradza wtasciciela tym, co ma najcen-
niejsze — uczuciem SPEENIENIA!

/ czasem pasja artystyczna staje sie sposobem na zycie, formg autotreningu i autorozwo-
ju. Z pewnoscig jest tez jedng z najskuteczniejszych form walki ze stresem i wypaleniem

gFestiwal Lekars
Wo- Bluesowyt
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zawodowym. Praca artystyczna ma jednak najwazniejszy, najcenniejszy i wysoce pozadany
u lekarza efekt uboczny — uwrazliwia na cierpienie chorego, rozwija empatie, pozwala row-
nolegle pogtebi¢ gtowny warsztat wiodgcej sztuki zycia lekarza, jakim jest MEDYCYNA.

,Urologiczny rock”, ,kardiologiczny blues” — nagtowki w gazetach nie pozostawiajg
ztudzen — mariaz muzyki i medycyny staf sie faktem! Nasi mtodzi lekarze zaczynajg nie
tylko Swietlistg kariere w zawodzie, ale id3c za przyktadem starszych kolegow, doceniajg
wptyw $piewu na rozwdj medycyny (i medykow). Walczac aktualnie o swoje prawa rezy-
denckie, Spiewajg gtosno o harowce po godzinach: ,Kazdy ordynator chce nam ptacic
jak najmniej”, ,Cata noc na SOR-ze i dwie godziny na sen”. Ot, zdolna ta lekarska brac,
zdolna. Trzymamy kciuki i zyczymy Wam rowniez, Kochani, egzaminow specjalistycznych
zdawanych $piewajgco z wysokim ,,C”!

,Poeci, lekarze naszych zatwardziatych serc!” tez s3 na froncie medycznym w petnej go-
towosci. Zgoda, poezja leczy, a jako szlachetniejsza w wyrazie od prozy, bardziej szczera,

e ———— e
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podniosta, pozbawiona interesownosci, stanowi antidotum
na ciemne strony tego Swiata.

Obrazy malowane pedzlem, czy te, ksztattowane w obiek-
tywie fotografa to jakze osobiste przekazanie spojrzenia na
otaczajgca nas rzeczywistos¢ — dodajgce jej piekna i wyrazu,

o

ktore tak trudno uchwyci¢ w biegu i pospiechu.

*-"

Wzorem naszych mentorow, profesorow-artystow nie za-
niedbujmy wiec muzy, ktéra w nas drzemie. Profesor Andrze;
Szczeklik nie rozstawat sig ze swoim ukochanym biatym for-
tepianem, na state zamontowanym w jego klinice, na ktorym
z upodobaniem czesto koncertowat. Profesor Jerzy Woy-
-Wojciechowski zastynat jako wykonawca i mecenas sztuk
wszelkich, w tym medycznej. Dajmy wigc i my szanse swojej
muzie zaistniec, dajmy jej sie przebi¢ w nattoku codzienno-
$ci, a moze sig okazac, ze jest to wtasnie brakujgce ogniwo
naszego zycia, kidre nie dawato nam spokojnie zasngc.

Czy masz, w swojej ocenie, talent, czy go nie masz — $pie-
waj, tancz, pisz, graj, maluj, fotografuj — chodzi o to, zeby
tworzy¢ aktywnie swoje ,ja” i rzeczywistoS¢ wokot nas.

Nikt nam za to nie musi wrecza¢ OSKARA.

Tego szczegolnego OSKARA mamy wszyscy po prostu
w sobie!

Dr n. med. Beata Januszko-Giergielewcz - specjalista
choréb wewnetrznych, nefrolog, transplantolog kli-
niczny. Zatrudniona w Wojewddzkim Szpitalu Specja-
listycznym w Olsztynie na Oddziale Transplantologii
i Chirurgii Ogdlnej na stanowisku zastepcy ordynatora
ds. transplantologii, adiunkt Wydziatu Nauk Medycz-
nych Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego. Pasja po-
zazawodowa okazata sie publicystyka medyczna, po-
siada tez wciagz rosnacy dorobek poetycki. Dr Dorota Zeranska — bizuteria




Gromki Smiech wypetnit sale konferencyjng Izby Lekarskiej, gdy dr Leszek Dudzinski
opowiedziat, jak 0 odznaczenie Zastuzony Lekarz Warmii i Mazur wnioskowat maz, ktory
to ,najlepiej wie, jak wazna dla jego zony jest praca”. Przewodniczacy Kapituty, znany
ze swej btyskotliwosci, zwierzyt sie ze swoich obaw, ze pewnie coraz wigcej tego rodza-
ju uzasadnien w przysztoSci sie pojawi. | tu rodzi sie problem, albowiem tylko dziesiec
0s0b w danym roku wyrdzniamy tym odznaczeniem. RzeczywiScie Kapituta bedzie miafa
,zachwostke”, bo lekarzy, ktorym praca wypetnia cate dnie jest przeciez multum.

Wracajgc ze zjazdu naszej Izby, nie wigczatam radia, w uszach bowiem wcigz dzwie-
czaty piosenki $piewane przez nasz chor. Cudownie Spiewaja. Przez chwile do choru
nalezata moja mtodsza latoro$| obdarzona talentem. Niestety po poczatkowym zachwy-
cie, zwtaszcza panig dyrygent, zorientowat sie licealista, ze jest wsrod Spiewakow mto-
kosem, a dzieci innych lekarzy jako$ nie dotgczajg do zespotu. Ku mojej rozpaczy syn
nie miat zamiaru by¢ najmtodszym chorzysta, a ku radoSci znalazt niebawem miejsce
wsrod tenorow w swoim wieku. Szkoda, bo tak wspaniale Spiewa nasz chor. A wtasnie.
Dobdr piosenek chyba nie byt przypadkowy. Dawat powdd do przemyslen. Czy mamy
czas na herbatke tak promowang przez Kabaret Starszych Panow? Herbatke pitg z aten-
cja, w mitym towarzystwie, bez pospiechu, posrod intelektualnych rozwazan, chocby
nad sensem zycia i brakiem czasu? Mnie jako$ trudno przywota¢ wspomnienia takich
spotkan. Pewnie nie tylko ja mam niepamiec wsteczng. Pedzimy przez zycie. Zatracamy
sie w pracy. Nienawidzimy tych, co nas strofujg za te chroniczng gonitwe, patologiczne
zaangazowanie w prace., Czy zawsze tak byto?”— chciatoby sie zapyta¢ jubilatow, ktorzy
Swietowali piecdziesigt lat uzyskania dyplomu (podziwiatam forme naszych kolegow
i urode kolezanek). Czy to postep cywilizacyjny, w tym rozwdj diagnostyki, dostep do
informacii, tak nas popedzaja? Zapotrzebowanie na nasze ustugi zdaje sie nie miec
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konca. Im wiecej pacjentow przyjmujemy, leczymy, tym wiecej ich sie pojawia z proshg
o ratunek. Telefon dzwoni na okragfo. W pracy stuzymy pomoca, po- rowniez rozwigzu-
jemy zyciowe dylematy rodziny i znajomych. Mimo staran czarnego pijaru nadal prestiz
naszego zawodu jest wyjatkowo duzy, a autorytet wyzszy niz dr Google. Kursy uczgce jak
by¢ asertywnym, dbac przed wszystkim o siebie i przeciwdziata¢ wypaleniu nie dodajg
juz wiary w mozliwo$¢ zwolnienia tempa. Jedyng odskocznig s3 nasze pasje, nie zawsze
dzielone z bliskimi, i chocby kilkudniowe wyjazdy. Wielu spoza branzy komentuje nasze
urlopy. Ze za granice, ze snobujemy sie, ze coraz dalej. Przymykamy oko na drobne zfo-
sliwoSci, bo tylko my wiemy, jak trudno na taki urlop sig wybrac. lle zachodu kosztuje
nas pozyskanie zastepstwa. lle czasu pochtania uporzadkowanie spraw zawodowych,
by koledzy nie musieli nadrabia¢ naszych zalegtosci chociazby w dokumentacji. Pracy
wcigz przybywa, a wszystko to kosztem naszego zdrowia i zycia rodzinnego. Zdawkowe
odpowiadanie na pytania dzieci, wychowywanych przez telefon, msci sie wyrzutami po
latach, jak to ,ciebie mamo, nigdy w domu nie byto, a tata to tylko na urlopie grat ze
mng w pitke”.

Tak naprawde musi by¢? Czy wraz z przysiega Hipokratesa zobowigzujemy sie do
tego, by mie¢ czas tylko dla naszych pacjentow? Nie znam odpowiedzi na to pytanie,
podobnie jak nie mam pomystu na to, zeby praca stata sie dodatkiem do mojego zycia,
a nie zycie dodatkiem do pracy.

Anna Osowska - internistka, endokrynolog; prowadzi NZOZ ,Nasza Przychodnia”
w Sepopolu. Publikowata w periodykach: ,Zdrowie dla Kazdego’, ,Gmina”. Autorka
powiesci obyczajowej W cieniu papieréwki.
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KETRZYN
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Nieczesto sie zdarza, zeby bohater spotkania autorskiego nie sprzedawat swoich ksigzek
na wieczorze jemu poswieconym. Jeszcze rzadziej, zeby tak mato mowit o sobie, za$ czas
poswiecat na dawanie dobrych rad w sprawie warsztatu pisarsko-poetyckiego poczgtkujg-
cym lub nieSmiatym tworcom, chowajgcym zapisane kartki w szufladach.

Profesor Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Zbigniew Chojnowski, i trzeba to pod-
kreslic — zwyczajny, poeta i krytyk literacki, otrzymat z rgk dyrektora Witolda Gagackie-
go mikrofon i rozpoczat opowies¢. Odniostem wrazenie, ze znajduje sie tego zimowego,
wtorkowego wieczoru gdzies w matej wykfadowej salce na kursie kreatywnego pisania,
a nie w czytelni dla dzieci i mtodziezy Miejskiej Biblioteki Publicznej w Ketrzynie.

Dyrektor wyfgczyt Swiatta na widowni, pozostawiajgc rozswietlong scene. Obaj panowie
sie uSmiechneli. Nie wstydzili sie pochwali¢ swojg przyjaznig. W obecnych czasach rzad-
ko prawdziwa istnieje. A jesli faczy je Mnemosyne, Kaliope i Euterpe, to goscie wieczor-
nego spotkania mogli by¢ pewni randki nie tylko z liryka, ale przede wszystkim krgzacymi
miedzy krzestami dobrymi emocjami, niemajgcymi nic wspolinego z zostawionymi za ze-
lazng bramg zamku materializmem, brakiem etyki i codziennym chamstwem.

Profesor sktonit gtowe i wszelkiego rodzaju naukom pisania, i talentowi, przyktadajac
jednoczesnie wage do pracy, ¢wiczenia pamigci i poswigcania sie pisaniu jak kazdej innej
pracy wymagajacej gimnastyki umystu. Gutta cavat lapidem, jak rzekt Zbigniew Chojnow-
ski, ja za$ dodaje Per aspera ad astra.

W reku poety pojawia sie nie tomik wierszy, o ktorym ani stowa, zadnego reklamowa-
nia, nawet stowa o tytutach wydanych ksigzek poetyckich, nagrodach. Trzyma w dtoniach
spiete kartki papieru. Sam za$ wydaje sie rozluzniony. Na tyle, ze krociutenko dodaje
0 przebijajacej z jego liryki duchu religijnosci chrzescijanskiej. Odczytuje kilka wierszy.
Wersy sg krotkie. Wydaje sie, ze utwory jednozwrotkowe. Przypomina mi sig inny poeta
— Maciej Cisto, ktory kfadt nacisk na zwigzto$¢, prawie ascetyzm w tresci, na takie wyte-
zenie umystu, ducha i serca poety, zeby w jak najbardziej sentencjonalny sposob oddac
ogrom poetyckiej tresci.

Kilka innych rad, pare zartobliwych przypowiesci i juz zatujemy, ze Profesor petni tego
dnia nie tylko role goScia biblioteki, lecz rowniez Przewodniczacego Jury. Konkurs czas
zaczac. Jerzy Lengauer
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KETRZYN
KETRZYNSKA NORMALNOSC
WEDLUG POStANKI PAWLOWICZ

Sposrod dziewigtnastu powiatow i dwoch miast na prawach powiatu warminsko-mazur-
skiego, jedynie w Ketrzynie nie powstat sztab 24. Finatu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy. W powiecie ketrzynskim tylko w trzech miejscowosciach takie sztaby dziataty:
Barciany, Korsze i Srokowo. Burmistrz i Starosta mogg by¢ dumni. Ketrzyn nie bedzie
orkiestrowym konformistg ani nalezat do Polakow gorszego sortu.

,Oczekuje od panstwa powrotu do normalnosci w sprawach dobroczynno$ci i wtasci-
wego gospodarowania publicznymi pieniedzmi. Srodki wydane przez publiczne podmioty
na wsparcie tej jednej prywatnej akcji mozna wydac bowiem bezposrednio na potrzeby
polskich szpitali i opieke zdrowotng”. Tak pisata w felietonie pani Krystyna Pawtowicz 10
stycznia 2016 r. w portalu wpolityce.pl. na temat WOSP To pewnie przypadkowa przychyl-
nosS¢ peeselowskich wtadz samorzadowych powiatu i miasta wypowiedziom najznamie-
nitszych politykow rzadzacej partii (poset Pieta rowniez doS¢ wdziecznie sie wypowiadat).

By¢ moze dygnitarze miejscy sq po prostu zmeczeni. Na internetowej stronie Ketrzyn-
skiego Centrum Kultury nadal widzimy informacje (niedziela), ze burmistrz miasta Ke-
trzyn zaprasza na miejska Wigilie i powitanie Nowego Roku. Pamigtamy jego uczestnictwo
i przemowienie w orszaku Trzech Kroli. Strona nie podaje zadnej informacji o Wielkiej
Orkiestrze Swiatecznej Pomocy, stad wniosek, ze samorzad nie ma jednak zamiaru wyda¢
publicznych pieniedzy w ramach ,normalnoSci” na zakup urzadzen medycznych dla od-
dziatow pediatrycznych oraz dla zapewnienia godnej opieki medycznej seniorow, chociaz
szpital takim oddziatem dysponuje, zas nie ukryje sie przeciez, ze wiekszoS¢ wyborcow
w miescie to seniorzy i poniekad dla nich, ktorym poswiecono uroczystos¢ 19 listopada
2015 . w sali widowiskowo-kinowej KCK, uswietniong obecnoscig zastepcy burmistrza,
warto w ostatnig niedziele byto zbierac pienigdze, zamiast pakowac je w koperty na stycz-
niowg absolucije.

Wstyd tym bardziej, bo w trzech wymienionych na wstepie miejscowosciach naszego
powiatu 24. finatem zajmowaty sie gminne oSrodki kultury i zespot szkot. Jednak szcze-
Sliwie i w Ketrzynie nie zawiodta gimnazjalno-licealna mtodziez. Jak podaje na FB pani
Halina Ulinska, kilkudziesigciu uczniow Zespotu Szkot Ogolnoksztatcacych im. Wojciecha
Ketrzynskiego spedzito, jako woluntariusze, niedziele na ulicach miasta w ramach wspot-
pracy ze sztabem WOSP w Srokowie. Jerzy Lengauer

nastepna



INTELEKTUALNA ZEMSTA

NA St UCHACZU

,Morze, ogien i kobieta — to trzy nieszczescia” — powiedziat Eurypides. Choc cigzko sie
w petni zgodzi¢ z greckim dramaturgiem, to po szesciu latach studiow i dalszym ciggu
w edukacji medycznej dorzucam od siebie czwarty kataklizm, caty worek kataklizmow:
Sposob przekazywania wiedzy, tworzenia prezentaciji, wyktadow... Sg wyjatki, niestety
cheielibysmy doktadnie odwrotng proporcije, to znaczy wspomina¢ pojedyncze porazki,
a cieszyC sie wysokim poziomem ,w standardzie”. Cho¢ cigzko znalez¢ zrddto tak ztego
stanu rzeczy przyjrzyjmy sie najwiekszym bykom.

ldealnie przygotowane godzinne wystgpienie to plus minus dwadziescia godzin pracy
nad prezentacjg (przygotowanie merytoryczne, przygotowanie pokazu slajdow). Zapomnij-
my o ideale, cho¢ z bolem serca. Pomyst na dobre wystgpienie przetrawiamy tygodniami,
aczkolwiek sama koncepcja moze nas trafic w sekunde. Oczywiscie wazne sg wszystkie ele-
menty prezentacji, ale to co nie pozwoli zasng¢ studentowi, nawet gdy jest to jego siodma
doba z zarwang nocg nad ,,Bochenkiem”, to pomyst. Pomyst, PoMySt, pOMYSt, pomyst,
pomyst!!! Przechodzac ten etap mamy 40% za sobg. No dobrze, co z tymi btedami?

Najczestszym btedem, ktory podajg specjalisci jest brak przygotowania. Kilka linijek
wcezesniej dowiedzieliSmy sie jak wyglada ideat preparacji wystapienia. Wydaje mi sie,
ze najlepszym sprawdzianem jest postawienie sie w jednej z ponizszych sytuaciji. Gubimy
pendriva z prezentacjg lub ,umart” nasz komputer lub skonczyt sie pragd w gniazdku, staje-
my vis-a-vis petnej sali z mikrofonem w dtoni, damy rade bez slajdow? Jezeli odpowied?
na to pytanie jest niekorzystna — warto sie zastanowic, czy nie potrzebujemy jeszcze kilku
godzin w towarzystwie ksigzki i komputera?!

Tekst, duzo tekstu, lawina tekstu. Drogi autorze prezentacii, stuchacz jest zainteresowany
slajdem przez pietnascie sekund, jezeli w tym czasie nie pojmie przekazu — odpuszcza. Niech
zyje mozg — potrafi odsia¢ zbedny szum informacyjny. W sytuaciji, gdy na slajdzie znajduje
sie pietnascie linijek tekstu w rozmiarze, ktory widac tylko do trzeciego rzedu krzeset w sali,
zmuszamy stuchacza by przerzucit sie na tekst w odlegtosci trzydziestu centymetrow od
czubka nosa — tekst na ekranie swojego telefonu. Drogg do totalnej porazki jest koncepcja

oktadka

SPIS TRESCI

Jakub Piotrkowski i
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przeczytania monotonnym gtosem cafego slajdu. .. Rekordzisci robig to tytem do stuchaczy.

Po prostu nie!

Celem prezentacji jest zainteresowanie stuchacza, zainspirowanie go do poszukiwania
i zanurzenia sie w temacie. Tekst z ksigzki moze sobie przeczyta¢ w domu. Naprawde!
Jezeli mamy do przekazania duzo tekstu: wrzuémy skroty myslowe (od punktorow), na
podstawie kiorych werbalnie przekazemy naszg idee, skorzystajmy z wykresow (oddzia-
fujemy na wigcej obszarow naszego mozgu — utatwiamy zapamietywanie), skorzystajmy
Z animacji oraz trzydziestu innych pomystow, jak nie zabi¢ stuchacza tekstem.

W dzisiejszym Swiecie 0soba prezentujgca walczy z armig rozpraszaczy uwagi, szczegolnie
gdy stuchacz w sposob niezupetnie dobrowolny spedza czas na przyktad w sali wykfadowe;.
Oczywiscie wszyscy wiemy, ze czesto mowca nie dostaje dodatkowej gratyfikacji i (0 zgro-
z0!) jest zmuszany do dydaktyki. Zwroccie uwage, jak dfugo pamietamy i opowiadamy o wy-
ktadach, wystgpieniach, ktore sie nam podobaty. Smutna niestety jest tylko ich ilo$¢. A po-
trzeba tak niewiele. Postawmy sie w sytuacji stuchacza i odpowiedzmy sobie na jedno wazne
pytanie: czy chcielibySmy stucha¢ i ogladac nasze wypociny? Postarajmy sie zaciekawic,
sprowokowac do zadawania pytan, pozostawic¢ Slad w jego pamieci, niekoniecznie oczekujgc
na aplauz, jak po lgdowaniu samolotu czarterowego z Szarm el-Szejk.

Szanujmy swojego stuchacza, zeby podczas wystapien z hematologii nie zalata go krew,
z ortopedii nie pekta gtowa, okulistyki nie musiat przymykac oka, a z anestezjologii nie
zasnat. ..

Jakub Piotrkowski - lekarz stazysta, swojg droge medyczng rozpoczat na Gdan-
skim Uniwersytecie Medycznym; pasjonat dzwiekéw: medycznie — ultradzwie-
kéw, po godzinach - bluesa i jazzu. Uwielbia spedzac czas w kuchni lub podrézo-
wac i poznawac jej tajniki lokalnie. Zgtebia arkana enologii, szukajac jej zwigzkow
z medycyna. Nie wyobraza sobie dnia bez kilku stron dobrej ksigzki. Wyktadowca
uniwersytetu trzeciego wieku.
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IN MEMORIAM

Mikotaj Dawidziuk Jerzy Marian Prusiewicz Anna Teresa Choinska
11.12.1931 - 07.01.2016 02.07.1928 — 12.02.2016 08.01.1924 —16.12.2015
Lekarz, dr n. med., Lekarz, specjalista chorob ptuc Lekarz psychiatra

specjalista chorob wewnetrznych,
epidemiologii, kardiologi

oktadka poprzednia SPIS TRESCI nastepna ostatnia str.



TUZ OBOK
DROGIH

= KRAG ZAMEK

Zamek w Kregu, potozony na na wschodzie powiatu sto-
wenskiego jest jedng z najlepiej zachowanych rezydencji
renesansowych Pomorza. Zbudowany w drugiej potowie
XVI wieku w miejscu istniejgcej poprzednio warowni przez
rodzing Podewilsow. W XVII wieku dobudowano jedno pigtro,
zas w wieku XIX dodano skrzydfo w stylu neorenesansowym.
/amek zostat spladrowany w 1945 roku, byt siedzibg nadle-
Sniectwa, a nastepnie szkota.

Do lat siedemdziesigtych ubiegtego wieku stat opuszczony
i niszczejacy. Podjete proby odbudowy na ponowng siedzi-
be nadlesnictwa, po kilku latach przerwano z braku srodkow.
W 1990 roku zakupiony przez wiasciciela prywatnego, odbu-
dowany i przeksztatcony w hotel.

W zamku odtworzono stan sprzed 1945 roku, eksponujac
renesansowg bryte zamku, Srednowieczne piwnice oraz do-

budowane czgsci zamku.
Jarosfaw Parfianowicz

St WIS T - . WV [ ) »
oktadka < poprzednia SPIS TRESCI nastepna
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BIURO WARMINSKO-MAZURSKIEJ

1ZBY LEKARSKIEJ

ADRES:
Warminsko-Mazurska Izba Lekarska
ul. Zotnierska 16c, 10-561 Olsztyn
Regon: 001416837; NIP: 739-11-91-739
forma prawna: samorzad zawodowy lekarzy i lekarzy dentystow

> e-mail: olsztyn@hipokrates.org
http://www.wmil.olsztyn.pl

Godziny otwarcia Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej:
poniedziatki, wtorki i czwartki: od 8.00 do 16.00
$rody: od 8.00 do 17.00
pigtki: od 8.00 do 15.00
Sekretariat:
tel. 89 539 19 29 w. 31; fax. 89 534 44 83
Rejestracja i wydawanie praw wykonywania zawodu:
tel. 89 539 19 29 w. 45
Doskonalenie zawodowe lekarzy,

Komisja Bioetyczna:
tel. 89 539 19 29 w. 31
Biuro Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej
i Okregowego Sadu Lekarskiego:
tel. 89 53919 29 w. 44
Dziat prawny:
tel. 89 539 19 29 w. 37
Kancelaria Radcy Prawnego - r. pr. Katarzyna Godlewska
poniedziatek: godz. 12.00-16.00
$roda: godz. 12.00-17.00
pigtek: godz. 12.00-15.00
Kancelaria Radcy Prawnego — r. pr. Tomasz Kozak
wtorek: godz. 14.00-16.00
czwartek: godz. 12.00-16.00
Ksiggowos$¢ lzby:
tel. 89 539 19 29 w. 41
tel. 89 523 60 61
RACHUNKI BANKOWE:

1. Sktadki cztonkowskie:
wptaty na indywidualne konta bankowe
2. Wptaty pozostate w tym rejestracja praktyk prywatnych:
BRE BANK SA: 61 1140 1111 0000 3048 4600 1001
3. Kasa Pozyczkowa i Samopomocy Lekarskiej:

BRE BANK SA: 12 1140 1111 0000 3048 4600 1010
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INFORMACJE BIURA

BIULETYN LEKARSKI!
Organ Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie.
Zespot redakcyjny: Zbigniew GUGNOWSKI (redaktor naczelny),
Beata JANUSZKO-GIERGIELEWICZ,

Anna 0SOWSKA, Maria SWIETLIK
Adres redakcji: DOM LEKARZA, 10-561 Olsztyn, Zotnierska 16¢,
tel./fax 89 523 60 61
Zespot wydawniczy: Anna Westfeld, Andrzej Mierzynski (DTP)

Edytor: Pracownia Wydawnicza ,EISet”, Olsztyn, ul. Lipowa 15
tel. 89 534 99 25, fax 89 534 07 85; e-mail: elset@elset.pl
Naktad: 3100 egz., ISSN 1233-4731
UWAGA: Redakcja zaprasza do nadsytania materiatow i ilustracji
do ,Biuletynu Lekarskiego”, zastrzegajac sobie prawo do skrotow
i zmian w tekS$cie.

REKLAMA W ,,BIULETYNIE LEKARSKIM”

Informacje, cennik i formularze zamowienia dostepne sa pod adresem:
www.wmil.olsztyn.pl/index.php/biuletyn-lekarski/152

DOSKONALENIA ZAWODOWE

w ,,Domu Lekarza”:
INFORMACJA



mailto:e-mail:%20olsztyn%40hipokrates.org?subject=
http://www.wmil.olsztyn.pl
http://www.wmil.olsztyn.pl/index.php/biuletyn-lekarski/152
http://www.wmil.olsztyn.pl/index.php/biuletyn-lekarski/152
http://www.wmil.olsztyn.pl/index.php/biuletyn-lekarski/152
http://www.wmil.olsztyn.pl/index.php/doskonalenie-zawodowe

	Zakładka 3
	Zakładka 4

