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SLOWO REDAKTORA  FICS
NACZELNEGO ]

AP bigniew Gugnowski

Corocznie rozne gremia opiniotworcze prezentujg stan opieki zdrowotne;
w minionym okresie. Jednym z najciekawszych raportow jest ten stworzony
przez Health Consumer Powerhouse pt. ,,Euro Health Consumer Index 2016”,
opublikowany w styczniu 2016 r. Na 100 stronach zostato zawarte podsu-

mowanie roznych aspektow opieki zdrowotnej w 35 krajach Europy od ponad i &
10 lat. Co ciekawe, we wnioskach podkresla sie staly postep w tej dziedzi- g A S o
, , , o . . , , , o . and doctor appointments per person (narrow yellow bars) l4s 2
nie w Europie — niemniej roznice pomiedzy poszczegoinymi analizowanymi i 1 g
krajami sg wcigz duze. A jak wyglada sytuacja Polski na tle innych krajow? I ﬁ
Generalnie nie najlepiej. W cafosciowej ocenie zajmujemy piate miejsce od ¢ o I = E
konca, wyprzedzajgc takie kraje jak: Rumunia, Butgaria, Albania i Czarnogora; % o . ‘_§
uzyskaliSmy 564 punkty na 1000 mozliwych. W sasiedztwie Polski znalazty § o . - 1 i I E
sie rowniez: Wegry, totwa, Grecja, Litwa i Cypr. Liderem zostaty: Holandia §m i il I I g fg
(927 pkt) przed Szwajcarig (904) i Norwegig (865). Ponizej przedstawiam ??. { 1l .‘:wﬂmwmm
graficznie, jak to sie ma w stosunku do wszystkich analizowanych krajow. - L] Hnm | ] 2015/La '
Wsrod licznych analiz na uwagg zastuguje statystyka Sredniej liczby lekarzy 3 S s
na 100 tys. obywateli w pofaczeniu z liczba wizyt, ktre oni realizuja. Wynika & 10 - HHHHHHHHE HHHHH | R e o o
z nich, ze pod wzgledem liczby lekarzy jesteSmy na przedostatnim miejscu, <“
) ]

pod wzgledem liczby udzielanych Swiadczen przez kazdego z nas znajdujemy 0

o . D e PP IS TE RN IR F OO NI EREPETEL?
sig za$ na samym szczycie. P iiciiisareiisaateit ittty
. L T . . il - £ Tl B "2 a7 g3 z3Ze=<?®
Raport tez pokazuje, ze w czeSci krajow nastgpifa poprawa stanu zdrowia. e 15 i Tt 3
5§ =
w3 Ll

Wymienia sie tu Portugalig, Stowenie, Wielkg Brytanie, ktore po raz pierwszy
znalazty sie wsrod krajow z najlepszymi wynikami.

Ponizsza grafika pokazuje ten stan. W dalszym ciggu zwraca uwage to,
ze wsrod krajow o gorszych wynikach opieki sg gtownie kraje bytego bloku
wschodniego. Na podkre$lenie zastuguje miejsce Czech w tym zestawieniu.
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Total scores in EHCI 2016

Green; countries scoring >800.points!

2 =

) ——

Zrddto: , Euro Health Consumer Index 2016” Health Consumer Powerhouse January 30, 2017; Prof. Arne Bjornberg, PhD

Wedtug autorow raportu liderem profilaktyki jest Norwegia — stawiana za wz0r rozwigzan Swiadczenie zdrowotne — jest lepszy od systemu scentralizowanego, pod warunkiem ze
organizacyjnych dla innych krajow Europy. chaos ten jest w pewnym sensie dobrze zarzadzany. Zapraszam do lektury tego interesu-
Jakie wnioski wysnuwajg autorzy ww. raportu? Mianowicie takie, ze system chaotycznie jacego materiatu dostepnego na: http://www.healthpowerhouse.com/en
zarzadzany (patrz Holandia) — tj. taki, w ktorym to pacjent decyduje, gdzie chce otrzymac Zbigniew Gugnowski <@

oktadka poprzednia SPIS TRESCI nastepna ostatnia str.


http://www.healthpowerhouse.com/en
mailto:pmr_gizycko%40pro.onet.pl?subject=

BIULETYN LEKARSKI, luty 2017, nr 146

Z/MIANY W USTAWIE

O DZIALALNOSCI LECZNICZEJ

Szanowni Panstwo,

przedstawiamy najwazniejsze z punktu widzenia lekarzy i lekarzy dentystow prowadzg-
cych praktyki zawodowe zmiany wprowadzone ustawg z dnia 10 czerwca 2016 1. 0 zmianie
ustawy o dziatalnoSci leczniczej oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2016 1. poz. 960).

0d 15 lipca 2016 r. weszty w zycie nastepujace zmiany:

W zwigzku z tym, ze wprowadzono do ustawy pojecie ,zakfadu leczniczego”
w migjsce dotychczasowego ,przedsigbiorstwa podmiotu leczniczego™ zmianie ulegta
nazwa jednego z rodzajow indywidualnych praktyk, a mianowicie ,,indywidualna prak-
tyka lekarska wykonywana wytacznie w przedsiebiorstwie podmiotu leczniczego™ oraz
~indywidualna specjalistyczna praktyka lekarska wykonywana wyfgcznie w przedsie-
biorstwie podmiotu leczniczego™ staty sie po nowelizacji odpowiednio: ,indywidualng
praktyka lekarskg wytgcznie w zaktadzie leczniczym na podstawie umowy z podmiotem
leczniczym prowadzacym ten zakfad” oraz ,indywidualng specjalistyczng praktykg le-
karskg wytgcznie w zaktadzie leczniczym na podstawie umowy z podmiotem leczniczym
prowadzacym ten zakfad”; powyzsze zmiany zostang wprowadzone automatycznie do
Rejestru i nie powodujg koniecznoSci podjecia jakichkolwiek dziafan przezlekarzy i le-
karzy dentystow, ktorzy takie praktyki prowadza.

Wykreslono zapis obligujgcy lekarzy i lekarzy dentystow do posiadania opinii wiasciwe-
go organu Panstwowej Inspekciji Sanitarnej o spetnieniu warunkow wymaganych przy
udzielaniu okreslonych Swiadczen zdrowotnych, a takze Swiadczen udzielanych w zakre-
sie okreslonym w art. 30 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. 0 zawodach lekarza i lekarza
dentysty (Dz.U.z2008 1. Nr 136, poz. 857, z pdzn. zm.); w aktualnym stanie prawnym le-
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karz, lekarz dentysta powinien dysponowac pomieszczeniem odpowiadajgcym wymaga-
niom-okreslonym w art. 22; pomieszczenie, w ktorym bedg udzielane Swiadczenia zdro-
wotne, wyposazone powinno by¢ w produkty lecznicze, wyroby medyczne, aparaturg |
sprzet medyczny, odpowiednie do rodzaju i zakresu udzielanych Swiadczen zdrowotnych;
w praktyce oznacza to, ze opinia panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego nie
bedzie juz wymagana w celu rejestracji nowej praktyki zawodowej.

W art. 22 ustawy dodano zapisy ust. 4b oraz 4c, ktore zobowigzujg podmioty wykonu-
jace dziatalnoSc lecznicza, a wigc rowniez lekarzy i lekarzy dentystow prowadzacych
praktyki zawodowe, do stosowania przy udzielaniu Swiadczen zdrowotnych standardow
organizacyjnych opieki zdrowotnej, jezeli takowe zostaty okreslone przez ministra zdro-
wia dla dziedziny medycyny objetej zakresem Swiadczen zdrowotnych udzielanych przez
podmiot wykonujacy dziatalnosc¢ leczniczg lub dla rodzaju wykonywanej przez niego
dziatalnoSci lecznicze|. Zgodnie z dodanym zapisem ustepu 4¢ standardy organizacyjne
opieki zdrowotnej dotycza sposobu sprawowania opieki nad pacjentem lub wykonywa-
nia czynnosci zwigzanych z udzielaniem Swiadczen zdrowotnych.

Dodano art. 28a, kiory w ustepie 2 nakfada na wszystkie podmioty wykonujgce dzia-
falnos¢ leczniczg obowigzek udzielenia na zadanie policji informacji o fakcie przyjecia
0soby zaginionej w rozumieniu art. 14 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r.
0 Policji (Dz.U. z 2015 1. poz. 355, z p6zn. zm. 68).

Z powazaniem,
I. pr. Katarzyna Godlewska


https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtgq2tsobqheztk
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilryguztgnbsg4zc44dboaxdcmrrgqzdinrz
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilryguztgnbsg4za
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtge2tqmruheytoltqmfyc4mzrga4tiobqga
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtgeydqmjqgu2dcltqmfyc4mzqgu3tonzsga
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtgeydqmjqgu2dc
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OKIEM
PREZESA

Kolezanki i Koledzy,

przed nami rok zapowiadanych zmian zwigzanych z nowym systemem ochrony zdro-
wia w Polsce. Jest to juz trzecia fundamentalna reforma modelu opieki zdrowotnej w na-
szym kraju od 1997 r., kiedy to powstaty kasy chorych, ktore po 6 latach funkcjonowania
zostaty zlikwidowane na rzecz centralnej instytuciji ptatnika publicznego, jakim jest NFZ.

Rok 2017 jest ostatnim rokiem obecnosci tej instytucji nie tylko w naszym zyciu
zawodowym, lecz takze to ostatni rok funkcjonowania ubezpieczyciela zdrowotnego
wszystkich obywateli naszego kraju. Historia zatoczyta koto i od 2018 r. powracamy do
tzw. budzetowego sytemu ochrony zdrowia. Niestety, skojarzenia zwigzane z ,,budzeto-
waniem”, delikatnie mowigc, nie sg najlepsze, ale nie to jest najwazniejsze. Nie znam
zadnego kraju w cywilizowanym Swiecie, ktory w ciggu 20 lat trzykrotnie wywraca do
gory nogami tak wrazliwg spotecznie dziedzine, jakg jest stuzba zdrowia.

Przez te wszystkie lata nowej Polski jako samorzad lekarski zabiegaliSmy o dwie za-
sadnicze kwestie: stabilnos¢ podstawowych rozwigzan prawnych w ochronie zdrowia
i odpowiedni poziom jej finansowania. S3 to warunki niezbedne do jakiegokolwiek sen-
sownego planowania przysztosci i rozwoju podmiotow medycznych na kazdym poziomie
leczenia, zarowno ambulatoryjnego, jak i szpitalnego. Tymczasem zanim zdazylismy sie
przystosowac do nowym wymagan systemowych, coraz lepiej wspotpracujac (czesto na
zasadzie ,szorstkiej przyjazni”) z partnerem odpowiedzialnym za finansowanie naszej
pracy, mamy dramatyczng zmiane warunkow funkcjonowania.

Dlaczego nie dgzymy do poprawy tego, co przez wiele lat dziafa, tylko chcemy zaczy-
na¢ wszystko od nowa? Dlaczego ewolucja przegrywa z rewolucjg? Na ostatnim okre-
gowym zjezdzie lekarzy i lekarzy dentystow WMIL wiosng 2016 r. w jednym z apeli
skierowanych do ministra zdrowia podkre$laliSmy destrukcyjny i demobilizujgcy wptyw
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tak czestych zmian systemowych na prace lekarzy i poziom opieki medycznej. Niestety,
kolejny raz wygrata filozofia TKM.

Przesadzam? Rozejrzyjmy sie wokot siebie. Zmeczenie, frustracja, zniechecenie,
apatia, irytacja tak czesto niestety towarzyszg naszej pracy, pracy w zawodzie uwaza-
nym za jeden z najwazniejszych i najszlachetniejszych, ktorego znaczenie i wartosc jest
podkreslana przy kazdej oficjalnej uroczystosci. O pieknie zawodu lekarza, satysfakcji
wynikajacej z niesienia pomocy chorym ludziom mowilismy do mfodych adeptow sztu-
ki lekarskiej przy okazji dyplomatorium absolwentow Wydziatu Lekarskiego UWM-u. Na
zakonczenie gtos zabrat mtody lekarz po 3 miesigcach stazu w zawodzie. Zwrdcit przede
wszystkim uwage na catkowity rozdzwiek pomigdzy teorig a praktyka, pomiedzy wyobra-
zeniem pracy lekarza a smutng rzeczywistoscig. Jednoczesnie w jego czesto emocjo-
nalnej wypowiedzi przebijafa sie tesknota za mistrzem, autorytetem, ktory wskazywatby
droge rozwoju zawodowego.

Warto zastanowi¢ sie nad takg oceng Srodowiska przez mtodego kolege. Moze ocze-
kiwania mtodziezy lekarskiej sg zbyt wysokie, moze trafiajg na trudne momenty w funk-
cjonowaniu oddziatow, przychodni, gabinetow, a moze trudno im doceni¢ mato spek-
takularne, codzienne, drobne osiggniecia zwigzane z pomocg chorym pomimo wszech-
obecnej biurokracji, presji otoczenia® czy mizerii finansowej? Trudno jednoznacznie
odpowiedzie¢ na te pytania. Pewne jest jednak to, ze ciggte zmiany, chaos prawny i or-
ganizacyjny, permanentne niedofinansowanie ochrony zdrowia, a wreszcie wyjatkowo
perfidne antagonizowanie pacjentow ze Srodowiskiem medycznym nie sprzyja jakosci
leczenia, wywotuje narastanie poczucia wypalenia zawodowego Srodowiska, ogranicza
rozwoj zawodowy mtodych kolegow, ktorzy niestety coraz czesciej szukajg realizacji
swoich ambicji zawodowych poza Polska.

Marek Zabtocki
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CO StYCHAC W SEKCJI STUDENTOW
| MEODYCH LEKARZY POLSKIEGO TOWARZYSTWA
ULTRASONOGRAFICZNEGO?

0d powstania olsztynskiego oddziatu SSML PTU (jako pierwszego oddziatu terenowe-
go) mineto 6 miesiecy. Mtodzi, chetni do dziatania, podparci doswiadczeniem mentorow SYENABRS: -«
nie proznowali w tym okresie. Odbyto sie 5 duzych spotkan: teoretyczno-praktycznych, | Healthineers -
setki godzin pracy przy aparatach, godziny konsultacji i omawiania aspektow USG — od |
technicznych ustawien aparatow po medyczne tajniki sztuki USG. W styczniu 2017 r. od-
byta sie akcja ,Siema USG” w ramach 25. Finatu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomacy,
podczas ktorej studenci i mtodzi lekarze pod nadzorem swoich mentorow wykonywali
badania USG. Nadszedt SZCIS,.

Cafa akcja zapoczatkowana zostata w roku 2015 z inicjatywy dr. hab. n. med. Wojciecha : b“ ws p0ln I e
Kosiaka przy Gdanskim Uniwersytecie Medycznym, gdzie powstawata Sekcja Studentow s
i Mtodych Lekarzy PTU. Styczniowe wydarzenie w biezgcym roku byto Swietng okazjg do '
sprawdzenia zdobytej wiedzy w praktyce. Akcja toczyta sie w dwdoch miejscach: dr Joanna
Pawtowicz-Radosz wraz z kolezankami z SSML-u wykonywata badania w Szczytnie, nato- -
miast pozostali przeprowadzili badania w siedzibie Warminsko-Mazurskiej |zby Lekarskiej, Pt N\ | I;;uhcesu. ;
gdzie swojg wiedzg i dosSwiadczeniem dzielita sig dr Katarzyna Oniszczuk. W ciggu kilku e pra mEdHﬂJ“iex’;
dni listy chetnych wypetnity sie po brzegi, a w dniu badania pojawito sie wiele 0sob, kto- :
re mimo braku miejsc nie zostaty odprawione z kwitkiem. tacznie nasz oddziat wykonat ,
okoto 100 badan, gtownie tarczycy oraz jamy brzusznej. Dzigki firmie Siemens moglismy ” TR
testowac w trakcie wydarzenia bezprzewodowy aparat Freestyle. ﬁ

Kolejne wydarzenia przed nami. Juz 11 lutego br. z inicjatywy dr. Jozefa Kozaka od-
bedzie sie spotkanie wielodyscypliname: ultrasonografistow, gastrologow i radiologow,
dotyczace obrazowania przewodu pokarmowego. W programie zebrania: USG jelit, endo-
skopowa ultrasonografia, tomografia komputerowa i rezonans magnetyczny przewodu po-
karmowego. Dnia 25 lutego cztonkowie SSML PTU spotykajg sie w Gdansku na pierwszej
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CO StYCHAC W SEKCJI STUDENTOW ...

UltraSobocie — minikonferencji, podczas ktdrej odbedzie sie m.in. wyktad o diagnostyce
zapalen ptuc w USG. Dodatkowo, w ramach nagrody za zaangazowanie i doskonalenie
umiejetnosci USG, dla najlepszych i najbardziej aktywnych cztonkow SSML PTU, decyzja
prezesa Polskiego Towarzystwa Ultrasonograficznego dr. hab. n med. Wojciecha Kosiaka, Jezeli jestescie zainteresowani i chcecie poznawac¢ z nami meandry USG, serdecznie
zostat zorganizowany kurs USG z zakresu jamy brzusznej, ktory odbedzie sie w Zamosciu zapraszamy!
w ramach Roztoczanskiej Szkoty Ultrasonografii. Z naszego oddziatu nagrodzone zostaty
4 osoby: Marta Majewska, Paulina Dmochowska, Angelika Baranowska i Adrian Gorski.
Gratulujemy!

pediatrycznym oraz wiele innych. Dodatkowo juz dzi$ zapraszamy na Il Ogo6lnopolski

Zjazd Sekcji Studentow i Mtodych Lekarzy PTU, ktory odbedzie sig 14 pazdziernika 2017r.
w Qlsztynie. Szczeg6towe informacije juz wkrotce.

Sledzcie uwaznie e-maile wysytane przez Warminsko-Mazurska Izbe Lekarska.
W najblizszej przysztosci planujemy spotkania z roznych dziedzin ultrasonografii, m.in.:
ocena serca dla nie-echokardiografistow, diagnostyka USG ptuc, odmiennosci w USG

Jakub Piotrkowski
Przewodniczgcy Sekcji Studentow i Mifodych Lekarzy

Polskiego Towarzystwa Ultrasonograficznego — Oddziat Olsztyn

W ins
arminsko - Mazurgks lzba Lelarsg
|

— “Dom Lekarza”
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DR N. MED. JAN FORFA ,
,NAJWAZNIEJSZY JEST ZESPOL...”

Tworca i prekursor olsztynskiej i wojewodzkiej
nefrologii oraz dializoterapii, dr n. med. Jan For-
fa, zmart 25 czerwca 2016 .

W Szpitalu Wojewodzkim w Olsztynie jako le-
karz pracowat przez ponad 40 lat. W marcu 1968
. rozpoczat staz, a nastepnie zdobywat i szlifo-
wat swoja wiedze, ktora dzielit sie z mtodszym
pokoleniem lekarzy. Tu nabywat doswiadczenia,
uzyskiwat kolejne specjalizacje (choroby we-
wnetrzne, nefrologia); w Akademii Medycznej
w Gdansku uzyskat tytut doktora nauk medycz-
nych.

W 1978 r. na Oddziale Nefrologicznym WSS
w Olsztynie zaczeto wykonywac pierwsze w wo-
jewodztwie olsztyniskim zabiegi hemodializ oraz
dializy otrzewnowej. Nastepnie pod jego okiem
powstata pierwsza w Olsztynskiem stacja dializ.

0d 1 stycznia 1980 r. do czerwca 2009 r. dr Forfa byt ordynatorem Od-
dziatu Nefrologii WSS w Olsztynie. W ciagu tych 29 lat ksztattowat wiedze

9 oktadka

'*]
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i umiejetnosci wielu lekarzy internistow i nefro-
logow z catego regionu. Obecnie wielu z nich to
doswiadczeni i znakomici specjaliSci z zakresu
nefrologii, hematologii, medycyny nuklearnej
czy endokrynologii. Przez wiele lat petnit funkcje
konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie chordb
wewnetrznych i nefrologii, a takze Przewodni-
czacego Olsztynskiego Oddziatu Towarzystwa
Internistow Polskich.

Jan Forfa byt tez dwukrotnie — w latach 1980-
1996 oraz 2000-2002 - dyrektorem Szpitala
Wojewodzkiego w Olsztynie. To wiasnie w tym
okresie w szpitalu powstat pierwszy w woje-
wodztwie oddziat intensywnej terapii, pierwsza
pracownia ultrasonografii i pierwsza pracownia
tomografii komputerowej. Na emeryture prze-
szedt w czerwcu 2009 r. Nie wytrzymat jednak

dtugo bez Swojego Szpitala. Juz rok pozniej objat funkcje petnomocnika
ds. praw pacjenta w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym w Olsztynie.
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,Mogtam mu zawsze opowiedzie¢ o wszystkich problemach, bo byt wyjatkowo wy-
rozumiaty i Swietnie znat nasz Szpital. Byt niezwykle cieptym, dobrym cztowiekiem
z dystansem do wielu nieistotnych spraw. Umiat bowiem wyjatkowo dobrze rozroz-
niac, co jest wazne, a co nie. Potrafit tez Swietnie dobra¢ sobie wspotpracownikow,
bo przyciggat mtodych ludzi — od dr. Badowskiego, przez doktorow Hosaje i Kozaka,
po Lene Rams, czy hematologow. Wszyscy zaczynali u niego na nefrologii, ale dr For-
fa nie zatrzymywat ich na site, lecz wskazywat kierunki rozwoju. Wychowat wiec nie
tylko nefrologow, lecz takze wielu wspaniatych lekarzy pracujagcych w naszym Szpi-
talu i catym regionie.

Doktor Jan Forfa rozbudowat dializoterapie w naszym wojewodztwie. Angazowat sie
osobiscie w budowe stacji dializ w kazdym powiecie. To, ze nasze wojewodztwo miato tak
dobre wskazniki, duzo wiekszg dostepnos¢ leczenia niz w innych czesciach Polski, byto
takze jego zastuga.

Nalezy tez pamietac¢ o kilkunastoletnim okresie zarzadzania Szpitalem, podczas ktorego
dr Forfa miat olbrzymi wptyw na jego rozwoj. Podejmowat wiele odwaznych decyzji, m.in.
0 utworzeniu pracowni tomografii komputerowej czy Zaktadu Medycyny Nuklearnej, ktore
byty niezwykle trudne do zrealizowania na tamte czasy. Kolejng zastugg dr. Forfy byto
specjalizowanie interny. To, ze podzielita sie na kardiologie, diabetologig, hematologie

i nefrologie, to Jego wielki sukces”.
Irena Kierzkowska

Dyrektor Szpitala Wojewddzkiego w Olsziynie

,Jana poznatem ponad 10 lat przed przyjsciem do pracy do Olsztyna. Byt to bowiem
lekarz powszechnie rozpoznawalny, obecny na zjazdach i konferencjach nefrologicznych,
cieszacy sie autorytetem i uznaniem (w 2010 r. uzyskat tytut Zastuzonego dla Polskiej Ne-
frologii, przyznawany przez Walne Zgromadzenie Gztonkow Polskiego Towarzystwa Nefro-
logicznego). Wielokrotnie rozmawialiSmy ze soba, znalisSmy sie do$¢ dobrze, cho¢ nigdy
wczesniej nie bytem w jego szpitalu. Nefrologia olsztynska miata jednak tak ustalong re-
nome, ze kiedy zaczatem rozgladac sie za samodzielnoscig i ustyszatem o ,,zwalniajgcym
sie” miejscu w Olsztynie, pomySlatem ,w ciemno” (bez uprzedniej wizyty w szpitalu), ze
to wiasnie to! Jan przywitat mnie bardzo ciepto — pochlebiam sobie, ze zyskatem jego
sympatie i patronat jako nastepca i kontynuator.

10 oktadka poprzednia SPIS TRESCI

nastepna
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Doktor Jan Forfa stworzyt od podstaw doskonatg nefrologie, a dzietem jego zycia jest
organizacja stacji dializ w Qlsztynie (pierwszej w tym regionie Polski), a pozniej — rozwoj
sieci stacji dializ w wojewodztwach: olsztyrnskim i warminsko-mazurskim, ktérym patro-
nowat jako konsultant wojewddzki. Nalezat do pokolenia pionierow nefrologii — wspot-
tworcow wielkiego sukcesu, jakim byto zapewnienie dostepu do dializoterapii WSZYST-
KIM pacjentom potrzebujgcym tego leczenia. Wychowat wielu wspaniatych lekarzy inter-
nistow, ktorych drogi podazyty pozniej ku wielu specjalnosciom szczegotowym i do wielu
jednostek leczniczych w Olsztynie i poza nim, ale przede wszystkim stworzyt doskonaty
zespot nefrologiczny w Szpitalu Wojewodzkim. Jezeli dzis mozemy rozwija¢ nowoczesng
nefrologie akademickg i przeszczepiac nerki, to wytacznie dzieki temu, ze Jan stworzyt ku
temu solidne podstawy.

DR N. MED. JAN FORFA ...

Doktor Jan Forfa wigkszo$¢ zycia spedzit w Szpitalu na Zotnierskiej — jako lekarz,
dyrektor, ordynator, petnomocnik ds. praw pacjenta; jeszcze na dwa dni przed Smiercig
byt na swoim Oddziale na kawie (wpadat tu regularnie 2—3 razy w tygodniu, a Danusia,
nasza sekretarka, zawsze miata dla Szefa kawe »z fusami«...). Takze stad, z Zotnier-
skiej, odszedt od nas na zawsze. | my —w tym Szpitalu — na zawsze zachowamy go we
wdzigcznej pamieci...”

Prof. dr hab. med. Tomasz Stompdr
Ordynator Oddziatu Klinicznego Nefrologicznego,
Hipertensjologii i Chorob Wewnetrznych

Tekst przygotowano w oparciu o fragmenty wspomnien, drukowane w ,Pulsie Szpitala” - kwartalniku Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie za zgodg autoréw. Wykorzystano
w materiale dokumentacje zdjeciowa, uzyskang w Dziale Zarzadzania, Marketingu i Promocji WSS w Olsztynie.
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WYBORY
VIII KADENCJI

Nieubtaganie zbliza sie do konca VIl kadencja. Rok 2017 jest rokiem wyborczym do
samorzadu lekarskiego VIII kadenciji.

Pierwsze decyzje dotyczace procedury wyborczej juz zapadty. Okregowa Rada Lekar-
ska ustalita w drodze uchwat podziat izby na rejony wyborcze, liczbe cztonkow rejonu
wyborczego uprawnionych do wyboru jednego delegata oraz minimalng i maksymalng
liczbe cztonkow rejonu wyborczego. Rejony wyborcze tworzone sg oddzielnie dla lekarzy
I lekarzy dentystow.

Wedtug kalendarza ustalonego przez Krajowg Komisje Wyborczg do konca lutego okre-
gowa komisja wyborcza ustali i opublikuje w BIP na stronie internetowej Warminsko-Ma-
zurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie (http://www.wmil.olsztyn.pl) oraz udostepni w siedzi-
bie izby listy cztonkow rejondw wyborczych. Listy te obejmujg lekarzy i lekarzy dentystow
majgcych czynne prawo wyborcze na dzien 31 grudnia 2016 T.

Kazdy lekarz i lekarz dentysta wpisany na liste cztonkow rejonu wyborczego zostanie
indywidualnie poinformowany o tym fakcie i w terminie 30 dni od daty opublikowania na
stronie internetowe; list cztonkow rejonow wyborczych moze zgtosi¢ do okregowej komisji
wyborczej indywidualny wniosek o przeniesienie do innego rejonu wyborczego.

Wzor wniosku o przeniesienie do innego rejonu wyborczego bedzie umieszczony na
stronie internetowej izby oraz przestany listownie wraz z informacjg o wpisaniu na listg
okreslonego rejonu wyborczego.

Termin 30 dni na zgtoszenie checi przeniesienia sie do innego rejonu wyborczego liczo-
ny jest od dnia opublikowania list na stronie internetowej i udostepnienia ich w siedzibie
Izby Lekarskiej, a nie otrzymania pisemnej informacji. Termin skfadania wnioskow mija
10 marca.

Okw moze odmowi¢ umieszczenia lekarza lub lekarza dentysty na liscie innego rejonu
wyborczego, gdy skutkiem skreslenia go z listy rejonu wyborczego, w ktorym byt wpisany,

oktadka poprzednia

SPIS TRESCI

BIULETYN LEKARSKI, luty 2017, nr 146

jest utrata wymaganej minimalnej liczby cztonkow tego rejonu wyborczego.

Okw po 29 marca opublikuje ostateczne listy cztonkow rejonow wyborczych oraz licz-
be mandatow w kazdym rejonie wyborczym na stronie internetowej Izby lekarskiej oraz
udostepni je w siedzibie izby. Opublikuje rowniez informacje o procedurze oraz terminie
sktadania zgtoszen kandydatow na delegata. Od tego czasu do OKW bedzie mozna skfada¢
zgtoszenia kandydata na delegata na Okregowy Zjazd Lekarzy. Wzor zgtoszenia zostanie
opublikowany w ,Biuletynie” oraz zamieszczony na stronie internetowej Izby Lekarskie.
Zqgtoszenie nalezy dostarczy¢ do OKW w okreSlonym terminie: do 28 kwietnia.

Zgtoszenia kandydata w danym rejonie wyborczym moze dokonac jedynie cztonek tego
rejonu. Mozna rowniez zgtosi¢ samodzielnie swojg kandydature.

OKW po opublikowaniu list kandydatow w poszczegolnych rejonach wyborczych i kon-
sultacjach z przedstawicielami rejonow wyborczych ustali termin, miejsce i okres gtoso-
wania w rejonie wyborczym. Wybory w rejonach wyborczych muszg odbyc sie do 31 paz-
dziernika 2017 1.

Kazdy lekarz, lekarz dentysta otrzyma przesytke listowg z zawiadomieniem o miejscu i
terminie gtosowania, liste kandydatow na delegatow z danego rejonu wyborczego, karte
do gtosowania, dwie koperty do przestania gtosu drogg korespondencyjng oraz instrukcje
dotyczacg gtosowania. Cztonek rejonu wyborczego gtosujacy korespondencyjnie gtosuje
poprzez wskazanie na zataczonej karcie do gtosowania kandydata, na ktorego oddaje gtos,
I umieszcza jg w nieoznakowanej kopercie, ktorg w zatgczonej, oznakowanej kopercie od-
syta do OKW. O zachowaniu terminu decyduje data wptywu koperty do okw.

Cztonek rejonu wyborczego niegtosujgcy korespondencyjnie moze gtosowac w czasie
zgromadzenia wyborczego cztonkow tego rejonu w miejscu i terminie ustalonym przez
OKW w porozumieniu w cztonkami danego rejonu wyborczego.

Okregowa Komisja Wyborcza

nastepna
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UCHWALA Nr 158/2016/VII

Okregowej Rady Lekarskiej
Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie

z dnia 16 listopada 2016 r.

w sprawie ustalenia liczby cztonkow rejonu wyborczego, uprawnionych
do wyboru jednego delegata na okregowy zjazd lekarzy w Warminsko-
Mazurskiej Izbie Lekarskiej w Olsztynie kadencji 2017-2021 oraz minimalnej
i maksymalnej liczby cztonkow regionu wyborczego, posiadajacych czynne
prawo wyborcze, utworzonego do przeprowadzenia wyboréw delegatown
na okregowy zjazd lekarzy kadencji 2017-2021.

Na podstawie art. 22 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. 0 izbach lekarskich (Dz.U.
22016, poz. 522) oraz §13 ust. 1, 2, 3,5, 6, 7, 8 1 13 Regulaminu wyboréw do organow
izb lekarskich, na stanowiska w organach i trybu odwotywania cztonkow tych organow
I 0S0b zajmujgcych stanowiska w tych organach oraz wyborow komisji wyborczych na
wniosek Okregowej Komisji Wyborczej Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie
z dnia 10 listopada 2016 r. uchwala sie, co nastepuje:

§1
Na wniosek Okregowej Komisji Wyborcze Warminsko-Mazurskiej zby Lekarskiej w Olsz-
tynie z dnia 10 listopada 2016 r.:

1) ustala sie liczbe cztonkow rejonu wyborczego, uprawnionych do wyboru jednego
delegata na Okregowy Zjazd Lekarzy Warminsko-Mazurskiej 1zby Lekarskiej w Olsztynie
kadencji 2017—-2021 w liczbie 28.

2)  ustala sie liczebno$¢ regionu wyborczego, ktdra powinna obejmowac nie mniej
niz 43 i nie wiecej niz 294 lekarzy lub lekarzy dentystow, albo lekarzy i lekarzy denty-
stow cztonkow Warminsko-Mazurskiej 1zby Lekarskiej w Olsztynie, posiadajacych czyn-
ne prawo wyborcze.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

oktadka poprzednia
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UCHWALA Nr 168/2017/VII

Okregowej Rady Lekarskiej
Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie

z dnia 18 stycznia 2017 r.

zmieniajaca uchwate Nr 158/2016/VIl Okregowej Rady Lekarskiej

Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie

z dnia 16 listopada 2016 r. w sprawie ustalenia liczby cztonkéw regionu

wyborczego, uprawnionych do wyboru jednego delegata
na okregowy zjazd lekarzy w Warminsko-Mazurskiej Izbie Lekarskiej
w Olsztynie kadencji 2017-2021 oraz minimalnej
i maksymalnej liczby cztonkow regionu wyborczego, posiadajacych czynne
prawo wyborcze, utworzonego do przeprowadzenia wyboréw delegatow
na okregowy zjazd lekarzy kadencji 2017-2021.

Na podstawie art. 22 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (Dz.U.
22016r., poz. 522.) oraz §13 ust. 1,2, 3, 5,6, 7, 8 i 13 Regulaminu wyboréw do organéw
izb lekarskichn, na stanowiska w organach i trybu odwotywania cztonkow tych organow
i 0S0b zajmujgcych stanowiska w tych organach oraz wyborow komisji wyborczych na
wniosek okregowej Komisji Wyborczej Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie
z 14 grudnia 2016 r., zmieniajacy wniosek z dnia 10 listopada 2016 r., uchwala sig, co
nastepuje:

§1

1. Paragraf 1 uchwaty Nr 158/2016/VIl z dnia 16 listopada 2 016 r. w sprawie usta-
lenia liczby cztonkow regionu wyborczego, uprawnionych do wyboru jednego delegata
na okregowy zjazd lekazy w Warminsko-Mazurskiej Izbie Lekarskiej w Olsztynie kadencji
2017-2021 oraz minimalnej i maksymalnej liczby cztonkdw regionu wyborczego, posia-
dajgcych czynne prawo wyborcze, utworzonego do przeprowadzenia wyborow delegatow
na okregowy zjazd lekarzy kadencji 2017-2021, otrzymuje brzmienie:

,Na wniosek Okregowej Komisji Wyborczej Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej
w Olsztynie z dnia 14 grudnia 2016 .

nastepna
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1) ustala sig liczbe cztonkdw regionu wyborczego, uprawnionych do wyboru jedne- WYKAZ REJONOW WYBORCZYCH
gp delegatalll na Okregowy Zjagd Lfakarzy Warminsko-Mazurskiej 1zby Lekarskiej w Olszty- e NAZWA REJONU WYBORCZEGO
nie kadencji 2017-2021 w liczbie 28. Rejonu
- L . , . . - - Rejony lekarskie

2)  ustala sig liczebno$¢ regionu vvyborczego, ktéra powinna obejmowac nie mniej - o o

. Lo , . , 1 Woj. Specjalistyczny Szpital Dziecigcy i Woj. Szpital Rehabilitacyjny
niz 43 inie wigcej niz 321 lekarzy lub lekarzy dentystow, albo lekarzy i lekarzy dentystow dla Dzieci w Ameryce
cztonkow Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w olsztynie, posiadajgcych czynne pra- 2 Woj. Szpital Specjalistyczny w Olsztynie
WO Wyborcze.” 3 Miejski Szpital Zespolony w Olsztynie

4 Samodzielny Publiczny Z0Z MSW z Warminsko-Mazurskim Centrum Onkologii w Olsztynie
§2 5 Uniwe[sytecki Szpital Kliniczny w Olsztynie i Samodzielny Publiczny Zespdt Gruzlicy

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia. e e o Gl e

6 Woj. Zespot Lecznictwa Psychiatrycznego w Olsztynie
i lekarze psychiatrzy miasta Olsztyn i powiatu olsztynskiego

UCHWALA Nr 165/2016/VII 7 Lekarze Niepublicznych ZOZ i prywatnie praktykujacy miasta Olsztyn oraz inni, np. NFZ,
. .. sanepid, urzed
Okregowej Rady Lekarskiej PIE, rzecy

. . . . 8  Lekarze emeryci, rencisci miasta Olsztyn i powiatu olsztynskiego
Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie

9  Lekarze rezydenci miasta Olsztyn i powiatu olsztynskiego

z dnia 14 grUdnia 2016 . 10  Lekarze powiatu olsztynskiego
11 Lekarze powiatu ifawskiego
w sprawie utworzenia regionéw wyborczych 12 Lekarze powiatu ostrédzkiego
13 Lekarze powiatow dziatdowskiego i nowomigjskiego
Na podstawie art. 22 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 1. 0 izbach lekarskich (Dz.U. 14 Lekarze powiatow lidzbarskiego i bartoszyckiego
2016 1., poz. 522) oraz §13 ust. 1 pkt 1, ust. 2, 3, 5, 6, 7, 8 i 13 Regulaminu wybor6w 15 Lekarze powiatu kelrzyfiskiego
do organdw izb lekarskich, na stanowiska w organach i trybu odwotywania czfonkéw tych | U A O G0 | ot s 100

organéw i 0s6b zajmujacych stanowiska w tych organach oraz wyboréw komisji vvybor- 17 Lekarze powiatow szezyciefiskiego | nidzickiego

czych na wniosek Okregowej Komisji Wyborczej Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej
w Qlsztynie z dnia 7 listopada 2012 r. uchwala sig, co nastepuje:

18  Lekarze powiatow mragowskiego i piskiego
19  Lekarze powiatu etckiego
20  Lekarze powiatow oleckiego i gotdapskiego

Rejony lekarzy dentystow

§1 21 Lekarze dent. miasta Olsztyn
1.Tworzy sig regiony wyborcze na obszarze dziatania Warminsko-Mazurskiej 1zby Lekar- T vy sy ) et
skiej w QOlsztynie na okres VIII kadencji w latach 2017-2021. o3 Lekarze dent. powiatow gizyckiego, mragowskiego, ketzyriskiego
2. Rejony wyborcze, o ktorych mowa w ust. 1, stanowig zatacznik do niniejszej uchwaty. RCOOIECNERIEED

24 Lekarze dent. powiatow etckiego, gotdapskiego, oleckiego i piskiego

25 Lekarze dent. powiatow szczycienskiego, nidzickiego, dziatdowskiego
§2 i nowomiejskiego

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia. 26 Lekarze dent. powiatow ifawskiego i ostrodzkiego
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DZIENNIKARZ MEDYCZNY
ROKU 2016

W imieniu Redakciji ,Biuletynu Lekarskiego” serdeczne gratulacje dla dr. Marka Stankiewicza, redaktora naczelnego lubel-
skiego ,Medicusa”, za uzyskanie pierwszej nagrody w dorocznym konkursie ,Dziennikarz Medyczny Roku 2016” w kategorii
PUBLICYSTYKA PRASOWA, organizowanym przez Stowarzyszenie DZIENNIKARZE DLA ZDROWIA (www.dziennikarze.org)
za cykl felietonéw publikowanych w ,,PULSIE MEDYCYNY”.

R
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OBOWIAZEK STATYSTYCZNY

W 2017 R.

Uprzejmie przypominamy o obowigzku ztozenia sprawozdan statystycznych
za rok 2016.
Terminy sktadania poszczegdlnych sprawozdan z danymi za rok
2016 sa nastepujace:
*MZ11 (roczne sprawozdanie o dziatalnoSci i pracujgcych w podsta-
wowej, ambulatoryjnej opiece zdrowotnej; w formie elektronicznej) do
30.03.2017 r.

*MZ-13 (roczne sprawozdanie o leczonych w poradni gruzlicy i chordb ptuc;
w formie elektronicznej) do 15.02.2017 r.

*MZ-14 (roczne sprawozdanie o leczonych w poradni skorno-wenerologicz-
nej; w formie elektronicznej) do 28.02.2017 r.

*MZ-15 (roczne sprawozdanie z dziatalnoSci jednostki lecznictwa ambula-
toryjnego dla osob z zaburzeniami psychicznymi, 0sob uzaleznionych od
alkoholu oraz innych substanciji psychoaktywnych; w formie elektronicznej)
do 28.02.2017 r.

*MZ-19 (roczne sprawozdanie z dziatalnosci zespotu/oddziatu leczenia $ro-
dowiskowego/domowego; w formie elektronicznej) do 15.02.2017 r.

oktadka poprzednia
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*MZ-24 (roczne sprawozdanie o przerwaniach cigzy wykonywanych w pla-
cowkach ambulatoryjnej opieki zdrowotnej; w formie elekironicznej) do
15.02.2017 r.

*MZ-30 (sprawozdanie podmiotu wykonujgcego dziatalnoS¢ leczniczg w za-
kresie psychiatrycznej opieki stacjonarnej; w formie elektronicznej) do
31.01.2017 r.

*MZ-88 (roczne sprawozdanie o pracujgcych w podmiotach wykonujgcych
dziafalnos¢ lecznicza; w formie elektronicznej) do 28.02.2017 r.

*MZ-89 (roczne sprawozdanie o specjalistach zatrudnionych w podmio-
tach wykonujacych dziatalnoS¢ lecznicza; w formie elektronicznej) do
28.02.2017 1.

Wszelkie informacje dostepne sg na stronie:

http://www.wm.uw.olsztyn.pl/index.php?option=com_content&view=arti
cle&id=4741:statystyka-medyczna&catid=279:zdrowie&ltemid=164&lan
g=npl#statystyka-medyczna-w-2016-roku

lub w Wydziale Zdrowia Warminsko-Mazurskiego Urzedu Wojewddzkiego
w Olsztynie.

nastepna ostatnia
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SPEKTAKULARNA Zyskaj oi do

WYPRZEDAZ OPLA 7 000 zt
Z ROCZNIKA 2016

» Wyjgtkowe ceny
» Bogaty wybér modeli
» Innowacje klasy premium

* Liczba modeli w promocji ograniczona. Podany rabat dotyczy nowej Astry 5dr z rocznika produkcji 2016. Zaprezentowany model samochodu moze zawiera¢ elementy wyposazenia dodatkowego, dostepne za doptata. Szczegoty

na temat promocji i dostepnosci znajduja sie u dileréw marki Opel. Zuzycie paliwa i emisja CO , : Opel Astra: 5,7-3,4 1/100 km; 131-90 g/km; wg Rozporzadzenia WE 715/2007, w cyklu mieszanym, na podstawie oficjalnych testow

w warunkach laboratoryjnych. Rzeczywiste wartosci moga réznic sie od podanych w zaleznosci od wyposazenia pojazdu, zachowania kierowcy, warunkéw atmosferycznych, nawierzchni jakiinnych czynnikdw natury nietechnicznej.
Informacje na temat ztomowania samochodu, przydatnosci do odzysku oraz recyklingu sg dostepne na www.opel.pl

MIBO Sp. z 0.0.

Olsztyn, ul. Jagiellonczyka 41c I O
tel. 895241888 www.mibo.opel.pl
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SPOTKANIE NOWOROCZNE
W GIZYCKU

Corocznym zwyczajem w okresie Bozego Narodzenia lekarze powiatu gizyckiego spo- koled kilkunastu kolegdw z catego powiatu miato okazje do spotkania sie, wymiany po-
tykajg sie w Klubie Lekarza Szpitala w Gizycku. Organizatorem spotkania 28 grudnia glagdow, czasami poznania nowych kolegow, ktorzy rozpoczeli prace na terenie powiatu
2016 1. byt samorzad lekarski w osobie dr Anny Stankiewicz, przewodniczgcej Gizyckie- gizyckiego.
go Kotfa Terenowego Warminsko-Mazurskiej 1zby Lekarskiej w Olsztynie. Przy dzwigkach Zbigniew Gugnowski

Il
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KRONIKA

OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ

Obrady Okregowej Rady Lekarskiej
Okregowej Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej
w Olsztynie 26 pazdziernika 2016 r.

Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej otworzyt i dalszym obradom przewodniczyt
Prezes Okregowej Rady Lekarskiej kol. Marek Zabtocki, ktory poinformowat o obcho-
dach 1050-lecia Chrztu Polski przez samorzad zawodowy lekarzy i lekarzy dentystow,
ktore odbyty sie w dniach 6-8 pazdziernika br. w Gnieznie. W pigtek, 7 pazdzierni-
ka, 0 godz. 10.00 odbyto sie uroczyste posiedzenie organow Naczelnej Izby Lekarskiej
— przyjecie Memoriatu na czes¢ 1050-lecia Chrztu oraz wrgczenie odznaczen panstwo-
wych i samorzadowych zastuzonym lekarzom i lekarzom dentystom. Nastepnie kol. Ma-
rek Zabtocki ztozyt sprawozdanie z dziatalnoSci Prezydium w okresie od 28 wrzesnia do
25 pazdziernika.

Trwajg prace nad opracowaniem Regulaminu Klubu Lekarza. Kol. Zabtocki poinformo-
wat, ze chcemy dac Srodowisku mozliwoS¢ organizowania spotkan i tworzenia nowych
inicjatyw kulturalnych (spotkania brydzowe) w Klubie.

Kol. Marek Zabtocki ztozyt sprawozdanie z przebiegu inauguracji Roku Akademickiego
2016/2017 na Wydziale Nauk Medycznych, ktora odbyfa sie 3 pazdziernika br. w Centrum
Konferencyjnym w Kortowie.

Zajmowano sie sprawg pomocy prawnej rezydentce z Wojewodzkiego Specjalistyczne-
go Szpitala Dzieciecego w zwigzku z prowadzonym postepowaniem karnym. Postanowio-
no zapewnic finansowanie ochrony prawnej.

W dniu 26 pazdziernika podpisano deklaracje powotania Warminsko-Mazurskiego Fo-
rum Zawodow Zaufania Publicznego. Sygnatariuszami porozumienia jest 12 organizacji
samorzadowych. Jest to bardzo wazna inicjatywa zainspirowana przez Okregowg |zbe Rad-
cow Prawnych w Olsztynie.

oktadka poprzednia
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Zbigniew Gugnowski <@

W dalszej czeSci Okregowa Rada Lekarska przyjefa uchwate w sprawie potwierdzenia
dopetnienia obowigzku doskonalenia zawodowego.

W czesci poufnej, po dyskusji, Okregowa Rada Lekarska przyjeta uchwate w sprawie
umorzenia postepowania w przedmiocie niezdolnosci lekarza do wykonywania zawodu
albo ograniczenia w wykonywaniu Scisle okreslonych czynno$ci medycznych.

Wobec wyczerpania porzadku obrad Prezes kol. Marek Zabtocki zamknat posiedzenie
Okregowej Rady Lekarskiej i zaprosit na kolejne spotkanie w dniu 16 listopada 2016 .

Obrady Okregowej Rady Lekarskiej
Okregowej Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej
w Olsztynie 14 grudnia 2016 r.

Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej otworzyt i dalszym obradom przewodniczyt Pre-
zes Okregowej Rady Lekarskiej kol. Marek Zabtocki. Na wstepie Prezes kol. Marek Zabtocki
i Wiceprezes kol. Anna Lella, Przewodniczaca Komisji Ksztatcenia, uhonorowali stazystow
lek. Aleksandre M. Pawlos i lek. dent. Pauling Szelkowskg za najlepiej zdany Lekarski
Egzamin Koncowy i Lekarsko-Dentystyczny Egzamin Koncowy w roku 2016. Laureatom
wreczono dyplomy i prezenty (albumy ArsVitag) oraz nagrode finansowg w wysokosci
7200 zt rocznie, wyptacang w miesiecznych ratach po 600 zt.

Nastepnie Prezes kol. Marek Zabtocki ztozyt serdeczne gratulacje kol. Mirostawie Ko-
ztowskiej, Okregowemu Rzecznikowi OdpowiedzialnoSci Zawodowej, w zwigzku z otrzyma-
nym z okazji jubileuszu uchwalenia Kodeksu Etyki Lekarskiej Srebrnym Krzyzem Zastugi.
Uroczystos¢ odbyta sie w dniach 9—10 grudnia br. w Naczelnej Izbie Lekarskiej, podczas
ktorej minister zdrowia wreczyt odznaczenia panstwowe osobom zwigzanym z odpowie-
dzialnoScig zawodowa.

nastepna

ostatnia str.


mailto:pmr_gizycko%40pro.onet.pl?subject=

BIULETYN LEKARSKI, luty 2017, nr 146

KRONIKA OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ

Z kolei Przewodniczaca Komisji Mfodych Lekarzy kol. Marta Szadurska-Noga poinfor-
mowata o inicjatywnie ustawodawczej, przedstawiajac projekt obywatelski ustawy w spra-
wie warunkow zatrudnienia w ochronie zdrowia. Zaapelowata o zbieranie podpisow oby-
wateli, ktorzy udzielajg poparcia projektowi ustawy.

Nastepnie na wniosek wojewody po dyskusji Okregowa Rada Lekarska przyjeta uchwa-
fe w sprawie udzielenia rekomendaciji do objecia funkcji konsultanta wojewodzkiego dla
pana dr. n. med. Piotra Kochacha w dziedzinie chorob zakaznych dla wojewddztwa war-
minsko-mazurskiego.

Nastepnie kol. Marek Zabtocki ztozyt sprawozdanie z obrad Konwentu Prezesow OIL,
ktore odbyty sie 9 grudnia br. w siedzibie Naczelnej Izby Lekarskiej w Warszawie.

Dalej kol. Artur Gotebiowski, Przewodniczacy Okregowej Komisji Wyborczej, przedsta-
wit wniosek w sprawie utworzenia rejonow wyborczych na obszarze dziatania Warminsko-
-Mazurskiej 1zby Lekarskiej na okres VI kadencji w latach 2017-2021. Zaproponowat
utworzenie 27 rejonow wyborczych, w tym 20 rejonow lekarskichi, 7 rejondw lekarzy den-
tystow. Ostateczne ustalenie imiennej listy cztonkéw rejonu wyborczego nastapi w termi-

o G

—_—
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nie do 14 kwietnia 2017 r. Kol. Artur Gotebiowski przedstawit nazwy rejondw wyborczych
i ich obszary dziafania.

Okregowa Rada Lekarska przyjeta uchwate w sprawie utworzenia rejonow wyborczych.

Nastepnie kol. Marek Zabtocki zfozyt sprawozdanie z dziatalnoSci Prezydium
w minionym okresie. W dniu 23 listopada br. odbyto sig spotkanie Prezydium z lekarzami
z Ukrainy w Rownem (stolica obwodu rowienskiego i rejonu rowienskiego), ktorzy odby-
wali szkolenie w zakresie technik laparoskopii w Wojewodzkim Specjalistycznym Szpitalu
Dziecigcym w Olsztynie. Poinformowat, ze Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomo-
wego w Warszawie przyznato naszej lzbie Lekarskiej akredytacje na prowadzenie w roku
2017 szkolen z prawa medycznego oraz zdrowia publicznego. Oczekujemy na zgtoszenia,
pierwszenstwo w przyjeciu majg cztonkowie Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej. Kol.
Marek Zabtocki poinformowat, ze Prezydium zajmowato sie konkursem ofert na realiza-
cje zadania ,,Przebudowa i nadbudowa Domu Lekarza”. Zakonczono konkurs, decydujac
0 uniewaznieniu wyboru wykonawcy z uwagi na zbyt wysokie koszty oferentow, znacznie
przekraczajgce mozliwosci finansowe Izby Lekarskiej. Postanowiono przygotowac kolejne

SPIS TRESCI
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zapytanie ofertowe (wariantowe), zmniejszajac zakres robot, ograniczajac do remontu dru-
giego pietra i wymiany dachu budynku Izby Lekarskiej.

Nastepnie na wniosek Prezydium do Okregowej Rady Lekarskiej o wyrazenie zgody na
przygotowanie kolejnego zapytania ofertowego w wariantach Okregowa Rada Lekarska
postanowita zobowigza¢ Wojewadzkie Przedsigbiorstwo Ustug Inwestycyjnych Sp z 0.0.
w Giechanowie (inwestor zastepczy) do ogtoszenia nowego konkursu ofert w pomniejszo-
nym zakresie (wariantowo).

W dalszej czesci na wniosek Sekretarz kol. Mirony Flisikowskiej-Wilczek Okregowa Rada
Lekarska przyjefa uchwate w sprawie zwotania Okregowego Zjazdu Lekarzy i powofania
Komitetu Organizacyjnego. Postanowiono powota¢ Komitet Organizacyjny Okregowego
Zjazdu Lekarzy w skfadzie:

* drn. med. Beata Januszko-Giergielewicz — przewodniczaca,
* lek. dent. Katarzyna Miskow,
* lek. Piotr Siwik.
W dalszej czeSci obrad gtos zabrat goS¢ posiedzenia prof. dr hab. n. med. Andrzej Rynkie-

oktadka poprzednia
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wicz, Dziekan Wydziatu Nauk Medycznych Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego. Przyznat,
ze Wydziat Nauk Medycznych jest jeszcze mtody, w przysztym roku bedzie obchodzit 10-le-
cie istnienia. Na wydziale jest 1250 studentow, w tym ponad 500 na kierunku lekarskim.
W roku 2017 zostanie otwarty nowy kierunek dla pielegniarek-pofoznych. Sg plany prze-
ksztatcenia Wydziatu Nauk Medycznych w Collegium Medicum, to szansa na rozwoj uni-
wersyteckiej medycyny i wzrost prestizu, to ruch strategiczny, ktory pozwoli na samodzielne
finansowanie. Nie kryt, ze infrastruktura wydziatu jest staba, a szpital uniwersytecki maty.
Profesor Wojciech Maksymowicz, Prorektor ds. Zadan Uczelni Medycznej, zabiega o $rod-
ki finansowe na rozbudowe szpitala i dobrej bazy dydaktycznej dla studentow. Przyznat,
ze W sensie naukowym wydziat jest klasyfikowany w kategorii B, od roku ma uprawnienia
do otwierania doktoratow, a w tym roku doszty habilitacje. Wszystko po to, aby zapewnic¢
kadre miejscowg. Uniwersytet Warminsko-Mazurski ma bardzo duze mozliwosci rozwoju,
nasz region ma swojg specyfike, w ktorej zywnoS¢ zawsze bedzie priorytetem. Profesor
Rynkiewicz nie kryt, ze liczy na dobrg wspotprace z samorzadem lekarskim.

Zbigniew Gugnowski, Bozena Patkowska
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Prezes Sadu Okregowego w Elblagu zaprasza lekarzy wykonujacych zawod na terenie okregu Sadu Okregowego w Elblagu (Elblgg,
Braniewo, Dziatdowo, Ifawa, Nowe Miasto Lubawskie, Ostroda) o kandydowanie na funkcje lekarza sagdowego.

Zainteresowani petnieniem powyzszych funkciji proszeni sg o przestanie swoich zgtoszen na adres e-mail: oddziat_administracyjny@
elblag.so.gov.pl, badz o kontakt pod numerem telefonu (55) 611 24 09 — p. Beata taska.

Zadaniem lekarza sadowego jest wystawianie zaSwiadczenia potwierdzajgcego zdolnos¢ lub niezdolnos¢ do stawienia sig na wezvva-
nie lub zawiadomienie sadu wzglednie organu prowadzgcego postgpowanie karne uczestnikow postepowania z powodu choroby, po
uprzednim osobistym zbadaniu uczestnika postepowania i po zapoznaniu sie z dostepng dokumentacjg medyczng.

Jezeli stan zdrowia uczestnika postepowania uniemozliwia stawienie sie na badanie, lekarz sgdowy przeprowadza badanie i wydaje
zaswiadczenie w miejscu pobytu tej osoby. Jest zobowigzany do prowadzenia rejestru wystawionych zaswiadczen, kiory ma udostepnic
na zadanie prezesa sadu okregowego, sadu lub prokuratora.

Za kazde wydane zaswiadczenie lekarzowi sagdowemu przystuguje wynagrodzenie. Stawka kwotowa za kazde wystawione zaswiadcze-
nie, zgodnie z rozporzagdzeniem Ministra Sprawiedliwosci, wynosi 100 zt. Podstawg wypfaty w terminie 30 dni jest dostarczenie raz
W miesigcu przez lekarza sgdowego zestawienia wszystkich wystawionych zaswiadczen w miesigcu kalendarzowym. Jesli lekarz wystawi
zaswiadczenie w miejscu pobytu uczestnika postepowania, nalezy mu sie ponadto zwrot kosztow dojazdu do tego miejsca.

Zgodnie z ustawg o lekarzu sgdowym (Dz.U. nr 123, poz. 849 ze zm.) lekarzem sadowym moze zosta¢ 0soba spetniajgca nastepujace
warunki:

1) ma prawo wykonywania zawodu lekarza na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej;

2) ma petng zdolno$¢ do czynnosci prawnych;

3) nie byta karana za przestepstwvo lub przestgpstwo skarbowe;

4) ma nieposzlakowang opinig;

5) uzyskata rekomendacje Okregowej Rady Lekarskiej;

6) ma tytul specjalisty lub specjalizacje I lub Il stopnia.

Nie moze nim zostac lekarz, wobec ktorego jest prowadzone postepowanie:
1) 0 przestepstwo Scigane z oskarzenia publicznego lub przestepstwo skarbowe;
2) zwigzane z niedostatecznym przygotowaniem zawodowym;
3) w przedmiocie niezdolno$ci do wykonywania zawodu ze wzgledu na stan zdrowia.

W oparciu o art. 6 ust. 1 ustawy z dnia 15 czerwca
2007 1. 0 lekarzu sadowym (Dz.U. z 2007 ., nr 123,
poz. 849), zwracam sig z wnioskiem o przekazanie li-
sty kandydatow na lekarzy sagdowych, w nastepujacej
liczbie oraz w nastepujacych specjalnosciach:

e Qlsztyn — 5 internistow;

» Bartoszyce — 2 internistow;

* Biskupiec — 2 internistow;

* Gizycko — 2 internistow;

* Ketrzyn — 2 internistow;

* Lidzbark Warminski — 2 internistow;

* Nidzica — 1 internista;

* Pisz— 2 internistow;

e SzCzytno — 2 internistow.

Whniosek uzasadniam niedostateczng, a wrecz znikoma
liczba lekarzy sgdowych w okregu olsztynskim, co wig-
Ze sig z utrudnieniami dla uczestnikow postepowan sg-
dowych, ktdrzy niejednokrotnie muszg przemierzac kil-
kadziesiat kilometrow, aby uzyskac stosowne zaswiad-
czenie. Obecnie na wykazie lekarzy sadowych figuruje
6 050D, a jedyny lekarz z Olsztyna wiasnie zadeklarowat
rozwigzanie umowy z koncem roku.
0 ile to mozliwe, uprzejmie prosze o przekazanie listy
kandydatow na lekarzy sadowych wraz z rekomenda-
cjami w terminie krotszym, niz wskazany w art. 6 ust.
Z ustawy o lekarzu sgdowym, tj. 90 dni od daty otrzy-
mania wniosku.
Danuta Hryniewicz
Prezes Sadu Okregowego w Olsztynie
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SMAK
ZYCIA

Smak — jeden z naszych zmystow. Jeden z wielu. llu? To nie takie proste.Mysle, ze kazdy
z neurologdw ma na to swoj pomyst. Co wiecej, jak odnies¢ sie np. do umiejetnosci od-
najdywania przedmiotow w damskiej torebce? Szdsty zmyst? ZdoIno$¢ nadprzyrodzona?
Ech, ja tego ogarng¢ nie moge, chapeau bas!, Drogie Panie. Wrd¢my do naszego smaku.
Definicja mowi, ze jest to umiejetno$¢ analizy chemicznej substancji, ktore trafiajg do
naszej jamy ustnej. Ewolucyijnie nalezymy do grupy zwierzat, u ktorych wech gra pierw-
sze skrzypce i wspolnie kreuje poczucie smaku. Kazdy z nas cho¢ raz w zyciu znalazt sie
w sytuacji, kiedy stan zapalny btony Sluzowej nosa uniemozliwit identyfikacje smakowg
kawatkow jedzenia na widelcu. Uwaga! Udowodniono, ze przy zatkanym nosie i zasfonie-
tych oczach nie odroznimy musu jabtkowego od zmiksowanej cebuli. Tu z pomocg nad-
chodzi wzrok, ktory jak dyrygent przygotowuje nas na nadchodzgce wrazenia smakowe.
We wspolnej orkiestrze , SMAK™ grajg rowniez receptory czuciowe w obrebie jamy ustnej,
z ktorych informacie o strukturze jedzenia i jego konsystenciji docierajg do naszej jednost-
ki centralnej, czyli mozgu. Niezwykle ciekawa symfonia.

Nasza jednostka czuciowa sktada sie z okoto 10 tys. kubkow smakowych. U niektorych
050b gestos¢ kubkow na centymetr kwadratowy jest wigksza od Sredniej, charakterystycz-
nej dla populacji ludzkiej — sg to urodzeni degustatorzy. Sam zmyst smaku rowniez sig
rozwija w ciggu zycia cztowieka, uczy sie nowych smakow i coraz subtelniejszych ich roz-
nic. Dodatkowo petni funkcje wczesnego ostrzegania. Jezeli przeanalizujemy prog wrazli-
wosci na konkretne substancje, najnizszy jest on dla smaku gorzkiego, ktory powszechnie
kojarzy nam sig z trucizng.

Czy jednak smak to wytgcznie analiza chemiczna spozywanych substancji? A co z od-
biorem sfer niematerialnych? Jak smakuje zycie? Jaki smak majg promienie stonca
w kolorowy jesienny dzien? Jak smakuje ciepty, letni deszcz? Jak smakuje wiatr? Nasze
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zmysty otwierajg sie rowniez na nietypowe doznania. Kazdego dnia przechodzimy obok
tylu pieknych rzeczy obojetnie. Bo praca, bo tempo zycia, bo potezny strumien szumu
informacyjnego. A jak smakuje cisza? Nasuwa sie kulinarne pordwnanie, jakze w tym
wypadku na miejscu — w jaki sposob delektowac sie potrawg, jezeli na widelec nato-
zymy wszystkie sktadniki z talerza? Czy degustatorzy w jednym kieliszku probujg kilku
win na raz?

Przejdzmy w tym momencie gtadko z szumu i ciszy do melodii dzwigkow. Dla mnie
muzyka rowniez musi by¢ smaczna. Staram sig odbiera¢ ja wszystkimi receptorami. Na-
wiasem mowigc, wspotczuje osobom, ktore ,,zmuszone s3” siedzie¢ obok mnie w trakcie
koncertu, poniewaz degustacja utworéw idzie u mnie w parze z nadpobudliwoscig ru-
chowg. Uwielbiam ten moment, gdy muzyka ptyngca ze sceny staje sie prawdziwg uczta.
Niektorzy idg o krok dalej. Opisywane sg przypadki tzw. synestezji, najczesciej w postaci
widzenia dzwigkow lub styszenia kolorow. Na przyktad konkretny interwat (odlegto$¢ mie-
dzy dwoma dzwigkami: tercja, kwarta, kwinta) odbierany jest pod postacig koloru, a sie-
dzac w fotelu i stuchajac bluesa, widzimy kolorowg tecze, kiorej barwy zmieniajg swojg
intensywnosc.

Nasuwa mi sie prosty wniosek, jakkolwiek trywialnie by nie brzmiat: zeby poczu¢ smak,
trzeba mie¢ na to czas. Dzi$ Swiat opiera sie na kilku taktach: ,Kto gtosniej! Kto lepiej!”.
Smacznej melodii naszego zycia nimi nie stworzymy. Dlaczego zadowalamy sie tak niskg
jakoscig owego smaku? Dlaczego wcigz odbieramy ztudne wrazenie, ze pogon i chaos tak
wysmienicie smakuja? Czy przez palce nie uciekajg nam stodkie relacje miedzyludzkie,
stona morska bryza, kwasny zart? Czasu i energii na ich petng, szczegdtowg degustacije
brak. Na Swiecie jest wiele miejsc, gdzie ludzie egzystujg szczesliwie, majac do zycia nie-
zbedne minimum. Gdzie przebiega granica miedzy faktycznym komfortem a strefg pedu za
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SMAK ZYCIA

(w naszym mniemaniu) lepszym komfortem, na kidrego celebrowanie nie starcza nam sit,
gdy juz go osiggamy zbyt wyczerpujacym biegiem? Je$li dogtebnie to przeanalizujemy, to
okaze sie, ze takie zachowanie jest przeciez pozbawione sensu.

PomysI! Pedzisz wagonikiem po torze, mozesz zwolni¢ i dotrze¢ do rozjazdu lub sie
wykolei¢ — Twdj wybor. Pobudka rano z tachykardia, gonitwa mysli, terminy, sprawy, za-
legtosci — rowniez Twoj wybor. Nie dajmy sie ,wkrecic”, uwazajmy na Srodki masowego
przekazu, ktore narzucajg nam tok myslenia, ze zeby zycie smakowato, trzeba pedzic, a jak
juz nie wyrabiamy na zakretach, to zjes¢ kilogram witaminy C, D i pot tablicy Mendele-
jewa. Producent wydaje miliony na reklame, zeby emisja odbyta sie po wiadomosciach
I przed prognoza pogody. Taka ot krotka analiza papki z ekranu. Uwaga! Ani ja, ani ty nie
pochodzimy z ,pierwszego ttoczenia”, rozmowa z nami nie kosztuje 5 groszy za minute,
nie mamy 3-letniej gwarancji, mamy wigcej niz 2 kalorie, nie mamy napisu pod nakretka,
nie znamy Gozdzikowej, nie bylismy w ,Tancu z Gwiazdami” i nie znajdg nas w co piatej
,Kinder niespodziance”... A relacja z nami jakze smakuje!

26 oktadka poprzednia

SPIS TRESCI

Opierajmy sie Swiadomej probie manipulacji z zewnatrz i wkrecania w tryby machiny
reklamowej i zyciowej. Pomyslcie: a co z naszg zawodowg maching? Wszyscy wiemy, ze
system skutecznie podstawia nam trampoling do skoku... w przepasc. Badzmy uwazniej-
Si, nie rezygnujmy z odczuwania sensu tego, czemu sie wszyscy tak poswigcamy. Mnie,
mtodego, startujgcego w ten wir lekarza, medycyna wcigz rozwija i pobudza moje zmysty.
Nie chciatbym nigdy tego stracic.

1ak niewiele potrzeba, zeby w zyciu by¢ szczesliwym” — ten napis widziatem w jednym
Z migjsc, gdzie szczeScie ludzi opiera sie na niezbednym minimum.

Jakub Piotrkowski — lekarz rezydent krélowej medycyny, pasjonat dzwiekéw: medycznie -
ultradzwiekoéw, po godzinach - bluesa i jazzu. Przewodniczacy Sekcji Studentéw i Mtodych
Lekarzy Polskiego Towarzystwa Ultrasonograficznego - Oddziat Olsztyn. Uwielbia spedzac
czas w kuchni lub podrézowac i poznawac jej tajniki lokalnie. Zgtebia arkana enologii,
szukajac jej zwiazkéw z medycyna.

WARMINSKO-MAZUREKA
IZBA LEKARSKA

nastepna
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,PIOSENKA JEST DOBRA NA WSZYSTKO...”

O JUBILEUSZU 25-LECIA
MEDICI PRO MUSICA

Zdawatoby sie, ze zupetnie niedawno donositam na tych tamach o 20-leciu chdoru Me-
dici pro Musica, a juz, jak z bicza trzasnat, mineto kolejnych 5 lat. Cwieréwiecze istnienia
zespot uczcit oczywiscie koncertem, na ktory przybyto wielu dostojnych gosci: przed-
stawiciele wtadz Olsztyna, Naczelnej i Okregowej Izby Lekarskiej, dyrygenci i cztonkowie
zaprzyjaznionych chorow, mitosnicy muzyki ze Swiata medycznego, nasze rodziny i inni
fani. W dobrze nam znanej sali Panstwowej Szkoty Muzycznej w Olsztynie zaprezento-
walismy repertuar, ktory byt wizytowka naszego dorobku od czasu ostatniego jubileuszu.
Koncert poprowadzity Aleksandra Bakun i Beata Januszko-Giergielewicz. WSrod utworow

CHORU 7 (O

Matgorzata Stawiriska :
Medici pro Musica o ¢ Z

wykonywanych a cappella znalazty sig: Piosenka jest dobra na wszystko i Herbatka (muz.
Jerzy Wasowski, st. Jeremi Przybora), Gonigc kormorany (muz. Jerzy Woy-Woyciechow-
ski, st. Andrzej Tylczynski, oprac. Marcin Wawruk), Kujawiak (Andrzej Koszewski), Pragng
ocki (Stanistaw Wiechowicz). Naszg wizyte we Francji w 2014 r. wspominalismy piosenka
Sur le pont d’Avignon (Antonius Streichardt), a ciepte plaze Hiszpanii, ktore ogladalismy
przy okazji festiwalu w Lloret de Mar, przywotata andaluzyjska piesn Boleras Sevillanas
(Enrique Fabrez). W partii solowej ustyszelisSmy Dorote Michatowska, a hiszpanski klimat
podkreslita Dorota Zeranska grajaca na kastanietach.

- r"-A"'!gbl‘ ' . i " ¢ ‘ *Mlu !
k. sap t - - | ' i’
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O JUBILEUSZU 25-LECIA CHORU MEDICI PRO MUSICA

Tradycyjnie na tak wazng uroczystos¢ przygotowaliSmy tez utwor z towarzyszeniem or-
kiestry — tym razem byto to pochodzace z 1775 r. offertorium Misericordias Domini, KV
222 Wolfganga Amadeusza Mozarta. Chorowi, wzmocnionemu gtosami zespotu Profor-
ma, towarzyszyta Grupa Smyczkowa Absolwent, przygotowana przez Dorote Obijalskg. Na
organach grata Anna Dramowicz. Wykonanie Misericordias byfo takze debiutem naszej
dyrygentki, Matgosi Wawruk, ktora po raz pierwszy kierowata orkiestra.

Jubileuszowy koncert Medici pro Musica uswietnity wystepy gosci. Zaprzyjazniona
z chorem dr Hanna Zajaczkiewicz, utalentowana sopranistka, wykonata znang piesn
Przetanczyc cafg noc (Frederick Loewe) z musicalu My Fair Lady. Przy fortepianie za-
siadta nasza kolezanka z choru, Zosia Mafas. Taneczny charakter utworu artystka pod-
kreslita, proszac do tanca jednego z naszych tenorow, Mundka Brzozowskiego. Ten po-
prowadzit swg partnerke z wdziekiem i elegancjg, za co oboje zebrali gorgce oklaski.
W wykonaniu Hani ustyszeliSmy tez wokalize z filmu Romana Polanskiego Dziewigte
wrota, skomponowang przez Wojciecha Kilara. Potgczone sity zespotow Proforma i Me-
dici pro Musica wykonaty Cecyliade, znang juz takze poza granicami Polski kompozycje
Marcina Wawruka ku czci Sw. Cecylii, patronki chorzystow.

28 oktadka poprzednia

SPIS TRESCI

W Swigteczny nastroj wprowadzita stuchaczy grupa Absolwent, ktora zagrata Koncert
No 8 g-moll, zwany Koncertem na Boze Naroazenie, Arcangelo Corellego. W koledowym
klimacie zabrzmiaty takze kompozycje Johna Ruttera: Christmas Lullaby i Candlelight Ca-
rol z towarzyszeniem orkiestry oraz Of maluski w opracowaniu Tomasza Radziwonowicza
na skrzypce (Anna Sleszyfiska-Gorny) i fortepian (tukasz Jozwiak). Zabrzmiaty tez koledy
a cappella: Szczedryk w opracowaniu Mykoty Leontowicza i Stara Koleda w opracowaniu
Feliksa Nowowiejskiego. Kolede Z naroazenia Pana zaSpiewat tez chor Proforma jako pre-
zent-niespodzianke dla jubilata.

Jubileusz 25-lecia choru Medici pro Musica zbiegt sie z okrggtymi urodzinami naszego
wiceprezesa, Macieja Michatowskiego. Dedykowana mu w czasie koncertu kompozycja
Johna Ruttera nie wszystkim wydata sig adekwatnym prezentem dla naszego kolegi. W ku-
luarach szeptano, ze o wiele bardziej pasowataby Herbatka Kabaretu Starszych Panow ze
stowami: ,Z rozkoszy tego Swiata iloSci niepomiernej zostanie nam po latach herbaty
szklanka wiernej”, albo, jeszcze lepiej, Wesofe jest zycie staruszka, kiory to utwor takze
mamy w Swoim repertuarze. Znany z poczucia humoru i dystansu wobec siebie Maciek na
pewno nie obrazitby sie na takie uczczenie jego piecdziesigtych urodzin.

e

g

-
-
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TRZY
SZAFY

Wyrostam na opowie$ciach o trzech misiach (Zfotowfosa i trzy misie), stad zaskoczenie
byto duze, gdy studenci Wyzszej Szkoty Bezpieczenstwa w Bartoszycach podczas dyskusji
panelowej poswieconej etyce w zyciu codziennym dali mi do wyboru jedng z trzech szaf.
Trzy szafy!? Ot, takie niewinne skojarzenie... Do wyboru? Intrygujgca propozycja zwtasz-
cza dla kobiety, wszak tak szaf, jak i sukienek nigdy za wiele. Tu jednak zadanie byto inne,
zaskakujgce, zgota odmienne od kobiecych eksploracji zawartosci garderoby.

,Przed tobg trzy szafy. Jezeli wejdziesz do pierwszej, bedziesz bardzo bogaty i stawny,
ale bez przyjaciot. Jezeli wejdziesz do drugiej, bedziesz biedny, ale szczesliwie zonaty,
posiadajgc grono przyjaciot. Jezeli zas wejdziesz do trzeciej szafy, nie bedziesz ani
stawny, ani bogaty, ani biedny, ale bedziesz miat duzo przyjaciot”. Pierwszy wypowie-
dziat sie polityk, poset. Od lat niesie bezinteresowng pomoc potrzebujgcym, nie raz
sam nie optywat w dostatki, a wtedy wspierata go zona. Krotko i na temat, wszedtby do
drugiej szafy. Ksigdz-filozof zazartowat, ze nie wypada mu wybiera¢ bogactwa i wcho-
dzi¢ do pierwsze|. Reakcja uczestnikow dyskusji byta przewrotnie konsekwencjg zartu.
Padfo pytanie uzupetniajgce, czy kaptan wolatby by¢ bezdomnym w mercedesie czy
pod mostem.

Rozgorzata dyskusja. Bartoszyccy studenci przygotowali sie znakomicie. Przypierali do
muru zaproszonych do panelu — wspomnianego juz polityka, mnie, czyli lekarza, dzien-
nikarza, zotnierza, funkcjonariusza Strazy Granicznej, duszpasterza i nauczyciela — kolej-
nymi pytaniami. Miedzy innymi zacytowali rozprawe O duszy nauczycielstwa Jana Wtady-
stawa Dawida: ,,Architekt moze by¢ ztym cztowiekiem i zbudowa¢ dom fadny i wygodny;
inzynier, ktory przebit tunele i przeprowadzit wielkie drogi, pobudowat mosty — maogt by¢
cztowiekiem lichym; juz mnigj jest to mozliwe u lekarza. Na pewno nikt nie chciatby sie
leczyC u takiego, o ktorym wiedziatby na pewno, ze jest ztym cztowiekiem; a juz nauczy-
ciel — zty cztowiek jest sprzecznoscig w samym okresleniu, niemozliwoscig”.

oktadka poprzednia

SPIS TRESCI

Anna Osowska

W czesci ,lekarskiej” zgodzitam sie oczywiScie z autorem rozprawy. Lekarzem nie
bywa sig zgodnie z harmonogramem przyje¢ pacjentow czy w ramach etatu. Etyka le-
karska obowigzuje nas zawsze, przez catg dobe, w kazdej sytuacji. Zupetnie inne po-
dejscie miatam okazje odnotowac niedtugo potem, w trakcie innej dyskusji, poza salg
studenckiej debaty. Tym razem uczestniczyli w niej nauczyciele, oficerowie, lekarze. ..
Juz nie studenci. Ku mojemu zaskoczeniu padfo w rozmowie stwierdzenie, ze jesli le-
karz jest wybitnym fachowcem w danej dziedzinie, ma prawo do zachowan niekonwen-
cjonalnych, nawet chamskich.

.Wazne, by efekty byty.” — stwierdzit ksiggowy z wyksztatcenia. Potem przytoczyt kilka
opowieSci o lekarzach, udowodniajgc swojg teze. Zaskoczyt mnie swojg wyrozumiato-
Scig! Wyartykutowatam odmienne zdanie. Poparta mnie lekarka, dermatolog z Warszawy.
Kodeks etyki lekarskiej jasno okresla obowigzek poszanowania godnosci pacjenta i jego
rodziny oraz ich prawo do petnej informacji. Faktem jest, ze ludzie spoza branzy, nie zna-
jac jego zapisow, oceniajg nas przez pryzmat wtasnych zasad. A te ludzkie kodeksy widac
ograniczajg sie jedynie do osiggniecia celu.

Z medykami jest inaczej. Sktadajac przyrzeczenie lekarskie, wstepujemy do grona o naj-
Wyzszym prestizu i poziomie zaufania spotecznego. Nasza wiedza, pozycja i rola spotecz-
na zobowigzujg. Wielu posrod nas to wybitne osobowosci, ludzie dzieki ktorym medycyna
niemozliwe czyni mozliwym. Znani juz w catym Swiecie olsztynscy lekarze pod kierow-
nictwem profesora Maksymowicza zaczeli budzi¢ pacjentow z kamiennego snu. O samym
profesorze ustysze¢ mozna, ze to wzor do nasladowania. Podziwiamy pasjonatow medy-
cyny, ich umiejetno$¢ pochylania sie nad kazdym pacjentem. Nie tylko zresztg my lekarze
darzymy ich atencja, lecz takze cate spoteczenstwo.

Tym bardziej nie moge zrozumiec, skad bierze sie tak ogromna wyrozumiatos$¢ kilku mo-
ich rozmowcow, do tego ludzi o wielkiej kulturze osobistej, dla grubianskiego traktowania
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pacjentow i ich rodzin przez niektorych lekarzy. Moze jest to zastuga serialowego dr. Hau- Roznie bywa w naszym zyciu, zwtaszcza zawodowym. Przyjrzatam sie zawartosciom trzech
sa? Pacjenci oswoili sie z obcesowoscig? Liczg sie tylko wyniki? Mimo wszystko trwam szaf i odnosze wrazenie, ze... bytam juz w kazdej z nich.
przy swoim. Etyka lekarska, jej zasady, to nie tylko nasz przywilej, lecz takze i obowigzek.
A iac d £ N bral adnei. P . i weh. kig i Anna Osowska - internistka, endokrynolog; prowadzi NZOZ ,Nasza Przychodnia”
_Wracalao 0 Szal. Nie wybra ?m 4 ne]‘l ewr_“e fozCzarowalam ¥C ' Or?y zapr0§| I w Sepopolu. Publikowata w periodykach:,Zdrowie dla Kazdego’,,Gmina". Autorka powiesci
mnie do szacownego grona panelistow. Ich filozoficzna debata wzbudzita u mnie refleksje. obyczajowej W cieniu papieréwki.

-
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KETRZYN

ZAPROSZENIE NA STYPE

Spoznitem sie. Niczym wczesnowieczorny turysta spacerowatem wokot fontanny na ra-
tuszowym placu. Dopadt mnie widok ludzi czysto i schludnie ubranych, zmierzajgcych na
zapewne ostatnie tego dnia liturgie w obu kosciotach. Ulica i plac mogtyby sie wydawac
spokojne, gdyby nie nagty huk, ktory te rownowage naruszyt. Nadciggnat znad jeziorka.
Spojrzatem w prawo. Ludzie na ganku kamienicy zdawali sig niewzruszeni. Przyzwyczaje-
nie? Ruszytem w kierunku domu. Przede mng mndstwo par, raczej nieciggngcych w strone
gotyku i neogotyku. Krotkie spodnie mezczyzn i nagie ramiona kobiet. Krok przyspieszony.
Staty ruch w dot... miasta, narastajgcego hatasu. Przypomniatem sobie, ze corka pytata
mnie, na co dzisiaj ide? Walkiria? Nie, tryzna, stypa. Oddalam si¢ zatem od wczesnego
Iron Maiden i poznego, dla dwudziestopierwszych stuchaczy, Black Sabbath. Plakat na
najlepiej ustawionym w miescie stupie ogtoszeniowym to potwierdza. Rozumiem, ze am-
fiteatr jest dalej zanurzony w narodowo-wojskowym odmecie. Stad i moc takze muzyki.
Sita fizyczna, sita woli, sifa trwania. Spoteczenstwo idzie sie ujednolicac, zaciskac i for-
mowac.

Jak sie chce, to wcale nie trzeba stawiaC samochodu ani tuz pod oknami ktorejs ka-
mienicy z ulicy Zjazdowej, zeby tamtejszym mieszkancom robi¢ wyrwe w zyciu, ani na
rewitalizowanym chodniku prowadzacym do kosciota Sw. Jerzego. Poczekajmy, prosze
Panstwa, na most i obwodnice przez Guber. By¢ moze wowczas ulice Zjazdowa, Staro-
miejska, Zamkowa, Rycerska i sam plac Zamkowy stang sie miejscem spacerow pomiedzy
kilkoma ketrzynskimi zabytkami.

Tymczasem stypa sie zaczeta. Moze wiasnie zaprzeszty, utracony, przebrzmiaty czas?
Nie tylko ten, ktory przerazat nas w lekturze Mrokow sredniowiecza lub rozSmieszat w obu
czeSciach francuskiej komedii Goscie, goscie, czy jest jako$ wyobrazony w Szlaku Zam-
kow Gotyckich i opowiesciach o komturiach Warmii i Mazur.

Spoznitem sig, wigc musze troche pozmyslaé, konfabulowac. Jestem przekonany, ze te

oktadka
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pare minut maruderstwa, niepunktualno$ci, zaniedbania to strata nieodzatowana. Ubrane
W pomarancz i jasng, delikatng czerwien dziewcze z pewnoscig w tym czasie napisato
do mikrofonu odpowiedni prolog o dawnej muzyce Europy. Przekonanie absolutnie sig
pozniej potwierdzito. Przy zmianie instrumentow cztonkini Stowarzyszenia Rekonstrukto-
row kultury, sztuki i obyczajow Sredniowiecza wtrgcata diugie, aczkolwiek nie takie, zeby
zanudzi¢ stuchaczy, dygresje o pochodzeniu, wykonaniu, rekonstrukceji i nazwach instru-
mentow, na ktorych grafa. Pewnie wstep do koncertu wyjasniat takze zestaw utworow dzi-
siejszego koncertu.

Troje ich zaprosito na stype, ktdra mogta mie¢ podobny przebieg u wigkszosci Sto-
wian. Od Rusi Kijowskiej po tuzyce. Kobieta w jaskrawym stroju, dwoch mezczyzn
w biatych koszulach. Nikt jednak nikogo nie grzebat, nie zakazywat takze powrotu mie-
dzy zywych. Wrecz przeciwnie. Zdawac sie mogto, ze Tryzna zaprosita na dziedziniec
zamkowy nie tylko Stowian, lecz takze pot sredniowiecznej Europy. Stos pogrzebowy
za$ utozony zostat dla tych, ktorzy nie pozwalajg chocby zblizy¢ sie zamkowi krzyzac-
kiemu do Sredniowiecznego ducha i nadal kultywujg upiory lat 60. ubiegtego wieku na
jego murach. Moze dzisiejszy koncert miat wtasnie na celu uwolnienie nas od tamtych
zgubnych wptywow?

Troje artystow, ale instrumentow o wiele wiecej. Nieco podrozy Jordi Savalla. A i ow-
szem. Pani Daria Zecer chyba przed ukfadaniem muzycznego programu tegorocznego
Jarmarku miata w gtowie wykonania muzyki dawnej wytworni AliaVox. Kofatat sig i Savall
takze w Tryznie. Dudziarz, wczesniej popisujgcy sie gra na przerdznych fletach i pradzia-
dach fagotow, klarnetow czy nawet kornetow, ocierat sie tak bardzo o Armenian Spirit.

Pokonfabuluje zatem. Przywedrowali znad Baftyku. By¢ moze dotarli jakim$ hanzeatyc-
kim statkiem. Znalezli w pewnym momencie doptyw tyny. Po drodze grali na dziedzincach
zamkowych. Czy sptawili sie Gubrem? Kogo musieli pyta¢ o zgode? Duchownego czy
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zbrojnego? lle godzin czy dni grywali przed zamknietg kratg pod murami w smrodzie gno-
ju, odgtosow zwierzat, pokrzykiwaniu przekupek i gtosnych wyzwisk jakiego$ knechta? A
przeciez grywali na ulicach i placach wielkich miast i dziedzincach ogromnych zamkow.
/Zdarzato sie pewnie zaproszenie do komnat. Najpewniej i najszybciej byto podrozowac
rzekami. Kraj Loary oczywiscie. Stamtad juz blisko do Bretanii, kraju wielokulturowego.
By¢ moze to byt koncowy etap ich podrozy po kontynentalnej Europie. Niewykluczone, ze

pogrywali wraz z pasterzami z Montaillou, wioski heretykow, cudownie opisanej przez La-
durie. Mogli stamtad wyruszy¢ na zimowe pastwiska do Katalonii, zas wiosng przeprawic¢
sie na Wyspy Brytyjskie. Dudy przeciez. Roznorodno$¢ muzyczna. Pobrzmiewajace echa
komnat zamkowych, ale i pasterskich ognisk. Prawie ze stycha¢ szum fal obijajgcych sig
0 szkockie zimne, wietrzne wybrzeza. ..

Jerzy Lengauer
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LEKARZ — CZARNY
CELEBRYTA

Kazdy z nas, chocby przez chwile, marzyt w dziecinstwie o karierze filmowej, btyskach
fleszy czy wystgpieniach w Swietle jupiterow. W marzeniach wygladato to obiecujgco —
ktebowisko dziennikarzy wokot, rozdawanie autografow rozemocjonowanym fankom i fa-
nom, a wiec same pozytywne emocje.

| c0z? Dzi$ ta ,,stawa” jest codziennie w zasiegu naszej reki, ale niestety, jest to racze;. ..
czarny PR.

W szpitalu powiatowym nie udzielono wtasciwej pomocy goraczkujgcemu dziecku,
porod, ktory miat by¢ nieskomplikowang fizjologia, skonczyt sie tragicznie — $miercig
noworodka, a ktoremu$ z przemeczonych chirurgdw zdarzyta sie nieszczesliwa historia
pozostawienia narzedzia chirurgicznego... w polu operacyjnym.

| nikt nie kwestionuje niedopatrzen czy zaniedban lekarskich, ktore niewatpliwie muszg
by¢ wyjasnione i rozliczone.

Problemem jest to, ze zanim do takiego dochodzenia wyjasniajacego dojdzie, incyden-
ty tego typu stajg sie najbardziej rozchwytywanymi i nosSnymi wydarzeniami (newsamil)
w codziennych mediach, epatujgcymi rozpaczg ofiar i trudng do opanowania, narastajgca
spotecznie checig zemsty na ,ztoczyncach”, czyli lekarzach. Przypomina to czasy stosow,
na ktorych w Sredniowieczu palono domniemane czarownice, czy byty winne czarow, czy
tez nie. Zjawisko to niczym nie przypomina regut funkcjonowania nowoczesnego panstwa
prawa w samym Srodku Europy.

Jednej z moich kolezanek przydarzyta sie taka oto historia... Sporzadzono w lokalnej
prasie notatke na jej temat (z podaniem petnego imienia i nazwiska) o ,spowodowaniu
Smierci” pacjenta, ktorego po zbadaniu i wykluczeniu bezposredniego zagrozenia zycia
wypuscifa z izby przyje¢ do domu. ZasiegnetySmy wowczas wspolnie opinii prawnika,

33 oktadka poprzednia
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Beata Januszko-Giergielewicz

czy mozna sie w jaki$ sposob przed takim zjawiskiem broni¢. Niestety, poza dochodze-
niem sgdowym o naruszenie dobr osobistych, ktore w sgdzie polskim trwa miesigcami
I konczy sie najczesciej krotkg notatkg ,wybielajgcg” na ostatniej stronie tejze same;
gazety, sporzadzong najmniejszg czytelng czcionka: ,Przepraszamy Panig dr...” itd.,
nic nie mozna zrobi¢. Nie ma zapisow prawnych, ktore mogg zabroni¢ podawania takich
wiadomosci do prasy, nie ma tez przepisow, ktore mogg chronic lekarzy. Pozostaje je-
dynie staby argument odwotania sie do etyki zawodowej pracownikow mediow, ktora to
etyka w obecnych czasach wybitnie szwankuje i trudno na nig liczy¢.

Sprawa jest grozna! Znam przypadek wrazliwej pani doktor, ktéra po nagonce prasowe;
rodziny zmartego pacjenta — ze wzgledu na swoj stan psychiczny i zdruzgotang opinie
zawodowg — zarzucita uprawianie zawodu lekarza.

Przeprowadzajac jedng z akcji spotecznych o charakterze profilaktycznym, zaprosi-
tam lokalne media do uczestnictwa w niej i propagowania szczytnej idei angazowania
sie lekarzy w tego typu przedsigwziecia. Ustyszatam w odpowiedzi: ,Pani doktor,
a kto to czyta takie rzeczy?”. Wiem, wiem, zta wiadomos$¢ szerzy sie lotem btyska-
wicy i dziata cztery razy silniej na odbiorce niz dobra. Dlatego tez, jak sie cos ztego
dzieje w szpitalu, u jego drzwi zaraz staje dziennikarz z mikrofonem. Chyba ze jest to
przeprowadzony pomySinie przeszczep twarzy czy reki, ale to nie jest przeciez czgste
wydarzenie. ..

W poszukiwaniu sensacji w trakcie jednej z akcji transplantacyjnych na terenie
Polski dziennikarze dotarli do rodzinny zmartego pacjenta, ktérego serce prze-
szczepiono oczekujgcemu biorcy. Zrozpaczona po utracie dziecka matka dotarta do
zidentyfikowanego tg drogg biorcy, chcac postuchac bicia serca swego ukochanego
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LEKARZ — CZARNY CELEBRYTA

dziecka w innym, zywym ciele cztowieka. Jg mozna i trzeba zrozumie¢. Jednak ,0d-
szczelniajac” w ten sposob owiang tajemnica lekarska procedure, dziennikarze rzucili
tym samym cien na lekarzy, ktorzy za nig odpowiadaja. Przeciez dziennikarzy tajem-
nica lekarska nie obowigzuje. ..

Winni, niewinni, znowu bedzie na nas!

Kiedys$ wszyscy chodziliSmy ubrani na biato. Teraz w szpitalach jest kolorowo — moze
to i dobrze. Nigdy jednak nie sgdzitam, ze my, lekarze, zajmiemy wsrod wspotczesnych
celebrytow state miejsce, naznaczone czarnym kolorem.

| jak tu z czyms$ takim walczy¢?

Dr n. med. Beata Januszko-Giergielewcz - specjalista choréb wewnetrznych, nefrolog,
transplantolog kliniczny. Zatrudniona w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym w Olsz-
tynie na Oddziale Transplantologii i Chirurgii Ogdlnej na stanowisku zastepcy ordynatora
ds. transplantologii. Adiunkt Wydziatu Nauk Medycznych Uniwersytetu Warminsko-Mazur-
skiego. Pasja pozazawodowa okazata sie publicystyka medyczna, posiada tez wcigz rosnacy
dorobek poetycki.
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IV MIEDZYNARODOWY SALON FOTOGRAFII
ARTYSTYCZNEJ LEKARZY PHOTOARTMEDICA 2016

Czestochowa, 15.10.2016 .

Dnia 15 pazdziernika 2016 r. po raz czwarty Sala Reprezentacyjna czestochowskiego
ratusza wypetnita sie po brzegi laureatami, uczestnikami i gos¢mi IV Migdzynarodowego
Salonu Fotografii Artystycznej Lekarzy PhotoArtMedica 2016 w Czestochowie. Wernisaz
| ceremonie wrgczenia nagrod zaszczycit zastepca prezydenta miasta Czestochowy, pan
Andrzej Szewinski. W ceremonii wzieto udziat wielu laureatow z roznych zakatkow Polski,
a takze z zagranicy — z Wielkiej Brytanii, Wegier oraz Tajlandii. Nasi zagraniczni goscie
podjeli trudy wielogodzinnej podrozy do Czestochowy, za co sktadamy szczegolne po-
dziekowania.

W Salonie PhotoArtMedica 2016, zorganizowanym przez Okregowg lzbe Lekarska
w Czestochowie, wzigto udziat 96 autoréw z Australii, Czech, Iranu, Irlandii, Kanady, Pol-
ski, Rosji, Rumunii, Szwajcarii, Szwecji, Tajlandii, Tajwanu, Wielkiej Brytanii i Wegier,
ktorzy zaprezentowali 606 fotografii w dwoch kategoriach — ,Krajobraz migjski” (254
fotografii) oraz ,Temat wolny” (352 fotografie). Laureatem gtownej nagrody — statuetki
PhotoArtMedica 2016 Grand Prix ufundowanej przez prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej,
dr. n. med. Macieja Hamankiewicza, autorstwa artysty rzezbiarza Mariusza Chrzastka,
oraz kamery sportowej Olympus TG Tracker — zostat assist. prof. dr Andrzej Kajetanowicz
(neonatolog), Dyrektor NICU, Cape Breton Regional Hospital and Dalhousie University,
Sydney, NS, Kanada za prace zatytutowane: Los Angeles (KM), Ulica z wodospadem (TW),
Yukon-Droga do White Horse (TW), Denali-Polychrome (TW). Ztote Medale Fotoklubu RP
zdobyli: dr Alex Solich (radiologia interwencyjna) z Uniwersytetu Medycznego w Debre-
czynie, Wegry, za prace Mostar (KM) oraz dr Kordian Waronski (medycyna paliatywna) ze
Skrzyszowa za prace Duma (TW). Honorowe Medale Miedzynarodowej Federacji Sztuki
Fotograficznej (FIAP), ktora po raz kolejny objefa patronat nad Salonem PhotoArtMedica,
zdobyli: dr Dariusz Hankiewicz (otolaryngolog) z Radzynia Podlaskiego za prace Lublin
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4 (KM) oraz dr Ryszard Zembrzuski (choroby wewnetrzne) z Warszawy za prace Grenlan-
dia — Wyspa Disko (TW). Ztote Medale PhotoArtMedica zdobyli: Piotr Pietryga — student
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu za prace Pocztowka z epoki (KM) oraz dr Maciej
Jozwiak (dentysta) z Warszawy za prace Start zurawi (TW). Jury, ktoremu przewodniczyt
prezes Fotoklubu Rzeczypospolitej Polskiej Mieczystaw Cybulski, nagrodzito 32 uczest-
nikow Salonu. Podkreslano jego wysoki poziom. Wszyscy laureaci otrzymali nagrody rze-
czowe ufundowane przez partnera ubezpieczeniowego lekarzy INTER Polska, OLYMPUS
oraz National Geographic Polska. Ponadto gtowny sponsor INTER Polska ufundowat spe-
cjalne nagrody dla lekarza z Polski oraz dla studenta z Polski.

W podzigkowaniu za udziat w Salonie PhotoArtMedica i wktad w fotografie artystyczng
kazdy z uczestnikow otrzymat upominek w postaci przypinki PhotoArtMedica do torby
fotograficzne;.

W Salonie udziat wzieto 10 cztonkdw Okregowe;j Izby Lekarskiej w Czestochowie. Udziat
wszystkich cztonkow OIL w Czestochowie objat patronatem partner lokalny Salonu Photo-
ArtMedica, BMW Frank-Cars Czestochowa, fundujac dla nich pigkne medale pamigtkowe
PhotoArtMedica. A najlepszy sposrad nich otrzymat nagrode specjalng — zegarek firmowy
BMW. Laureatem tej nagrody zostat dr Jacek Fafrowicz, uhonorowany za prace Niedziela
na Gtownym.

Wieczor uswietnit recital Siergieja Wowkotruba — solisty Orkiestry Symfonicznej Filhar-
monii Czestochowskiej — z zespotem.

Dziekujemy pigknie wszystkim uczestnikom IV Miedzynarodowego Salonu Fotografii
Artystycznej Lekarzy PhotoArtMedica 2016 w Czestochowie za udziat w konkursie i na-
destanie swoich inspirujgcych fotografii. Gratulujemy wszystkim 32 laureatom zdobytych
nagrod!
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Dzigkujemy serdecznie wszystkim sympatykom Salonéw PhotoArtMedica — patronom a8 e Drnmed. Kizysziof Muskalski, AFIAP AFRP ZPAF
honorowym, partnerom, patronom medialnym i fundatorom nagrod za wspieranie idei N ~Cr Przewodniczgcy Salonu PhotoArtMedica
rozwijania artystycznych talentow Srodowiska medycznego.

Zapraszamy do udziatu w V Migdzynarodowym Salonie Fotografii Artystycznej Lekarzy
PhotoArtMedica 2017 w Czgstochowie!

www.facebook.com/Photoartmedica
www.photoartmedica.pl

oktadka poprzednia SPIS TRESCI nastepna ostatnia str.


http://www.facebook.com/Photoartmedica
http://www.photoartmedica.pl

BIULETYN LEKARSKI, luty 2017, nr 146 IV MIEDZYNARODOWY SALON FOTOGRAFII...

37 oktadka poprzednia SPIS TRESCI nastepna ostatnia str.



BIULETYN LEKARSKI, luty 2017, nr 146

TUZ OBOK
DROGIH

= KOSCIOLY POKOJU - JAWOR

Po zakonczeniu wojny trzydziestoletniej na mocy pokoju westfalskiego cesarz zmuszony
- zostaf do wyrazenia zgody na budowe kosciotow ewangelickich w trzech polskich mia-
- stach: Glogowie, Jaworze i Swidnicy.
~ Budowa tych Swigtyn obwarowana byta warunkami: miaty sie znajdowac na przednie-
g ] Sciach, nie dalej niz odlegtos¢ strzatu armatniego, wzniesione z materiatow nietrwatych
— stoma,drewno,glina,piasek. Nie mogty miec¢ wiez,dzwonow, tradycyjnego ksztattu Swig-
tyni i by¢ ukonczone w ciggu roku.
Do naszych czasow dotrwaty dwa,w Gtogowie koSciot sptonat od udzerzenia pioruna.
| Kosciot w Jaworze zachwyca mistrzowskim wykonaniem konstrukcji ryglowej wypet-
~niongj gling i stoma.
' Isi igjaca wieza dobudowana zostata w okresie pdznejszym.
$ci iy 53 najwigkszymi budowlami szkieletowymi w Europie, miesci si¢ w nich odpo-
6000 (Jawor) i 7500 (Swidnica) 0s6b.
e Jarosfaw Parfianowicz
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PAMIECI TYCH, IN
KTORZY ODESZLI. .. MEMORIAM

Dnia 27.01.2017 r. pozegnaliSmy naszg kolezankg, przyjaciotke
$p. Elzbiete Anne Zbikowska. Informacja o jej $mierci byfa
dla nas wszystkich zaskoczeniem. Ogarnat nas smutek, zal.
Elzbieta Anna Zbikowska, z domu Borowa, urodzita sie w Do-
brym Miescie. Tam przezyta pierwsze lata mtodosci. Liceum
0golnoksztatcgce nr 1 skonczyta w Olsztynie. Po ukonczeniu
studiow na Akademii Medycznej w Biatymstoku (Wydziat Le-
karski) przyjechata do Lidzbarka Warminskiego. Dnia 1 paz-
dziernika 1982 r. podijeta prace w Zespole Opieki Zdrowotnej
w Lidzbarku Warminskim. | tak tu pozostata. Pracowata i rozwijata swoj warsztat lekarski,
zdobywata kolejne specjalizacje I, Il stopnia z chorob wewnetrznych, nastepnie z endo-
krynologii. To wowczas dojrzewata jej lekarska osobowosc, spokojna, opanowana, nie
spieszyta sie. Miata czas dla swoich pacjentow. Od 2001 r. z zespotem lekarzy pracowa-
fa w poradni lekarza rodzinnego ,Medicus”. Do konca byta zwigzana z Zespotem Opieki
Zdrowotnej w Lidzbarku Warminskim — prowadzita poradnie endokrynologiczng. Ponad
34 lata mieszkata w Lidzbarku Warminskim. Zycie poswiecita wielu pokoleniom pacjen-
tow. Pomagata wielu, sobie nie zdotata. Byfa bardzo rodzinna, dumna ze swoich dzieci:
Agnieszki, Marcina, Krzysia. Duzo czasu poswigcata swojej wnuczce Gabrysi, uwielbiata
j3. Gdy przyjrzec sie jej zyciu, to dzielita je zawsze pomiedzy prace zawodowg a rodzine.
Wydaje sie, ze godziny walki z chorobg byty mniej wazne niz praca w gabinecie lekarskim.
Zegnamy Ciebie, Elu, z ogromnym zalem, kochajaca rodzina, przyjaciele, koledzy, ko-
lezanki, pacjenci... Byfa$ cztowiekiem, na ktorym zawsze i w kazdych okolicznoSciach
mozna byto polegac. Cata rodzina moze by¢ dumna z takiej zony, mamy i babci.
Sktadamy kondolencje rodzinie.
Prosze przyja¢ wyrazy wspotczucia. Redakcja

Teresa Bozena Rosinska-Piesiak
23.02.1932-9.12.2016

Lekarz specjalista pediatrii,

psychiatrii dzieciecej

Szymon Bolestaw Kazimierski
10.07.1942 — 24.11.2016
Lekarz stomatolog
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PAMIECI TYCH, KTORZY ODESZLI. ..

EPITAFIUM
DLA SZEFA

Seneka powiedziat:
Przez cafe zycie trzeba sie uczyc zyc,
ale co bardziej zdumiewajgce,
przez cafe zycie trzeba sie uczyc
umierac.

.1 10 jest wtasciwie ta wielka sztuka” — pisat w swoim eseju
Obrazy pamieci i nostalgii 2008 pan doktor Walerian Ma-
cicki— ,Wielka sztuka przezwyciezania Swiadomosci przemi-
jania przez Swiadomosc, ze zyjemy, ze powinnismy zy¢ jak najpiekniej. Miarg wielkoSci
cztowieka zyjacego jest wielkos¢ sumienia i zdoInoSc¢ do cierpienia. Miarg czfowieka,
ktory odszedt, jest nasza tesknota za nim i nasza mitoSc”.

Pan doktor Walerian Macicki urodzit sie 2.12.1940 r. w miejscowosci Staniance w wo-
jewodztwie wilenskim. Zwigzany ksztatceniem podstawowym i Srednim z Warmig i Ma-
zurami, w 1956 r. ukonczyt szkote podstawowg w Wegorzewie i liceum ogolnoksztatcace
w Ketrzynie. W latach 1956—1961 studiowat na Wydziale Lekarskim na Akademii Medycz-
nej w Biatymstoku. Dyplom lekarza medycyny uzyskat 15.09.1963 r., natomiast prawo
wykonywania zawodu nr 430 — 15.10.1963 r.

Cate swoje doroste zycie, od rozpoczecia stazu do emerytury, zwigzat ze Szpitalem Po-
wiatowym w Gizycku, w ktorym przez kilkadziesiat lat petnit funkcje ordynatora Oddziatu
Wewnetrznego. Pod jego kierownictwem wiele pokolen lekarzy uzyskato specjalizacje i ll
stopnia z chordb wewnetrznych. Erudyta, o niestychanej wrazliwosci, uczyt mtodziez nie
tylko medycyny, lecz takze ciekawoSci Swiata, poezji i sztuki. Pisat eseje i strofy poezji,
organizowat wieczory poezji, muzyki i Spiewu operowego. Wspotpracowat z "Biuletynem
Lekarskim" Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej, publikujgc swoje felietony. Byt wielo-
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letnim przewodniczacym Sekcji Polskiego Towarzystwa Lekarskiego. Organizowat wiele
szkolen i konferencji naukowych z udziatem znamienitych profesorow i zaproszonych go-
sci. W latach 20002013 byt wspotorganizatorem Mazurskich Spotkan Gastrologicznych.
W 2005 r. pan doktor Walerian Macicki za catoksztat pracy zawodowej uzyskat tytut LE-
KARZA ROKU, przyznawany przez gizyckie Srodowisko lekarskie. Tytut ten przyznany zostat
za niebywate zaangazowanie w proces podnoszenia poziomu wiedzy lekarzy, zachecanie
do zdobywanie kwalifikacji zawodowych, podnoszenie rangi lekarzy w regionie. W 2014 r.
doktor Walerian Macicki decyzjg Kapituty Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej odzna-
czony zostat tytutem Zastuzonego Lekarza Warmii i Mazur.
Bedac na emeryturze, nadal pozostawat aktywny zawodowo i pracowat w Osrodku Krwio-
dawstwa w Gizycku, prowadzit nadal praktyke specijalistyczng.
W czasie swojego ostatniego publicznego wystapienia w trakcie Spotkania Noworocz-
nego lekarzy terenu gizyckiego w grudniu 2015 1. przekazat przestanie:
UCZMY SIE KOCHAC LUDZI | SWIAT
—- MItOSCI JEST TROCHE W NAS
W dniu dzisiejszym zegnamy z zalem pana doktora Macickiego, cztowieka, lekarza, po-
ete i eseiste. Cztowieka wielkiej miary, ktorego czastka zostanie na zawsze wsrdd nas.
Stowa te wypowiadam w imieniu Samorzadu Lekarskiego, kolegow lekarzy, przyjaciot,
zZnajomych, rzeszy pacjentow i w imieniu rodziny.
PANIE WIEKOW | POKOLEN
WIEKOW | POKOLEN PANIE
DAJ MU WIECZNE SPOCZYWANIE
Lek. Anna Stankiewicz
Przewodniczaca Gizyckiego Kota Terenowego
Warmirnisko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie
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BIURO WARMINSKO-MAZURSKIEJ

1ZBY LEKARSKIEJ

ADRES:
Warminsko-Mazurska Izba Lekarska
ul. Zotnierska 16c, 10-561 Olsztyn
Regon: 001416837; NIP: 739-11-91-739
forma prawna: samorzad zawodowy lekarzy i lekarzy dentystow

> e-mail: olsztyn@hipokrates.org
http://www.wmil.olsztyn.pl

Godziny otwarcia Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej:
poniedziatki, wtorki i czwartki: od 8.00 do 16.00
$rody: od 8.00 do 17.00
pigtki: od 8.00 do 15.00
Sekretariat:
tel. 89 539 19 29 w. 31; fax. 89 534 44 83
Rejestracja i wydawanie praw wykonywania zawodu:
tel. 89 539 19 29 w. 45
Doskonalenie zawodowe lekarzy,

Komisja Bioetyczna:
tel. 89 539 19 29 w. 31
Biuro Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej
i Okregowego Sadu Lekarskiego:
tel. 89 53919 29 w. 44
Dziat prawny:
tel. 89 539 19 29 w. 37
Kancelaria Radcy Prawnego - r. pr. Katarzyna Godlewska
poniedziatek: godz. 12.00-16.00
$roda: godz. 12.00-17.00
pigtek: godz. 12.00-15.00
Kancelaria Radcy Prawnego — r. pr. Tomasz Kozak
wtorek: godz. 14.00-16.00
czwartek: godz. 12.00-16.00
Ksiggowos$¢ lzby:
tel. 89 539 19 29 w. 41
tel. 89 523 60 61
RACHUNKI BANKOWE:

1. Sktadki cztonkowskie:
wptaty na indywidualne konta bankowe
2. Wptaty pozostate w tym rejestracja praktyk prywatnych:
BRE BANK SA: 61 1140 1111 0000 3048 4600 1001
3. Kasa Pozyczkowa i Samopomocy Lekarskiej:

BRE BANK SA: 12 1140 1111 0000 3048 4600 1010
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INFORMACJE BIURA

BIULETYN LEKARSKI!
Organ Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie.
Zespot redakcyjny: Zbigniew GUGNOWSKI (redaktor naczelny),
Beata JANUSZKO-GIERGIELEWICZ,

Anna 0SOWSKA, Maria SWIETLIK
Adres redakcji: DOM LEKARZA, 10-561 Olsztyn, Zotnierska 16¢,
tel./fax 89 523 60 61
Zespot wydawniczy: Anna Westfeld, Andrzej Mierzynski (DTP)

Edytor: Pracownia Wydawnicza ,EISet”, Olsztyn, ul. Lipowa 15
tel. 89 534 99 25, fax 89 534 07 85; e-mail: elset@elset.pl
Naktad: 3100 egz., ISSN 1233-4731
UWAGA: Redakcja zaprasza do nadsytania materiatow i ilustracji
do ,Biuletynu Lekarskiego”, zastrzegajac sobie prawo do skrotow
i zmian w tekS$cie.

REKLAMA W ,,BIULETYNIE LEKARSKIM”

Informacje, cennik i formularze zamowienia dostepne sa pod adresem:
www.wmil.olsztyn.pl/index.php/biuletyn-lekarski/152

DOSKONALENIA ZAWODOWE

w ,,Domu Lekarza”:
INFORMACJA
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